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LEDARE:

VI BEH
SERIGS

VERKSAMHET

Sverige har flest dodsskjutningar per
invanare i hela EU och ar det enda
landet inom unionen dar skjutning-
arna fortsatter att oka.

Vi kan dock konstatera att nagra
enkla l6sningar inte finns, men det
vi vet ar att hela samhéllet behdver
arbeta tillsammans for att fa till en
I6sning pa problemen.

Vi inom KRIS havdar att det inte
spelar nagon roll hur harda och
langa straffen ar om det inte finns
ett adekvat innehall, vilket innefattar
rehabilitering, utbildning, utslussning
och andra forberedande insatser till
ett normalt liv.

Program for dem som vill lAmna
den krimminella gangverksamheten
behdovs. Vi sag dock for ndgon vecka
sedan pa tv-programmet Uppdrag
granskning hur lukrativ den verk-
samheten har blivit for foretagare
som vill tjana pengar. Tj&na pengar
pa manniskor som behdver hjalp for
att bryta en kriminell livsstil.

Faran vi ser med dessa nytill-
komna foretag &r att den genuina och
humana viljan att hjalpa manniskor
inte finns dar. Idén att kriminella ska
hjalpa varandra att bryta ett destruk-
tivt liv fran kriminalitet och missbruk
ar nagot som vi i KRIS arbetat med i
25 ar. De nya foretagen som arbetar
med avhoppare fran gang och inte
har ett utvecklat avhopparprogram
borde bli synade mycket fortare, s&
att dessa killar och tjejer far den hjalp
de behdver.

Vi pa KRIS har en plan for hur vi
skulle kunna arbeta kring géangav-
hopp. Man kan inte bara ta emot killar
och tjejer som har levt ett liv som kri-
minella och tro att bara de placeras pa
annan ort s ar problemet I6st.

Det kommer att krévas ett ordentligt
arbete av den som erbjuder hjalpen.
Det jag sdg pa Uppdrag granskning
gor mig upprord. Inget humant arbete,
utan endast for egen vinnings skull
och sa vill jag inte ha det.

Vi vet att vart satt att arbeta fung-
erar, fran det att vi traffas skapar vi
och bygger upp en relation med kli-
enten. Det pabdrjas ett forandringsar-
bete tack vare igenkénning och iden-
tifikation. Om vi har resurser sa féljer
vi klienten under sa lang tid som det
kravs for han eller hon ska ha pabor-
jat ett fungerande liv.

Inom KRIS har vi under aren hjalpt
manga avhoppare till ett liv fritt fran
gangen. Vi skulle kunna saga att vi
ar experter pa omradet.

En del i detta komplexa problem
ar nyrekryteringen till gangen. Vi ser
idag att det &r fler riktigt unga som
ar involverade i det grova valdet. Det
maste bli ett stopp eller atminstone
en kraftig minskning av rekryteringen
annars kommer manga fler barn bli
offer.

Har behévs motkrafter fran sam-
hallet eller rattare sagt ideella krafter
och foreningslivet. Vi behdéver finnas
med redan i skolan och vara positiva
forebilder till ungdomarna och bade

erbjuda vardefulla fritidsaktiviteter
och hjélpa s& att ungdomarna klarar
av och genomfor skolgangen.

Varje ar minskar bidragen till KRIS
eller sa far visamma ekonomiska stod
som tidigare, vilket egentligen blir en
minskning pa grund av inflationen.
Detta samtidigt som vi som organisa-
tion skulle behdéva mer resurser for att
genomfora det arbete vi ar duktiga pa.

N&r en kriminell missbrukare eller
gangmedlem vill ha hjalp star dorren
for att ta emot hjalp 6ppen en mycket
kort tid. Vi menar att mojligheter till
insats ska goras omedelbart.

| detta nummer har vi med en artikel
om behandlingshemmet Varnas. Dit
kan klienter som anser att de har ett
beroendeproblem ta kontakt direkt
och med nagon eller nagra dagars
vantan skriva in sig sjélv. Det kravs
alltsa ingen lang utredning eller nagot
beslut. Hjalpen blir omedelbar. Det
sparar pa resurser gallande social-
tjanst och sjukvard, vilket blir positivt
fér kommuner och region. Denna moj-
lighet for beroende borde finnas i alla
kommuner.

Detta forhallningssatt borde kunna
anpassas for gangavhoppare sa att
de kan fa omedelbar hjalp nar avhop-
paren &r motiverad och mottaglig till
en livsforandring.

Vi ber er beslutsfattare att vaga
satsa pa de manniskor som idag ar
en belastning, sa att de i framtiden
kan bli en tillgang.

Germay Woldu

Ansvarig utgivare och
ordférande RIKSKRIS

Foto: Baldur Bragusson



KRIS FORELASTE
| GSTERSUND

Elever pa gymnasiet fick nya kunskaper néar KRIS
forelaste for dem, speciellt kring vald i néra relationer.

Sa var det dags for ytterligare forelas-
ningar. Den har gangen i Ostersund
dit vi reste en onsdag i novem-
ber. Forelasningen agde rum pa
Ostersunds gymnasium. Det var
skolans ledning som 6nskat att KRIS
skulle komma dit och forelésa. Det
blev tre forelasningar i rad under
dagen for att alla eleverna skulle nas.

Forelasldasningarna hélls av Lena
Nordstrom tillsammans med Henrik
Blomerus, bada fran KRIS Stockholm.
De lyckades trollbinda eleverna, inte
bara en gang utan under alla tre fore-
l[asningarna. De som forelast sjalva
vet hur svart det kan vara att enga-
gera flera ganger i rad.

De pratade om brottslighet och
droger samt vald i nara relationer. Ett
problem som det inte talas tillrackligt
mycket om. De forklarade att miss-
handeln kan ha mycket olika karakta-
rer sdsom ekonomisk, fysisk, psykisk

eller sexuell m.fl. Ofta bestar misshan-
deln av en blandning av flera former.

Eleverna pd gymnasiet var troll-
bundna. Framfor allt av den del som
handlade om vald i nara relationer,
vilket for manga innehall flera ny och
dittills okdanda komponenter. Oftast
har det bara funnits kunskap kring
fysisk vald.

Efter varje féreldsning var det frage-
stund for eleverna och de hade manga
fragor. Det var aven elever som bad
om enskilda samtal, vilket visade att
Lena och Henrik nddde fram till elev-
erna och fick dem till att fundera.

Forelasningarna gick att genomféra
tack vare ekonomiskat bidrag fran
foretagare i Ostersund och angréans-
ande kommuner. Det fanns ocksa ett
starkt onskemal att komma tillbaka
for flera forelasningar, vilket var ett
gott betyg. m

Text och foto: Stig Nordmark,
Teamwork Trading



POLISEN

SOM

KALLAR $IG “SNUT”

Under tio ar har han agerat som polisens gangexpert i det grova valdets

Sdédertélje. Nu é&r tillbaka i staden. Vdgen ut pratar med kriminal-
kommissarie Gunnar Appelgren om roten till valdet och hur hela

samhéllet bér agera.

Vi moter kriminalkommissarien och
gangexperten Gunnar Appelgren pa
Polismyndigheten. Det ar december.
Det ar dagen efter sdsongens forsta
trafikkaos och utanfor fonstret ser vi
ett vinterlandskap. Han talar som folk
g0Or mest, kallar sig till och med for
“snut.”

Gunnar Appelgren har jobbat som
polis sedan 1980-talet och synts i
media sedan 1990-talets mc-skjut-
ningar. Sedan dess har det blivit
manga framtradanden. Han &r kand
for att ha lett polisens specialinsats
"Tore 2" mot den organiserade brotts-
ligheten i Sodertalje under 2000-talet.

"Tore 2” var en myndighetsgemen-
sam insats med samverkan mellan allt-
ifran Polisen till Arbetsformedlingen
och Skatteverket. Den resulterade i
goda resultat och gav upphov till flera
uppmarksammade rattegangar och
domar.

Nu ar Gunnar tillbaka i Sodertélje.
Och han &r noga med hur samhal-
let, alla aktorer, borde agera infor den
grova kriminaliteten. Han tar med sig
flera aspekter fran sina tidigare ar
nar det kommer till erfarenheten av
kriminalitet.

Gunnar menar att det som var
effektivt i SOdertélje var just kraft-
samlingen mot de tidigare perso-
nerna i valdshierarkin, med alla upp-
marksammade rattegangar som foljd.
Aven det myndighetsgemensamma
arbetet med hur man kom at pen-
ningtvatt, brottslighet i foretag och
utnyttjande av valfardsystem.

— Det skapade forutséttningar och
visade att myndigheten har kraft att
faktiskt pdverka kriminaliteten och
véaldet och de som utpressar. Det man
ska ldra sig dr att det géller att halla
i och fortsétta med det hér trycket,
sédger Appelgren.

Nar detta skrivs har antalet valds-
dad pa kort tid eskalerat i hela
Stockholmsomradet. Gunnar
Appelgren sager att den organiserade
brottsligheten i Sverige liknar den i
andra lander, men med skillnaden att
det har generellt funnits stor tillit till
staten. Han menar dock att det finns
“Oar” dar tilliten minskar: de socialt
utsatta omradena.

Bristen pa tillit tror han har flera
orsaker. Att det beror pa att man inte

Text: Matthias Matsson

lyckats ge de boende forutsattningar
till att fa jobb, att lyckas i skolan, att
hantera dysfunktionella familjeforhal-
landen med mera. Det skapar en frus-
tration hos ungdomar.

— Man kédnner att man inte &r lika
viktig som andra man bryr sig om. Det
gor att manga barn far en sa att séga
annan verklighetssyn. Att “det &r inte
samhéllet som kommer ge mig forut-
séttningar, utan andra saker”, sédger
Gunnar Appelgren.

Gangen skapar en tillhdrighet, man
“far vara nadgon”, och man far visa
att man ar bra pa nagot, om det sa
ar att begd brott. Det ar inte unikt
for Sverige, utan Gunnar Appelgren
pekar pé internationell forskning som



visar pa samma fenomen. Det talas
om rekrytering, men Appelgren vill
lyfta fram att denna process ar mer
av en socialisering.

Samtidigt finns det ju andra gemen-
skaper dar ungdomar kan genomga
samma process: fotbollslag, ridning,
musikband och sa vidare. Varfor gar
vissa den kriminella banan?

Gunnar Appelgren kallar dessa
alternativ for “dorrar” och att vilka man
valjer beror pd hur manga “dorrar”
ett sunt samhalle kan erbjuda.
Kriminaliteten finns dverallt, men ju
farre dorrar ett samhalle har, desto fler
kommer vélja den “kriminella dérren”
istéllet for de “sunda ddrrarna”, idrot-
ten, kulturen och sa vidare.

Gunnar Appelgren menar ocksa att
om man vaxer upp i en dysfunktio-
nell familj sa riskerar det att inte ga
till skolan, att inte ga till jobbet, bl
det normala. Arbetsldshet, psykiska
problem och trdngboddhet forsvarar
processen att vélja réatt “dorr”.

— Da véljer manga, absolut inte alla ,
men en hel del, den kriminella dérren.
Framféor allt pojkar, sdger Gunnar
Appelgren.

For flickor med samma socioeko-
nomiska forutsattningar och proble-
matik blir i regel inte valdsamma.
De hamnar ofta i psykiatrisk vard,
depressioner och utatagerande bete-
ende, som flyger mer under radarn,
menar Gunnar Appelgren.

Men med det sagt ser vi att saker
férdndras aven dar. Att flickor och
unga kvinnor tar storre plats i den kri-
minella miljon. Varfor ar det sa? Delvis
blir de utnyttjade, men det &r inte hela
sanningen. Gunnar Appelgren menar
att det ar vanligt att man ser kvinnor
som offer och da missar deras indivi-
duella kriminalitet.

— Sen tror jag att i ett samhélle som
blir mer och mer jamlikt, kliver flick-
orna fram pd& ett annat séatt, sager
Gunnar Appelgren.

Men hur bryter vi d& trenden med det
eskalerande grova valdet? Polisen
har just nu ett akut problem att ta tag
i. Gunnar Appelgren, som represen-
tant for Polisen, vill inte skylla ifran
sig p& nagot vis, men lyfter fram att
man maste se allt langsiktigt, ha ett
perspektiv pa kanske tjugo ar, nar det

kommer till att nyrekryteringen inte
ska fortsatta som den gor.

— Vi jobbar hdcken av oss for att for-
hindra att pojkar inte ska mérda var-
andra. Nér vi gér det forutsétter vi och
kraver att évriga samhéllet, alltifran
myndigheter, kommunen, néringsliv,
féreningsliv och fastighetsédgare goér
vad de kan for att inte det hér fort-
sétta fyllas pa.

Det ar ett arbete som behdéver borja
redan i foérskolan. Gunnar Appelgren
lyfter fram den uppsdkande kom-
munala verksamheten dar man
fangar upp smabarn som saknas i
verksamheten.

Han tror att barn i forskolan &r en
nyckelfaktor. Det leder till att man
bryter en isolering, Iar sig sociala
koder och lar sig spraket. Framfor allt
far instuitionerna kontakt med famil-
jerna och kan stddja dem.

Skolan maste ocksa kunna lara sig
hantera utatagerande barn, menar
Gunnar Appelgren. Barn som stor lek-
tionerna och satter granser for mer
studiemotiverande barn.

— Jag tror man mdste fundera pa hur
vi gor skolan béttre. DA inte i forsta
hand med 6vervakning utan hur vi ser
till att fa tillrackligt med resurser for att
motivera s& manga som mdgjligt, sdger
Gunnar Appelgren.

Sedan har vi civilsamhéllet, dar ju
KRIS och Unga KRIS &r en del. Med
andra ord inte vinstdrivande organisa-
tioner och sammanslutningar som ofta

agerar som en brygga mellan med-
borgarna och resten av samhéllet.

—Jag tycker det ar extremt viktigt att

civilsamhéllet j stort engagerar sig. Da
far vi en kraft i samhéllet dér var och
en gor sitt basta, hur larvigt det an
later, sdger Gunnar Appelgren.

Det finns plats for flera olika foren-
ingar och organisationer, bade KRIS
och avhopparverksamheter av olika
slag. FOr honom spelar det ingen roll
sa lange verksamheterna hjalper till
och motiverar unga att vélja bort kri-
minaliteten. S& lange man ar ett gott
foredome.

Skamtsamt sager han att en “sex-
tiodrig snut” (som honom sjélv) kanske
bemdéts av ett “vad vet du om det har?”
fran en sextonaring. Nagon med erfa-
renhet kan f& en annan ingang.

— “Jag vet vad du gar igenom. Det &r
tufft som fan och jobbigt som fan, men
det &r enda chansen om du ska 6ver-
leva det héar pa ett eller annat sétt”,
tdnker sig Gunnar Appelgren att det
kan lata fran de aldre som motiverar.

Nar vart besck med Gunnar &ar slut,
smapratar vi lite. Det handlar om
staden jag bor och verkar i. Gunnar
berattar att han ar ett “betongbarn”,
uppvuxen i Bredéang. Men han upp-
skattar Sodertalje, har en svarfar fran
staden samt en bror nar denne levde.
Sodertalje fortjanar battre, sdger han.

Och i forlangningen fortjanar val de
flesta orter dar gatuvaldet harjar att
bli battre. m




VARNAS BEHANDLINGSHEM

| de djupa Sérmlands-
skogarna strax utanfor
Vingaker ligger ett be-
handlingshem som é&r
unikt i sitt slag. Det unika
ar att det &r en politiskt
styrd verksamhet som
byggts utifran en forsta-
else fér beroendesjukdo-
men. | praktiken innebar
det att verksamheten &ar
organiserad fran nagot
som kallas "Oppet intag”.

Text: Ali Reunanen, Martin Alm

Flera kommuner i samverkan
Eskilstuna, Flen, Katrineholm,
Strangnas och Vingakers kommu-
ner har tillsammans bestamt att den
som har missbruksproblem pa frivill-
ighetens grund ska erbjudas snabb
och latttillganglig hjalp. Den som
har problem ska inte riskera att bli
utan den hjalp och det stéd individen
behdver — nar den behover det.

Alla 6ver 18 ar som bor i namnda
kommuner kan darfor, via Oppet
intag, sjélva ta kontakt med Varnas
behandlingshem fér att boka tid
for behandling. Den hjalpstkande
behover inget bistadndsbeslut fran
socialnamnden. Malet ar tio dagar
fran forsta kontakt till inskrivning.
Oppet intag sakerstaller en latttill-
ganglig missbrukarvard till manniskor
i samma stund de sjélva definierar sitt
behov. Enda villkoret for att ta del av
behandlingen ar en 6énskan att sluta
dricka/droga. Sannolikheten att na
goda resultat 6kar om personen kan

erbjudas behandling i nara anslut-
ning till viljan och beslut om férand-
ring. Att vanta pa bistandsbeslut
under ibland flera manader inver-
kar, enligt erfarenhet, "avkylande”
pa viljan att genomgéa behandling.

Transperans och behovs-
styrning

Varnas behandlingshem &gs av
medlemskommunerna och dess
ledning utgdrs av en sammansatt-
ning av i forsta hand ordforanden i
respektive kommuns socialnamn-
der. Det innebar transparens och
behovsstyrning. Den politiska styr-
ningen har omedelbar insyn och
mojlighet att direkt paverka verk-
samheten utifran aktuella behovsa-
nalyser och signaler fran kommuner-
nas forvaltningar. Tjanstemannen
vid varje forvaltning har en natur-
lig ingang till verksamheten bade
vad det géller éverlamningar/rap-
portering av utveckling saval som



utbyte av kunskap, erfarenheter eller
praktiska verksamhetsfragor. Detta
i de fall kommunen star som remit-
tent, eller via 6verenskommelse med
patient. | grunden beaktar Varnas
strikt sekretess mot andra myndighe-
ter, men om patientens sjalv vill sam-
arbetar de géarna med andra.

Startade som projekt
Vardférbundets Sérmlands behand-
lingshem Varnas och Oppet intag
startades som pilotprojekt 1996 efter
att representanter fran Katrineholms
kommun varit pad studiebesok pa
Island och tagit intryck fran islandsk
missbruksvard. Dar hade man bland
annat fatt goda resultat nér liknade
inskrivningsformer har anvénts vid
rekrytering och behandling av miss-
brukare. Projektet ville effektivisera
missbrukarvarden och gora den
mer tillgénglig. Senare anslot 6vriga
Sormlandskommuner. Genom arens
lopp har kommuner gatt i och ur
forbundet.

Projektverksamheten pa Varnas
tog som utgangspunkt tre karaktaris-
tiska bestandsdelar av den Islanska
modellen;
eden beprdvade delen, tolvstegs-

traningen,
 den nya oprévade delen, det 6ppna

intaget,

e den tredje delen frivilligheten, det
vill saga motsatsen till tvangs-
intagning.

Det 6ppna intaget forutsatter frivillig-
het, men man kan ha frivillighet utan
att ha ett 6ppet intag. Aven om Oppet
intag inte ar en behandlingsform utan
en inskrivningsform, s antogs den
paverka rekryteringen. Det vill saga
de inskrivnas motivation och indirekt
aven fa effekter pa behandlingens
effektivitet.

Utgangspunkter

Projektets utgangspunkter kom att

innebéara att:

* betrakta missbruk som ett sjukdoms-
tillstand,

« forsoka gora behandlingen lika lat-
tillganglig som sjukvard,

« |ata missbrukaren sjalv bestamma
om sin vard,

* genomfora avgiftning och behand-
ling pa samma behandlingshem,

e finansiera projektet genom sam-
verkan med Forsékringskassan,
Regionen (tidigare Landstinget),
berérda kommuner och enskilda
foretag i S6dermanlands lan.

Genom att betrakta missbruket som

ett sjukdomstillstdnd skulle miss-

brukaren och de anhériga avlastas
skam och skuld. Det skulle underlatta
behandling och rehabilitering. Genom

att gora behandlingen lattillgénglig
och nagot som missbrukaren sjalv
bestdmmer 6ver utan inblandning av
till exempel de sociala myndigheterna,
far missbrukaren ett stérre ansvar for
sin behandling. Eftersom en oonskad
provning eller registrering av behand-
lingen inte sker nar man sannolikt
fler missbrukare i ett tidigare skede
av missbruket. Genom att avgiftning
och behandling sker pa samma plats
blir méjligheterna att avgiftningen foljs
av en behandling stérre. Genom sam-
finansiering tar alla inblandade parter
ansvar for sin del av kostnaderna och
vinsterna.

Vinster aven for samhallet
Samtidigt var man ute efter de effek-
ter pa en samhallelig niva som skulle
motivera projektets existens genom
uppnd samhallsekonomiska vinster
genom minskade kostnader for sjuk-
vard, sjukskrivning, socialbidrag med
mera. Samt att minst 50 procent av de
som genomgar behandlingen forsta
gangen ska uppna en stabil nykter-
het. Den utvardering som verksam-
heten sjalv arligen genomfort visar att
de lyckats med bada dessa grunder
for projektets uppstart.

Tanken fran borjan var att 6ppet
intag skulle sakerstélla latt tillgang-
lig behandling fér dem som sjalva
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identifiera ett eget problem vilket
skulle underlatta for de ofta hart pres-
sade socialsekreterarna ute i kommu-
nerna. Ingen utredning kravs ju efter-
som patienterna inte behover nagot
bistandsbeslut fran kommunen. Detta
gor att kommunerna kan rikta sina
resurser till de klienter som ar betyd-
ligt svarare att hitta ratt 16sning for.

Varnas behandlingshem avlastar
kommunernas utredningsverksamhet
men ocksd Regionens psykiatriska
mottagningar som utfor abstinens-
behandlingar. Varnas skriver arligen
in ca 300 patienter som darigenom
kommer "vid sidan om” socialtjans-
tens handlaggningsverksamhet. Av
dem kréaver ca 200 medicinskt stédd
abstinensbehandling.

Genom detta tillvagagangssatt
och en sammanhallen vardkedja
utan avbrott eller foérdréjningar moj-
liggors insatser av hog kvalitet. Det
faktum att de ar en offentligt finan-
sierad verksamhet som bedriver tolv-
stegsbehandling gor att de kan halla
sig néra programmets intentioner att
det ar individens egna villighet som
ska vara vagledande.

Varnas finansieras med arliga
anslag som bestdms av medlemskom-
munernas invanarantal. Pengarna
kommer in i borjan pa aret sa varje
behandlingsplats ar i forvag betald.

Det innebar att de inte behéver "jaga”
patienter for inskrivning eller halla
kvar patienter som inte fungerar. De
kan anvanda sig av utskrivningsverk-
tyget for att sakerstélla kvalitet och
grupprocesser i den riktning de vill
— tillfriskande.

Det ar 1&g tréskel in, men ocksa
lag troskel ut. Om det inte funge-
rar for ndgon patient ar det enkelt
att avbryta behandlingen. Men det
ar ocksa enkelt att ateruppta den
igen. Patienten kan komma tillbaka
nar denne vill folja deras program.
Tillfrisknandet ses som en process —
de forsoker tills det lyckas.

Foto: Martin Malm

Metoder som anvands

All behandlingspersonal har eget
beroende med flera ars tillfrisknande
i tolvstegsprogrammet vid sidan om
adekvat utbildning. De kan né&stan
omedelbart skapa fortroende, tillit och
en stark behandlingsallians pa ett satt
som ingen annan &n en annan bero-
ende kan.

varnas tillampar en 12-stegsmodell
dar utgdngspunkten ar sjukdomsbe-
greppet som det definieras i tolvstegs-
programmet. For dem &r det viktigt att
patienten ansluter sig till tanken att
beroende ar en sjukdom och att de
kommer till insikt om att de har denna
sjukdom. Modellen innebéar aven att
de har en tillitsbaserad behandlings-
modell till skillnad frAn manga andra
som kan beskrivas som betydligt mer
konfrontativa.

De informerar och undervisar patien-
terna om sjukdomens mekanismer,
om tillfriskande och &terfallsproble-
matiken. Malet med behandlingen ar
insikt om sjukdomsproblematiken,
hopp om férandring och slutligen en
villighet till férandring.

Behandlingen ar kort — endast fem
veckor. De behoéver darfor all tid till
behandling och igangsattande av till-
frisknande. De anvander sig darfor
inte av mobiltelefoner, surfplattor
eller tv. Den litteratur som lases &ar
Anonyma Alkolisters "Stora bok” samt
Tolv steg och tolv traditioner.

Behandlingens olika steg
Priméarbehandling vid Varnas &r upp-
delad i Introduktionfas, 12-stegstra-
ning och eftervard. Dessutom tillkom-
mer vid behov forlangd behandling
och ett anhorigprogram.
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Primarbehandlingen inleds med en
introduktion. Under introduktionen
paborjas parallellt med en medicinsk
avgiftning/abstinensbehandling ocksa
ett grundlaggande motivations-/
behandlingsprogram. Avgiftningen/
abstinensbehandling och medicinsk
omvardnad sker i samverkan med
Region Sdrmland.

Under introduktionsbehandlingen
har patienterna sjukhusklader, bland
annat modellens typiska morgon-
rockar. Detta av praktiska skal da
manga ar valdigt daliga under sin
forsta tid efter inskrivning, men ocksa
for att understryka sjukdomsbegrep-
pet och tydliggora patientrollen.

Efter avslutad introduktion har
patienten mojlighet att fortsatta in i
den reguljara 12-stegsbehandlingen.
Behandlingen foljer ett behandlings-
intensivt och strukturerat 28-dagars
program. Behandlingsprogrammet,
innehaller morgonmaéten, forelas-
ningar med 35 olika teman och grupp-
samtal med olika inriktningar. Mellan
programpunkterna finns utrymme for
individuella samtal efter behov.

For patienter med en mer kom-
plicerad problembild finns maojlighet
att fortsatta behandlingen i forlangd

Foto: Ali Reunanen

behandling under en till tre m&nader. |
forlangd behandling finns utrymme for
individuellt anpassade behandlings-
inslag. Stor vikt l1&ggs vid planering
av livet efter behandling. Detta sker i
samverkan med socialtjansten i hem-
kommunen och/eller annan remittent.
Patienterna kommer efter primar-
behandlingen pa aterbesok vid
fyra tillfallen under den kommande
sexmanadersperioden.

Efter Varnas
| kommunerna erbjuds inom ramen
for socialforvaltningarna eftervard
och boendekedjor. Eftervarden ar
val samordnad med Varnas behand-
lingsprogram och samarbetet mellan
verksamheterna &r omfattande.
Patienterna rekommenderas att regel-
bundet besdka sjalvhjalpsgrupper i
sina hemkommuner.

| programmet ingar att varje patient
ges mojlighet att bjuda in tre nar-
stdende till ett anhorigprogram.
Anhorigprogrammet omfattar tre
dagar samt minst en aterbesoksdag
efter en manad. Kunskap och medve-
tenhet i patientens natverk kring bero-
endesjukdomen okar ytterligare forut-
sattningarna for ett tillfrisknande.

Den som ar kanner till tolvstegspro-
grammets traditioner ser direkt kopp-
lingen till den 3:e traditionen, men med
nagra organisatoriska undantag. Det
finns nagra andra villkor som behoéver
uppfyllas for att komma i fraga for en
inskrivning.

Darfor ar Varnas bra!

KRIS uppmarksammar Varnas satt
att organisera beroendebehandling
da deras modell inte fatt spridning
nationellt. Samhéllsutmaningarna ar
omfattande och ekonomin hos kom-
munerna ar begransad, inte minst i
dessa tider med inflation och ett ske-
nande vardbehov. Vi har skjutningar,
ekonomisk utsatthet, psykisk ohéalsa
social utslagning och grupper stélls
mot grupper i socialfoérvaltningar-
nas budgetarbeten. Inte sallan far
gruppen missbrukare se sina behov
prioriteras ner.

Varnas star for en kostnadsef-
fektiv modell for beroendevard som
fler behdver ta efter for att adres-
sera problemet med dyra place-
ringar med tveksam kvalitet. | deras
modell har kommunernas politiker
kontroll 6ver bada. Samtidigt arbetar
de med ett brett och djupt liggande
fortroende hos regionens beroen-
desjuka och deras anhdriga. Hos
dem far man vard och behandling
—nar man behdver det och inte nar en
social utredning séger det. m

Foto: Ali Reunanen
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AVHOPPAREN
DAVIDS HISTORIA

David, som egentlig heter ndgot annat, har i varieran-
de grad levt i kriminalitet och missbruk &nda sedan
han var tretton ar. Han har varit gangmedlem, men
lyckats hoppa av. Han har erfarenhet av olika avhop-
parverksamheter, men har hittat ett hem i KRIS.

Det borjade i tonaren. Nar David
hangde med manniskor i hans alder
som hade det tufft hemma, som hade
missbrukande foraldrar. En van hade
aven foraldrar som avtjanade langa
fangelsestraff.

— Vi skolkade mycket fran skolan,
sdlde svamp pa fritidsgardarna och
drack pa helgerna, sédger David, som
vid den hér tiden rékte pa for forsta
gangen.

Det kom att eskalera till bilstolder
och inbrott. Har séager David att han
“hoppade runt”, flyttade, men hangde
alltid med personer som var gang-
medlemmar. Men vad var det da som
fick honom att hanga pa?

— Det var en bekréftelse och en tillh6-
righet. Jag k&nde mig bekréftad.

Var den har bekréftelsen och tillho-
righeten nagot du saknade hemifran?

— Nu pa senare tid har jag kunnat
kdnna sa. Men det &r ju undermedve-
tet. Jag gick inte runt och téankte: “Vad
fan? Jag behéver bekréftelse!”,utan
det &r mer en livsstil, sdger David.

Fran tonarens kriminella “kompis-
gang”, eller snarare gatugang, kom
han att ansluta sig till organiserad
brottslighet i mer “traditionell bemar-
kelse, en “sjalvdefinierad grupp” som
det kallas av Bra (Brottsforebyggande
radet).

Han blev gdngmedlem nar han
langt senare hamnade i fangelse.
Alla gdngmedlemmar upplever att
det &r en gemenskap som ska “backa
en” nar det blir svart, men det ar en
falsk "livférsékring”, menar David.
Det var en av manga faktorer tillsam-
mans med stressen och ovissheten
om vad som skulle hdnda harnast,
som gjorde att David till slut valde att
lamna génglivet

— Né&r man ér vél inne i det ser man
kontrasterna. Stressen drar in allt som
har med polisen att géra och &rvda
fiender, séger David.

Ett avhopp i ledarskiktet var vad som
gjorde att David kdnde att det fanns
en Oppning. Han tog kontakt med en
avhopparverksamhet, en av alla pa
den kommersiella marknaden. | sam-
verkan med Socialtjansten blev han
beviljad ett avhopparprogram.

Text och foto: Matthias Matsson

Han blev placerad pa annan ort,
fick arbeta med sina kriminella tan-
kemonster och traffa en klientcoach
en gang i veckan. Det hjalpte honom
att komma bort frdn gangmiljon och
stressen, men han ser ocksa nack-
delar. Har uppstod till exempel en
isolering.

— Jag blev placerad ensam pa ett
stélle. Fick jobba mycket fér mig
sjalv. Det var dér jag tog ett aterfall
och bérjade komma tillbaka till krimi-
naliteten och drogerna, sdger David.

David menar att all egentid bidrog till
att han tog ett aterfall. Han holl pa
att bli avskriven, men via kontakter
med avhopparverksamheten kom han
i kontakt med en av KRIS lokalforen-
ingar. Har fick han ta del av en alla
behandlingar som KRIS lokalféren-
ingar erbjuder.

Han lyfter aven fram att KRIS-
medlemmarna satsade mycket pa
friskvard: traning och motion. Han tror
att sddant ar en av nycklarna till nyk-
terheten. Att fylla ett tomrum.

Men KRIS hjalpte honom pa fler
satt. Han sager att fatt en ny gemen-
skap dar han traffar manniskor som
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ar likadana som honom. Han har
sett att han inte ar ensam med sin
problematik

— Man far en gemenskap déar man
tréffar folk som gétt fére. Méanniskor
som visar vdgen och brinner for att
hjélpa ménniskor, sédger David.

Han séger att han hittat en kéarleks-
full och 6dmjuk gemenskap. Att han
aldrig matt sa bra som han gor nu.
Att han hittat tillbaka till relationen
med familjemedlemmar och hittat
nya vanner.

—Jag &r fri frdn kriminalitet och droger.
Jag kan leva livet pa ett vérdigt sétt,
sédger David.

Fran att KRIS lange varit en narmast
ensam aktor nér det kommer till hjélp
till att hoppa av géang har det numera
vaxt upp en hel bransch.

Som det i star i denna tid-
nings ledare och som kunde ses i

tv-programmet Uppdrag granskning
har det forekommit oegentligheter
bland avhopparverksamheter.

David far fragan vad han tycker om
det som framkommit. David beskriver
en “business” och att manga kanske
inte har det som kravs.

— Det har handlar om att man mdste
ta hand om individen och verkligen
forsoka fa honom att hoppa av. Det
ar manga som vill ta at sig den uppgif-
ten och hjalpa, men det &r inte manga
som har verktygen, sédger David.

Det har ocksa forekommit kriminalitet
bland verksamheterna, nagot David
tycker &r “helt oseridst.” Han menar
att man maste ha battre koll, men ser
ocksa fordelar med att de engagerade
i verksamheterna kan ha erfarenhet
av kriminalitet och missbruk, sé& lange
de lamnat det livet bakom sig.

— Jag tycker sjélvkiart att egen erfa-
renhet &r vérdefull att ha. Det blir

lattare att beméta och se var klienten
ar, sédger David. Dérefter avslutar vi
intervjun med tva fragor:

Vad skulle du vilja séga till KRIS:are
som engagerar sig i féreningen?

— Fortsétt med det ni gor!

Vad skulle du vilja saga till andra som
vill hoppa av?

— VAga ta steget och lita pa proces-
sen. Det finns hopp. Gor féréndring-
arna. Det é&r inte for sent, séger David.

Davids historia liknar andra unga
personers som begar brott. | en
nyligen utgiven rapport fran Bra
(Brottsforebyggande radet) fast-
slds att familjekonflikter, skolpro-
blem och umgéange med andra krimi-
nella ungdomar faktiskt har ett star-
kare samband till att borja med brott
an socioekonomiska faktorer. Det &r
nagot som bor beaktas. ®
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SUNDA SLAG OGH SPARI

Senaste gangen Véagen ut var i Sundsvall hade
de unga vuxna langgaende planer pa att starta
en Unga KRIS-verksamhet. Nu har detta férverk-
ligats. Vi gjorde ett besok for att titta pa aktivite-
terna. Det gick vilt till! (Under ordnade former.)

Sundsvall en l16rdag i januari, rakallt
som det kan vara den har tiden pa
aret och i den har delen av landet.
Men inne i KRIS lokaler ar det inbju-
dande och varmt. Efter en vecka med
frukostar, studiecirklar och utdelning
av mat till behdvande, valkomnar
verksamhetens unga vuxna in andra
ungdomar till Unga KRIS Sundsvalls
helgverksamhet.

| bérjan av kvallen ar det lugnt.
Endast “coacherna”, som man
kallar ledare inom Unga KRIS, Sofie
Svensson och Mathias Johansson &r
pa plats de forsta timmarna.

Men mot kl. 18.00 ramlar den ena
gruppen in efter den andra. Man gor
vad ungdomarna gor mest. Sitter i
lokalernas soffor, ater chips och kollar
pa film eller pratar om hogt och lagt.
Ett gang tjejer klottrar pa en whitebo-
ard. Man hanger helt enkelt, sdsom
en av ambitionerna var i borjan.

Lat oss ga tillbaka till slutet av
2020, nér bollen sattes i rullning (se
Véagen ut #1 2020). De unga perso-
nerna i KRIS Sundsvalls verksamhet
sag ett behov av ha ett tryggt stélle,
med stabila forebilder, dit unga kunde
vanda sig till istallet for att hanga pa
stan.

Unga KRIS-forbundet besdkte
Sundsvall for att tala med ungdo-
marna och stotta dem i detta arbete.
Sedan dess har mycket hant. Nu finns
det inte bara en forening med styrelse
och fullt aktivt féreningsarbete, de har

aven helgverksamhet dar alla ungdo-
mar ar valkomna pa lérdagar mellan
kl. 16.00 och 23.00.

Verksamheten sker i den villa
dar KRIS Sundsvall har sin dagliga
verksamhet. Ett stort hus med tva
vaningar. Har finns spel, ett biljard-
bord och trygga unga vuxna som
forebilder. N&ar Vagen ut var dar var
det tydligt att det finns en kontinuer-
lig kontakt mellan ungdomarna och
coacherna.

Sofie och Mathias hade i forvag
fatt hora vilka som hade planer pa att
komma. Flera av dessa kom ocksa.

Text och foton: Matthias Matsson

Nar undertecknad ar pa vag att
spela Trivial Pursuit med en KRIS-
klient i samma alder som ar pa plats,
blir det livad stamning. Det visar sig
att Sofie tagit med sig boxninghand-
skar och slag- och sparkkuddar. Hon
har sedan ett och ett halvt ar tillbaka
gatt pa thaiboxning i Sundsvall.

Hon visar upp teknikerna och later
ungdomarna prova slag och sparkar
mot kuddarna. De flesta vill gora ett
forsok. | vissa fall blir det tydligt att
det finns en vana av kampsport innan.

Borjan pa detta ar har gett Sverige
en valdsvag av sallan skadat slag.
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KAR | SUNDSVALL

Aven om skjutningarna och sprang-
ningarna till storre delen &gt rum i
stockholmsomradet har det framkom-
mit i media att det finns en koppling
till Sundsvall.

Narkotikan ma svalla 6ver och kri-
minaliteten tacka hela landet, men
det finns som synes krafter som i det
lilla verkar i motsatt riktning. KRIS
och Unga KRIS lokalféreningar drar
ett viktigt stra till stacken. Det &r mitt
intryck nar sa ungdomarna atergar till
sitt hang, efter att vi spelat klart vart
parti Trivial Pursuit och jag tagit del av
det forebyggande arbetet. m
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KRIS BESOKER

RIKSDAGE

Den 1 februari var Sara Woldu och

Ali Reunanen inbjudna till Moderaterna
I Sveriges riksdags justitieutskottet for
att presentera KRIS verksamhet.

Vi berdttade om KRIS omorganisa-
tion med ny devis och ny logga som
skall spegla férandringarna inom
KRIS. Vi forde en dialog med dem
kring l&get i Sverige. Sverige som har
flest dodsskjutningar per invanare i
hela EU och &r det enda landet inom
unionen dar skjutningarna fortsatter
att oka.

Det finns &ven ytterligare ett samhalls-
problem som ofta hamnar i skymun-
dan i debatten kring gangkriminalite-
ten och det ar mans vald mot kvinnor.

Bada dessa stora problem var i
fokus under besoket, men vi var ocksa
noga med att presentera modeller och
l6sningar. Det finns dock inte nagra
enkla losningar. Det vi vet ar att hela
samhéllet behovs for att komma till
ratta med problemen. Alltifran skola,
socialtjanst, polis och framfér allt
civilsamhéllet som vi representerar.
Vi belyste behovet av resurser for
att kunna gora det vi som organisa-
tion ar allra bast pa att gora; att mota
manniskor i utsatthet som befinner sig
i samma kénsloméssiga kaos som vi
en gang levde i.

Vi presenterade ocksa olika arbets-
satt och modeller for att stoppa

nyrekryteringen till kriminella natverk.
Man maste borja arbeta sa tidigt som
redan pa forskoleniva och lagstadie-
niva. Bade med barnen och med
hela familjen och belysa vikten av att
skapa anknytning, sjalvkansla, sjalv-
medkansla, medkansla, varderingar,
kanslor och sa vidare.

Vi belyste vikten av att arbeta med
problemen och inte enbart symtomen.
For att manniskor inte ska aterfalla
i brottslighet och missbruk och inte
heller bérja med det behdver vi for-
andra samhaéllets, socialtjanstens och
psykiatrins syn pa vard och behand-
ling och sluta med symtombehand-
ling. Alltfor ofta satts diagnoser pa
manniskor och mediciner delas ut
mot angest och andra symtom som
oftast kan harledas till en mangd olika
trauman, ofta utvecklingstrauman och
barndomstrauman.

Vi betonade att det inte spelar nagon
roll hur harda eller langa straffen &r om
inte det finns ett gediget innehall som
aven innefattar rehabilitering, utsluss-
ning och andra frigivningsforebere-
dande insatser. Langa straff behovs,
men i kombination med behandling.
Vi menar da aterigen ingen symtom-
behandling med kortsiktiga ldsningar

Text: Sara Woldu, Ali Reunanen

som ofta innefattar mediciner eller
enbart boende och sysselséttning.
Det behovs ocksd, men det ar inte
hela 16sningen, Vi behdver na roten
till problemen och det tar lang tid. Det
tar tid att tillfriskna fran bade kriminali-
tet, missbruk och vald. Det finns ingen
Quick fix. For att kunna gora en livs-
forandring sa kravs tid och resurser.

Vi menade att inom KRIS och hos
andra som har en bakgrund av kri-
minalitet, beroende och/eller annan
utsatthet finns mycket kunskap, sar-
skilt nar vi kompletterar vara erfaren-
heter med utbildning. Vi skulle vilja
pasta att det gor oss oslagbara.

Vi vet att KRIS modell fungerar. Fran
att vi moter upp en klient i haktet och
paborjar ett forandringsarbete genom
att bygga upp en relation till klienten.
Lara kénna varandra, k&nna identifi-
kation. Vi foljer sedan klienten vidare
till anstalt dar vi fortsatter forand-
ringsarbetet med motiverande samtal,
coachning, med mera.

Under anstaltsvistelsen ar det
meningen att vi ska ha byggt upp
en tillitsfull relation till klienten for
att sedan pa frigivningsdagen, eller
garna tidigare an sa i utslussning,
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hémta klienten. Denne kommer sedan
att delta i var dagliga verksamhet for
personligt tillfrisknande och utveck-
ling. Dar arbetar vi med beroende, kri-
minalitet, sorgbearbetning, vald, dys-
funktionella familjesystem etcetera.

N&ar man genomgatt vart program,
vilket kan variera i tid fran individ till
individ, finns mojlighet till praktik som
i forlangning kan leda till anstallning
med I6nebidrag. Vi vet att om sam-
hallet, alltifran arbetsformedling, fri-
varden till socialtjansten med flera,
investerar i en ménniska under de
ar som hen ar verksam pa KRIS sa
kommer den personen om nagra
ar vara en produktiv samhallsmed-
borgare. Hen har bade bearbetat sitt
bagage, arbetat med sin personliga
utveckling, fatt arbetslivserfarenhet
och i vissa fall utbildning. Man &r da
mogen att ga vidare till annat arbete
eller vidare studier. Det &r manga som
har gjort den "resan” pa KRIS. Vi vet
att det fungerar.

Problemet som dock kvarstar
ar resurser, resurser och aterigen
resurser. Vi kan inte langre i den
utstackning som vi vill tillhandahalla
detta pa grund av laga bidrag fran
Kriminalvarden med flera. Det ar en

av anledningarna till att vi besdker
olika beslutsfattare for att visa att vi
som organisation kan och vill vara en
del av l6sningen pa de problem med
droger, kriminalitet och vald som sam-
hallet star infor.

I mars kommer vi att bes6ka Social-
demokraterna i justitieutskottet for att
aven fora en dialog med dem. KRIS
ar politiskt obundet och vill tréffa alla
partier for att samtala om hur vi till-
sammans kan hjalpas at.

Vi framférde &ven en énskan om att
i lika stor utstrackning som man pre-
senterar olika avhopparprogram for
gangkriminella sa vill vi se "lamna
program” for kvinnor i destruktiva rela-
tioner. Kvinnor som har levt i miss-
bruk/beroende, kriminalitet och/eller
annan utsatthet &r dessutom en an
mer utsatt grupp vilken star helt utan
skydd i aktivt missbruk och krimina-
litet, men ocksd som hjalpsékande
da hennes hjalp ofta villkoras. Till
exempel kan det kravas drogfrihet for
att hon ska fa hjalp med boende eller
att bara komma bort fran forévaren.
Ofta slussas de runt for att de har en
komplex problematik. De kan ocksa
ofta fa olika diagnoser som egentligen
kan vara symtom pa trauman.

Vi presenterade ocksa projektet vi
har i samarbete med Socialstyrelsen;
Valdets Ansikten (www.valdetsansik-
ten.se). Ett projekt som vacktes under
coronapandemin 2020 med insikten
om det kade valdet mot kvinnor och
som i dag ar en del av KRIS verk-
samhet. Podcasten Valdets Ansikten
slapper nya avsnitt varannan fredag.
Den finns dar andra poddar finns.

Vi hoppas att vart besok i riksdagen
kan leda till nagot positivt for var orga-
nisation s& att vi kan hjalpa s& manga
manniskor som mojligt framoéver. m

Kommentar fran Moderaterna
efter vart besok

"Det var mycket intressant att
traffa er fran KRIS och att fa hora
om ert arbete och organisation.
Att férebygga och forhindra ater-
fall i brott maste vara prioriterat
och KRIS bidrag till detta &r verk-
ligen viktigt.”
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FINLANDSKT BESO
MED HISTORISKT BESLUT

| januari besokte KRIS Finland Sverige. Det blev nagra
hektiska dagar dar finlandarna och svenskarna
diskuterade kommande samarbeten och projekt.

Pa Unga KRIS kansli togs ocksa ett historiskt

beslut: att starta Unga KRIS Finland.

Allt bérjade under de senaste KRIS
dagarna i oktober forra aret. KRIS
Finland var inbjudna till Stockholm for
att ta del av processen med att ta fram
ett nytt KRIS 6ver granserna, nagot
som far bli en “cliffhanger” i nulaget.
Unga KRIS presenterade ocksa sin
verksambhet, vilket fangade finlan-
darnas intresse. Dagarna slutade
med alla deltagare, fran Sverige och
Finland, deltog i KRIS 25-arsjubileum
(se Véagen ut #4-2022).

Mellan varven férdes det diskussioner
kring att KRIS ville bestka foreningar

i Sverige for att se KRIS och Unga
KRIS arbete “in action”. Dessutom
ville alla fortsatta diskussionerna som
uppstod under KRIS-dagarna. S fick
det bli!

Tva grupper fran KRIS Finland
kom till Malardalen i bérjan av aret.
Den forsta gruppen kom fran KRIS
Satakunta, en lokalférening fran land-
skapet med samma namn. De kom till-
sammans med Marko Rajamaéki, ord-
forande och Hannele Valkama, sekre-
terare fran KRIS Finlands centrala
styrelse. Aven Unga KRIS:are fran

Text: Matthias Mattsson

Géavle och Stockholm deltog, vissa
som foretradare for Unga KRIS for-
bundsstyrelse. Gruppen anlande pa
morgonen till KRIS Sddertélje, vars
lokaler rymmer Unga KRIS centrala
kansli.

Inledningsvis presenterade Jacob
Fraiman, ordforande och Matthias
Matsson, Unga KRIS Sodertalje, fran
scenen dagens angelagenheterna.
Hannele Valkama tolkade. Darefter
samlades ett tjugotal personer runt
ett langbord for att halla ett morgon-
mote, enligt KRIS-modellen.
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Den har gangen fick man gora mor-
gonmotet tvasprakigt och ldsa dagens
text fran tolvstegslitteraturen pa
bade svenska och finska. Efter det
var gruppen fran Finland angelagen
om att se verksamheten fér ungdo-
marna. Gruppen fick en rundtur i KRIS
Sodertélje och Unga KRIS Sodertéljes
lokaler, dar det finns mycket aktivite-
ter. De fick se musikstudion, reploka-
len och allt material och alla anlagg-
ningar for spel och idrott.

De finlandska KRIS:arna stéllde
manga frdgor om Unga KRIS verk-
samhet. Dess funktion i ett foérebyg-
gande arbete med olika aktiviteter och
uppmuntran till engagemang i foren-
ingslivet, hur foreningen informerar
om det destruktiva i kriminalitet och
missbruk, samt hur man rekryterar
ungdomar, bland annat genom att na
ut till skolor.

Efter det &t man lunch som de svenska
KRIS:arna och Unga KRIS:arna lagat
gemensamt, tacos! Detta fick serve-
ras tva ganger, eftersom den andra
gruppen fran Finland kom forst tidigt
pa eftermiddagen. Det var KRIS
Tampere, foreningen fran staden som
pa svenska heter Tammerfors.

Sedan fick en stor del av grupperna
olika alternativ att valja mellan for akti-
viteter i Sodertélje. De valde att folja-
med tre av KRIS:arna fran Sodertélje,

varav en kunde tolka pa finska, till fri-
luftsmuseet Torekéllberget. Dar finns
flera byggnader fran stadens och
dess landsbygds 1800-tal bevarade.
Finlandarna var dock mest intresse-
rade av djuren, vilka tyvarr gémde sig
for dagen. De fick bara traffa parkens
kaniner och kor.

Kvar pa Unga KRIS kansli stannade
foretradare for Unga KRIS férbunds-
styrelse och KRIS Finlands centrala
styrelse. Ett mote holls dar man disku-
terade mojligheterna for samarbeten
och kommande projekt, men framfo-
rallt var man intresserad av att disku-
tera mojligheten till att starta ett Unga
KRIS Finland.

KRIS Finland la fram forutsattnin-
garna for att etablera en ungdoms-
verksamhet, men behovde forst fa
ytterligare insyn i Unga KRIS funk-
tion, arbete och struktur.

Det var lite klurigt med alla parallella
organisationer. Till slut blev det klart
och tydligt att Unga KRIS &r en sjélv-
stéandig syskonorganisation, i tatt
samarbete med KRIS. En egen orga-
nisation som precis som KRIS har
sina lokalféreningar. Métet landade
i ett historiskt beslut: Unga KRIS ska
etableras i Finland.

Dagen darpa besokte KRIS Finland
Stockholm for ett bestk hos KRIS

Stockholm och ett méte med Riks
KRIS. Bland annat visade KRIS
Stockholm finlandarna sin verksam-
het for kvinnor.

Under moétet med Riks KRIS dis-
kuterades samarbeten och projekt
mellan landsgranserna och hur viktigt
det ar att vuxna och Unga KRIS
arbetar gemensamt mot samma mal.
Situationen med gangkriminaliteten
ar inte i samma proportion i Finland
som i Sverige, men svenska gruppe-
ringar bérjar redan etablera sig dar.
Man var dverens som att som det ser
ut Sverige kan det komma att se ut
i Finland. Tillsammans maste bada
landerna arbeta med situationen och
med det férebyggande arbetet.

Finlandarna skickade aven en blan-
kare till svenskarna om att i ar fyller
KRIS Finland 20 r. Fortsattning foljer.

Kontaktuppgifter Finland

VD/Verksamhetsledare:

Marko Rajaméaki,

tel: +358 45 6017 658
Sekreterare: Hannele Valkama,
tel: +358(0)50 3267170

e-post: keskusliitto@kris.fi



Vinstplan

1:a pris - 3 kartor, 30 st frimarken

2:a pris - 2 kartor, 20 st frimarken

3:e pris - 1 karta, 10 st frimarken
Koppla av en stund med vart korsord!

De tre forsta ratta dragna korsorden

Du har chans att vinna frimdrken och vinner enligt prisplanen ovan,

ett gratis medlemskap i KRIS!
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Vi gor varlden
lite battre,
en madnniska
I taget

Nytida ger stéd till barn, unga
och vuxna for hela livets behov
inom funktionsnedsdttning
och psykosocial problematik.
Lds mer om oss pa nytida.se
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ICA Supermarkef
Skogas

HAGGBLOM

HEAVYWEIGHT CHAMPION

GRIPEN INDUSTRI & INVEST AB

BOX 49 64121 KATRINEHOLM

ADVOKATFIRMAN
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VI STODER KRIS DROG- OCH BROTTSFOREBYGGANDE ARBETE | SAMHALLET

CA Transport

HOLMQVIST
&PARTNERS

LINTE
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STOD VAR VERKSAMHET! RING VAR ANNONSAVDELNING 0587-17 00 00

Carl Bennet AB Garden Aquatica
Forsaljning AB
Goteborg Osterhaninge

Djurd, Méja & Hantverkshuset
Namndo Férsamling Ostermalm AB
Djurhamn Upplands Vashy
) )
upsalawf—‘épg Expressiva AB Heavyweight
: = Sweden AB
upsala far
P 9¥€ = g Hagersten Arlandastad
upsalaD@riarg Yy, j
) )
AB Om Juridik Fastpartner AB Hydraulpartner i
Sverige AB
Stockholm Stockholm ) Trelleborg )
\
Andreas Hansson FLG Konsulting AB Hogséters
& Co AB Rehabiliteringshem AB
Enskede ) HONno Hogsater
\
Asplund & Eriksson Fogutek AB Incita Forvaltning AB
Servicecenter AB
Oviken ) Norsborg Kalmar

4 )
Bjorkvall & Son AB Fridstroms Maleri AB Infosphere AB
Stockholm Norrképing Stockholm
. J
\
Borastapeter AB GRCLyft AB Iris Sverige AB
Borés Rockneby Stockholm
- J
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VI STODER KRIS DROG- OCH BROTTSFOREBYGGANDE ARBETE | SAMHALLET

Jamt-Maskin AB

Ostersund

TN
—

Mattson & Son AB

Ostersund

Kalvé Consulting AB

Mariestad

R
&
MR

Mediateknikerutbildning
MTU AB
Link6ping

&
I

Katrineholms

TN

Mére Riv & Sanering

T

T

J

Stormarknad AB AB
Katrineholm Vassmoldsa
) )
Klippans kommun Naturgolv i
Stockholm AB
Klippan Hagersten

\

\

Knowit Gavleborg AB

T

J

Norrlands Tra

TN

TN

Aktiebolag
Gavle Harnoésand
Lindecrantz Noway Security AB
Consulting AB
Tystberga Stockholm

Ljung & Sjoberg A

B
Stockholm

TE

Optiker i Alma AB

Linkoping

O )
— L

MTE

Mariestads kommun
lifo
Mariestad

P & V Ventilation
i Nyképing AB
Nykoping

M
;/

TN

Per AX
Ljus och Bild AB
Upplands Vasby

—

Sundsvalls
forsamling
Sundsvall

Plastskador & Montage

i Waxholm AB
Akersberga

N

N )

Svenska kyrkan

Tidaholm

J
J

o

PQR Géteborg AB Tegneby Akeri AB
Goteborg Link6ping
Rafo AB Tommie Thoréns

Bilservice AB
Mariestad Linkoping

Rebel Light AB

Tradifood AB

TN Y ()

/X J N/

|
|
|

\

T

J

Hagersten Stockholm
Sensec AB Valutec AB
Arlandastad ) Skelleftea

\
Simpleton & Sons AB Varbergs
Revisionsbyra
Stockholm Varberg

\

J

R

Sotning & Ventilation

i Karlstad AB
Karlstad

Y Y Y Y

varlunda AB

Tidan
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VARA KRISFORENINGAR

BORAS

Traningslagenheter och
boendestod

Hbgagardsgatan 20
507 53 Boras

Telefon: 073-314 48 51
E-post: boras@kris.a.se

GAVLE

Kalhagsgatan 4B
Ingdng Ovre Akaregatan

802 53 Gavle
Telefon: 026-65 29 18
E-post: gavle@kris.a.se

Unga KRIS
Telefon: 070-642 11 21
E-post: gavle026@gmail.com

GOTEBORG

Gruppboende och boende
med bostdd (traningslagenhet)

Varholmsgatan 2D

414 74 Goteborg

Telefon: 076-288 48 92
E-post: goteborg@kris.a.se

NORRKOPING

c/o Coompanion Ostergétland
Box 6178

600 06 Norrkdping

Telefon: 070-283 40 51
E-post: norrkoping@kris.a.se

STOCKHOLM
Drakenbergsgatan 16

117 41 Stockholm

Telefon: 08-327 100

E-post: stockholm@kris.a.se

STRANGNAS

Unga KRIS
Nicandergatan 12

645 31 Strangnas
Telefon: 073-722 46 79
E-post:
jan.ukkolin@ungakris.se

SUNDSVALL

Mansboende och
kvinnoboende (stddboenden)

Vastravagen 9

852 34 Sundsvall

Telefon: 060-15 12 11
E-post: sundsvall@kris.a.se

SODERTALJE

KRIS och Unga KRIS
Ovre Torekallgatan 29

151 33 Sddertalje

Telefon: 070-765 92 83
E-post: sodertalje@kris.a.se

UMEA

Sléjdgatan 8

903 25 Umea

Telefon: 073-831 62 11
E-post: umea@kris.a.se

VARNAMO
Jonkopingsvagen 107A
331 34 Varnamo

Telefon: 0763-45 24 81
E-post: varnamo@kris.a.se

VASTERAS

Unga KRIS

Slottsgatan 6

722 11 Vasteras

Telefon: 073-069 06 16
073-899 12 11

E-post: vasteras@ungakris.se



Posttidning B

Returadress:

KRIS Riksforbund
Grondalsvagen 194
117 69 Stockholm




