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LEDARE

VAD HANDER |

VARA FORORTER?

Politiker och réttssamhéllet star handfallna medan vara
ungdomar skjuter ihjal varandra var och varannan dag.

Jag, férbundsordférande i KRIS och
gammal kriminalvardsklient, har till-
bringat stérre delen av mitt liv som kri-
minell missbrukare pa olika institutio-
ner och fangelser. Idag har jag borjat
tanka om nar det galler straff och hur
det doms ut enligt svensk lag.

Jag har alltid varit emot langa straff
fér ungdomar som lever i utanférskap
och kriminalitet samt for straffrabatt.
Men med utvecklingen i samhallet
dar oskyldiga faller offer fér ungdo-
mar som skjuter vilt i képcentrum,
utanfor forskola och sa vidare bor vi
nog tanka om.

De kriminella vinner mark med
vald. Nar polisen lyckas fa bort nagra
ledande aktorer betyder det inte att
problemen upphér. Det finns alltid
andra unga kriminella som vill géra sig
ett namn. Polisen har satt in atgarder
som kameradvervakningar, telefonav-
lyssningar for att f& bukt med den
radande kriminaliteten. Insatserna har
lett till att man lyckats bura in krimi-
nella aktorer fran olika gang.

Resultaten av alla gripanden ar det
vi nu ser. Nya aktorer som vill vinna
mark. Sattet att gora det pa ar att
visa upp sitt valdskapital for konkur-
renterna, vilket leder till skjutningar.
De tar inte hansyn till ndgon eller
nagot. Det spelar ingen roll vilka som
kommer i vagen for deras vansinne.
De skjuter utanfor férskolan, eller i ett
képcentrum dar en pensionar kommer
i vagen och blir skjuten.

Dessa individer som med sadan
likgiltighet bor démas héart och till
langa straff, enligt mig. For att vi ska
lyckas bryta utvecklingen i férorter
over hela landet boér flera myndig-
heter ta sitt ansvar. Det léser givet-
vis inte problemet genom att dela ut
langa straff, eller som manga politiker
menar, genom flera poliser.

Sjalvklart behévs fler poliser i for-
orterna. Dock inte bara da& det sker
brott, utan polisen behdver vara en
del av fororten. Synliga som vilken
boende som helst.

Alla ungdomar jag méter idag som
ar fran fororter kanner inte mycket till
framtidshopp, vilket ar ett misslyck-
ande. Daremot kénner de ett utanfor-
skap och valjer att leva i det. De tar
sig ratten att anse att lagar och regler
inte galler dem.

Utanforskapsomraden &ar inget
nytt. De har byggts upp under ar-
tionden. Nar jag var ung bodde jag
i ett. Valdet var inte sa patagligt och
grymt som det ar idag. De har omra-
dena har alltid bebotts av invand-
rare och socialt utslagna svenskar.
Som ett resultat ser vi idag dessa sa
kallade rodflaggade omradena dar
framtidshopp kanns avlagset for sa
manga.

Alla dessa garningsméan och offer
behover hjalp. Hur ska den hjalpen
da se ut? Jag sager aterigen att alla
maste ta sitt ansvar. Allt fran famil-
jen till skola, socialtjanst, polis, KV

och SIS for att fa bukt med proble-
men. Vi behdver arbeta férebyggande
fér kommande generationer, men vi
far inte blunda fér den brottslighet
som pagar och dar ett forebyggande
arbete ar for sent.

| dag ar inte ett liv vart nagon-
ting. Jag traffar manga unga grabbar
som uttrycker att “de latt brostar en
fyra”. Det vill sdga att de déms till
fyra ars fangelse for mord om de &r
under 21 ar. De tycker att straffet ar
overkomligt.

Trots att forskning visar pa att
langre straff inte minskar brottslig-
heten ar jag helt évertygad om att en
20 aring tanker en gang extra innan
han skjuter om han vet att han riske-
rar livstid och inte fyra ar.

Det kommer alltid finnas vissa som
skjuter oavsett, men jag tror anda
att ungdomsrabatten ar en bidra-
gande faktor till alla dédsskjutningar
och att ungdomar utnyttjas av aldre
kriminella.

Jag kan bara ga tillbaka till mig sjalv
och den tiden jag var livsstilskriminell.
Jag anpassade ofta min brottslighet
efter straffskalan. Jag struntade inte i
att gora brott, men nar jag till exempel
salde narkotika sag jag till att anpassa
mangden utifrén staffskalan. Det vill
saga halla mig under gransen for
grovt narkotika brott sa att jag bara
riskerade narkotikabrott av normal-
graden, inte alltid men ofta.

Fyra ar for att ta en annan manni-
skas liv ar varken ratt eller rattvist,
anser jag, oavsett om du &r 17 eller 35.

Germay Woldu
Ansvarig utgivare och
ordférande RIKSKRIS

Foto: Baldur Bragusson
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KRIS SUNDSVALL
- EN FORENING LIK
FAGELN PHOENIX

Mats Granberg hade levt kriminellt i 30 &r och hade
43 féangelsedomar. Nu satt han pa Saltvik utanfér
Héarnésand. Varje dag cyklade han fyra kilometer fran
anstalten till busstationen for att under sin frigang ta
sig till féreningen i Sundsvall, fem mil bort.

Han har efter det suttit med i styrelser bade lokalt
och nationellt. Varit en person som hela tiden trott
pa KRIS och vi-kédnslan och nu far vi héra hans egna
ord om KRIS.

!

Foto: Joakim Berndes

Text: Joakim Berndes

Hur kom du i kontakt med KRIS forsta
gangen.

Det var 2005, jag hade hort talas om
KRIS innan i Stockholm, men det var
nar jag satt inne pa Saltviks anstal-
ten utanfér Harnésand som jag traf-
fade KRIS. Da kom ordférande Tord
Svensson och vice ordférande Tommy
Soderstedt pa besok. Tommy ar idag
verksamhetschef och jag kande
honomm fran missbruket.

Nu hade jag bestamt mig att fak-
tiskt forséka gora en férandring.
Tommy sa till mig att om jag skulle
forsoka halla mig drogfri under fang-
elsetiden sa ska de forsoka hjalpa
mig nar jag kom ut. Sedan ansokte
jag om fotboja varen 2006 fér mina
sista sex manader, men fick bara fyra
av Kriminalvarden i Norrkoping. Men
de pa anstalten tyckte att jag hade
skott mig bra sa jag fick frigang de tva
manaderna som jag inte fick fotboja.

Jag tog cykeln varje morgon
och cyklade fyra kilometer ner till
Harnésands busstation och akte buss
till KRIS Sundsvall, akte tillbaka och
cyklade uppfér Saltviksbacken till
anstalten igen. Det var min frigang.



Hur ség det ut for dig nar du kom ut
sen med fotbojan?

Nar jag fick fotboja behdvde jag
bostad och jag skulle fa vara pd KRIS
Sundsvall pa dagarna. Men jag hittade
ingen bostad. Da éppnade Tommy dor-
rarna till sitt hem s& att jag fick bo hos
honom. Och det var stort. Att forsta att
nagon gjorde detta for mig utan ndgon
baktanke. Han hade skaffat tjej och
hade en dotter. Jag fick lana dotterns
rum och hon sov inne i deras sovrum
nar jag bodde dar. Tanken var att jag
skulle tillbaka till Stockholm efter att
jag avtjanat mitt straff, men jag blev
kvar i Sundsvall och pa KRIS.

Vad hénde efter det nér du var kvar
pa KRIS?

Jag blev invald i styrelsen och sen
fick jag anstallning och gjorde det
som behovde goras pa foreningen.
Sen kom Tord 2007 med lite idéer.
Han pratade om boenden och 2008
oppnade vi Villa vagen ut. Detta
var en verksamhet utanfor KRIS s&
2009 flyttades anstéallningen over till
boendet, men jag var fortfarande valdigt
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engagerad i KRIS och satt i styrelsen
ett tag till efter det.

Hur ség féreningen ut pa den tiden?

Fran borjan hade vi inte det som vi
har det idag. Vi hade en lokal och
det var mycket att bara vara kamrat
och inte s& strukturerat som det ar
nu. Men vi gjorde manga anstalts-
besok. Tva ganger i veckan var vi pa
alla anstalter och hakten runt om i
lanet. Vi kérde handledningsutbild-
ningar och andra studiecirklar.
Sedan fick vi 2008 tre hus av kom-
munen. Ett dér vi har lokalen och ett
kill- och ett tjejboende och da blev det
lite mer fart. Strax darefter 2009 star-
tade Unga KRIS och d& korde vi ocksa
manga projekt i skolorna. Vi besokte
fyra skolor i veckan som resurser i
olika klasser och hade manga andra
forebyggande verksamheter.

Hur ség férdelning ut i verksamheten
mellan mé&n och kvinnor?

Det var ganska bra fordelat, det var tre
tjejer som satt i styrelsen da, Monika,
Eva och Pernilla och idag ar Pernilla

o Eoto Matthias Matssoh, Montab e

med i styrelsen igen. Under fem-sex
ar togs verksamheten mer och mer
over av en ny ordférande. Tord hade
gatt vidare till en annan verksamhet.
Den nya ordforande hade mindre
kamratké&nsla och arbetade mer som
chef och drev en helt annan slags
verksamhet. Det blev mer av en flytt-
firma och flyttstdd. Och de tappade
anstaltsbesoken som &ar s viktiga
i var verksamhet. Nu fick KRIS daligt
rykte i Sundsvall och medlemsanta-
let gick ner. Hade det inte varit for en
kvinna som bodde pa boendet och
som markte att det inte stod réatt till
hade KRIS Sundsvall inte funnits kvar.
Hon ar idag ordférande i foreningen
och har helt vant fran det som var da.

Hur vénde ni foreningen?

Hon forsokte flera ganger papeka
problemen for den davarande sty-
relsen. Nar det inte hjalpte kontak-
tade hon mig. Hon ville att jag skulle
komma in och halsa pa for att se
hur det stod till. Jag var ju dar ibland
och forelaste om KRIS-andan sé jag
gick dit for att se vad som hant med
foéreningen. >>>



P& arsstamman 2019 blev jag tillfra-
gad om jag ville sitta i styrelsen igen.
Jag sa ja eftersom revisionsberattel-
sen var i ordning. Jag skulle hjalpa
styrelsen att komma igang och sam-
tidigt forsoka ta reda pa hur verksam-
heten skottes.

Efter ett tag nar jag efterfragat eko-
nomiska handlingar och aldrig fick se
nagra blev jag irriterad. Det var forst
nar det uppdagades att de anstallda
inte fatt 16n som jag fick se hur eko-
nomin sdg ut. Arbetsférmedlingen
hade gjort en revision om aterbetal-
ning av utbetalat medel och de hade
stoppat alla I16nebidrag. Vi hade aven
en stor skatteskuld hos Skatteverket
och utdver det hotade facket med att
forsatta oss i konkurs. Det fanns inga
pengar i kassan. Detta stéller inte jag
upp pa tankte jag for mig sjalv.

Vad gjorde du da?

Jag kallade till extra arsméte for jag
kan inte std bakom detta och ville
darfor kliva av mitt uppdrag i styrel-
sen. Men varken ordférande eller
tva andra som stod honom nara dok
upp. Vi var fyra kvar i styrelsen och
vi skrev en skrivelse dar vi menade
att vi inte kunde sta bakom det eko-
nomiska kaos som ordférande hade
orsakat. RIKSKRIS kom till Sundsvall
for samtal med ordférande och for att
ta reda pa vad som hant. Ordférande
avgick och det bildades en intermis-
tisk styrelse. Jag blev ordférande och
tillsammans med fyra andra som jag
kénde val och som jag hade fértro-
ende for bildade vi den nya styrelsen.

Det var efter det som arbetet med
att vanda féreningen borjade. Vi fick
aka runt till myndigheter, organisa-
tioner och sponsorer med mossan i
handen, buga och be om urséakt for
det som skett. Det var tufft, men vi
blev hela tiden positivt bemdtta nar
vi la korten pa bordet.

—_—
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Mig kande de igen fran Villa vagen
ut och att jag tidigare varit engagerad
i KRIS sa jag hade ett fortroende hos
manga. Vi gjorde avbetalningsplaner
och skickade mangder med dokument
for att revisionen skulle bli godkand. Vi
pratade med samarbetspartners och
forklarade att det var en ny styrelse
och att vi ville tillbaka trots det daliga
ryktet som spridits sig i Sundsvall. Vi
fick anstéallningsstopp och fick saga
upp alla anstallda i KRIS. Vi fick ocksa
saga upp 22 mobilbonemang och
gora avbetalningsplaner for att bérja
bygga upp ekonomin pa nytt. Vi var
helt barskrapade. Den gamla styrel-
sen hade inte lagt korten pa bordet
eller bett om hjalp nar det borjade ga
utfor.

Hur gér man da for att bygga upp eko-
nomin igen i en férening dar man inte
far nagra bidrag?

Vi hade boendet kvar och bdrjade
marknadsféra de fyra platserna och
hoppades pa placeringar. Vi snalade
pa allt. Vi forsokte fa Ionebidrag, vilket
vi nekades. Men da fick vi ndgot som
heter féreningsbidrag dar man redo-
visade all ekonomi var tredje manad.
| januari 2020 fick vi foreningsbidra-
get av kommunen.

Vi hade arsméte i mars 2020 och
da var jag beredd att sitta kvar ett ar
till eftersom jag sag att vi vant och att
nu skulle féreningen 6verleva. De ars-
motet blev det fem kvinnor i styrelsen
och resten killar. Nu hade vi nya leda-
moter som skulle ta hand om féren-
ingen. Vi fortsatte att jobba hart och i
juni 2020 fick vi anstéalla igen och det
var tre personer som anstalldes.

Det ar svart att klara av det sa klart
men med boendet och bidragen fran
kommunen och arbetsférmedlingen
gar det att bedriva en bra verksamhet
som hjalper folk tillbaka in i samhallet.

Vad har du for uppdrag med KRIS nu?

Ing-Marie gick bredvid mig lange och
har efter arsmotet tagit over ordfo-
randerollen. Jag har fatt en Senior
advisor roll som gor att jag hela tiden
finns dar om de behdover tips eller rad
i arbetet. Manga ganger behover de
bara nagon att bolla idéer med och da
ar jag en som de garna pratar med.
Jag tycker jag har lamnat 6ver i goda
hander nu. Tre tjejer i verkstallande

utskottet Ing-Marie, Pernilla och
Matilda kanns trevligt.

Har du ként under tiden gang med alla
problem i KRIS Sundsvall att du vill
sléppa allt?

KRIS har alltid funnits i mitt hjarta
och kommer alltid att gora det. Klart
jag var irriterad och arg pa de som
inte skotte det de skulle. Jag har Villa
vagen ut som jag lagger mest energi
pa idag. KRIS ar anda en stor del av
mitt liv eftersom utan KRIS hade jag
inte varit drogfri i 17 ar.

Vad skulle du vilja ge for rad till de
som arbetar runt om i landet i vara
féreningar?

For det forsta tycker jag att alla foren-
ingar ska ha nagon form av mentor,
Senior advisor, pa nagot satt. Sedan
ar det jattefint med KRIS-dagarna som
finns numera. Att dka runt och titta
och att fa traffa alla andra KRIS:are
ar viktigt, tror jag. Jag har varit runt
om i Sverige och Europa med KRIS
och det skapar en vi-kéansla, att vara
tillsammans fran olika foreningar. Det
ar ocksa viktigt med transparens i
foreningarna bade inom foreningen
och utat mot andra utanfor KRIS.

Du har blivit utndmnd till Heders-
medlem i KRIS, hur kdndes det?

Ja det var kul. Det visar en uppskatt-
ning for det jag gjort i KRIS under alla
ar. Jag har aldrig kant att jag gor detta
for egen vinnings skull utan genom
att hjalpa andra hjalper man sig sjalv.
Och att jag blev vald till hedersmedlem
samtidigt som en av grundarna,
Christer Karlsson, det var ju extra kul.

Har du négra sista ord?

Idag kanns det bra att aka in till
foreningen. Man kanner sig val-
kommen. KRIS maste vara attrak-
tivt och de kan man bara skapa och
vara genom en vi-kansla.Dar har
Ing-Marie varit fantastisk. Hon har
gjort ett jattejobb tillsammans med
de andra i styrelsen. S& jag kanner
mig inte orolig for framtiden. Men
KRIS ar en forening som gar i vagor
sa vi far se vad som hander om ett
par ar. KRIS behovs, framfor alltinne
pa anstalterna. m
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Toni Tuunainen far 2021
ars Unga KRIS pris med
motiveringen "fér hans
inspirerande verksam-
het som coach, hand-
ledare och féreldsare
for avhoppare, elever,
ungdomar och socialt
yrkesverksamma.”

PRISET DELADES UT pPa en ceremoni
med Unga KRIS forbundet den
28 juli, med diplom, presenter och
grillning.

— Det kanns fint. Det &r hedrande att
fa pris frAn andra som goér samma
arbete och som har samma erfaren-
heter. Manga av oss har ju gjort en
egen resa, sager Toni.

TONI, SOM BOR | SODERTALJE har haft
en del kontakt med Unga KRIS
lokalt. Han séager att han aven stott
pa KRIS pa anstalt, men att det var
nar han inte var sa mottaglig for
budskapet.

— Jag har stottat foreningen. Jag
hoppas att den kan vaxa och
utvecklas annu mer sa att fler ung-
domar far hjalp, stéd och vara med
i en gemenskap och ett samman-
hang som &r sunt.

TONI LAMNADE DET KRIMINELLA LIVET
2011 efter alla negativa konse-
kvenser det forde med sig, nagot
han berattar om i sin bok Jag var
Sveriges mest jagade ranare.

—Jag var mer eller mindre utbrand
av all stress och allt man utsatter
sig och sina narmaste for. Jag sag
inga andra vagar.

VANDNINGEN KoM NAR han fick fotboja
och mojlighet att arbeta. Han foll inte
tillbaka utan fortsatte pa samma
spar, i borjan med bygg- och elek-
tronikjobb. Lange vagade han inte
vara oppen med sin historia, men
nar han till slut berattade fick han
en positiv éverraskning.

— Jag markte, tvartemot vad jag
trodde, att det blev ett positivt mot-
tagande, via det upptackte jag att
det jag har i bagaget kunde hjalpa
andra.

TONI BERATTAR ATT HAN AR STOLT Over
priset, da han ser det som en "unik
handelse.” Nagra priser i sportsam-
manhang eller liknande har han inte
fatt. Han ser det &ven som ett erkan-
nande och en fin gest att det gors
mellan organisationer som arbetar
inom samma omrade.

— Det visar att det inte finns nagon
prestige mellan oss. Det ger energi
framat att fortsatta, sager han.

PLANEN FOR FRAMTIDEN ar att studera
till socialpedagog och att parallellt
fortsatta arbetet med ungdomar,
framst sadana som ar placerade pa
HBV-hem. Planer pa en metodbok
finns, om an framst pa idéstadiet.

Med det dnskar Unga KRIS Toni

all lycka med sin verksamhet och
onskar honom grattis till priset.

Unga KRIS
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DEN LANGA VAGEN TILL
KRIS NYA VARDEGRUND
- JAMSTALLDHET

En manskultur hade fére-
kommit | organisationen
utan att ndgon reagerat
eller agerat. Attityder och
beteeenden som inte &r
J@mlika ar inte accepta-
bla. Tillsammans beslu-
tade vi om en ny vérde-
grund — jdmlikhet och
den ska vi implementera
i hela organisationen.

Bakgrund

Vi forstod inte fran borjan hur stort
problem det var med bristen pa jam-
stalldhet inom organisationen. Ju mer
vi borjade prata med medlemmar och
framfor allt lyssna pa dem desto mer
forstod vi. Problemet var stort och det
hade pagatt under mycket lang tid.

Det har under alla &r funnits en mans-
dominerad kultur i KRIS vilket visats
sig genom att det varit manga fler man
an kvinnor i organisationen och att det
funnits en machokultur i féreningarna.
Ofta har det skamtats pa ett olampligt
séatt och det kunde latt bli en hel del
skojande pa bade ett krankande och
ett sexistiskt satt, vilket till slut kunde
bli ren vuxenmobbning och detta har
inte ledningen i KRIS tagit ansvar for.

De flesta har forstatt att det har
funnits attityder och beteenden som

inte passar sig inom en organisation
som KRIS dar alla ska kanna sig val-
komna pa lika villkor. Men manga
blundade for det, viftade bort det och
till och med ofta skrattade at det, vilket
fick manga att kanna sig forlojligade
och ovalkomna.

Detta gjorde att manga, som egentli-
gen skulle vilja vara med i KRIS, valde
att inte komma dit och tyvarr pratar
en del avdem illa om organisationen.

Vad hande ...

Allt kom upp till ytan varen 2019 da
RIKSKRIS styrelse fick in tva motio-
ner, en frdn KRIS Sundsvall och en
fran Ostra Regionen.

Motionerna kravde att en medlem
skulle uteslutas pa grund av olamp-
ligt beteende och olampliga attityder
gentemot vara kvinnliga medlemmar.
De ansag att de blivit sexuellt trakas-
serade av honom.

Styrelsen férstod snabbt att det var all-
varligt. Dessa krav var den utlésande
faktorn som fick styrelsen att agera
for att hitta en I6sning pa problemet.
Lésningar som skulle hjalpa samt-
liga parter. Det gjordes flera forsdk
med olika insatser, vilka inte ledde
till nagon framgang. Istallet blev det
en svar intern konflikt som eskale-
rade till den grad att det blev pahopp

Text: Styrelsen for Riksférbundet
Kriminellas Revansch i Samhéllet

och smutskastning pa enskilda med-
lemmar i medierna och med det stora
och svara problem for styrelsen att
hantera.

Krisen inom organisationen ledde
aven till svarigheter och problem med
flera stédjande myndigheter vilket sty-
relsen fortfarande arbetar med for att
I6sa.

Efter flera forsok med fdrhand-
lingar och forslag pa insatser insag
RIKSKRIS styrelse att det inte fanns
nagon annan losning an avsked och
uteslutning.

Under detta kaos som tog hart pa
manga medlemmar och fortroende-
valda har det anda vuxit fram ett hopp
om enighet, en tro pa en vi-organisa-
tion och en mdjlighet att bygga upp
en starkare, tryggare, dppnare och
framfor allt jamstalldare organisation
for alla som behdver och vill ha KRIS
och dess vara i sitt liv.

Madjlighet ...

Men med denna kris, det stéll-
ningstagandet och det arbetet som
RIKSKRIS har gjort och fortsatter att
gora for att astadkomma en attitydfor-
andring inom KRIS s& hande nagon-
ting fantastiskt. Det bérjade komma
allt fler kvinnor till féreningarna runt
om i Sverige och fler kvinnor bérjade
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vaga utrycka sina kanslor och aven
beratta om vad som har hant.

Allt fler kvinnor borjade engagera sig
i KRIS verksamhet i féreningarna,
regionerna och aven i RIKSKRIS.
Idag har vi mer jamstallda styrelser
i lokalféreningarna i landet och fler
kvinnor valjs in i regionstyrelserna
samt att fler kvinnor an nagonsin
sitter i RIKSKRIS styrelse, vilket alla
ar glada for.

Arsstimman 2021

Till RIKSKRIS arsstamma 2021 kom
KRIS Stockholm med en ny motion
om en ny vardegrund for KRIS —
Jamstalldhet. Aven om KRIS har
borjat att arbeta med fragan sa finns
det finns ett stort behov att arbeta for
jamstalldhet inom alla delar av KRIS.

KRIS har under alla ar varit en starkt
mansdominerad organisation dar
det funnits manga gamla attityder
och beteenden som paverkat verk-
samheten. Nu hoppas och ska vi
tillsammans arbeta for en jamstalld

]

organisation dar alla har samma maj-
lighet att paverka och delta i organi-
sationens verksamhet.

Vad innebéar det da att arbeta med var
nya vardegrund — jamstalldhet?

Vem ...

Detta ska géalla alla som kommer till
KRIS och deltar i KRIS verksamhet.
Och givet alla vara medlemmar och
stodmedlemmar. Jamstalldhet tillsam-
mans med KRIS 6vriga vardegrunder:
Hederlighet, Drogfrihet, Kamratskap
och Solidaritet ska vi som organisa-
tion och medlemmar visa bade inom
och utanfor KRIS att vi lever efter
dessa varderingar.

Vad ...

Att arbeta for 6kad jamstalldhet ar att
verka for att alla manniskor inom KRIS
ska kunna forma sina liv som indivi-
der, utan att forestallningar om att
kon ska begransa oss. Malet for KRIS
jamstalldhetsarbete ar att kvinnor
och man ska ha samma mdjlighet att
forma KRIS och sina egna liv.

KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET

Jamstéalldhet handlar inte bara om
jamn koénsférdelning i exempelvis
styrelser utan ocks& om att uppmark-
samma attityder, normer, varderingar
och ideal som paverkar livsvillkoren
for kvinnor och man inom KRIS samt
inom samhallets olika omraden.

Hur...

KRIS kommer framdéver erbjuda lek-
tioner, forelasningar och studiecirklar
i amnet och att vi ska ha jamstallda
féreningar i landet dar alla medlem-
mar deltar pa samma villkor. Alla har
lika stort varde och allas roster ska bli
horda och att alla ska ha en méjlighet
att vara med och utveckla férening-
arna och organisationen.

Varfor ...

Detta ar viktigt och en del av KRIS
vision och mal om bli en riktig vi-for-
ening dar alla ar valkomna som vill
forandra sina liv fran ett liv i krimina-
litet och tillfriskna fran beroendesjuk-
dom. Alla kan och ska ha méjligheten
att paverka och utveckla KRIS som
organisation och gemenskap. =
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MIDSOMMAR UTAN DROGER OCH
KRIS SODERTALJE, STOCKHOLM OCH UNGA

UNGA KRS

Hej, jag heter Ali och &r en
beroende och fore detta krimi-
nell.

Sa var det dags for midsommarfi-
rande pa Unga KRIS-foreningen
i Sodertalje. Vi var ett 50-tal
KRIS:are som traffades pa foren-
ingen. Det var verkligen en bland-
ning av alla aldrar, allt frdn sma barn
till 70 ar +. Det var KRIS Sodertélje
och KRIS Stockholm som tillsam-
mans arrangerade firandet, vilket de
har gjort under nagra ar.

Det serverades traditionell midsom-
marmat med sill, potatis, koéttbullar
och prinskorv samt lite andra deli-
katesser. Som vanligt hade vara
medlemmar god aptit. Lunchen fick
atas inomhus pa grund av det osta-
diga vadret. Under eftermiddagen
lattade det upp och vi fick mdjlighet
att vara ute i tradgarden dar mid-
sommarstangen gjordes i ordning.
Nagra provade pa att trana med
Unga KRIS gym som de byggt upp
i tradgarden. Ett mycket bra projekt
som de arbetat med under en tid.

De sma barnen hade roligt pa
studsmattorna medan de vuxna
gjorde i ordning for dans och lek
kring midsommarstangen. Vi
borjade med sma grodorna foljt

av andra traditionella sanglekar.
Under lekarna tog tavlingsinstink-
ten snabbt Gver hos vissa av delta-
garna och det var svart att halla reda
pa vilka regler som géllde. Det som
anda tog over var alla skratten och
gladjen som alla visade.

Efterat leken var grillen uppvarmd
och gléden redo for kott, korv, kyck-
ling och vegetariskt alternativ, och
alla &t med god aptit.

Mot kvallningen bdrjade nagra
droppa av, medan andra satt kvar
i bade djupa, allvarliga samtal och
gladjefyllda och lattsamma samtal
med manga goda skratt. Det var
en fin stamning pa KRIS Sddertélje
med ytterligare en gladjefylld, fin,
drogfri och hederlig midsommar i en
tillfrisknande gemenskap.

Jag vet att manga ser fram emot att
det kommer bli manga fler midsom-
marfiranden i tillfrisknandets tecken.

Sa ett stort tack till KRIS Sodertélje
och KRIS Stockholm for en fin
dag, god mat och riktigt trevlig
midsommar!

Manga kramar frén en tillfrisk-
nande beroende som heter Al.



Foton: Mattias Matsson

Ali, Christer, Marit med flera
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Under sommaren har Unga KRIS lokalféreningar fatt

ta emot nya kldder och annat material. Samtidigt fick

Gévle, Sundsvall och Vésteras besék av Jacob, Matthias

och Petri som var ute pa resa. Vi-kédnslan var pa topp! Text och foto: Matthias Matsson
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UNDER NAGRA HETA DAGAR | JULI
foljde jag med pa en resa med Jacob
Fraiman, ordférande Unga KRIS,
och Petri Ylitalo. Vi var representan-
ter for Unga KRIS Sverige saval som
for Unga KRIS Sédertélje. Det var en
resa norrut och vasterut, med hang
och samvaro med tre lokalféreningar.

Samtidigt hade nytt Unga KRIS-
material inkommit till Unga KRIS
Sveriges huvudkontor i Sodertélje:
Klader, informationsmaterial, stick-
ers och mappar (perfekt for ungdo-
mar i skolaldern.) Detta har kommit
alla lokalféreningar till handa, men
under resan passade vi pa att dela ut
dem in real life.

RESAN STYRDE FORST KOS mot Gastrik-
land, nadrmare bestamt lokalfor-
eningen i Gavle. Johanna Hallin
Karlsson, ordférande Unga KRIS
Gavle och Anetta Hellgren tog glatt
emot oss och allt material.

Det var dag med stralande solsken.
Efter att vi at lunch vackert belaget vid
Gavlean, samlades vi i féreningsloka-
len dar alla samtalade om smatt och
gott, medan jag intervjuade Johanna
pa kontoret.

PANDEMIN HAR GJORT att mycket av
verksamheten legat nere, till exempel
foérelasningarna och samarbetet med
Sveriges Fangelsemuseum (som
ligger i Gavle), dar skolever fran ett
vidstrackt omrade akt till museet for att
darefter ta del av Gavle-KRIS:arnas
lifestories. Fokus har varit den dagliga
verksamheten och nu under somma-
ren har man inte minst haft ett mid-
sommarfirande (se sidan 16).

Johanna har aven deltagit i media, ett
portratt som aterpublicerades i forra
numret av Vagen ut. Att dela sin his-
toria pa det viset ar en upplevelse
som ger delade kanslor, framst nar
det river upp saker fran det forflutna.

— Det é&r lite stressigt, men jag
vet att jag gor ett bra jobb. Det
ar manga som hoér av sig och
vill prata, sa Johanna.

Innan vi rorde pa oss var det en sak
Johanna ville tillagga till intervjun. Att
Unga KRIS och KRIS varit med henne

och varit hennes hjarta sedan férsta
gangen hon blev drogfri.

— Min drém har alltid varit att det
ska blomma igen och att unga
och vuxna ska se hur fin gemen-
skapen é&r. Vi har det bra, sa
Johanna.

RESAN FORTSATTE inom Norrland,
narmare bestdmt Medelpad och
Sundsvall, dar bland annat Lilly
Malmsberg, ordférande, Unga KRIS
Sundsvall och Tony Arksand tog emot
oss utanfér KRIS-huset med sin drake
(en av manga i drakarnas stad, men
den enda KRIS-draken).

Efter att ha tagit emot Unga KRIS-
materialet gick vi i in, dar det vid
forsta anblick sag ut som vanligt, med
undantag for att man gjort utrymme
pa vagen for en framtida tavla med
KRIS nya devis: Jamstalldhet.

Men nar vi sa gick ner i kallaren som
hyser ungdomarnas lokaler, var det
nagot helt annat an senast Vagen
ut besokte Sundsvall (se Vagen ut
#4-2020). Borta ar allt brate och
framfor oss stod ett mysigt inrett rum
dar Sundsvall ungdomar kan spela
spel, titta pa film eller bara hanga.
Vilket de gor helst i morkret, sa Unga
KRIS Sundsvalls coacher roat.

— Min bild &r att vi ska vara som
en fritidsgard, fast pa ett sakrare
sett, dér vi féresprakar det nykt-
ra och drogfria, sa Tony och la
senare till:

— Vi vill komma ut som ett alter-
nativ till det har att man under

en lérdagskvéll tycker "satans
vad trakigt ndr moppen har daligt
med soppa”, sa Tony och skrat-
tade till.

Nar dagen gick mot sitt slut hade vi
haft manga givande samtal om laget
for den farska Unga KRIS-féreningen,
som nar intervjun gjordes forberedde
sig for femkamp.

— Vi har kommit i géng pa riktigt
nu. Vi har haft aktiviteter, spridit
ordet att vi finns till ungdomatr.
Vi har fatt ett helt annat driv i
styrelsen, sa Tony som dock vill
fa in mer som kan lagga tid pa
féreningen.

EFTER EN OVERNATTNING | SUNDS-
VALL rorde vi oss nedat i landet, mot
Vasterds. Nar vi kom fram fick vi pa
en parkering till en galleria méta upp
en stor samling av Vasterds Unga
KRIS:are, som mycket ndjsamt tog
pa sig Unga KRIS-t-shirts (de tjock-
are trojorna aker nog pa nagon dag
utan varmebolja).

— Det &r helt fantastiskt. Det

var precis vad vi behévde i var
férening. Det pratas om att syns
man inte, finns man inte och vi
har tyvérr inte synts, sa Riikka
Heinola.

Flera av lokalféreningarna var lika
positiva och anser att det nya mate-
rialet kommer val till pass. >>>




Efterat akte vi och Vasteras-
ungdomarna ut till en gokart-bana.
Unga som vuxna deltog i den adre-
nalinstinna motoraktiviteten. Innan
undertecknad sjalv deltog i racet
intervjuade jag Riikka bredvid banan.
En ratt speciell kansla att intervjua
bredvid ljudet av de sma bilarna och
deras skarpa svangatr.

Riikka sager att det gar bra for Unga
KRIS Vasteras, med undantag for att
de saknar egna lokaler. Hon sager
dock att de haller fast vid att de haft
lokaler tidigare och att man ar

en stabil och trygg grupp med bade
tiejer och killar. De fortsatter traffas
for kontinuerliga aktiviteter.

Sommaren har de spenderat med
bad, fikatraffar och besok pa Grona
Lund. Fram6ver kommer man aven
arbeta uppsokande pé kvallstid i olika
utsatta omraden. Liksom i manga
stader i landet hander det en del i
Vasteras.

ETT FOREBYGGANDE ARBETE SOM, vad Vi
kunde se under vart stopp i Vasteras,
ar mycket uppskattad bland Vasteras
Unga KRIS:are.

Efter tva intensiva dagar akte vi till-
baka till Sodertalje. Materialet till

lokalféreningarna i Falkenberg skick-
ades postvagen, medan materialet till
Strangnas hamtades av ordférande
Jan Ukkolin. Efter resan passade
jag pa att kolla laget med de tva
féreningarna.

Alexander Bengtsson, ordférande
Unga KRIS Falkenberg, ar mitt
uppe i kroppsarbete nar han svarar.
Lokalféreningen i Falkenberg har
generellt haft fokus pa arbete for att
finansiera verksamhet, vilket varit
svart under pandemin. Men nu borjar
skutan vanda och man &r man mitt

uppe i ett samarbete med foreningen
Vaxa Sverige, med att till exempel
tvatta gardar. Malet ar att fa tillbaka
fokuset pa ungdomar och komma till-
baka in till skolorna.

Inom KRIS och Unga KRIS f6rso-
ker man i och med introduktionen av
KRIS-dagarna arbeta mer efter en
"Vi-kansla.” (Se Vagen ut #4-2020)
Var man an befinner sig i landet, och
oavsett om man tillhdr "vuxna” eller
Unga KRIS ska man kdnna att man
ar en del av KRIS.

Alexander séager att Falkenberg
verkar enligt denna princip genom
att KRIS och Unga KRIS arbetar tatt
in p& varandra. Man ser sig som ett
KRIS. Han vill aven ha mer vi-kansla
inom hela KRIS.

Lilly Malmsberg Sundsvall, sade
apropa detta att de garna tar emot tips
fran de andra foreningarna. Konceptet
med vi-kansla uppskattar hon.
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— Det &r det som &r grunden

till allt. Vi héar har en schysst
vi-kénsla, det ar jatteschysst
om hela Sverige skulle kdnna
att man far utbytte av varandra,
sa Lilly under intervjun.

—Jag tycker att vi-kénslan alltid
funnits i Unga KRIS, dédremot
har det varit svarare i KRIS-
sammanhang. Tanken och
konceptet ar jattegod, men
man behdver jobba for det,

sa Riikka Heinola, Sundsvall.

VI-KANLSAN GAR HAND | HAND med den
nya devisen jamstalldhet, vilket var
nagot Johanna Hallin Karlsson lyfte
fram:

— Det senaste ett eller tva dren
har det héant jattemycket med
KRIS och Unga KRIS samman-
hallning. Och det stora &r att se
alla kvinnor som reser sig upp,
som syns och tar plats pa ett helt
annat sétt an tidigare.

Jonny "Elvis” Markskog, Unga KRIS
Strangnas berattar att sen senast vi
hérde av dem (se vagen ut #1-2021)
har renoveringen av féreningsloka-
lerna blivit klara. Innan dess har de
dock fortsatt haft aktiviteter utanfor
lokalerna samt haft kontinuerlig
kontakt med ungdomarna.
Angaende vi-kanslan kanner Elvis att
det ar mest foreningarna i naromradet
han har kontakt med.

— Man behéver jobba pa det.
Men sadana saker kommer inte
av sig sjélv, utan alla maste
bidra, sédger Elvis.

TILL SIST KAN VI atervanda till
Sodertalje, och passa pa att namna
nagra ord om att Unga KRIS
Sodertalje gjort uppskattade besok till
Stockholm, bl.a. till Gréna Lund. Snart
kommer det bli full aktivitet &ven pa
Ovre Torekallgatan, med en nyreno-
verad musikstudio och ett ungdoms-
rum, fullt utrustad med dj-bas.

Med det sagt, hoppas vi pd Unga
KRIS att er sommar varit lika trevlig
som var. Nu ar hosten har, men vi gar
anda mot ljusare tider. m

Petri Ylitalo, Jacob Fraiman, Shiraz Kamal, Nouri Heinola, Daniel Spjut, Andreas Andreini, Anton Lindahl



Vinstplan
1:a pris - 3 kartor, 30 st frimarken
2:a pris - 2 kartor, 20 st frimarken
3:e pris - 1 karta, 10 st frimarken

Koppla av en stund med vart korsord!

Du har chans att vinna frimarken och
ett gratis medlemskap i KRIS!

De tre forsta ratta dragna korsorden
vinner enligt prisplanen ovan.
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VARA KRISFORENINGAR

BORAS

Traningsldagenheter och
boendestéd

Hbégagardsgatan 20
507 53 Boras

Telefon: 073-314 48 51
E-post: boras@kris.a.se

FALKENBERG

Kollektivt boende och
stodboende

Storgatan 21

311 30 Falkenberg

Telefon: 076-213 90 70
070-766 01 99

Unga KRIS

Telefon: 070-677 04 80

E-post:
alexander.bengtsson@ungakris.se

GAVLE

Kalhagsgatan 4B
Ingéng Ovre Akaregatan

802 53 Gavle
Telefon: 026-65 29 18
E-post: gavle@kris.a.se

Unga KRIS
Telefon: 070-642 11 21
E-post: gavle026@gmail.com

GOTEBORG

Gruppboende och boende
med bostéd (traningslagenhet)

Varholmsgatan 2D

414 74 Goteborg

Telefon: 076-288 48 92
E-post: goteborg@kris.a.se

NORRKOPING

Ostra Promenaden 16

602 27 Norrkdping

Telefon: 070-283 40 51
E-post: norrkoping@kris.a.se

STOCKHOLM
Drakenbergsgatan 16

117 41 Stockholm

Telefon: 08-327 100

E-post: stockholm@kris.a.se

STRANGNAS

Unga KRIS
Nicandergatan 12

645 31 Strangnas
Telefon: 073-722 46 79
E-post:
jan.ukkolin@ungakris.se

SUNDSVALL

Mansboende och

kvinnoboende (stédboenden)

Vastravagen 9

852 34 Sundsvall

Telefon: 060-15 12 11
E-post: sundsvall@kris.a.se

SODERTALJE

KRIS och Unga KRIS
Ovre Torekallgatan 29

151 33 Sddertalje

Telefon: 070-765 92 83
E-post: sodertalje@kris.a.se

UMEA

Sléjdgatan 8

903 25 Umea

Telefon: 073-831 62 11
E-post: umea@kris.a.se

VARNAMO
Jonkdpingsvagen 107A
331 34 Varnamo

Telefon: 070-286 14 02
E-post: varnamo@kris.a.se

VASTERAS

Unga KRIS

Slottsgatan 6

722 11 Vasteras

Telefon: 073-069 06 16
073-899 12 11

E-post: vasteras@ungakris.se



Posttidning B

Returadress:

KRIS Riksférbund
Grondalsvagen 194
117 69 Stockholm
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