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Vill du ocksé stédja var verksamhet?
Kontakta annonsavdelningen pé tel: 0587-17 00 00
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AVESTA ORSA ARSTA

Sju Advokater AB Svenska Kyrkan / VILL DU SYNAS HAR?
Uppsala stift

avdelning f6r mer info

Team Work Trading AB
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BOO FORSAMLING

Telefon:
Vi finns i Saltsjé-Boo. 08-747 66 00. 0587-17 00 00
www.svenskakyrkan.se/boo E-mail:
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LEDARE

Ar 2015 blir snart 2016

Ar 2015 lider mot sitt slut.
Ett arsskifte dr en naturlig
tidpunkt f6r att bade blicka
bakit och framat. Vad har vi
jstadkommit 1 4r och vad vill
vi uppleva eller forbittra det
kommande aret?

I ar har vi i KRIS och Unga
KRIS bland annat genomfort

kampanjen Statligt knark ar
fortfarande knark.

Det hela borjade egentligen
for fem ar sedan nar

vi genomférde den
uppmirksammade kampanjen
Statligt knark dr ocksa

knark med vilken vi ville
uppmirksamma den davarande
missbruksutredningen pa
problemet med missbruk av
Subutex och Metadon.

Tack vare vir kampan;

2011 fick manga politiker
en mer nyanserad bild av
problemet och firre sig
substitutionsbehandling
som den allena saliggorande
16sningen.

Trots det kan vi nu fem ar
senare konstatera att det

vi varnade for har skett.
Substitutionsbehandling,
men under det nya namnet
LikemedelsAssisterad
Rehabilitering vid
Opiatberoende (LARO),
har blivit mer utbrett

och i dess spar har den
narkotikarelaterade
dodligheten okat och andra
behandlingsmetoder fatt
minskat utrymme.

Utvecklingen beror inte
frimst pa nagot enskilt
avgorande politiskt beslut

utan pi att beroendevérden i
sin desperation efter effektiva
metoder driver pa jakten efter
enkla 16sningar vilket till
exempel mediciner ger sken av
att vara. Detta vore sjilvklart
helt okej om det fungerade —
problemet dr att det inte gor
det. Konsekvenserna ser vi —
fler ménniskor i missbruk och
en hogre narkotikarelaterad

dédlighet.

ViiKRIS och Unga KRIS
maste anstranga oss ytterligare
for att forklara for saval
beroendevarden som politiker
att det finns en annan

16sning. En 16sning som heter
drogfri behandling och byte
av livsstil. En 16sning som
fungerat f6r méinga av oss som
kallats hoppl6sa fall. Lat oss
tillsammans fortsatta arbeta
for det aven ar 2016.

For att gora det behover

vi ha starka vilfungerande
toéreningar och styrelser.
Med starka foreningar kan
vi ocksi sjilva hjilpa méinga

Christer Karlsson
Forbundsordforande KRIS

(e fic_

missbrukare si att de inte
bara byter det vanliga knarket
mot det statliga knarket och
fortsitter pa den destruktiva
vagen.

For att ha starka

téreningar behover vi ha
manga stddmedlemmar,
normalmedlemmar, ledare och
eldsjilar. Forhoppningsvis ér
du som liser detta en av dem.
Dirfér vill vi passa pé att tacka

dig:

"Tack for ditt
engagemang! Kanske har
du forindrat ditt eget liv
och nu blivit en forebild
for andra, kanske har

du bidragit ekonomiskt
med din medlemsavgift
eller kanske har du gett
nagon av oss goda riad?
Det spelar ingen roll vad
du bidragit med - det ér
ATT du bidragit som

spelar roll!”

-
.

Anders Eriksson
Forbundsordforande Unga KRIS

Eollyn



Sverige mot narkotika 2015

Narkotikamanifestationen ateruppstér!

Torsdag den 1 okiober 2015 dppnade H.M. Drottning Silvia konferensen Sverige mot narkotika. Det

ir en manifestation mot narkotika och Landskrona stad var viirdar for denna tvadagar konferens som
genomfors i samarbete med ECAD (European Cities Against Drugs). Tillsammans med hela RIKS KRIS
styrelse fanns dven AMD, Blabandsforbundet, FMN, Hassela Solidaritet, ECAD Sverige, I0GT-NTO, KSAN,
LP-verksamheten, MHF-Ungdom, NBV, RNS, SIMON, SLAN, Smart, SNPF, UNF, Unga KRIS, Viga Va, X-cons
och plats i den gamla vackra teatern mitt i Landskrona.

— Hej! Jag heter Ali och jag ir
alkoholist och narkoman.

ar lyckade nérvaro under som-

marens Almedalsvecka gav ringar
pa vattnet. Efter veckan pi Gotland sa
fick jag flera samtal fran ménniskor som
hade sett vira seminarier. De tyckte att
vi gjort bra ifran oss med vart drogfria
alternativ till alla substitutionsbehand-

lingar som idag skoljer 6ver samhillet.

Vi blev tillfrigade att gora en liknande
delning pé konferensen Sverige mot
narkotika i Landskrona. Vi beslutade

att vi sjdlvklart kommer dit och berittar
vira historier om hur vi har gatt till viga
for att bli bade drogfria och hederliga.
Det bestimdes att jag, Sara, Gibbe och
Milena skulle vara de som skulle fora

vért budskap vidare.

Det dr det KRIS gor bist. Vi visar dag-
ligen att det fungerar alldeles utmirkt
att leva drogfri och hederlig i samhillet.
Att kunna bygga upp ett fungerande

liv i gemenskap med andra drogfria
minniskor som hittat ett tillfrisknande i

till exempel tolvstegsprogrammet.

SLAN (Sveriges landsrad for alko-
hol- och narkotikafragor) och ECAD

(European cities against drugs) stod

6

som virdar for konferensen tillsammans
med Landskrona kommun och ett stort
antal andra svenska folkrorelser. P4 plats
skulle bade drottning Silvia, landshév-

dingen och kommunstyrelsen nirvara.

Ska vi gora detta si ska vi gora ett
avtryck som de kommer att komma
ihag under en ling tid. Vi bérjade med
att visa en forkortad version av Kontros
film "Statligt knark dodar”. (Sok statligt
knark dodar pa Youtube). Den visar hur

vér verklighet ser ut utan nagra som

helst skygglappar.

Alla som ir intresserade av dagens
missbruksvard bor se denna film. Den
ir bade stark och verklig. Filmen finns
pa Youtube. I filmen fér vi triffa en 19-
arig kille och en 23-drig gravid tjej. Tva
trasiga unga minniskor mirkta av det
harda missbrukslivet. De berittar om
sina liv under beroendet av likemedel.
Framfor allt d4 Subutex som de bida

injicerar.

onferensen gjorde avtryck

Vart mil att gora ett avtryck pa
konferensen blev verklighet. Nir vi
visade filmen pé plats under invigningen
s vickte den mycket kinslor. Manga
satt med tdrar i 6gonen och det var en

del som inte ens kunde titta pa vissa

scener i filmen.

Nir filmen var slut si var det min tur att
kliva upp pa scenen. Jag tog det lugnt
tor jag ville att filmen skulle fi sjunka in
lite innan jag bérjade beritta varfor vi
pé KRIS arbetar sa hért pd vart sitt {or
att hjdlpa méinniskor som lever i miss-

bruk, kriminalitet och utanférskap.

Vi pa KRIS idr 6vertygade om att det
krivs total drogfrihet frin alla sin-
nesforindrande substanser for att en
minniska ska kunna bearbeta orsaker
till deras problem. Vi vill hjilpa dem
att borja leva pa riktigt, inte att bara

overleva som manga av dem gjort i



https://www.youtube.com/watch?v=tSr-AleeYKw

missbruket.

Vi klarar av att hantera de flesta kinslor
som skuld, skam, ridsla, ilska, sorg och
dngest. Vi har dock svart att hantera och
fi en bra relation nir minniskor 4r ak-
tiva pa illegala eller legala droger. Som
vi ser det sa struntar missbrukaren i om
drogerna kommer frin langaren eller
fran likaren, det viktiga for missbruka-

ren dr att denne fir drogerna.

Tragisk verklighet fortsitter

efter filmen
Jag kinner sorg i hjirtat nir jag tvingas
beritta att killen i filmen dog av en
overdos en minad efter det att filmen
var klar. Den andra ledsamma informa-
tionen jag var tvungen att ge dhérarna
var att tjejen som var med i filmen se-
dan fick en dotter som foddes beroende
av opiater. En nyf6dd minniska som
férmodligen bérjade sitt liv med en svér

abstinens.

Behandlingen f6r en nyfédd som har
opiatabstinens dr ofta att de fir mor-
findroppar for att klara skakningar
och kramper. En vecka innan denna
konferens dog barnet av sa kallad tidig
spidbarnsdod. Jag dr dvertygad om

att det sjdlvklart finns en koppling till

mammans opiatberoende som hon inte

fick hjilp att bli avgiftad ifran. Jag horde
pa publiken hur de drog efter andan.
Rummet fylldes av en tungsinthet och
sorg 6ver vad droger och likemedel kan

fororsaka.

For att forsoka lyfta stimningen i
lokalen si borjade jag min delning som
vi gor pd KRIS och i tolvstegs-gemen-
skapen.

— Hej! Jag heter Ali och ir en alkoholist

och narkoman.

— Hej Ali, ropade nigra KRIS:are
tillbaka.

Jag sa att det inte kiindes som att jag var
sd dér jattevilkommen sa vi forsoker en
gang till. Det gick lite bittre den andra
gangen och nigra fler hordes. Jag tinkte
att nu fir jag ta i ordentligt en tredje
ging. Jag sa till publiken att vi férsoker
en ging till.

— Heeej!! Jag heter Ali och ir en alko-
holist och narkoman!!

— HEEE]J]] ALI ropade hela publiken

i kor.

Ali pa den anrika teaterscenen i Landskrona

Vilken otroligt hirlig kinsla det dr att
bli vilkomnad pi det sittet. Jag blev
alldeles varm i hjirtat och det kindes
som att jag var bland vinner och da kan
det inte bli fel. Efter den kinslosamma
inledningen behévde jag forsoka dela
med mig av bade glidje och hopp. Om
mojligheten att det gér att stoppa upp
sjukdomen och bli drogfri. Att lira sig

att leva med sin beroendeproblematik.

Det gir alldeles utmirkt att leva som
beroende men grundstenen dr att det
krivs total drogfrihet. Det blir svért

om inte omdijligt att leva och bade 7ita
kakan och ha den kvar”.

Jag berittade lite om min egen historia
och min vig i tillfrisknandet. Det gick
inte smartfritt. Den bérjade med att po-
lisen grep mig. Jag blev anhillen, hiktad
och senare domd till tvé 4rs fingelse.

Det var faktiskt det bista som kunde
hinda mig. Det var di jag for forsta
gingen i mitt liv bad om hjilp. D4 fick
jag hjilp. Jag kom till en anstalt dir de
bedrev en tolvstegsbehandling vilket gav
mig mojlighet att bearbeta. Det gav mig
metoder att hantera livet pa livets egna
villkor. Man skulle kunna siga att jag
hittade livet i en cell som var tva ginger

fyra meter.

/



HM. Drottning Silvia triffade Sara och Milena utanfor konferensen naralla délt@gare var pi vigtillden gemgnsagy {'h/ff’lfbt Z.

ara, Milena och Gunnar

Efter mig sa var det dags att intro-
ducera tva tjejer som jag har lart kinna.
Sara Woldu som jag har kint i snart
fem ar och Milena som jag har kint i

ett ar.

— Vilkomna upp pé scenen, Sara och
Milena!

Sara kommer upp pd scenen med sin
lilla dotter Milena i famnen. Man ser
hur kinslorna i publiken férandras. Nu
fylldes lokalen med kirlek, glidje och
hopp. Den kirlek som Sara utstrélar till
Milena ir helt otrolig. Det dr fantastiskt
att ha fatt folja Sara och hennes man
Gibbe i deras resa genom tillfrisknan-
det. Resultatet av deras kirlek har gett
dem en helt underbar dotter som heter
Milena.

Sara berittar om sin tid frn att ha levt
som heml6s tung heroinist pé "plattan”
till att idag vara en kirleksfull mamma
och fru. Tack vare tolvstegsbehandling
och ett tillfriskande en dag i taget. Hon
arbetar idag som ledare f6r mamma-
gruppen och dr verksamhetsledare for
Allminna arvsfondens projekt "Stirkt
forildraskap” som KRIS Stockholm
bedriver.

Deras historia blev en riktig héjdare och
det blir massor med uppmarksamhet

frin bade tidningar och teve.

Efter vir delning sa var det dags f6r
Gunnar Bergstrom, alkohol- och
drogterapeut med 6ver 40 érs erfaren-
het inom missbruksvirden, att inta
scenen. Gunnar forklarar pa ett profes-
sionellt och forstaeligt sitt sjukdomen
och tillfrisknandet. Mycket bra och
tack Gunnar for att du 4r med oss och
kidmpar for ett drogfritt och anstindigt
liv utan likemedel.

unch med drottning Silvia

Nir invigningen var avklarad
sd serverades det lunch pa hotellets
restaurang dir Christer Karlsson fick
sitta vid honnérsbordet med Hennes
Majestit Drottningen. Efter lunchen
blev jag och Christer fotograferade
tillsammans med drottningen, kom-
munstyrelsens ordférande och lands-

hovdingen.

Sedan var det dags for ett seminarium
tillsammans med Gunnar Bergstrém
om sjukdomen och tillfrisknande. Vi
hade med oss Gibbe som berdttade om
sin vig tillbaka. Pi eftermiddagen hade
vi ytterligare ett seminarium dér Sara,

Gibbe och Palle berittade lite vidare om
sina erfarenheter om att komma ur ett

liv kantat av missbruk och kriminalitet.

Nu var var forsta dag 6ver. Vi hade
deltagit i totalt fyra framtridanden. Jag
var helt slut efter dagens modor sa var
det bara att krypa ner i singen och borja

ladda inf6r morgondagen.

Nista morgon blev det snabba ryck.
Konferensens andra och sista dag. Det
visade sig att utstillningen dir vi deltog
skulle bort for de lokaler som konferen-
sen hade f6rsta dagen var nu uthyrda till
nigon annan. Snabbt som 6gat packade
vi ihop allting och lastade ner det till

bilarna.

Dagen tillbringade vi med att lyssna pa
lite olika seminarier. Nu nirmade sig
avslutningen dir jag skulle delta i en
paneldebatt. Det blev ett fint avslut pi
ett par arbetsamma dagar. Vi kinde oss
mycket néjda med véra insatser och vart
gemensamma arbete med konferensen
Sverige mot narkotika 2015.

Med kirlek och respekt,

En alkoholist och narkoman
som heter Ali.

Foto: Joakim Berndes



KRIS-08 har tidigare varit i kontakt med Ba Konstgjuteri s@ nir
Anders Eriksson och dévarande ordférande i Stockholm Jimmy
Lenefjiill bad om aft fd triiffa butiksansvarig och
grundare for Ba si blev dom viil bemétta.

Detta var i startgropen for Unga KRIS Stockholm vid 2012 och
deras forhoppning om aft fd lite ekonomiski stid eller annan
sponsring for att utfora en aktivitet for medlemmarna i
Stockholm blev ndgot de aldrig hade kunnat forestiilla sig.

Chris Rung och Karl-Axel Andersson hade en helt
annat plan. Vi bérjade diskutera ett samarbete och efter
ett par moten s@ uppstod idén om att fillsammans
skapa en smyckeskollektion.

Ba Konstgjuteris guldsmed och formgivare Chris Rung @r den
som tagit fram kollektionen av armband, hiingsmycken och pins.
Vi kom ait kalla kollektionen “Kamratskap och Frihet” for att
lyfta fram véra grundviirderingar. Smyckena ska siljas fill vara
ungdomar och till personer som stadjer var verksamhet.

Vi har dven tillsammans med Ba Konstgjuteri bildat en fond som

ska ge bidrag till ungdomsgrupper som arbetar inom ramen for

Unga KRIS viirderingar och idéer. 10 procent av intiikterna fran
forsiiliningen av smyckena ska fillfalla fonden.

Idag iir forsiljningen igang. Pa webbsidan kan man képa smyck-
ena och beriiknat datum for pressreleasen dir 15 december 2014.
| samband med pressreleasen dppnar vi upp Freedom 4 Youths
Facebook-sida dir en kort video i samband med
smyckeskollektionen kommer slippas.

Mer bilder och kortfilmer dir pa g.




Vad gor KRIS ute i landet?

,X(p(u&ﬂﬂdpf <&

Vir forening ligger fokus pé utbildning. Att
klara av att leva livet — pa livets villkor! Olika
teman styr vad vi pratar om. Det dr viktigt att
alla fir komma till tals.

En viktig verksamhetsgren dr vara
anstaltsbesok. De har till uppgift att motivera

personer att sluta med droger och kriminalitet.

Vart mal ér att hjilpa intagna att hitta
andra vigar i livet efter fingelsevistelsen. Vi

stricker ut en hand och visar genom véra egna

erfarenheter att det gir att forandra sitt liv.
Gor om gor ritt!
Vilkommen!

M AL ES 7R

V1 ar en nystartad forening i Mariestad som
hjfﬂp.er personer att leva utan droger och
k‘rm‘nnalitet. Lokalen p4 Ridhusgatan 2, 4r
viktig del av var verksamhet. Hir kan du’ sk i
e kontakter med drogfria och hederliga *
minniskor. Vi har haft mycket aktivitetfr
under sommaren som varit uppskattat av
medlemmarna. Vi uppdaterar oss hela tiden
nﬁled nya aktiviteter. Vi jobbar hart och lobb
for en restriktiv narkotikapolitik. N

HalnSlod

Vipa KRIS Halmstad jobbar hirth me'd :t
<ta hallbarhet 1§
3 dlemmar ska hitta i
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: i d, secon
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MAL Mo"

Var kamratforening har boendet i fokus. Vi
inser vikten att ha en bostad for att kunna
bevara sin drogfrihet. Har man méjligheten att
komma till oss fir man till en borjan bo i vart
kollektiv. Sedan finns méjlighet att kvalificera
sig till en stodligenhet. Msilighet finns att

ta 6ver kontraktet forutsatt att personen dr
skuldfri och har arbete.

Vi hjilper vira medlemmar med
myndighetskontakter och stdd for att
vidmakthilla drogfriheten.

/- /ELS NEIOR G

1startade vir verksy
och sedan dess utdkat verksamhet
med olika projekt. Tillsynsboendeen
samt"ungdomsverksamhet. Vi bedri
.upp'sok.ande verksamhet p3 skolor .
;rrlset;tu'tll{o?er och fingelser, AnstaI;sbesék
o en:l Sit:f H\;c;l;l;s;znhetsgren. Virt mal 4r
. Isoner att leva i
teiilflteurpfl‘:jnﬁ;:lsevis.telsen. Studiecirldir:filltltar
o g att‘v.ldn?akthilla drogfriheten
mmer flitigt j v4rt program.

Vi lobbar fsr en .
. restrikti : -
Vilkommen till oss! o narkonkapohtlk.

mhet i millenniumskiftet

Or@b(o

Kamratf6reningen bedrivs i vér centralt
beldgna lokal pa Vasatorget. Foreningen
bedriver dven 6ppenvird innehillande:
+ CRA

°  12steg

*  Aterfallsprevention

*  Bryta med brott

*  Mindfulness

*  Fystrining

*  Bitre framtid

*  Kost och hilsa

Utrymme finns for individuell planering.
Vi idr en heltickande KRIS f6rening.
Vilkommna till oss si berittar vi mer.
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KRIS Stockholms arbete syftar till att

i Anni en erfarenhet
integrera minniskor med eg

av missbruk och kriminalitet tillbaka in
. samhillet. Vi har pa KRIS Stoc‘lfholm
skapat en trygg och siker plats dar det finns
méjlighet till forandring tillsammans med
andra fore detta kriminella missbruliare éom
lever i drogfrihet och hederlighet. Foreningens
innehall,

_ Stirkt forildraskap och Mammagrupp

- Temagrupper

- Anstalts besdk

_ Motivationsarbete

- Forelasningar . N

Vi lobbar for en restriktiv narkotikapolitik!

/VJ AL 0’/@ W

KRIS Norrképing har funnits i 14 ar. I den
dagliga verksamheten ligger fokus pé café
KRIS dit den som ir nykter och drogfri ér
vilkommen. Information om foreningen sker
bland annat pé anstalter och hikten. Dir
brukar ocksi den forsta kontakten upprittas,
for att vi sedan individuellt skall kunna hjilpa
och stodja individen pa bista vis. Foreningen
driver tillsynsboendet "TryggBo” som fungerar
som en Sverging till ett eget hem.

Ar du motiverad att forindra ditt liv med
krav pa nykterhet, drogfrihet, hederlighet och
sysselsittning kan detta kanske vara din vig.

SUND& VALC

Vikh -
Lhar ett pigiende projekt med Viistermalms

valls Kommun som

vilja en drogfri Vig.
Vilkommen ti]] oss!

T {fenbg

Vi finns pd Képmansgatan 4 1 Falkenberg
och delar lokal med Unga Kris. Var dagliga
verksamhet pdgér alla dagar i veckan. Vi har
ett tillsynsboende pa Valenciavigen 23, med 4
platser. Férutom den dagliga verksamheten 4r
vi ute och foreldser pa grundskolor, gymnasium
och i kyrkan. Vi gor arbeten 4t Falkenbergs
kommun, flytthjilp och flyttstidning. Vi

har lunchservering f6r medlemmar till
subventionerat pris. Vi dr publikvirdar pa
Falkenbergs FF:s matcher.

Hor girna av er till oss!
Vi har manga stringar pa vir lyra.

A pew AN O

er sig till Kkriminella och

Amt sig for att
: m har bestam’ )
missbrukare sO h som vill fa en

bryta med sitt gamla liv oc

forandring tilll det bittre.Vi gor besok pa

.noelser och
i;‘;L:)'lrgeningen arbetar med ett stlftrtr
och dr behjilpliga med k'(jnta e "
inom Psykiatr'm, Socialtjansten O¢4 =t
1E‘fbetsfbrmedl'mgen, Galaxen, Sociaime ,

Case Manager verksamheten.

Foreningen vind

1nstitutioner. .
ns kontaktnat

obb, .
arbetsomridena vi 51 a med de respektive

Vir verksamhet beg
Catering

Konfereng
Héktesbesgk

Stddboende 8 stycken ligenheter

tar ay:

I 6vrigt bjuder vi in
medlemmar som
kroppkakor sista

myndigheter och
bor i véra stodboenden pa
fredagen j ménaden.

KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET
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Julen ir barnens hogtid!

Forvintningarna dr enorma
julklappar, granar, tomtar och
glidje. Men langt ifran alla
vuxna kan svara upp pd barnens
torviantningar. Det som skulle
bli si fint slutar i katastrof och
misir.Vira virderingar vad som
ar en bra jul har forindrats
med tiden. Virt kommersiella
tinkande har ersatt det som julen
faktiskt handlar om.

Att vara tillsamman med

ndra och kira. Att bry sig om
varandra. Att lita barnen fi vara
barn och lita dem kénna glidje.

I stillet har julen blivit ett
kommersiellt jippo. Vara
grundvirderingar dr helt
utraderade. I stillet f6r att kinna
glidje i att triffas och umgas med
varandra, handlar julen i stillet
om vem som har storst plinbok.

Julen ir barnens tid, var det inte
sd vi sa?

Det finns inga dyra julklappar i
virlden som kan ersitta en nykter
pappa eller mamma.

Det finns inga barn som vill

att pappa ska ma daligt och ha
dngest resten av dret, bara for att
hon eller han ska fi de dyraste
julklapparna.

Barnen vill ha trygghet och
kidnna vér nirvaro. Och vi vuxna
gor precis tvirt om. Vi miste
dterer6vra vara grundvirderingar
vad julen faktiskt handlar om.
Till er som inte tittat pd Charles
Dickens "En Julsaga” ombeds
hirmed att gora det.

Pa KRIS vet vi att julen dr en
stor pafrestning for din nykterhet
och drogfrihet. De flesta av

oss har sett konsekvenserna av
jular med fér mycket alkohol

och droger. Vi tar med oss den
erfarenheten i vart julfirande. De
flesta KRIS — féreningar kommer
ddrfor tillhandahalla ett nyktert
alternativ till julfirande. Ta
kontakt med din lokala KRIS-
torening for att se vad som star

till buds.

Minga barn tycker att julen ir
en extra jobbig hogtid. Det finns
i dag cirka

200 JUL &
BOTT NYTT ARt

385 000 barn med foradldrar som
missbrukar eller har en riskabel
alkoholkonsumtion. Det dr dérfor
extra viktigt att uppmirksamma
dessa barn under julhelgen,
eftersom ménga av de trygga
zonerna som vanligtvis finns att
vinda sig till héller stingt under
julen, térskolor fritidsgardar och

idrottsklubbar.

Aven for vuxna innebir dessa
helger stérre pafrestningar

vad betriftar f6rhojd
alkoholkonsumtion. Det ir
viktigt att man inte behéver vara
ensam. Utan kinner att man
tillhér nagon gemenskap. For
personer som jobbar hart med
att vidmakthilla sin drogfrihet
kan det vara en utmaning att
inte falla dit igen nér julangesten
kommer krypande.

Sist men inte minst vill vi tacka
véra sponsorer for det géingna
aret! Ni som stottat KRIS i vatt
och tort.

Vi pa Vigen Ut redaktionen
onskar er alla en riktig god jul
och ett gott nytt ar.




Nytt boende i Gotebhorg

P& KRIS i Goteborg pagar forberedelserna for fullt

av det nya boendet fér man som Sppnar i slutet pa
november. Vagen UT var pd plats for att héra hur
planerna ser ut fér den nya verksamheten. Tanken med
boendet har funnits lénge sager Martin Johansson pé

KRIS i Géteborg.

ftersom jag dr ny reporter
Epﬁ tidningen Vigen UT

sa fick jag mojligheten
att komma till KRIS lokaler i
Goteborg for forsta gangen. Det
ar fina lokaler och mycket trevlig
personal. Vi kan med tillférsikt se
pa framtiden vad betriffar KRIS
arbete att bidra till att G6teborg
blir lite tryggare och bittre.
Vigen UT fick en pratstund med
Martin Johansson, ordférande

KRIS Géteborg.

—Tanken med boendet har
funnits linge. Chanserna att
klara av en behandling och sedan

behalla drogfriheten dr inte latt
om en person inte har ndgonstans
att ta vigen, berittar Martin.

Vilken milgrupp vinder ni er
till?

— Min. Vi vill att hyresgisten
har gitt igenom négon typ av
behandling innan han soker sig
till oss.

Kan boendet liknas vid ett
hirberge?

— Nej verkligen inte. Vi har en
lig personaltithet vilket i sin tur
kriver att de som bor
hir klarar sig mycket
sjdlva. Personalen
finns bara som en
stodfunktion.

Vad ir den
gemensamma
nimnaren for
personer som soker
sig till er?

— Det idr

personer med en
missbruksproblematik
och som vill géra nagot
it sin livssituation.

Ricker fem
platser?

— Vivill inte ta oss
vatten over huvudet.

KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET

Vi tycker antalet platser dr lagom
att borja med.

Det ir ett fint hus ni har. Hur
fick ni tag pa det?

— Det var inte litt! Jag har letat
linge och av en hindelse hittade
jag det hir huset. Vi kor igang
for fullt i slutet av november.
Som jag tidigare var inne pa sa
ska boendet vara en central del i
personens tillfrisknande.

Vilka ir bestillare?
— Det dr Goteborgs stad.

Har ni fitt en positiv respons
frin omgivningen?

— Goteborg stir infor manga och
svara utmaningar vad betréiffar
droger och kriminalitet. Det hir
ar ett projekt i ritt riktning. Det
har inte varit svart att fi med

sig kommunen pa tiget. De var
positiva till projektet nir de sag
att vi svarade upp och fixade
fastigheten.

Text: Christer Renlid
Foto: ©jforsberg

Intresserad av att komma i
kontakt med boendet?

Martin Johansson
Ordférande KRIS Géteborg
Mobil: 073-688 19 37
E-post: martin.johansson@
kris.a.se
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n tidig morgon i mitten

pa oktober triffar jag

Ulrica, initiativtagaren till

Hjalpstickan. Vi sitter pa ett
café vid Hornstull och bestiller varsin
latte . Ulrica har jag foljt via de sociala
medierna linge och hennes fotointresse
ar vil kint f6r mig.

Men under Almedalsveckan forra
iret nir vi vid ett tillfille moter
varandra bestimmer vi oss for att ta
en fika och da nimner hon projektet
Hjalpstickan. Jag fir en kort férklaring
mitt i vimlet om hjilpande minniskor
som stickar for att virma manniskor i
nod under vintern. Vi bestimmer oss
for att gora en intervju lingre fram, och
nu sitter vi hir och hér pyset frin dngan
nir mj6lken forbereds till kaffet.

Beritta lite vem dr du?

— Jag jobbar som kommunikator
och har en hobby som heter stickning
och har handarbetet i hela mitt liv
“on and oft” kan man siga. Efter

grundskolan gick jag samhillsinriktning
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pa gymnasiet och efter det pa Sigtuna
folkhégskola. Dir fick vi prova pa allt
mojligt som foto, viva, ull, garn, stickor,
trisljd, milning och en massa olika
discipliner.

Dir triffade jag en tjej frin Fircarna
som kunde sticka. Hon behovde inte
ens titta ner utan hon bara matade
pa i monsterstickning och jag blev si
imponerad och di tog det lite extra fart

med stickningen.

Kul, var foddes idén och namnet till
Hjilpstickan?

—Ja dé var det sa hir att 2008 s
hade jag sagt upp mig frin mitt arbete
och det tickade pa lite medan jag
vintade med att i borja pd mitt nya
arbete en manad senare, da fick jag
lite tid att tinka och just den vintern
i januari si var det snorkallt och alla
hjalporganisationer efterfrigade klider.
Problemet var att folk bara rensade
ur sina sommarklidder och de fick inte
jackor och skor som var virmande.

Da slog det mig att hir sitter jag och

producerar vantar, mossor och halsdukar

som 4r lite smivarmt och det kanske ar
nigon som behover det. Sa jag skickade
ett mail till Stadsmissionen i Stockholm
och sa; Hej det hir dr min idé. Idén var
att det jag stickade bara fick gi till de
som fryser och fick inte siljas i butik,
alltsd en mossa skulle virma en hemlos,
var min tanke.

Jag skrev ett blogginligg om detta
och dir uppkom Hjélpstickan kan man
siga. Vet inte hur det kom sig men
Svenska Dagbladet skrev om mig efter
det och da sa det bara pang. Sen ringer
det en dam och frigade om man kunde
6ppna en filial och det hade jag inte
tink p4, utan jag hade tink att det bara
skulle vara i Stockholm. Sen ringde
dom fran Skévde, Falun och néigra
andra orter si nu finns vi pa 15 olika
stillen.

Efter den mediala uppmirksamheten
med tidningar och radio sa blev det
en eget sajt 2012, och di bildades det
dven en forening. En forening for att

fa struktur och ett satt att hantera



pengar for porto bland annat. For jag
trodde att vilgérenhet inte skulle kosta
pengar men det gor det. Var idé dr ju

att samla in mossor, vantar, halsdukar
som vi sedan delar ut till andra
hjilporganisationer som i sin tur delar
ut till det behévande. Och inget av detta
far siljas.

Namnet édr ganska sjilvklart
eftersom det finns ett verktyg som heter
hjdlpstickan ndr man stickar flitor, och
jag tycker att vi dr en “hjilpsticka” i
dubbel bemirkelse.

Du verkar vara vildigt noga med att det
inte fér siljas, utan det maste gi direkt
till det personer som behéver det.

—Ja det far inte vara nigra pengar
med ileden. Det ska g4 frin hand till
hand. Garn, hjirtan och stickor ér allt
som behovs f6r att hjilpa nigon.

Vissa fragar mig om jag vill forindra
virlden? Kanske inte virlden, men jag
kan f6ridndra virlden for en person en
liten stund. Man kan ju inte flytta berg
men tillsammans kan géra mycket och
det hir dr ett sitt att hjdlpa till.

Att du till vardags dr webbredaktor
har det hjilpt dig att nd ut med
Hjilpstickan innan det blev si stort att
radio och tidningar bérjade

kontakta er?

— Jag bérjade pa min privata blogg
och di borjade jag att systematiskt linka
tillbaka till den nir jag kommenterade
inldgg pd andra bloggar och hemsidor.
Blanda annat var det si en tjej i Skovde
som undrade vad Hjilpstickan var som
hade kommenterat hennes inligg.

Det var min strategi frin borjan att f3
s& mycket inligg som mojligt, synas si
mycket som méjligt och visa alla att hir
finns jag. Jag utnyttjade nitet kan man
siiga. Nu har vi Facebook, Hjilpstickans
Caté , nyhetsbrev, en hemsida och
jag forsoker Twittra lite och synas pa
Instagram.

Nu har ni drivit detta i nagra ar, 6ppnat
filialer men finns det ndgot mal, dré6m
eller visioner?

— Jag har ju drémt om att kunna
f6rsérja mig pa det hir men det finns
ju inget att forsérja sig pa. Men som vi

sdger i styrelsen; S4 linge det tuffar pa
sa 4r det bra, man behover inte erovra
virlden och det vill vi inte gora.

Vi dr jitteglada t6r Ann-Louise som
dr duktig p4 att dra in sponsorer. Bland
annat si fick vi 60 kilo garn och i utbyte
fick de banners pd hemsidan bland
annat. Det kan vi dela ut det till vira
100 stickare.

Om man betalar 100:- i
medlemsavgift hamnar man pa listan
“Hjalpstickans vinner” och kanske far
lite garn som man kan sticka for, det
ticker ju portot och lite annat f6r oss.
Forra dret formedlade vi 6.000 olika
bidrag runt om i landet, det r enormt

mycket i volym.

Nu kommer vintern snart och blir det
mer hektiskt nu eller har ni ett
lager liggande?

— Vi forsoker att inte ligga med
lager eftersom det dr mitt kéllarférrad
som snart dr fullt, och vi har inte nigot
Shuregard eller liknande att stoppa allt
i.I Stockholm har vi sagt att vi tar in
saker frin 1:a oktober till 1:a mars men
det dr som mest intensivt innan jul f6r
det dr da folk tinker pi vilgérenhet och
s& vidare. Vi har fitt in vildigt mycket i
ar faktiskt.

Mirker ni att det ér ett storre behov nu
med flyktingkrisen?

— Vi pratade om det nyligen nir
vi hade vér triff men vi upplever inte
det. Folk skanker overlag f6r mycket
generellt. Det tar ju bara nigon dag eller
tvd s har ju behoven tillgodosetts nir
organisationer efterfrigar olika saker.
Men vi kan inte ta in mer dn vad vi har
avsdttning for, eller det vi kan géra av
med, f6r da blir det ett problem.

Nigra av vira ldsare kinner nu att det
hir vill hjilpa till med, hur ska de gi
till viga?

— For att ha méjligheten att £ garn
sd behover dom vara medlem och det
kostar 100:-, sen ir det bara att kontakta
oss. Och sitter man i fangelset si kanske
man kan kontakta fingelset som kan
hjélpa till med att ta in garn.

Jag har fatt kontakta tidigare av en
kvinnoanstalt som ville hjilpa till. Det

finns flera organisationer och bland

annat ett FAS3 projekt i Varberg som
kontaktade oss for dom fir inte silja

det dom producerar. De skinkte det till
oss och vi distribuerade ut det till ritt
stillen. Har man allt detta redan och vill
hjdlpa till dr det bara att skicka in det
till oss.

Vad hinder nirmast med hjalpstickan?
— Nu dr det full fart och just nu fullt i
min hall s jag ska borja med att tomma
den. Vi har lite inlimningsstillen som
jag inte passerar dagligen s& d4 kommer
dom férbi hemma hos mig och limnar
det dir. Igar var det fyra-fem kassar som
stod utanf6r dorren nir jag kom hem,
arbetsrummet ar fullt och i killaren
tre-fyra sdckar sd nu maste jag dka och

limna alla saker.

Text och foto: Joakim Berndes

KONTAKT

Ann-Louise S6rman,
Sponsoransvarig
Mariestadsvigen 20]

543 30 TIBRO

Tel 0768-666 355
ann-louise@hjalpstickan.se

Ulrica Loeb, grundare
Ornbacken 8

126 51 Higersten

Tel: 076-105 28 80
ulrica@hjalpstickan.se

Webbsida
http://hjalpstickan.se
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Portrattet med Craig Nakken

En vacker hést dag beger jag mig ut till Tollare folkhégskola i Stockholm fér att
tréffa en mycket eftertrackad man inom missbruksvarden. Han beséker Sverige
en gang om daret ungefér och dé ér han uppbokad fran morgon till kvéll. Men
KRIS ligger honom véldigt varmt om hjértat sé lite bilder och intervju med Craig
Nakken frén USA var inga problem att |6sa.

For ménga av véra ldsare och dr du
en vilkind person, men f6r de andra
lisarna vem ar Craig Nakken?

Jag dr socialarbetare som har arbetat
inom missbruksvérd i cirka fyrtiofem
ar. Jag vixte upp i en familj med
missbruksproblem och jag ir sjilv en
tillfrisknande missbrukare med fyrtiotva
ars tillfrisknande. Jag dr mycket nyfiken
pa varfor och hur méinniskor tillfrisknar.
Jag dr dessutom en mycket vilsignad
och tacksam man.

Vad ir din bakgrund, skola eller andra
kurser som du anvinder i dagens
arbete?

Jag tog examen fran University of
Minnesota med en magisterexamen
i socialt arbete. En stor del av mitt
lirande har kommit frin att arbeta med
nagra av de bista familjeterapeuter i var
stad, Merle Fossum, Rene Schwartz,
Marilyn Mason och méinga andra. Jag

e

Craig met’/ﬂan{ frut
att friga om hon fir [
1 s

anser ocksd att mycket av min kunskap
har kommit frin att leva i tillfrisknandet

under de senaste fyrtiofem aren.

Nir och hur kom du i kontakt med
12-stegs programmet?

Jag hade gitt igenom en terapeutisk
gemenskap och tog mig snabbt dirifran.
Jag gick istillet till 6ppenvéirden som
hade program som var anslutna med
behandling och det var hir som jag
introducerades till de tolv stegen, for vi
var tvungna att delta i tolv steg moten.

Jag kom pé mig sjilv att jag
respekterade de flesta av de personer
som deltog och blev ’hypnotiserad”av
deras berittelser om hopp. Det var hir
som jag lirde mig om andliga principer

och deras férméga att lika sar.

Du reser en hel del och du har varit i
Sverige flera ginger i dr. Vad dr det som
gor Sverige sé speciellt for foreldsning?

salar dér han forelaser Hagrar-snabb med

Giller sig bredvid henne.

Tre av mina fyra far- och
morforildrar var frin Sverige, sd jag har
hort talas om Sverige hela mitt liv. Nar
en man vid namn Calle Fejellman kom
till mitt hus i Minneapolis, Minnesota
och frigade mig om jag skulle vilja
f6lja med till Sverige och halla ett
toredrag. Jag tackade sjilvklart ja till den
mojligheten. Efter den forsta resa 1991
dir jag holl ett foredrag vid Stockholms
Folkhus har varit kir i Sverige och dess
folk. Jag har haft turen att fa dka till
Sverige minst en ging om dret sedan
dess, négra dr har det varit tvi eller tre
ganger. Jag har undervisat och gjort
workshops pi ett behandlingshem som
heter Granhult i staden Ramsberg.
Samma by som min gammel mormor
kom fran pa 1800-talet. En annan
underbar anknytning jag har till Sverige
dr mina arliga besok med fika och
umginge med mina svenska slaktingar.
Jag har varit vildigt lyckligt lottad 6ver
att fa f6lja Sveriges anpassning till de
tolv stegen 1 Minnesota-modellen.

Arvii Sverige langt fore eller

langt efter nir det giller att
missbruksbehandlingen jamfort med
USA, och kan du forklara skillnaderna
i beroendevirden mellan USA och
Sverige som du ser det?

Denna fraga ir lite svirare for mig
att svara pi eftersom nir jag kommer
och foreldser i Sverige 4r det minga
ganger minniskor som redan arbetar
inom omridet och kommer frin en tolv
steg modell. S4 jag kan bara tala om hur
jag sett framstegen pé detta omrade.

Nir jag forst kom till Sverige fanns



det massor av frigor om de tolv stegen
och det var lite motvilligt bemétande
pa grund av de resultat som de visar,
men lite forstielse for hur de hjilpte
minniskor att tillfriskna. Detta blev en
del av min utmaning att sitta ihop mina
tankar om varfor och hur minniskor
dterhimtat sig, och vad det innebar att
ha en denna sjukdom, och i synnerhet
ta itu med fragor av till exempel
andlighet. Det hjilpte mig att fokusera
pa hur olika andliga principer som
respekt, virdighet, rattvisa, medkinsla,
drlighet, tacksamhet, och manga andra
beroendeframkallande sir och vad

som behovde liras ut till dem pi ett

beteendevetenskapligt sitt.

Nir jag i borjan kom till Sverige
skulle jag triffa minniskor som hade
ett eller tva ar av nykterhet. Nu triffar
jag regelbundet méinniskor med tio,
tjugo, tjugofem ar nykterhet. Jag ser
att behandlingsterapeuter i Sverige i
dag kimpar med samma frigor som
vi gjorde i USA tidigare. Till exempel
avhallsamhet kontra skademinskning.
Jag ser inte manga skillnader mellan
missbrukarvirden i USA och Sverige,
bara att var dr mycket mer utvecklad
och mycket mer accepterad, dven om jag
ser att Sverige inte dr langt efter. Jag tror
att manniskor i Sverige gor ett utmirkt
arbete i denna tuffa milj6. Den storsta
utmaningen som Sverige kommer att ha
som kommer att vara annorlunda, 4r att
fler och fler flyktingar och invandrare
fors in i det svenska samhillet. Dir
maste ni vara mer 6ppna for att lara ut
och anpassar dem till olika kulturella
verkligheter. Vi var tvungen att gora
samma sak i USA, till exempel White
Bison rorelsen ir en del av de tolv
stegen och vi anpassade dem till den
indianska kulturen. P4 detta sitt kan
andra kulturer och deras medborgare
vilkomnas in i tolv stegs programmen
och in i tillfrisknandet som jimbérdiga

medmanniskor.

Du ir flitig med pennan ocksé, hur
mdnga bocker har du skrivit och vad
var det som fick dig att skriva din f6rsta

bok som fokuserar pa mins problem i

tillfrisknandet?

Det var bara ndgra tommajstolar under hans /oulfzrmng OLb i pausen var dfc manga som var

framme och ville prata med honom.

Jag har skrivit fem béocker och den
forsta var om beroendeframkallande
personlighet, den skrev jag 1988. Jag
har ocksa skrivit ett par pamfletter,
bland annat en av dem pa mans fragor
och tillfrisknande. Jag har gjorts tre
videor, en inspelad av Hazelton och tvé
i Sverige med Eilert fran Esurrs. Den
forsta boken kom ut som ett resultat
av en foreldsning som jag satt ihop.

En vin till mig sa att det var mycket
bra och om jag inte publicerat den i
bokform hade nigra andra férmodligen
gjort det. Dirfor beslutat jag att testa
publicera den och presenterade den

tor Hazelden som gick med pé det.
Jag haft turen att under arens lopp slt
over en halv miljon exemplar och blivit
oversatt till nio olika sprik. Min fru
arbetade f6r Hazelden och gor vissa
skrivelser for dem som ocksa hjilpte
till att ge mig den tron att jag skulle
kunna skriva, f6r i princip var jag inte
bra i skolan och 4r si bra pa att stava.
Men med hennes hjilp med korrektur
och redigering blev boken av till slut.
“Jaget och missbrukaren”kom ut 1996
och dr vildigt populdr, vi kan varmt
rekommendera den boken.

Efter den forsta boken har jag skrivit
en om hur familjer kan aterhimta
sig frin missbruk och en annan om
hur andliga virden kan vigleda oss
som manniskor. Min fru och jag har
tillsammans skrivit olika meditations
bocker. Det blir inga fler bocker i min
framtid med undantag for de som jag

kommer att ldsa. For jag tror att nir du
har inget mer att siiga att det 4r en bra
tid att vara tyst.

Slutligen 4r det nigot speciellt du vill
sdga till alla dem som i dag arbetar med
sina drog- och missbruksproblem och
till de som valt ny drogfri och hederlig
vig i livet?

Jag har verkligen njutit av mina ar i
Sverige och mitt férhallande med KRIS,
(du vet att jag dr en hedersmedlem i
KRIS) och hur vi 6msesidigt stottat
varandra genom 4ren. Jag respekterar
vad KRIS gor f6r att hjilpa manniskor
tor att aterfd virdighet och aterga till
ett normalt liv fritt frin missbruk och
skam. F6r de som arbetar med sig
sjdlva for att bli av med sitt missbruk
far i gengild leva ett lyckligt och
meningsfullt liv. Med du kan inte kan
gora detta helt sjdlv. Lat dem som gatt
tére dig och bryr sig om dig hjilpa dig.
Och lat dem ldra dig om de firdigheter
man behover for att bli en vardefull
minniska.

Det dr vad jag dr mest tacksam for
frin mitt missbruk. Jag har lirt mig hur
man blir en bra méinniska och det var
i mitt tillfrisknandet och de som gitt
fére mig som lirde mig att bli hel som

manniska och vara bekvim i den rollen.

Text & foto: Joakim Berndes
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Jag begav mig en dag i november mig till kulturhuset fér en intervju
med Erika Brandt och Pernilla Larsson. Tvé eldsjalar som brinner for
ménniskor och en hallbar livsmiljé. Deras engagemang har kanaliserats
i eft arbete som bade genererar pengar till bast behévande samtidigt
som de tar ansvar fér milidn. Resultatet, Mitt karma konto.

Nir jag moéter tjejerna vid huvudentrén
till Kulturhuset 4r jag till en bérjan
vildigt nyfiken pa vad detta dr. Efter
nigra minuter med dessa charmerande
tjejer dr alla fragor bortblasta. Deras
engagemang dr genuint, iden ar
klockren. Mitt karma konto 4r den nya
tidens sitt att pd ett ansvarsfullt satt

ansvara for jordens vilbefinnande.
Jag iir nyfiken hur fungerar kontot?

-Vi viljer ut olika aktorer som vi tycker
ir seriosa och som sliter hirt — oftast
ideellt arbete. Det behover inte var

etablerad organisation utan nigon

eller nigra som goér nagot positivt for
behovande. Vi har valt dven arbeta
med organisationer som inte har nigot
90 konto. Det finns féreningar som

ir seriosa trots att de inte besitter
nagot sddant konto. KRIS ir en sadan
organisation och finns dirfér med

hos oss. Minga storre organisationer
samarbetar inte med féreningar som
inte har ett 90 — konto. Vi vill bryta

den trenden.
Vad ir det unika med ert siitt att jobba?

-Man gér in pé vir hemsida och klickar

vidare pa en organisation eller projekt

som man vill stédja. Sedan bestdms

hur mycket pengar man vill skidnka.
Direfter koper man ett presentkort
med angivet belopp, pengarna gir sedan
till 5nskad férening. Alternativet dr

att man gar in till vira aterforsiljare
exempelvis Presentféretaget Goyada. De
tillhandahiller véra presentkort.

Okej, varfor presentkort?

-Vivill ta ansvar f6r vir miljé och
samtidigt bidra till att hjilpa méinniskor
som 4r utsatta pd nagot sitt. I stéllet

for att skinka "saker” som senare blir

liggande och férorenar vir milj6 dr

ANNONS
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KALMAR

En plats for moten

Vilkommen!

VASTERBERGSLAGENS
UTBILDNINGSCENTRUM




presentkort ett bittre alternativ - och ett

trevligare sitt 4n kontanta pengar.
Finns det nigot vinstintresse hos er?

-Mitt karma konto ir en ideell
forening. Var avsikt dr att gvotagaren
skall f3 tillgodogéra sig hela beloppet
som skinks bort. Hade vi varit ett
vinstdrivande aktiebolag skulle kravet
pa vinst for bolaget varit omfattande
och ett annat skattekrav, si ir inte fallet
nu. I stillet for att ta ut vira kostnader
pa givotagaren, tar vi ut den pi givaren.
Kostnaden for kortet och transaktioner
beroende vad for kort vi pratar om tar
vi ut en avgift pa 20 procent cirka som

betalas av givaren.

Hur vill ni att Mitt karma konto ska
utvecklas i framtiden?

-Vi gor det hir for véra barns
vilbefinnande i framtiden. Vi vill

ta ansvar for miljon. Vi ser en
utvecklingspotential i det hir projektet.
Att i framtiden inte bara ge behovande
organisationer mojlighet att nyttja
kontot utan dven barnfamiljer och
manga andra. Det dr stindigt nya kalas
och méinga presenter skall inhandlas.
stillet for att ge leksaker eller kontanter
ir ett “Karma kort” ett bittre alternativ.
Vi vill implementera ett nytt och

modernt sitt att tinka miljévinligt.

Det ir tveklost tva tinkande méanniskor
jag har framfér mig. Deras innovativa
tankar ir beundransvirda. Bide

Erika och Pernilla pratar mycket om
hallbar utveckling. Nya tider kriver
nya 16sningar. Tjejerna berittar om

ett nytt lagforslag som dr pa ging
avseende hallbarhetsredovisning, nigot
de vilkomnar eftersom forslaget sitter
press pé foretag att ta ansvar over
miljon. Deras innovativa l6sningar

ligger ritt i tiden.

Vi pd Vigen UT 6nskar tjejerna lycka
till i framtiden.

Text: Christer Renlid

fritt under julen.

i KRIS Stockholm e

Vilkommen att fira julen med oss
Pi Juldagen bjuder vi in er
medlemmar pa julfirande.

Vi kommer servera julbord och
dela ut julklappar.

Kom till var lokal pi
Krukmakargatan 37 A i Stockholm,
for ett firande i en nykter, drogfri
och stidad miljé.

Ta med vinner och familj, det gar
sjalvklart bra att bli teckna
medlemskap pa plats.

Vi hiller 6ppet fran 11:00 till 19:00.

Ring och anmil dig pa telefonnum-
mer 08-720 21 15 eller 0700-22 13 42

senast 18/12

L e

Free Dawit!

Dawit Isaak ar en svensk journalist

som sitter fangslad i en cell pa

tre kvadratmeter i Asmara, Eritrea.
Dawit Isaak sitter dar enbart for att
ha bedrivit journalistik. Utan att ha
beviljats rattegang har han nu suttit
fangslad sedan 23 september 2001.

Vi kréver, som foretradare for éver
500 tidskrifter, att Sveriges regering
tar krafttag for att fa den svenske
medborgaren Dawit Isaak fri. Vill du
stodja kampanjen fér Dawit Isaaks
frigivning?

Besok www.freedawit.com
#freedawit #sittmeddawit

Sveriges Tidskrifter och Féreningen
for Sveriges kulturtidskrifter.
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Vi stédjer KRIS drog- och

brottsférebyggande arbete i samhallet

Albin Consulting AB
Link6ping

Andor Automation
Nykdping

Basforvaltningen AB
Stockholm

Brand Teater AB
Sigtuna

Bredgarden
Marbéack

Competens Utbildning
Sverige AB
Enskede

Coop Huddinge
Huddinge

Degerfors Kommun
Degerfors

Degerfors Laboratorium AB
Degerfors

Essagruppen AB
Marsta

Fastighetsanstalldas Férbund
Stockholm

Fogutek AB
Norsborg

GA Lindberg, Chem Tech AB
Kista

Hanse’n & Lindhs
Begravningsbyra AB
Kristianstad

Hjalmared Folkhégskola
Alingsas

Harcentrum AB
Ockelbo

ICA Nara Langbrotorg
Orebro

KGK Motor AB
Sollentuna

Kiviks Musteri AB
Kivik

Marks Kommun / IFO
Kinna

Mélardarnas
Brunnsborrning AB
Ska

Orsa Kommun /
Socialférvaltningen
Orsa

SIS Ungdomshem Folasa
Vikingstad

Sufraco-Savon
De Marsielle AB
Ahus

Tierps Kommun
Tierp

Umea Kommun / Ungdomens
Hus Hamnmagasinet
Umea

Upplands Bro Kommun
Kungséngen

Alidhems Férsamling
Umea

Statens
institutions
styrelse SIS

Ungdomshem Lénganés

Hus att trivas |
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Vill du ocksé stddja var verksamhet?
Kontakta annonsavdelningen pé tel: 0587-17 00 00

BJUVS
d TACKERAKER
modexq INVEST
kitchen makeover®

upsala®€@rirg

% SOLNA STAD

Svenska kyrkan =

BRANNKYRKA FORSAMLING

Svenska kyrkan <

STOCKHOLMS STIFT

mervarde

Vilkommen!

SERVVISSE” AB

VILL DU SYNAS HAR?

Kontakta vir annons-
avdelning for mer info

Team Work Trading AB
Kungsgatan 12

713 31 Nora

Telefon:

0587-17 00 00

E-mail:
annons@krisvagenut.se




Juha Valjakkala, Ted Bundy och Charles Manson éir samtliga domda for
avskyviirda brott. Ted Bundy valdtog och mérdade minst 30 kvinnor
och Charles Manson och " Mansonfamiljen” mordade bland andra
Roman Polanskis fru Sharon Tate pa ett bestialiskt vis. Deras meritlista
horde avskriicka varje kvinna.

en historien visar ging
pa ging att det faktiskt
fungerar precis tvirtom. Ju

virre brott desto fler beundrarinnor och
kirleksbrev dimper ner i livstids- och
dodscellerna.

Men varfor dras kvinnor till min
som sitter pd kiken?

Ja, det finns naturligtvis olika skil,
men det skulle kunna g3 att dela in
kvinnorna i tva kategorier; dels de som
likt Florence Nightingale vill lotsa en
fallen man in pa livets smala vig, dels de
som suktar efter lite dventyr lings den
breda vigen.

Tomas Moberg ir rittspsykiatriker
och triffar dagligen kriminella min.

— Minga berittar att de har litt f6r
att skaffa brudar och de har en férméiga
att charma omgivningen, vilket kvinnor
attraheras av.

Tomas Mobergs teori om varfor
kvinnor dras till kriminella 4r att de
soker spanning i tillvaron snarare dn att
de vill hjilpa en minniska att i ritsida
pa sitt liv.

— Jag tror ocksa att manga av
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kvinnorna har egna trassliga bakgrunder
att brottas med och vill triffa en

likasinnad.

Annons fran rittspsyk

Just si tinkte Maria Ozterk, 50, nir
hon som 20-4ring svarade pi en annons
i Aftonbladet dir en 31-drig intern
sokte kvinna for bekantskap

Denne 31-dring, som idag ir over
60 ir, var Christer Karlsson, kikfararen
som senare skulle komma ur bade
drogmissbruk och kriminalitet och
starta KRIS, Kriminellas Revansch i
samhillet.

Men nu var det tidigt 80-tal och
Christer, som just di satt pa rittspsyk i
Huddinge, var tr6tt pa att leva ensam.
Han lingtade efter att bli kiir i en vanlig
tjej och bestimde sig for att annonsera.

— Det villde in svar, det var allt
fran de som ville omvinda mig frin
kriminalitet och missbruk till de som
var mer dventyrslystna och lingtade
efter att fa leva ett lite farligare liv,
lite som Bonnie och Clyde, berittar
Christer Karlsson.

Han tycker inte det dr markligt att
kvinnor fascineras av kikfarare och han
kan till och med forstd dem.

— Men f6r méinga av de som sitter
inne 4r kvinnor bara en vara som ska
visas upp. Att han fastnade just for
Maria var att hon satte sin egen prigel
redan pi kuvertet.

— Jag kommer ihdg att hon skrev
mitt namn med flera olika firger, s det
brevet stack ut lite bland de andra. Men
hon verkade ocksi vildigt vettig och
trevlig.

Liste in sig pa toaletten

Till sist kom dagen da de tu
skulle triffas i ett kalt besdksrum pd
rittspsyket.

— Jag var si nervos si benen skakade.
Jag liste in mig pé toaletten och vigrade
torst komma ut nir Christer kom, séger
Maria och skrattar gott it minnet.

Till slut 6ppnade hon och utanfor
stod en jitte med lingt svart hir och
helskigg.

— Jag dr ju si liten sa jag fick titta upp
pa honom, men det var verkligen kirlek



vid forsta 6gonkastet, siger hon och missbruka amfetamin. ar en solskenshistoria. Han foddes i

far medhall av Christer som dock hade Det var en virld hon kinde igen, Kristianstad i Skdne men flyttade som
forvintat sig en lang smal kvinna. efter att sjdlv ha vuxit upp i en sjudring, med familjen, till Gubbingen,
— Men nu stod Maria dir, liten och missbrukarfamilj, dir hon tidigt fick en vid den tiden ganska stokig forort
go. Fan, det kiindes riktigt bra och jag ta hand om bade sina forildrar och till Stockholm.
var s glad. syskon. Hennes barn- och ungdomsir — Dir bérjade alla mina problem. Jag
Maria fortsatte att komma och hilsa ir kantade av fosterhemsplaceringar, var en fet skining och blev mobbad i
pa Christer dven sedan han flyttat till dir hon blev sexuellt utnyttjad, skolan. Till slut fick jag nog och borjade
en anstalt och han bes6kte henne si fort  och tvingsintagning pa Barn- och sld tillbaka. Det funkade och jag fick
han fick permissioner. ungdomspsyk. respekt.Men priset han fick betala var
Det drojde inte linge innan Maria Inte heller Christers barndomsar att han hamnade med andra brakstakar
i OBS-klass. Men dir blev han inte
lingvarig.

_ Men iqg kan ini_e farSfCOI — En ny ldrarinna ville ge oss en

massa liaxor men det ville inte vi si vi

d e kVi n n 0 r so m s ki C ka r tankte skrimma henne lite och holl

henne upp och ner i benen utanfor

ka rI e ks b rev |'i I I m 6 rd are ocC h fonstret men rakade tappa taget. Hon

brét benen och polisen kom och jag

p e d oﬁ I e r[ d a r g a r g ra nsen. placerades pd Eolshills barnhem for

vanartiga gossar. Dir provade jag for

férsta gingen amfetamin och rymde

redan efter ett par dagar.

blev med barn, en liten flicka som blev
till inne pa Norrtiljeanstalten.

— D4 kindes allt si bra, han
f6ljde med pa ultraljud och vi gick
profylaxkurs, siger Maria.

Nir Christer si sminingom muckade
gifte de sig och forsokte leva ett vanligt
svenssonliv med sin lilla dotter Victoria,
men det var inte litt for en gammal
kakfarare, med 52 domar i bagaget,
bland annat f6r bankboxspringningar,
att anpassa sig till ett inrutat liv.

Han rymde fran Maria och Victoria
titt som titt.

— Det var tunga dr, men jag édlskade
honom si mycket, han var mitt allt,
min trygghet och en fadersgestalt, siger
Maria med 6mbhet i rosten.

Barnen pa fosterhem

Tiden gick och de fick ett barn till,
som fosterhemsplacerades omedelbart.
Aven Victoria var periodvis i fosterhem.

— Det var det mest fruktansvirda, nir
socialen tog vara barn.

Maria ville si girna hjilpa Christer
ur missbruket och fi honom att sluta
bega brott, men istillet hamnade

hon Sjﬁlv i kriminalitet och bérjade Christer Karlsson, ordforande i RIKS KRIS.




Gift for firde gingen

Direfter blev det ungdomsfingelse,
psykvard och vanliga fingelser i en
aldrig sinande strém. Institutionerna
avloste varandra.

Christer erkdnner att han ar en
kvinnokarl, vilket bevisas inte minst av
att han i dag ér gift f6r fjirde gingen.

Forhallandet med Maria tog slut
1989. Men de har fortfarande vildigt
starka band till varandra.

— Vi kommer alltid att hilla
kontakten, vi har ju trots allt tva barn
ihop och tre barnbarn, siger Maria,
som efter att férhillandet tog slut med
Christer gifte om sig pd nytt med en
kriminell.

Idag dr hon omgift med en man som
inte har ett brottsligt forflutet. Maria
har ocksa en son pi 18 ar som har
Downs syndrom.

— Han bor hemma och jag dr hans
assistent pa halvtid, den andra halvan ir
jag sjukpensiondr, siger Maria.

Dessutom dr hon engagerad i den
lokala kvinnojouren.

— Jag vill hjilpa andra kvinnor som
lever i missbruk och blir misshandlade,
det dr mitt sitt att betala tillbaka till
samhillet for allt elinde jag stallt till
med.

Pi fragan om hon nigonsin angrat
att hon svarade pa den dir annonsen i
Aftonbladet f6r mer 4n 30 4r sedan blir
svaret tveklost ett nej.

— Jag dngrar inte att vi triffades,
det skulle vara som att forneka mina
barn. Christer var mitt livs stora kirlek.
Men i dag skulle jag aldrig s6ka mig
till nigon som sitter inne. Nu ir jag
en vuxen, mogen kvinna som stir med
bigge fotterna pi jorden. Da var jag en
vilsen 20-aring, siger Maria som tror
att manga kvinnor som soker sig till
kakfarare antingen drivs av en vilja att
ta hand om négon som far illa eller f6r
att f en adrenalinkick.

— Men jag kan inte forsta de kvinnor
som skickar kirleksbrev till mordare och
pedofiler, ddr gar grinsen.

Du siiger att du drevs av ett behov av
att ta hand om Christer. Tycker du, med
facit i hand, att du lyckades omvinda
honom?
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— Inte helt, men periodvis hade vi
det véldigt bra och levde ett Svenssonliv
precis som alla andra och jag kanske
har en del i att han senare slutade med
droger och kriminalitet, funderar Maria.

Christer menar att Maria sikert
gjorde si gott hon kunde for att fa
honom att bli en bittre man.

— Hon f6rsokte sikert hjilpa mig,
men hon visste inte hur hon skulle géra.
Jag var rikriminell och levde ett annat
liv som hon inte hade en aning om.

Text: Katarina Arnstad Elmblad
Foto: Joakim Berndes

Denna artikel ir publicerad med tillstind av

ansvarig utgivare tidning Skurk.

Kiinda brottslingar som
lockat kvinnor till sig

Tony Olsson, Malexandermordaren,
fick skydd av sin flickvin, en 16jtnant
och reservofficer i marinen, under sin
flykt. Paret gifte sig senare. Olsson har
under sin fingelsetid bombarderats av
brev frin kvinnor som vill ta hand om

och omvinda honom.

Helge Fossmo, frikyrkopastorn i
Knutby som démdes till livstids
fingelse for anstiftan till mord pa sin
fru och anstiftan till mordf6rsok pa

en granne gifte sig i fingelset med en
trebarnsmamma frin Skine som skrivit

brev till honom i fingelset.

Josef Fritzl holl sin dotter inspérrad i
en killare i 24 4r och tvingade henne
till sex. Han démdes till livstids fingelse
for sitt fasansfulla brott. Tillsammans
med dottern fick han sju barn. Brittiska
medier uppger att han fitt mingder av
brev frin kvinnor som bedyrat honom

sin karlek.

Ted Bundy, en av USAs viirsta
seriemordare, som under sin tid hann
valdta och morda minst 30 flickor och
kvinnor, fick ett massivt stod i rittssalen
av kvinnor som motsatte sig Bundys
dodsstraff och ville att han skulle

frislippas.

Systemstod
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Vi stodjer KRIS drog- och

brottsférebyggande arbete i samhallet

Alere Toxicology AB
Taby

Almy West AB
Bua

ATK
Stockholm

Bakertilly Halmstad KB
Halmstad

Boat And Car Fashion
Spanga

Dalhagen Bygg AB
Ellos

Déderhults Férsamling
Oskarshamn

Eilas Naturkosmetic
Saltsjo6-Boo

Enképings Kommun / Socialf6rvaltningen
Enkoéping

Essen Bygg AB
Sundsvall

Fagareds Ungdomshem
Lindome

Finalize AB
Stockholm

Firma Glas & Ram
Vansbro

Fotograf Oskar Liiren
Linképing

Fotograf Per-Olof Svensson
Dalsjofors

Fridstroms Mileri AB
Norrképing

Grinna - Visings6 Kyrkliga Samfillighet

Grinna

Hanebo-Segersta Forsamling
Bollnis

Hedemora - Garpenbergs Férsamling
Hedemora

Huddinge Kommun / Kfs
Huddinge

ICA Kvantum
Bollnis

ICA Maxi
Trelleborg

ICA Nira Henriksdal
Nacka

Karlstroms AB
Bro

Lidkopings Kommun / Utbildning
Lidképing

Motala Kommun / Kommun
LedningsForvaltningen
Motala

Nacka Forsamling
Nacka

Nordens Folkhogskola Biskop-Arno
Balsta

OK Visterbotten

Umea

PA Kompetens Lén AB
Malmo

Rotationsplast i Munka Ljungby AB
Munka Ljungby

Rygghilsan i Kalmar AB
Kalmar

Rojskog i Nirke AB
Askersund

SDF Vistra Goteborg
Goéteborg

Danica Pension AB

STOCKHOLM

g
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Mora férsamling

MORA

Finspangs férsamling

E;
Svenska Kyrkan /
FINSPANG

|

Eker6 Kommun

EKERO

Lindecrantz
Consulting
0702-87 78 38
Tystberga

Sennan Buss AB

Sennan

Sjolins Smide AB
Hudiksvall

Skellefted Kommun
Skellefted

Sundsvalls Forsamling
Sundsvall

Svenska Kyrkan / Kyrkogardsforvaltningen
Malmé

Skolkyrkan i Géteborg
Goteborg

Sittna Forsamling / Indalens Pastorat
Kovland

Ungdomens Hus
Karlskrona

Wessjo AB
Sollentuna

Visteras Stift
Visteris

Lev & Co AB

& ODENSBACKEN

o

Svenska Kyrkan /
Tidaholm
TIDAHOLM

Iy =l
Ystads kommun
Ystad
Taby Kommun /
Missbruksenheten

TABY

Batbyggare
Greger Andersson

0736-52 62 39
Johanneshov
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Behover du trycksaker snabbt och billigt?

Till exempel affischer, flyers och foldrar.
Vi kommer fran och med den 4 januari 2016 att erbjuda snabba, enkla utskrifter
och produktioner till formanliga priser. Se exempel nedan.
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Kris Rikstérbund
Léangholmsgatan 30
117 33 Stockholm

08-642 00 06 CUmT
tryckakuten@rikskris.se

och férhoppningsvis hjalpa till med en bra start

oner pd elmotorer i alla 4y -4 . pa en ny chans.
storlekar. i




SIKK ROXX

God jul & Gott nyit ar

a var snart dnnu ett ar
till anda och jag kan
bara konstatera med
tacksambhet att jag for
sjatte aret fir fira jul med min familj,
nykter och drogfri. Fri frdn de bojor
som holl mig fingslad i s& méinga
ar. Det dr alltid en speciell kinsla av
tacksamhet att fi vara med min familj
efter all skit jag utsatt dem f6r. En dnnu
mer speciell kinsla dr det att kunna
se stoltheten i mina forildrars 6gon
idag, efter allt jag har gitt igenom och

astadkommit i mitt liv.

Sé vad har jag da astadkommit i ar?
Hur har mitt 2015 varit? Jag inledde
dret med att fimpa cigaretterna helt
och har faktiskt lyckats hilla mig
nikotinfri i snart elva ménader. Jag
har fitt hjdlp med att ta itu med mina
skulder och bli fri frin Kronofogden.
Det kommer dock ta tre ar innan
prickarna dr borta, men det ir bara ett
litet gupp pa vigen. Jag har varit ute
och rest med Bai Bang en del, som
vanligt. Fredagen den 13 november
anlinde vi i Aten, Grekland, for att
spela pa en festival dagen efter. Under
morgonen dagen efter si naddes vi av
de hemska nyheterna om daden i Paris.
Och visst kan man se diden som en
attack mot demokratin. Darfor var det
extra speciellt att besoka Akropolis och
befinna sig i sjilva demokratins vagga
just di. Som vanligt kunde man se
hatet fléda pi vira sociala medier efter
terrordiden. Det gér mig si jivla trott
att se hur folk domer alla muslimer for

terrorismen 1 varlden.

Otroligt hur man kan déma en hel
religion f6r vad nigra darar utfor!

Vi démer inte ut hela kristendomen

for Ku Klux Klan. Vi domer inte alla
katoliker som pedofiler efter de sexuella
overgrepp som avslojats inom olika
katolska skolor de senaste aren. Det

ir skrimmande hur historien upprepar
sig! Under 1930-talet var det judarna

som anségs vara roten till allt ont.
Idag ir det muslimerna. Trots detta,
ir kristendomen den religion som har

mest blod p4 sina hander.

Det jag 6nskar mig mest till julen
2015 ir att hatet upphér. Om si bara
tor julafton! Men det lér ju inte handa,
d4 en muslimsk kvinna ska vara drets
julvird pd SVT. Jaja, jag kommer i alla
fall inte ha nagot emot att Gina Dirawi
onskar oss alla en God Jul och tinder
Jjuset strax innan Kalle Anka och hans

vanner...

"Sikk Roxx” 4
Christoffer Poffe Svensson
Unga KRIS Helsingborg
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' Foto: JoakimeBerudes -
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Vad hander i Goteborg? Haller Polisen pa att tappa greppet om gangkriminaliteten? Tva fragor som

ar relevanta mot bakgrund av de senaste arens valdsdad. Ar polisen och myndigheterna handfallna

infor det krig som pagar mellan rivaliserande gang som slass mot varandra och begar grova brott?

Statistiken visar att brottsligheten sjunker rent statistiskt. Hur ser verkligheten bortom statistiken ut?

rottsligheten i Goteborg
minskar enligt tiodrs-rapporten
Brott och Trygghet. Rapporten

har tagits fram av Goteborgs stad

tillsammans med Polisomride

Storgéteborg och Géteborgs universitet.

Det totala antalet anmilda brott per
100 000 invinare i G6teborg har gatt
ner. Nivan ar 2013 dr ldgre dn 2002.
Enligt statistiken ser man efter en

viss 0kning i slutet av 2000-talet en
minskande trend sedan 2009. Anmailda
misshandelsbrott i offentlig miljé har
minskat sedan 2009, i synnerhet brott

riktade mot min.
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Polisens sirskilda insats mot
brottsligheten och valdet, Trygg i
Goéteborg, som inleddes 2013 har gett
resultat. I fjol skedde det 50 skjutningar
i Géteborg och dret innan 56 stycken.
Fram till 12 augusti i ar har det skett
13 skjutningar. En positiv nedgang.
Antalet doda i arets skjutningar ar
dock sex personer vid samma tidpunkt.
Forra dret var dodssiffran fyra 6ver hela
dret. Enligt polisen beror nedgangen i
antal skjutningar frimst pa att méinga
inblandade ir hiktade eller avtjinar
straff. Nagra ledargestalter har dven
skjutits ihjil, och splittringar inom

gingen har skett. Ett flertal personer

ska dven ha limnat Géteborg.

— Goteborg har blivit en tryggare
stad att leva i. Vi har fortfarande en
grov kriminalitet men brottsligheten
har sjunkit de senaste aren, siger
Johannes Hulter, stadssekreterare for

socialdemokraterna i kommunstyrelsen.

Ar ni ndjda nu?

— Inte alls, var 6vergripande mélsittning
ar att ytterligare minska valdet i var
stad, svarar Johannes Hulter och
fortsitter:


https://www.flickr.com/photos/blondinrikard/

— Polisens uppgift dr att stivja konkreta
situationer. Var uppgift dr frimst att
arbeta forebyggande. Statistik och
forskning visar att man skall jobba
forebyggande redan i ett tidigt skede

av en manniskas liv. Vi har startat ett
stadsovergripande arbete som vi kallar

"Jamlikt Géteborg”.

Vad innebir arbetet rent konkret?

— Vi har fyra fokusomriden som ér
centrala i vart arbete. Det forsta dr att
fa en bra start i livet, att fi in barn pé
férskolan och liknande. Ingen skall
kinna utanforskap. Att lira barnen
tidigt vad som ér ritt och fel. Det andra
omradet. Vi vill ha en skola som alla
kan kinna sig trygga i och som kan
hjilpa barn med extra behov. Det tredje.
Att fi arbete ndr man gar ut skolan

ar viktigt. I dag finns det f4 arbeten
unga kan séka om de inte har en hogre
utbildning. Vi méste dven pa ett bra sitt

kunna

«_ Goteborg ha
Vi har fortfarande en g

motivera ungdomar att lisa vidare.
Det sista omradet dr hallbara livsmiljoer.
Att skapa ett jamlikt samhille. Det kan
handla om kollektivtrafik som ér trygg
att 4ka med, som nir ut i alla stadsdelar
f6r att underlitta integrationen i staden,

forklarar Johannes Hulter.

Forutom det forebyggande arbetet att
skapa en tryggare stad dr kommunen
en del i ett projekt som kallas
"Kunskapscentrum f6r organiserad

brottslighet”. Planeringsledare dr Séren

Rafstedt.

— Virt arbete gir ut pi att hjilpa
avhoppare frin olika kriminella ging.
Vi ir inte samordnare for nagot
brottsforebyggande arbete utan jobbar
endast med individen. Manga personer
hor av sig och behover hjilp att ta
sig ur gingen, men det finns ett stort
morkertal, siger Soren Rafstedt.

¢ blivit en tryggar

Pa vilket sitt kan Kunskapscentrum
mot organiserad brottslighet hjilpa
avhoppare frin kriminella ging?

— Kunskapscentrum bestar av tio
statliga myndigheter som arbetar
integrerat. Vart mil dr att kunna
erbjuda nédvindig hjilp pa vigen mot
ett nytt liv. Att fi byta bostad for att
komma ifrin den gamla miljon och
andra gingmedlemmar. Komma ut pa
arbetsmarknaden. Helt enkelt hjdlp med
att byta livsstil, férklarar Séren Rafstedst.

Firre anmilda brott

Rent statistiskt sjunker brottsligheten
i Goteborg. Verkligheten visar nigot
annat. Hur gir det ihop? Statistiken
visar att antalet anmilda brott har gatt
ner. Detta behéver inte nédvindigtvis
innebira att det begis firre brott. Det
kan finnas anledningar till att personer

avstir frin att anmaila brott.

Det kan vara
ridsla for repressalier om de anmiler.
Den organiserade brottslighetens
aktorer dr ofta bra pé att skrimma
personer till tystnad om det behovs.

Enligt uppgifter fran polisen har
brottsligheten inte sjunkit pa det

sdtt som statistiken visar. Man kan

se nya strukturer bland de kriminella
gingen. I dag handlar det om nya
grupperingar i stadsdelarna. Det dr
inte lingre giing med vistar som dr de
mest tongivande. De mest tongivande
numera ir ungdomar utan vistar och
gingsymboler. Gingen slass for sina

revir och sina affirer.

Raiare vild
Oavsett om kriminaliteten okar eller
inte sa har vildet i vart fall blivit

grévre och raare. Ménga ungdomar

av gingmedlemmar blir det frin en
moped. Polisen vill strypa tillgingen

av mopeder for de kriminella. Med en
moped tar man sig fram nistan 6verallt
och det blir littare att fly efter en
skottlossning. Enligt poliskommissarie
Dan Windt méste deras arbete bli mer

effektivt.

— Vi maste vara nirvarande pa gator
och torg. I dag sker narkotikahandeln
Sppet pa vissa platser i var stad.
Spaningsarbetet miste bli bittre. Vi
maste helt enkelt bli mer effektiva. Vi
lagger tyngdpunkten pd gatulangarna.
Vi forsoker gora det s svart som
mojligt f6r dem genom vér nirvaro. Att
hela tiden vara pa plats dér det hinder,
siger Dan Windt och fortsitter:

— Alla maste hjilpa till!

e stad attleva l.

ov kr'\m'\na\itet men

9 2o
brottstigheten har sjunkit de senaste a

Alla berérda
myndigheter miste jobba integrerat f6r
att lyckas. Aven niringslivet méste dra

sitt stra till stacken.

Stora mérkertal

Bilden av ett Goteborg dir
brottsligheten sjunker kan diskuteras.
Det finns ett stort morkertal av
hindelser som inte finns med

i statistiken. Alla inblandade
myndigheter miste fortsitta

det férebyggande arbetet sa att
brottsligheten kan stivjas lingvarigt.

Ungefir samtidigt som forfattandet av
denna artikel sa utbrét nya uppgorelser
mellan fyra rivaliserande ging. En vecka
tidigare dédades en person i ytterligare
en skottlossning. Polisen och samhd
stills hela tiden infor n
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KRIS VIKTIGASTE

riminellas Revansch I Samhillet
K tycker att det dr viktigt att
informera kriminella om ritten att
friges med mojlighet att f&

“revansch i samhallet”.

Denna information sker frimst genom
att KRIS besoker anstalter och hikten
samt genom tidningen Vigen UT. KRIS
erbjuder kriminella och/eller drogmiss-
brukare som har tréttnat pa att leva kri-
minellt och vill byta livsstil - en frizon
under den forsta tiden efter muck.

Vigen UT distribueras till samt-

liga fingelser och hikten i Sverige, i
tidskriften informerar vi om att KRIS
finns och att vi tillsammans kan jobba
for att just du ocksé ska kunna sluta upp

ivara led.

Hir nedan foljer den manual som du
som trottnat pa skiten kan folja om

du vill arbeta for att tillsammans med
KRIS hjilpa dig sjilv och senare andra
som dr i samma situation som du nu

befinner dig i.

Ta kontakt med din lokala KRIS

torening, nir som helst under din
verkstillighet. Men helst innan du fri-
ges, KRIS vill girna kunna fi moéjlighet
att besoka dig vid ndgra tillfillen. Detta
for att hinna lira kinna dig och for att
kunna hjalpa just dig att planera infor

din frigivning.

Du kan si smaningom bli med-
lem, genom medlemskapet fir du

tillgang till den frizon som varje lokal

KRIS-f6rening erbjuder.

Dir kan du vara dig sjilv utan att
behéva springa omkring pé stan och
halla firgen. Dessutom ingdr det en pre-

numeration av Vigen UT samt ett antal

andra forméner beroende pa vilken lokal

KRIS-férening du tillhér.

UPPGIFT

Nir denna kontakt har etablerats
3 och vi tillsammans har hittat en
plan for att du ska fi en rejél chans till
ett liv utan kriminalitet och droger —
da kommer vi och himtar dig nir du
muckar. Vi ser till att din frigivning blir
en positiv upplevelse.

Du vilkomnas i vir gemenskap och
4 vi gor tillsammans det arbete som
krivs for att vi gemensamt ska lyckas fi
ett liv ddr hederlighet, drogfrihet, kam-
ratskap och solidaritet dr de tongivande
bitarna for att lyckas med var

revansch i samhallet.

KRIS kan i de allra flesta fall hjilpa

till med boende och sysselsittning
samt hjilpa till att styra upp sociala och
myndighetskontakter.

KRIS finns idag pa flera orter i

Sverige. Organisationen dr ocksi eta-
blerad i Danmark, Finland, Vitryssland,
Ryssland, Ukraina och samarbetar med
Second Chance i Japan.

Det enda kravet vi har pa dig ér att du
stiller upp pa KRIS fyra deviser:

Hederlighet
Drogfrihet
Kamratskap
Solidaritet

BLI MEDLEM!

I bade normalmedlemskap och st6d-
medlemskap ingdr en prenumeration
av Vigen UT. Tag kontakt med din
lokala KRIS férening om du har frigor
eller funderingar kring ett medlemskap
i KRIS.

Normalmedlemskap
100 kr per ar.
(Normalmedlem ir du som ir straffad

och/eller varit missbrukare)

Stodmedlem
200 kr per ar.
(Stodmedlem ir du som inte kvalificerar

dig som normalmedlem)
Vid utebliven tidning, kontakta
medlemsansvarig eller

redaktionen: redax@krisvagenut.se

Adressindringar méste

meddelas snarast.

Vilkommen till KRIS!

KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET
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Posttidning B

Returadress:

RIKS KRIS
Langholmsgatan 30
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ANNONS

Kraft kallan

Boende for en forandrad livsstil

Vi ar ett motivationsboende for kvinnor med en dnskan om att leva ett vardigt liv fritt
fran valdsutsatthet, destruktiva relationer, kriminalitet och droger/alkohol.

Vart unika och personliga program grundar sig pa egna erfarenheter av kriminalitet
och missbruk kombinerat med evidensbaserad forskning. Vi har en (1) placering |
huset med hund, och vi tar emot kvinnor fran 18 ar och uppat.

Vi har ramavtal med Kriminalvarden och samarbetar med
Korpbergets Behandlingscenter.

Ar du intresserad kontakta oss for mer info.
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Webbsida: http://kraftkallangbg.se/ “vsen®®  E-post: carina.johansson@kraftkallangbg.se




