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LEDARE

Straffet efter straffet!

ViiKRIS och Unga KRIS har
linge arbetat med att motiverat
minniskor i en kriminell livsstil eller
i utanforskap att sluta med droger
och kriminalitet och ta sig tillbaka
in i samhillsgemenskapen med

nya kompisar, arbete, bostad och
fritidsaktiviteter. Tyvérr har alltmer
fokus hamnat pa svarigheterna pa

arbetsmarknaden.

Vira medlemmar som efter en tid i vir
forening dr hederligare och nyktrare dn
genomsnittet pd arbetsmarknaden far

inte ens chansen pa arbetsmarknaden.

Deras yttre med t ex synliga
tatueringar och deras forekomst i
belastningsregistret i kombination med
brist pa arbetslivserfarenhet, kanske en
ADHD-diagnos och ofta avsaknad av
hogre utbildning gor att de inte Gver

huvud taget inte fir chansen.

Ett resultat av situationen 4r att vi
sjilva skapat alltfler arbetsplatser inom
KRIS. Nistan alla foreningar siljer
tjdnster sméskaligt t ex foreldsningar,
kontaktmannaskap, arbetstrining

med mera. Tack vare 16nebidrag och
anordnarstod fir vira medlemmar

dtminstone kidnna pd arbetsmarknaden.

Men det blir allt svérare.
Arbetsformedlingen skickar numer

ut en forhandlare for att sinka
16nebidragen och sjilva 16nebidraget
ir si lagt att vi inte har rad att

teckna kollektivavtal. Likas3 ar
handledningsstden si laga att de pa
intet sitt finansierar det stod som vira
medlemmar behéver nir de ska borja
sitt ofta forsta hederliga

arbete nigonsin.

Situationen dr ohéllbar. Utan arbete
fir inte vira medlemmar bostad

utan de fastnar i triningslidgenheter
eller stodboenden och de kan inte
heller bérja betala av skulder fran det

Ali Reunanen, Mikael Sjoberg, Christer Karlsson efter métet pi Arbetsformedlingen

gamla livet hos Kronofogden. Det i
sin tur gor det svart att ha ordnade
familjeférhallanden och t ex dteruppta

en kontakt med sina barn eller forildrar.

Det hir ir alltsa individer som avtjinat
sina straff, bytt livsstil och som snabbast
mojligt vill vara vanliga medborgare i
landet Sverige.

For att forindra detta har vi under
varen och sommaren haft kontakt med
justitieminister Morgan Johansson och
arbetsmarknadsminister Ylva Johansson
tor att fa tillstind en dndring. Systemen

Christer Karlsson
Forbundsordforande KRIS
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maste stddja och inte ligga krokben for
den som vill och kan dndra sig.

I veckan triffade vi Mikael Sjoberg,
generaldirektor for Arbetsformedlingen,
som vi fick méjlighet att presentera
problemen fér. Mycket glidande var

att han var intresserad och han ville

tillsammans med oss hitta bra l6sningar.

Vi hoppas nu att han och regeringen
gar frin ord till handling. Vi miste
stoppa en utveckling dir utestingningen
fran arbetsmarknaden blir ett straff
efter straffet!

Anders Eriksson
Forbundsordforande Unga KRIS

U llyer



FENIX 019 blir KRIS OREBRO

Inom kort kommer kamratféreningen
Fenix 019 i Orebro att byta namn till
KRIS Orebro.

I Orebro jobbar man hirt for infér
overgingen till KRIS. Fenix 019 var
for nagra dr sedan en KRIS férening.
Fel personer i betydelsefulla positioner
sag till att foreningen blev utesluten
av RIKS KRIS styrelse. Allehanda
oegentligheter var anledningen till
uteslutningen. Nu har det stidats upp
ordentligt i féreningen och f6renings-
medlemmarna ser med tillférsikt pa

framtiden.

Steve Holm ir samordnare for KRIS
Orebro.

— Vi borjar i ordning pi féreningen nu.

Det kinns otroligt skont att fa borja om
som en KRIS forening igen, s

dger Steve Holm.

Vad ir avgorande for att ni ska kunna
bli en KRIS-férening igen?

— Viljan framfor allt. Vi har jobbat
hért med att stida upp i féreningen. Vi
jobbar pi att dterskapa fortroendet fran
véra samarbetspartners. Vi har minga

bra verksamheter under vért paraply.
Vilka da?

— Vi bedriver 6ppenvird som fungerar
bra. Vi driver ett skyddat boende och
har tillsynslagenheter. Vart mal 4r att
komma iging med ett stédboende f6r
kvinnor ocksd - men dir ir vi inte dn.
Bilrekond ir en annan verksamhet som
vi 4r stolta 6ver. En annan verksamhets-
gren som ir nog si viktig - vir kamrat-
foérening. Vi jobbar hirt pi att fi iging
den igen. Kamratf6reningen 4r nagot av

stommen i verksamheten.

Hur ser samarbete ut med

kriminalvirden?

— Bra! Men det kan bli innu béttre. Var
férhoppning dr att 6vergingen till KRIS
kommer att innebira att vi kan aterfa
fortroendet att gora anstaltbesok. An-
staltbes6ken dr viktiga for att virva nya

medlemmar som ér i behov av var hjilp.

En viktig samarbetspartner dr Orebro
kommun. Féreningen har haft ett bra

samarbete med kommunen.

— Vi vilkomnar att Fenix 019 blir KRIS
. Det dr positivt att man stiddat upp i
féreningen. Det ska framhillas att vi re-
dan nu har ett bra samarbete med Fenix
019. Namnet i sig dr av underordnad

betydelse, siger Ann-Kristine Olofsson,

enhetschef pa socialtjinsten.

M PDESAMSETIN
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Kan samarbete utvecklas mer niir
Fenix 019 blir KRIS Orebro?

— Vi stir i en stindig dialog med f6re-
tradare for Fenix 019 si visst finns det

utvecklingspotensial.

KRIS forbundsordforande, Christer
Karlsson, ar n6jd med framstegen.

— Det kinns bra att de dr pd banan igen,
vi ser fram i mot ett bra samarbete och
onskar dem vilkomna till oss, sidger
Christer Karlsson.

Text: Christer Renlid
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Vila i fm’af Taisto

Tack Rebecca!
For att jag fick fortroendet att gora ett

minnesportritt av din bror.

Taisto har gitt ur tiden. En dlskad pappa,
bror, vin och arbetskamrat. Vi pa KRIS
vill genom den hir texten hedra en vin
som spred bide glidje och kunskap
omkring sig.

Taistos syster Rebecca har pa ett
kirleksfullt sitt berittat for mig om vem
han var som minniska.

Efter en tuff uppvixt och ett hart liv
bestdmde sig Taisto for att bryta med det
gamla livet ar fick 2010. Det var ménga
som var glada och littade 6ver hans be-
slut. De som var mest glada var nog Tais-
tos familj. Ett par r senare triffade han
en tjej och fick sitt andra barn. Taisto var
tvabarnspappa till en flicka och en pojke.

Taisto borjade jobba pd pa Unga KRIS
i Linkoping 2014. Taisto var oerhort
driftig och duktig. Han omvinde sin
krigarmentalitet frin den kriminella
tiden till att nu goéra bra saker. Det tog

inte ling tid innan han blev ordférande

t6r Unga KRIS i Linképing. Han hade

ménga fina egenskaper. Han var alltid
glad och kunde entusiasmera sin omgiv-
ning till att prestera battre. Han var
positivt installd till livet och stod alltid
for sitt ord.

“En sprudlande virvelvind” 4r en bra
beskrivning pa Taisto.

Taisto lyckades astadkomma mycket
under dret han var pd Unga KRIS i
Linkoping. Det byggdes om i lokalerna

s att foreningen fick extra rum for
studier. Han drev igenom ett forslag
om en dansstudio. Taisto var ocksé
kontaktperson f6r flera ungdomar och
hjilpte till med myndighetskontakter.

Tack for allt Taisto.
Vila i frid!

Vid pennan, Christer Renlid

Rebecca tillsammans med Taisto

ANNONS

Svenska kyrkan
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Anders Thornberg utanfor Krukmakarens café i Visby.

| Visby fanns Anders Thornberg, generaldirektoren for
SAPQ. Vi passade pa att stalla nagra snabba fragor till
honom inne pa ett mysigt café mitt | vimlet bland alla
politiker, féretagare, organisationer och 25.000 besotkare.

Pi ett katé nagonstans i Visby den
2 juli 2015.

— Hej, jag heter Joakim...

—Jag vet vem du dr, svarar mannen
med horselsnickan innan Joakim hinner
fortsitta att presentera sig.

— Jag ska intervjua...

—Ja, jag vet. Han kommer snart.

Joakim sitter sig och vintar.
Mannen med horselsnickan sitter
kvar, bliddrar lite i en tidning men
det mirks att han dnd3 har full koll pa
omgivningen. Sipo.

Kaféet ligger lugnt och avsides i
Visby. Ett mysigt gammaldags kafé.
Bryggkaffet puttrar och de hemgjorda
mackorna ligger pé rad bakom disken.

En perfekt plats. Vald med omsorg.
Littbevakat. Riskminimering.

8

Efter en stund 6ppnas en dorr inne
pa kaféet. Sirpa Franzén, presschef
pa Sikerhetspolisen, kommer ut
tillsammans med ytterligare en
sipovakt. Inne i rummet sitter
sipochefen Anders Thornberg med
tvi kollegor.

Detta dr tyvirr inget spdnnande
spiondrama. Joakim ér ingen avhoppare
frin fjirran nation i fird med att utvixla
hemligheter med vir sikerhetspolis.
Det dr bara KRIS egen fotograf
Joakim Berndes som ska gora en
intervju med Anders Thornberg under
Almedalsveckan.

Dubérjade jobba pa Siapo 1990. Vad
gjorde du innan dess?
— Jag borjade faktiskt pa Sipo

redan 1986. Fran 1986 till 1989 var

jag spanare pa Sikerhetspolisen. Men
det var si hemligt pa den tiden sa det
var det ingen som visste. 1990 fick

jag fast anstillning. Jag dr uppvuxen i
Halmstad. Efter skolan sa gjorde jag
reservofficersutbildning. Sen kom jag in
pé Polishogskolan och var férst vanlig

polis.

Okej, vad krivs egentligen for att
jobba pa Sipo?

— Det ir vildigt hoga krav for att
komma in pa Sdkerhetspolisen. Vi har
ungefir hilften poliser och hilften
civila. Det behovs mangfald. Poliser,
statsvetare, ekonomer. Akademiker.
Administrativ och teknisk personal.
Vi har medarbetare frin manga olika



bakgrunder. Vi har en noggrann
anstillningsprocedur. Det far inte finnas
risk for lickor eller att nigon informerar
om vad vi gor. Vir verksamhet bygger ju
pa att man kan halla sekretess.

Varfor sokte just du till Sipo?

— Jag tycker om att jobba med
manniskor och samhillsfrigor. Jag
tycker att mitt jobb dr det finaste jobbet
man kan ha. Att skydda demokratin,
ett Oppet samhille och se till att den
virsta brottsligheten inte intriffar.

Man blir inte polis f6r att bli miljonir,
man blir det for att man vill géra
skillnad. Nar jag blev polis hade man
virdeord som "skydda, hjilpa, stilla till
ritta”. Det tycker jag dr fina ord. Nar
jag horde att man kunde s6ka sig till
Sikerhetspolisen si gjorde jag det. Jag
ville hit och syssla med att skydda rikets
sikerhet.

Intresset for polisyrket, kommer det
frin familjen?

— Nej, det dr mitt
samhillsengagemang. Har alltid
forsokt vara allminbildad. I nionde
klass kom jag pa delad forstaplats i
min skola i DN:s nutidsorientering.
Jag kom dven in pa juristlinjen och
lararutbildningen i Lund. Visste inte
vad jag skulle gora. Det var en polis
pa reservofficersutbildningen som
berittade om yrket. Jag sokte och kom
in pé Polishogskolan ocksa. Tinkte
prova ett ar pa Polishégskolan och sen
var man fast. Fantastiskt yrke.

Hirligt. Vad ir det svéraste arbetet for
Sipo i Almedalen?

— Vi jobbar tillsammans med polisen
men har olika arbetsuppgifter. Vi
ansvarar for sikerheten for den centrala
stadsledningen. 200 personer vi skyddar
brukar passera revy hdr under den har
veckan. Vir uppgift dr att de dr trygga.
Att de vigar gi runt. En fin men svar
uppgift. Vanliga polisen tar hand om

ordning och sikerhet pa gatorna.

Det kriivs ju att ni 4r pa td hela tiden.
Hur hanterar ni stressen?

— Vildigt duktiga medarbetare
framfor allt. Trinade och vana att verka
under exceptionella férhallanden. Det
krivs ett gott ledarskap. Vi har bra
chefer som ser till medarbetarnas behov.
Chefer som undanréjer hinder och ger
de bista forutsittningar. Arbetsmiljo,
avlésningar, tillricklig med personal,
vila, mat och allt sint. Vi dr ju inte bara
livvakter. Vi har massor av personal hir
som inte syns ocksi.

Boken Almedalen har fallit har fitt
stor uppmirksamhet. Skulle det kunna
intriffa pa riktigt?

— Jag har inte ldst boken. Det dr
ju fiction. Jag har hort den refereras
lite. Vi pa Sakerhetspolisen lever ju
i verkligheten och vi har ett forhéjt
terrorhot. Jag vet inte exakt vad som
pastés i boken. Men det har skett
attentat i andra linder. Frankrike,
Danmark, stranden i Tunisien, ett
nyligen avvirjt f6rsok i Belgien. Vi dr
beredda. Vi har bra koll pa de individer
i landet som vi tror skulle kunna utfora
ett terrorattentat. Sen kan man aldrig
garantera nigot. Vid en omfattande

vi skyddar Sve rige
oth
demokratin,

Uppvirming infor drets upplaga av SHPO—jaggen 2015. Méinga KRIS:are pa plats i dr igen.

planering med manga individer
inblandade sa skulle jag vara vildigt
férvianad om vi inte skulle finga upp
det. Jag dr kanske mer rddd f6r nagon
ensam galning. Det dr svirare. Boken
har jag hort handlar om négon storre
operation. Men jag vill inte recensera
fiction. Jag lever i verkligheten, det dr
tillrdckligt svart.

Du var inte med i Sipojoggen. Far vi
se dig med KRIS:arna dir nista ar?
—Ja, jag sprang forra dret och
dret innan. Anledningen till att jag
inte var med i 4r dr en besvirlig
luftrérsinfektion. Men jag var dir, vi
tog bilder, gjorde high five med ménga
KRIS:are. Om jag inte dr forkyld
ndsta ar sd kommer jag att springa,
om jag dr hir och inte har nigot annat
evenemang. Det ir ett fantastiskt
tillfille for oss att fa traffa KRIS:are och
andra under trevliga former. Motion
och vilbefinnande ir otroligt viktigt.
Det ir ju en del i vart arbete ndr man
skapar forutsittningar fér personal. Jag
var vildigt glad att se dina och mina
kollegor tillsammans dir.

Text: Jens Grondahl
Foto: Joakim Berndes

FAKTA

ALMEDALEN HAR FALLIT

av Erik Lewin

Terrorister slér till mot Visby mitt
under Almedalsveckan. Alla innanf6r
murarna — ddribland Sveriges hogsta
politiker, néringslivsprofiler och landets
overbefdlhavare — tas som gisslan

och Sverige stills infor sin vérsta
sakerhetskris nagonsin.

Med mer én tjugo ar inom underréttelse-
och sikerhetstjansten &r Erik Lewin vél
fortrogen med sitt &mne. Han borjade
som officer i specialforbanden och
rekryterades som 25-aring till Sveriges
hemliga elitférband SIG (numera

SOG) nir detta startades. Under tiden i
specialforbanden, och senare i sin roll i
sakerhets-branschen, har han deltagit i
konflikter och strider i Irak, Afghanistan
och pé Balkan. De senaste aren har Erik
Lewin arbetat som sékerhetschef och
radgivare med fokus pa Mellandstern
och Centralasien.

Kalla: http:/nona.nu
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Kriminellas Revansch | Samhadllet (KRIS) i Sundsvall
kommer under augusti och september genomféra en
kampanj som gar under namnet "Dom inte en domd”.
Kampanjen gdr ut pd att visa allmdnheten att den som
har begdtt brott under en period i livet inte ska beh&va

leva med den stampeln resten av sitt liv.

Det ir nog ingen 6verdrift att personer
med tatueringar och som ir drande av
livets hirda skola méts med viss skepsis
nir de ska soka jobb eller i 6vrigt inte-

grera sig 1 samhallets gemenskap igen.

— Vi vill {4 upprittelse och visa all-
minheten att det finns en vig tillbaka
fran ett kriminellt liv. Vi vill helt enkelt
tvitta bort stimpeln att en person med
tatueringar maste vara kriminell. Att
komma tillbaka till ett normalt liv kra-
ver bade mod och uppofiringar. Spjut-
spetsen for kampanjen dr 4nda att ni
ungdomarna. Det dr viktigt att vi ligger
krutet pé vira ungdomar. Det dr i ton-
dren ménga gor sina val. Medlemmarna
i KRIS Sundsvall 4r av olika bakgrund
men har samma intentioner att forindra
sina liv, siger Martin Dahlander fran

KRIS Sundsvall.

Miljobild tagen i Sundsvall
Foto: Kobra Sweden
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P4 Sundsvalls kommun ser man positivt
pa den hir typen av kampanjer. Kom-
munen har sen tidigare givit KRIS
Sundsvall ett f6reningsbidrag.

— Det idr positivt att vart bidrag gar till
den hir typen av kampanjer. Det ir ett
bra initiativ frin KRIS. Férhoppningsvis
far kampanjen den effekten att vi fi en
bittre dialog i kommunen kring frigor
gillande kriminalitet och missbruk.. I
ett samhille miste alla fi plats. KRIS
bidrar till att avdramatisera fragor kring
missbruk och kriminalitet, siger Mikael
Bickstrom som jobbar pa kommunens

féreningsbyra.

Kampanjer som denna ir behjirtans-
virda — de leder ofta till diskussioner
och okar forstielsen for olikheter samt
bidrar till upprittelse for personer som

o

DAmM inte en #DOMD

lever utanfor samhillets normer —”g6r

om gor ritt”.

Ett annat incitament 4r nog si viktigt

- kampanjen drar med sig néringslivet
pa ett positivt sitt. Den hir kampanjen
stods av ett lokalalt féretag - Kobra
Sweden som ocksa har fitt i uppdrag att
vara projektledare f6r kampanjen. F6-
retaget har varit KRIS behjilpliga med
att ta fram affischer som skall sittas upp
runt om i Sundsvall samt anordna en

tivling med fina priser.

Vad gjorde er pi Kobra Sweden
intresserade av denna utmaning?

— Vi tycker att KRIS gor ett kanonjobb.
De kiimpar verkligen for att hjilpa till
att férindra livet f6r manga killar och
tjejer som haft det tufft i livet. Om det
finns négot vi kan bidra med si gér vi
det. Hela samhillet tjanar pa att dom
hir killarna och tjejerna lyckas ta sig ur
ett destruktivt liv och utanférskap. De
ekonomiska incitamenten ér inte avgo-
rande for virt samarbete, siger Annelie
Berg, projektledare pa Kobra Sweden.

Vara politiker pratar ofta om hur viktig
viér vilfird 4r men dr man beredd att



Martin Dablander, KRIS Sundsvall, en av
karaktirerna som avbildas i kampangen.
Foto: Joakim Berndes

betala for den? Vira eldsjilar som jobbar
ideellt i olika frivillighetsorganisationer
ar var tids hjiltar och en férutsittning
f6r att bira upp vilfirdens brister. Det
har aldrig det har varit sa viktigt som

nu att vi har organisationer som KRIS.
Det dr ingen sjilvklarhet att du far rdtt

hjilp av samhillet om du hamnar snett

i livet. Personer som slussas ut frin vira
anstalter i dag har ofta missbrukspro-
blem. Manga klarar inte av att vidmakt-
halla nigon drogfrihet nir de kommer
ut frin fingelset genom att enbart g

i 6ppenvard som innebdr att triffa en
socialsekreterare eller frivirdsassistent
ett par ginger i veckan och en singplats

pa ett hirbirge.

Den hir mélgruppen blir litt bortprio-
riterade nér det skall sparas pengar i
kommunerna. Alternativa l6sningar som
substitutbehandlingar med Subetex eller
liknande foreslas alltfor ofta innan en
missbrukare dverhuvudtaget fatt mojlig-
het att behandlas i slutenvird med en
tolvstegsbehandling eller liknande.
Minga ungdomar som hamnar i ett
drogberoende dr chanslésa nir samhil-
let sviker. Men pa KRIS dr alla vil-
komna som vill och 4r beredda att géra

en fordndring i sitt liv.

— Alla minniskor ir virda en

andra chans.

Kampanjen 6ljs upp med foreldsningar.
Foreldsningarna startar pi kulturma-
gasinet i Sundsvall den 31 augusti och
den 2 september.

Text: Christer Renlid
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Goteborg har de senaste aren drabbats hart av skottlossningar under géang-
uppgorelser. Statistiken fran Polisen (2013,2014 fram till maj 2015) visar
pa 17 mordade, 66 skadade och méanga fler avlossade skott. Den undre
varlden med sina géng har skapat ett eget krig dar man gér upp med vapen
och méanniskaliv. Hur kunde det bli sa har? Vagen UT traffar Calle, en kille
som under flera ar befunnit sig i gréazonen mellan det lagliga och kriminella li-
vet. | det granslandet har han upplevt bade polisers évervald men ocksa blivit
hotad till livet av gédngledare.

Det var en slump att Calle kom i
kontakt med de kriminella kretsarna i
Goteborg. Det var gamla vinner han
just d& beh6vde som senare kom att
behova honom. S4 han blev kvar dir, i
grinslandet mellan att vara laglig och
kriminell. Calle beskriver hur den kri-
minella virld han delvis hade en inblick
i blev allt tuffare. Narkotikan fanns i allt
storre utstrickning med i bilden och

minniskor i hans nirhet gick omkring i

14

skottsikra vistar och med vapen.
Lyssnade han pa sin magkénsla s sade
den att detta var nigot som inte var bra,
utan rentav farligt. Han beskriver hur
de som befinner sig i den kriminella
virlden dras med starka hierarkiska
monster. Den som bérjar som spring-
pojke i den undre virlden vill sjalvklart
avancera i hierarkin. Det 4r inte bara
konkurrens ging emellan utan dven

inom gingen kan det vara tuffa

slitningar. Ofta dr det interna konflikter,
som resulterar i att man avsatt nigon

ledare och skapat plats for en ny.

— Samhillet bidrar till att skapa dessa
stereotyper. Kommer du frin férorten
har du till exempel ingen chans att
komma in pa nattklubbar i city. Ung-
domar har svirt att hitta sin identitet
och moéts av fordomar. I media beskrivs

alltid hur dessa personer har hamnat



snett, men frigar du dem sjilva anser de
att de har hamnat helt ritt. De har tagit
den chans som samhillet gett dem i den
kriminella virlden har de litt kunnat
skaffa sig ett mal som de forsoker na.
Att avancera i den undre virlden ir
enklare dn i vart lagliga samhille,
berittar Calle.

Enligt Calle handlar det om en stor
vinskapskrets dir de fir uppleva en
tillh6righet och dir alla bir pa ett
gemensamt forakt mot samhillet och
polisen. Calle som sett bada varldarna
berdttar hur han upplevt att polisen i
Goteborg varit orittvisa. Han dr kritisk
till polisens arbete och 6nskar stérre och
bredare insatser. Han berittar vidare att
han dr sdker pa att polisen i Géteborg
har en bra kunskap kring vem som gjort
vad i de uppmirksammade

skottlossningarna.

En annan anledning till att unga dras
till den undre virlden dr moéjligheten
att tjina pengar. En drivkraft for en del
fran f6rorten dr att tjina mycket pengar,
kunna dka in till stan och kdpa cham-
pagne for femtusen en kvill, precis som
en kille som vuxit upp i ett finare om-

ride gett honom helt andra méjligheter.

Calle berittar om hur just féraktet ung-
domar frin férorten moter formar dem
och begrinsar dem. Trots att detta finns
hos méinga av dem en heder som ér
storre dn i andra kretsar. Calle berittar
dven om hur de ménga ginger visar pa
storre respekt infér dldre minniskor dn
exempelvis ungdomar uppvuxna i andra
omriden. De forortsungdomar som
dnda pluggar och skaffar sig en utbild-
ning av rang mots av ett motstind och
en diskriminering pd arbetsmarknaden.

Han har ingen bra f6rklaring pa varfor

det blivit s& méinga skottlossningar i just
Goteborg, annat ir att det borjat med
knivar tills ndgon kommit pa att med
vapen i hand fir man mer respekt. D4
ar du pd toppen direkt, tills ndn annan
kommer med ett vapen i handen och

da handlar det om vem som trycker av
forst. Calle anser att méinga av ungdo-
marna saknar en moralisk kompass och
efterlyser en skola som ser annorlunda
ut dn den idag. Han har sjilv upplevt
hur ojdmn skolan 4r beroende pi var i
landet man studerar och hur svart det

ar att koncentrera sig pd studier pi en
skola dir det dr mycket vald och stokigt.

I ndsta nummer kommer vi att hora vad
myndigehetera har att siiga om det vald-

samma Goteborg.

ANNONS

Unga KRIS.

ENSKEDE-ARSTA FORSAMLING

Alla kan behova

en ny start

Svenska kyrkan i
Enskede-Arsta stoder

Svenska kyrkan ==




>

C.ﬁ-flistdffer P(.)EC.S:IVE.I;IS_éOIIL.’

SIKK ROXX

Att det ar kaos i varlden har val knappast kunnat undga nagon?

Vi matas stindigt av rapporter frin
olika trovirdiga och mindre trovirdiga
medier om att flyktingkatastrofen som
rader i virlden just nu, dr den virsta
sedan andra virldskriget.

Minniskor vallfirdar in i Europa frin
Syrien dir ett inbordeskrig har pagatt
en lingre tid.

Och det som skir i mitt hjdrta, ér alla
unkna minniskor som vriker ur sig
saker som att "vi miste ta hand om vira
egna forst!” Really? Beritta mer om hur
ni brydde er om och aktivt jobbade f6r
att fa bukt pd hemlosheten. Eller hur

ni sjilva jobbar ideellt for att bekimpa
mobbing pa skolor och fritidsgirdar.
Ganska mirkligt egentligen. Alla de
som verkligen jobbar aktivt och ideellt
for att gora vért samhille i Sverige

’Sikk Roxx”

Unga KRIS Helsingborg —f

sikkroxx.blogspot.se

bittre och framfor allt tryggare, dr
ocksd de som mer dn girna stodjer
vilkomnande av flyktingar utan att yttra
sig om att ”vi méste ta hand om vira

egna forst”.

Vi dr egentligen javligt lata av oss. Vi
gor inte mycket for andra, utan vi rostar
fram diverse regeringar och forvintar
oss att de ska skota allt. Men vi kan inte
ligga allt ansvar pd vir regering, vart
landsting eller vir kommunfullmaktige.
Vi maste sjilva ta virt ansvar for att
aktivt jobba med att gora vart samhille
bittre. Vi maste alla dra viért stri till
stacken och forbattra situationen som
rader uti virlden och i vart eget land!
Handen pa hjirtat, hur manga av Er gor
nagot for att hjilpa en invandrare att
integrera i vért svenska samhille? Inte?
Varfor inte det? Aha, si det ansvaret ska

enbart ligga pd staten? Men det later ju
som en effektiv 16sning. Eller inte!

N4, da dr det litt att sitta i sitt trygga
hem framf6r datorn och vrika ur sig
sina vidriga asikter pa sociala medier
och hoppas pa att Jimmie Akesson fir
sin dckliga vilja igenom.

N4, de som har kostat det svenska
samhillet mest onddiga pengar ir fan
vi missbrukare och kriminella! Inte de
stackars flyktingar som flyr frin terrorn.
Och det dr inte bara vi i Sverige som
ska ta vart ansvar och hjilpa dessa arma
minniskor. N4, hale Europa maste se
till att ta sitt ansvar! Europa ir den
virldsdel som exploaterat virlden mest
i alla tider. Nu dr det dags for oss att
betala tillbaka...




Vill du ocksé stédja var verksamhet?
Kontakta annonsavdelningen pé tel: 0587-17 00 00

Alliera Silj & Ledarutveckling AB
Tiby

ATK
Stockholm

Bernes Service
Vittsjo

Bildelen AB
Vara

Bohmans Nitverk AB
Stockholm

Bula AB

Umes

Fog Team i Eskilstuna AB
Stora Sundby

Frykeruds Férsamling
Kil

Gnesta Ventilationsmontage &
Service AB
Gnesta

Grays American Stores AB
Skirholmen

Hamburgare i Norr Marketing AB
Lyckesle

Hjilmared Folkhogskola
Alingsis

Huddinge Kommun / Kfs
Huddinge

Husman Hagberg Virmdé
Gustavsberg

ICA Maxi
Trelleborg

Inger SMT HB
Tiby

Installationscertifiering i Stockholm AB
Stockholm

Krokstroms Advokatbyra AB
Hudiksvall

LIBO AB
Lindesberg

Mix Maleri AB
Spanga

N-Vet AB
Uppsala

Olanders Maskiner & Verktyg AB
Halmstad

PA:s Bygg AB
Mariestad

Plinten Elektriska AB

Bromma

Profilplast AB
Mbrarp

Rockesholms Behandling & Utbildning
Grythyttan

Rotationsplast i Munka Ljungby AB
Munka Ljungby

Rojskog i Nirke AB
Askersund

Sala Mureri & Kakel AB
Sala

Shesea Cargo i Falkoping AB
Falkoping

Svenska Kyrkan / Kyrkogards-
torvaltningen

Malmo

Svenska Kyrkan / Toarps Pastorat
Dalsjéfors

Svenska Teknikingenjorer
Trollhittan

Séderhamns Kommun / Socialforv.

Soderhamn

T. Vespi Transport AB
Salbohed

Tidala Maskinstation
Borrby

Vetlanda Kommun / Fritidsgirden
Zonen
Vetlanda

Visteras Stift

Visteris

Alidhems Forsamling

Umei

Atta.45 Tryckeri AB
Jarfilla

Basta Ragnhildsborg AB
08-550389 81
Sodertilje

Rosengirdskyrkan
Helsingborg

Statens
institutions 7
styrelse SIS

SIS Ungdomshem Folasa
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Ungdomar, utanforskap & ADHD

Jobhan Doverland i panelen under

Hasselardrelsens seminarium

Det har varit en hektisk vecka for Johan
och hans medarbetare i Unga KRIS
under veckan i Almedalen. Forutom de
politiker som de har triffat under veck-
an s hade Unga KRIS sitt seminarium
Ungdomar, utanférskap & ADHD som
inte dr en sjukdom utan en funktions-
nedsittning. Seminariet handlade om
hur man kan leva med ADHD och hur
man kan fA hjilp utan att anvinda si
kallade ADHD mediciner. Det var som
vanligt en bra uppslutning nir Unga
KRIS finns pé scenen i Soberian. Unga
KRIS fick fram sitt budskap pi ett

bra sitt.

Johan och hans medarbetare var dven
inbjudna till att sitta i panelen pa ett
seminarium som Hassellarorelsen
hade - dir man diskuterade hur man
ska forebygga att unga minniskor inte

hamnar i kriminalitet.

Enligt Johan kommer Unga KRIS att

satsa dnnu hirdare nista 4r under

Almedalsveckan nista ar. Forberedelser-

na ir redan i full ging.

Gunnar Bergstrém som var en av dom i

panelen siger s hir:

— Det finns en diskussion om ADHD
verkligen finns eller om det dr en
illusion och att diagnosen saknat verklig
grund. Denna debatt gir vi inte in pa
hir. Diremot vill vi hivda att diagnosen
overanvinds och ingir tendensen i
samhallet att gora sociala problem rent
medicinska. Nagra skil for att hivda
detta 4r att:

*  Antalet minniskor men diagnosen

har tredubblats pa 4 ar

*  Antalet barn med diagnoser ir
starkt Gverrepresenterade hos
ensamstiende forildrar och de

med f6rsérjningsstéd

*  Diagnosen ér dubbelt sa vanlig for
barn fodda sent pa dret

*  Medicinering med

amfetaminliknande preparat

har o6kat 300% 2006-11

* 3,3 % av pojkarna mellan 10 och
17aringar (2012) medicinerar.

* 60000 svenskar iter
amfetaminliknande medicin
idag. Sverige leder ligan for

vuxna anvindare

*  Hur manga som fir diagnosen
varierar stort mellan olika lin
beroende pi olika synsitt hos

olika likare

Sociala problem, skolproblem och
skolproblem 16ses bist med insatser pd
olika omriden: med ritt bemotande,
med sjilviortroendeskapande insatser,
med resurspersoner. Det kan hinda att
medicinering behévs ibland, men idag
har det tagit 6verhanden. Det skrivs ut
s generost att medicinerna nu siljs pa

gatan och anvinds av missbrukare.

Idag finns det kommuner dir 6ver

10 % av pojkarna medicineras med
amfetaminliknande preparat. Det tyder
pé att medicineringen gatt 6verstyr. Det
finns skil att vara orolig f6r vad detta
leder till pa sikt.

Text: Christer Renlid
Foto: Joakim Berndes
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Gunnar Bergstrém, Johan Doverland, Rebecca Svart och Anders Eriksson.
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Kalla: ACCENT/IOGT-NTO 2012-11-01

"Dodsfall av metadon och subutex okar”

"Fler dor av metadon och subutex an av heroin. Det visar en rapport fran Karolinska



Starkt Foraldraskap

KRIS Stockholm jobbar for fullt med att utveckla en
viktigt verksamhet - Stdrkt Fordldrarskap.

| projektet jobbar Sara Woldu som dr ansvarig for
Mammagruppen och var en av dom som stod pd

scenen i Soberian.

KRIS Stockholm jobbar for fullt med
att utveckla en viktigt verksamhet Stirkt
torildraskap. I projektet arbetar Sara
Woldu som ansvarig for méilgruppen.
Sara ser behovet for unga kvinnor att 3
hjilp med mammarollen

som omfattande.

Unga kvinnor som blir med barn nir de
befinner sig i ett missbruk vet inte alltid
var de ska vinda sig for att fa hjilp. De
flesta som deltar i mammagruppen ér
tore detta missbrukare.

— Vi vet vad vi pratar om, siger Sara.

Pa vilket sitt kom du med i projektet?
- Nir jag kom till KRIS Stockholm
hade projektet pagatt en tid men det var
svart att f4 thop en mammagrupp. Jag
sig snabbt ett behov att unga modrar
behévde nigonstans att vinda sig, pi
den vigen dr det. Jag har sjilv levt ett
hart liv som kantats av droger och kri-
minalitet. Jag vet i dag hur svirt det kan
vara att komma tillbaka. Jag vet ocksa
vad som krivs for att lyckas. For mig
har tolvstegsrorelsen varit avgérande
tor mitt tillfrisknande. Jag har dirfor
avstatt fran alla typer av substitutions-
behandlingar. Ofta erbjuds nyblivna
unga modrar med missbruksproblem
Subutex, metadon eller liknande. Vissa
likare tvivlar pd att modrarna klarar av
sitt livslanga fordldrarskap utan dessa
substitut. Jag ir ett levande exempel pa
att det gar att klara sig utan likeme-
del - nagot jag girna formedlar till vira
unga moédrar. Har man vil fatt dessa
substitut kan det vara farligt att trappa

ur fran likemedlet - risken for missfall
okar avsevirt. Det budskapet levereras
till ménga nyblivna médrar av likare.
Snacka om att dessa likemedel ir farliga

ndr det dr livsfarligt att sluta med dem.

Hur arbetar ni i gruppen?

— Virt frimsta mil med mammagrup-
pen dr att stotta och hjilpa ensamstien-
de modrar. Sjilvklart dr ocksd papporna
vilkomna. Det finns inga hinder att ta
kontakt med oss om man ér pappa och
ensamstiende. Ibland kan hela familjen
behéva stéd och hjdlp. Virt mil dr att
utvecklas hela tiden. Vi forsoker hitta pa
olika aktiviteter tillsammans, hjilpas 4t
helt enkelt. Vi har ocksi ett bra samar-
bete med Rosenlunds médravardsteam.
De brukar rekommendera nyblivna
modrar att komma till oss. Av forklar-
liga skil arbetar vi tolvstegsinspirerat.
Vi tvingar ingen att gi pa moten, eller i

6vrigt delta i tolvstegsprogrammet. Men

vi pratar om tillfrisknande for att kunna
bli battre forildrar, andlighet dr
ocksa viktigt.

Under veckan i Almedalen var Stirkt
Forildrarskap ett uppskattat semina-

rium. Sara och hennes medarbetare var
flitiga hela veckan med att informera
om stirkt fordldrarskap och vinsterna
med att f6rs6ka klara av sin egen miss-
bruksbehandling utan likemdel som
subutex, metadon eller liknande. Alla
dhorare pa seminariet var engagerade,
det var en stark upplevelse att se s&
manga minniskor gripna av stundens
allvar. Niar Sara berittade sin historia

var inte ett 6ga torrt.

Allminna arvfonden stéder projektet.
Per Callermo ir deras representant och
han var personligen pa plats.

— Det var en gripande tillstillning och
ett udda KRIS projekt, siger

Per Callermo.

Text: Christer Renlid
Foto: Joakim Berndes
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"Heroinets offer — Jim blev bara 21 ar”

”Jim fastnar for Subutex, som egentligen ar ett I1akemedel fér heroinavvéanjn
Ett ar senare bdrjar han ocksa injicera heroin.”

Kalla: Expressen 2014-07-06

sosena
UNGA KRIS

Har far du fyra "piller”
mAnga som en ung

fungerar som knark. Du

m och du kan sélja dem

re. Pillret heter oftast

utredningen vill att fler

ler mot missbruk. Vi vill
jlp att sluta knarka.

Vivet vad vi talar om
KRIS & Lnga KRIS



STATLIGT KNARK

Vir nya kampanj, Statligt knark ir
fortfarande knark, var en kraft att
rikna med under érets intensiva
vecka i Almedalen. Kampanjen var

en uppfoljning av 2011-irs kampanj,
Statligt knark ir ocksd knark, for en
mer dterhallsam likemedelsassisterad
behandling vid opiatberoende. Tyviirr
har det inte blivit bittre. Det har blivit
mycket virre. Narkotikad6dligheten i
Sverige har 6kat.

KRIS nirvaro under érets
Almedalsvecka var massiv. Nistan
hundra KRIS- och Unga KRIS:are
var pd plats i Almedalen. Med vira
gemensamma kampanjtrojor s

syntes vi 6verallt. Pa seminarier.

Ute pé gatorna. Vi delade ut 10000
tablettaskar med trycket ”Statligt
knark ir fortfarande knark” fulla

med godis i likemedelsliknande
blisterforpackningar. Flera tusen
informationsblad delades ut och vi
hade en tjugofem meter ling banderoll
som stolta KRIS:are holl upp mitt i
Visby. Ingen i Almedalen kunde undgi
oss och vért budskap. Statligt knark 4r
fortfarande knark.

Fyra ar hade passerat sedan vi kérde
i ging var forsta uppmirksammade
kampanj, Statligt knark dr ocksé
knark, under Almedalsveckan 2011.
En protest och kritisk rést mot den
okande substitutionsmedicineringen

— likemedelsassisterad behandling vid

opiatberoende (LARO) samt de 6kande

dodsfallen som foljer i dess kolvatten.
Nu var det dags igen. Det hir vill vi
belysa och paverka.

Vi smygstartade kampanjen nigra
veckor innan Almedalsveckan genom
en hog aktivitet pa sociala medier.

Vi samarbetade dven med webbteve-
kanalen Kontro och deras reporter
Patrik Pelosio som nyligen gjort en
dokumentirfilm som heter ”Statligt
Knark dodar”. I filmen fir man triffa
tvd unga minniskor — Henrik och
gravida Terese — som missbrukar
bland annat Subutex (buprenorfin).
Nir filmen var firdig fick vi tyvirr
veta att Henrik just gatt bort. Filmen
slippte vi tillsammans med Kontro i
en lingre version som vi visade under
virt seminarium i Almedalen. Den
lingre versionen innehiller dven en

intervju med Gunnar Bergstrom,

forfattare och drogterapeut som arbetat

i missbrukarvirden i over 40 4r.

Seminarium pa Soberian
Den 3 juli hade vi vart eget Statligt

knark-seminarium pi Soberian i Visby.

KRIS vice forbundsordférande Ali
Reunanen inledde med att beritta
om sin bakgrund och oro infér den

likemedelsassisterade behandlingen, det

statliga knarket.

g X

Fullsatt inne pi Soberian och iz"'wgn m‘anﬁr, dar-det

dGven fanns extra hogtalare for att alla skulle béra.

Patrik Pelosio dr mycket berérd 6ver hur
det ser ut i dag.

— Jag tror inte folk far distansen att bli
rena innan de blir medicinerade. Det
hir dr vi oroliga for. Folk blir alldeles for
tidigt diagnostiserade och medicinerade
[...] Jag vill ocksa siiga att vi inte dr helt
emot medicinering, men vi ser att det dr
ett kaos som det fungerar just nu. Vi vill
att det ska stramas it, sa Ali

bland annat.

Seminariet fortsatte med visning av
Kontro:s film "Statligt Knark dédar”,
vilken togs emot starkt och kinslosamt.
Efter filmvisningen tog Kontros Patrik
Pelosio 6ver scenen och berittade om
sin verklighet, sin film och sin bakgrund
som fore detta missbrukare

och kriminell.

— Det hir ber6r mig mycket, jag har
jobbat med ungdomar i tjugo ir. Jag
kunde inte forsta att det var si illa som
det dr idag. Jag hade ingen aning om
statligt knark pa det sittet som det 4r
idag. Dirfor kinde jag att jag maste ge
mig ut pi gatan och se. Ar det si hir?
Ar det sa fruktansvirt som det sigs? Jag
maste siga att det dr virre. Det dr en
tickande bomb dir ute. Jag forstar inte
att beslutsfattare och andra minniskor
inte kan se det hir. Jag forstar inte

beslutsfattare och andra minniskor som

'S - "Narkotikadoden: Vi maste fa ordning pa det har”

o o
S 6T

KNARK
hrEARANIE
KNARK
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ent 2015-06-05

"Det har ar det tydligaste exemplet pa att nagot ar galet — och det ar ocksa det vanligaste
argumentet bland de som vill férandra narkotikapolitiken i en mer liberal riktning.”



AR FORTFARANDE KNARK

inte kan se det hir, sa Patrik Pelosio.
KRIS:arna Janne och Gibbe kom

upp pé scenen och berittade om sina
erfarenheter av likemedelsassisterad
behandling. Sedan var det dags for
drogterapeuten Gunnar Bergstrém att
hilla en intressant foreldsning om sina
erfarenheter i imnet efter sina méinga i

missbrukarvirden.

— Var det en bra idé det hidr frin bérjan?
Var det en god idé att bota narkomani
med narkotika? frigade sig

Gunnar Bergstrom.

Gunnar Bergstréms seminarium f6ljdes
upp av en panel pa scen. Ali Reunanen,
Patrik Pelosio och Gunnar Bergstrom
fick i panelen sillskap av Kerstin Kill,
overlikare pa beroendekliniken pa
Linkdpings universitetssjukhus och
Anti Avsan, moderat politiker, domare
och fore detta polis. Publiken fick dven
chansen att stilla fragor och ge

sina ésikter.

Dessa berittelser dr utdrag av vad
respektive person berdttade pd scenen

och ir bist 1 sin helhet. Hela seminariet

finns att se pi RIKSKRIS youtube-
kanal under namnet Statligt knark
del ett och tva. Filmen "Statligt knark

dédar” finns pi Kontros youtube-kanal.

Narkotikadédligheten okar

Vart dr vi pa vig? Det dr en

viktig fraga. Frigan var dven vir
kampanjslogan. Sedan méjligheterna
att fa likemedelsassisterad behandling
i drogavinjningssyfte underlittades
ar 2005 har utvecklingen av
narkotikarelaterade dodsfall okat
drastiskt enligt statistik fran Toxreg.
Toxreg ir ett forskningsregister

som samlar toxikologiska

ridata frin rittsmedicinska
dédsorsaksundersokningar och ger
svar pé vilka preparat de avlidna har i
kroppen. Statistiken finns att lisa pa
Folkhilsomyndighetens hemsida.

Okningen ir ett faktum som ir
mycket illavarslande, nigot som de
flesta medier uppmirksammat under
de senaste dren. Antal dodsfall med
substitutionslikemedel i kroppen,
buprenorfin och metadon, éverstiger

nu dodsfall med heroin i kroppen med

Fro Km‘in Kill, Gunnar Bergstrom, Anti Avsan, Patrik Pelosio och

Ali Reunanen frin RIKS KRIS som dven var moderator under hela fredagen.

mer 4n det dubbla. Detta trots att dven
doédsfall med heroin i kroppen har 6kat
under de senaste aren. Det ena har inte
tagit ut det andra — tvirtom. Det dr

ingen hillbar ekvation.

Sverige har tagit sig upp pa en
andraplats i Europa 6ver flest
narkotikarelaterade dodsorsaker

per capita enligt en ny rapport,
European Drug Report 2015, fran
EU:s narkotikabyri. En skrimmande
placering som tyder pi att nigot inte
star ratt till.

Det var med denna verklighet i ryggen
vi drog iging vir nya kampanj, Statligt
knark ir fortfarande knark. Vi ar

djupt oroliga 6ver utvecklingen och en
torindring maste ske. Forhoppningsvis
gjorde vi ett stort intryck under
Almedalsveckan och i de sociala
medierna denna sommar. Vir ambition
ar att fortsitta pa samma bana. Vi hors

snart igen.

Text: Jens Grondahl
Foto: Joakim Berndes
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"Vi maste veta varfor fler dor av narkotika”

"Majoriteten av dodsfallen i Stockholm ar relaterade till opiater som heroin san
opiatrelaterade lakemedel som metadon, buprenorfin (tidigare "Subutex”) och\{ente

sutr
ungdomar ska 4 piller mot missbruk. Vi vill
att de ska fA hjalp att sluta knarka

Vivet vad vi talar om

Under senare ar star dessa lakemedel tillsammans for fler dédsfall an heroin.”
Kalla: Svenska Dagbladet 2013-12-25

KRIS & Unga KRIS




1999-2000

Narkotikarelaterad

En sammanstéllning gjord

For att kunna fa lakemedelsassisterad
behandling krévdes minst fyra ars
dokumenterat heroinmissbruk samt minst fyra

Metadon
Dodsfall 2006-2013

Llihb-verksamheter

Lakemedelsassisterad rehabilitering
vid opiatberoende

1966
Lakemedelsassisterad
behandling av
heroinister pabérjades
med lakemedlet
metadon.

DODSFALL OPIOIDER

[ Fentanyl

[ Buprenorfin
[l Metadon

[ Troligen morfin
[l Troligen heroin

1966

Ar2011 genomforde vi i KRIS och
Unga KRIS kampanjen Statligt knark
ir ocksd knark. Det gjorde vi for att

statens missbruksutredning dé sinde ett

budskap att enda vigen till drogfrihet
var behandling med narkotikaklassade
beroendeframkallande likemedel.

Vira medlemmars erfarenhet av
savil missbruk som olika former

av behandling var och dr att si
kallad substitutionsbehandling med

buprenorfin eller metadon snarare

1994

1999

isslyckade andra behandlingar. Utskrivning
vid sidomissbruk.

Lakemedlet buprenorfin
(Subutex) godkandes som
behandling mot opiatberoende,

1996

stjdlper dn hjilper en missbrukare.

Viblev 2011 hirt kritiserade for att inte
vara vetenskapliga. Vi har i och for sig
aldrig utgett oss for att vara forskare
eller likare men vi hidvdar fortfarande
att vi vet vad vi talar om eftersom véra
foreningar runt om i Sverige bestar av
minniskor som befunnit sig i missbruk,
kriminalitet och utanforskap. Till oss
kommer inte de litta fallen utan snarare
de virsta fallen. De som myndigheterna
gett upp hoppet om, de som fitt massor

. B B . . . B B B B

1998

2000 2002

av insatser men som ind4 fortsatt
missbruka.

Det dr for alla dessa sé kallade hopplosa
falls skull som vi nu, 4r 2015, slir larm
igen.

Vira slutsatser ar:

*  Statligt knark minskar inte
den narkotikarelaterade
dodligheten, idag 6kar
dédligheten lavinartat.

Lok

s 'PIGT::
KNARK

KNARK

"Manniskor dor utan att nagon orkar bry sig”

“Priset pa heroin har rasat i Stockholm och drogen orsakar nu allt fler dédsfall”
Kalla: Dagens Nyheter 2015-05-21




> dodsfall i Sverige
av KRIS & Unga KRIS

TOTALT 686

narkotikarelaterade

dédsfall 2014
VART AR VI PA VAG?

MARS 2015
Socialstyrelsen menar
att Idkemedelsassisterad
behandling &r det som ar
béast for opiatberoende.

2014
Subutexmissbrukare skrivs
in i Subutexprogram.

494

2013
Kravet att socialtjansten
ska underrattas om nagon
far buprenorfin eller
metadon tas bort.

400

2007/2008
Sidomissbruk accepteras mer
och mer i vissa kommuner.
Resterande kommuner har kvar
stenharda regler.

2006
En kraftig 6kning av
narkotikarelaterade
dédsfall sker.

300

2005
Méjligheterna att fa

lakemedelsassisterad 0
behandling underlattas. 200

100

2004 2006 2008 2010 2012 2014

potentiell kund for resten
av ditt liv vilket innebir

»  Statligt knark pa fingelser och vid *  Det finns ingen avgiftning

frigivning skapar brott och
missbruk, minniskor som varit
drogfria under flera ar forsoker
de tvinga in i medicinering
infor frigivning.

*  Statligt knark licker fortfarande
till missbruksmarknaden. Nir
likemedlen frin programmen
lacker ut pa gatan si anvinds

de som knark och blandas med

andra mediciner och droger.

eller behandling for att
sluta med det statliga
knarket. Det ir otroligt

en livsling inkomst f6r
likemedelsinsdustrin.

De enda som tjinar p4 statligt

svart att fi en nedtrappning
och avgiftning frin

likemedelsbehandling. Killa: Rapport 54 - STAD av Anna

Fugelstad, psykolog och drogforskare,

1o ) ) Karolinska Institutet.
knark ir likemedelsindustrin.

Om du blir klient och
inskriven i programmet s
ar och kommer du vara en

"Rekordhog dodlighet av narkotika”

ad av dem och du kan sala dem
rukare. Pillret heter oftest
utredringen vilat fler

Narkotikarelaterade dédsfall fortsatter 6ka i Sverige. Ifjol avled minst 589 pers ¢ , e not ot Yl

narkotika i kroppen, gruppen unga man ar varst drabbad, visar Socialstyrelsen

Kalla: Drugnews 2014-08-27

jalp att sluta knarka

vi talar om




Lakning - Inte droger

Det sprids idag ett negativt budskap
om att méinga missbrukare aldrig kan
bli drogfria utan maste medicineras
med narkotika resten av sitt liv. Detta
ar ett falskt budskap. Det finns manga
som tillfrisknar och en forutsittning
for tillfrisknande att man slutar tillféra
sinnesférindrande droger till den
kidnappade hjérnan.

Att forsti beroendet

En framgangsrik behandling

miste bygga pa forstielse for den
kirleksrelation den beroende utvecklar
till drogen men ocksd dubbelheten som
utvecklas inom varje drogberoende
person — en Beroendepersonlighet och
ett Jag som egentligen inte vill fortsitta
missbruket. Vi behover stodja det

friska Jaget som inte vill missbruka och
motarbeta Beroendepersonligheten som

vill hilla fast vid drogen.

Beroendet ir en livsling sjukdom
—men man kan leva med den som

drogfri

I tillfrisknandet lir sig den beroende
att hen aldrig mer kan anvinda
sinnesférindrande preparat men kan
leva drogfri en dag i taget. For att det
skall fungera behover den beroende
en del verktyg och férhallningssitt att
hilla sig till. Dessa verktyg kan man
lira sig om under en behandling eller i
en sjilvhjilpsgrupp dir beroendesjuka
hjdlper varann att tillfriskna

Nigra viktiga punkter i tillfrisknandet

Sjukdomen dr ingens fel — ingen har

planerat att tappa kontrollen 6ver sitt liv

Bestimma vad du menar med
drogfrihet tillsammans med
nigon annan som forstar

beroendesjukdomen

Skaffa dig dagliga rutiner som

motverkar missbrukets ritualer

Lir dig att 6vervaka missbrukaren
inom dig och ge honom inte

utrymme

Den beroendesjuke litar bara pa
drogen. I tillfrisknandet far du
lira dig att lita pa dig sjilv, din
grupp och pi hela tillvaron

En nédvindighet i tillfrisknandet
ir arlighet

En ensam missbrukare ir i daligt
sillskap.

Du kan inte lyfta dig i haret och du
kan inte klara tillfrisknandet ensam.
Sok dig till de gemenskaper som
finns virlden 6ver och som hjilper
dig nir du inte klarar det sjilv —
och dir du kan hjilpa andra

Andlighet

Du kan inte bara sluta knarka pa
vita knogar. I tillfrisknandet kan
du hitta en ny andlighet i stéllet
f6r den destruktiva andlighet du
levt i nir drogen var allt som livet
kretsade kring. Det tomrum som
drogen limnar efter sig kan du
behdva hjilp att fylla med en ny
andlighet som handlar om tillit,
hopp och tro

Det finns alltsi ett annat budskap dn
uppgivenhet att ge till alla som lever
med en beroendesjukdom — det gar att
tillfriskna och ménga har gjort det.

Text: Gunnar Bergstrom

Gunnar Bergstrom

Har arbetat i missbruksvirden

sedan 1974, pd Mariapolikliniken,

i Hasselarorelsen och senare inom
12-stegsbehandling. 1992 startades
behandlingshemmet Atlantis dir jag
var forestdndare fram till nedlaggningen
1996. Atlantis klienter kom frimst frin
kriminalvarden. Under tiden pi Atlantis
utvecklade jag program om kriminalitet
som gir under namnet "Kriminalitet
som Livsstil”.

Forutom arbetet pa behandlingshem
var jag i 5 dr verksamhetschef inom
socialtjansten i Upplands Visby
kommun. Numera arbetar jag pé

heltid i eget foretag med utbildning,
metodutveckling och handledning

om kriminalitet och missbruk
Kriminalitetsprogrammen jag utvecklat
(Nya Utmaningar, Ett Nytt Vigval,
Avbrottet) anvinds pi ett 80-tal
behandlingshem och institutioner.

C sratlieT
““T[‘»‘K]RAN“

KNARK

"Manniskor dor utan att nagon orkar bry sig”

“Priset pa heroin har rasat i Stockholm och drogen orsakar nu allt fler dédsfall”
Kalla: Dagens Nyheter 2015-05-21



— Hej, jag heter Ali och ir en kriminell,

alkoholist och narkoman!

Jag vill borja med att tacka alla KRIS
och Unga KRIS:are som arbetat och
kidmpat for att drets Almedalskampanjer

har genomférts sé bra som de har gjorts.

Och ett sirskilt tack till Kerstin Kill,
Gunnar Bergstrom, Anti Avsan och
Patrik Pelosio for er medverkan.

Vi har visat under Almedalsveckan vad
vi upplever pé véra foreningar runt i
Sverige. Varje dag méter vi minniskor
som lever i tungt missbruk, kriminalitet
och utanférskap. Vi har under aren visat
vigen for massor med minniskor som
hamnat snett i livet och som inte kinner
att de passar in nigonstans. I méanga fall
kinner en del sig si utanfor att de till
och med tar sina liv for att de inte orkar
leva pa livets villkor.

Vi har med vira seminarier visat vad vi
anser 4r ett problem och ér oroliga for

framtiden. Framfor allt for de unga som

kommer att hamna i missbruk, krimina-

litet och utanforskap.

Vi har haft likare, forskare, terapeuter
och politiker som delat med sig av sina
erfarenheter om de svarigheter och
konsekvenser som sambhillet har fitt
och stér infér. Detta dr pa grund av de
torindringar som skett tack vare den
okande likemedelsassisterade behan-
dlingen. Av den anledningen ser vi vira
kamrater d6 ute pa vira gator.

Idag boérjar minniskor som arbetar
inom sjukvérden, psykiatrin, kriminal-
virden, socialtjinsten med flera och
torsta problematiken. De bérjar lyssna
pa oss som levt det liv som Henrik och
Terese i filmen, ”Statligt knark dodar”,
har gjort. Vi som idag har skapat ett liv
utan droger och kriminalitet. (Filmen
finns pa Youtube)

I bérjan var det tungt och jobbigt men
efter en tid ndr kinslorna borjar fung-
era borjade vi for forsta gangen kinna
riktiga fina, drliga, sanna kinslor. Da
visste vi att den resan vi gér verkligen dr

vird att gora.

Vart liv borjar fyllas av andra saker dn
droger och kriminalitet, vild och krink-
ningar, 16gner och hemligheter. Istillet
tylls livet med sunda vinner, arlighet,
kirlek, omtanke, mod, sjdlvkinsla och
mycket mer. Ibland kan det vara bra att
ta en titt i backspegeln for att se varifran
vi har kommit och se hur den verkli-
gen var. D3 fylls vi av tacksamhet och

6dmjukhet infér livet.

Vi vill visa besokare och politiker i Al-
medalen att det gar att leva helt drogfri
och hederlig.

Summering

Just nu héller vi pd och ladda infér
Sverige mot narkotikakonferensen i
Landskrona. Dir ska vi beritta om vér
vig och vad vi tror dr det bista for oss.
Vi som ir kriminella, alkoholister

och narkomaner.

Vi dr 6vertygade om att mélet med all
missbruksbehandling bor var total drog-
frihet och ett tillfriskande dir det finns
ett liv virt att leva.

Vi ir oroliga, vira vinner dor dir ute,
hjélp oss att paverka samhillet si vi far
en drogfri och likemedelsfri
behandling.

Ali Reunanen

Vice ordférande KRIS
Kampanjansvarig Almedalen
Foto: Joakim Berndes

Har fér du fyra “pill
ménga som en ung

"Rekordhog dodlighet av narkotika”

Narkotikarelaterade dédsfall fortsatter 6ka i Sverige. Ifjol avled minst 589 pers
narkotika i kroppen, gruppen unga man ar varst drabbad, visar Socialstyrelsen
Kalla: Drugnews 2014-08-27




KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET

Bli medlem i Unga KRIS

Du som ir mellan 13 och 25 ar ir vilkommen som medlem i Unga KRIS.
Unga KRIS syfte ir att genom information, radgivning och opinionsbildande
arbete, riktat till ungdomar mellan 13 och 25 ar, verka for hederlighet,

nykterhet och ett drogfritt samhiille.

* obligatoriska uppgifter

* Fornamn

* Efternamn

* E-postadress

* Telefon

* Fodelsedatum

aadammdd-nnnn

* Adress

Med ifylld adress far du var medlemstidning

* Postnummer

*Ort

* Unga KRIS-forening

* Intradesdatum

* Namnteckning

Blanketten postas till:
- Jack Skoglund

Unga KRIS Bollnés

Bjorkharegatan 42 B
821 34 Bollnis

Ifylld blankett far inte kopieras

Samtliga ifyllda uppgifter kommer att hanteras och registreras i Unga KRIS nationella medlemsregister



KRIS-08 har tidigare varit i kontakt med Ba Konstgjuteri sa nir
Anders Eriksson och dévarande ordférande i Stockholm Jimmy
Lenefjiill bad om att fa triiffa butiksansvarig och
grundare for Ba si blev dom viil bemétta.

Detta var i startgropen for Unga KRIS Stockholm vid 2012 och
deras forhoppning om att fd lite ekonomiskt stid eller annan
sponsring for aft utfora en aktivitet for medlemmarna i
Stockholm blev ndgot de aldrig hade kunnat forestiilla sig.

Chris Rung och Karl-Axel Andersson hade en helt
annat plan. Vi bérjade diskutera ett samarbete och efter
ett par moten sa uppstod idén om att fillsammans
skapa en smyckeskollektion.

Ba Konstgjuteris guldsmed och formgivare Chris Rung ir den
som tagit fram kollektionen av armband, hiingsmycken och pins.
Vi kom att kalla kollektionen "Kamratskap och Frihet” for att
lyfta fram véra grundviirderingar. Smyckena ska siljas fill vara
ungdomar och till personer som stadjer var verksamhet.

Vi har iiven fillsammans med Ba Konstgjuteri bildat en fond som

ska ge bidrag till ungdomsgrupper som arbetar inom ramen for

Unga KRIS viirderingar och idéer. 10 procent av intiikterna frén
forsiliningen av smyckena ska fillfalla fonden.

Idag iir forsiljningen igang. Pd webbsidan kan man képa smyck-
ena och beriiknat datum for pressreleasen dir 15 december 2014.
| samband med pressreleasen ppnar vi upp Freedom 4 Youths
Facebook-sida ddr en kort video i samband med
smyckeskollektionen kommer slippas.

Mer bilder och kortfilmer dr pd g.
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Ett samarbete mellan KRIS och Friprojektet inom Riksforbundet
Attention har kommit till stand. Samarbetet innebdr bland annat att
personer fran KRIS deltagit i Friprojektets inspirationsmaterial Friguiden.

Friprojektet dr ett 3-arigt
Arvsfondsprojekt med syfte att skapa
en bittre frigivning for personer med
ADHD som kommer ut frin anstalt.
Friguiden ér ett inspirationsmaterial
f6r personer som brottas med
kriminalitet och/eller missbruk som har
funktionsnedsittningen ADHD, men
dven for personer som kinner igen sig i
symptomen men inte har fatt

nagon diagnos.

Efter ett liv med kriminalitet och
missbruk, sa dr det méanga bitar som
ska falla pi plats igen. Det kan vara nog
s tufft — dven for personer som inte
har nigon funktionsnedsittning. Har
man dessutom andra kringliggande
svirigheter si kan resan till ett nytt liv

bli betydligt svirare.

Tanken med Friguiden var att samla
en massa berittelser frin personer som
har 16st de hir problemen och gora ett
material av det som miénga kan ta del
av. I Friguiden har personer som har
egna erfarenheter av kriminalitet och
missbruk, samt har ADHD eller kinner
igen sig i den symptombilden, delat
med sig av sina historier. Det ror fragor
inom omraden som att skaffa sig ett
arbete, att f4 sina relationer att fungera,
ekonomi och si vidare.

Nicole Wolpher ir projektledare pa
Friguiden tillsammans med Johan

Bysell och Olle Hird.

— Vir f6rhoppning med Friguiden ér

att ge hopp och inspiration till personer
med ADHD som stir infor att bryta
med kriminalitet och missbruk. Att
materialet ska kunna vara till hjilp i den
processen, siger Nicole Wolpher.

Hur har ni arbetat med det?
— Vi har intervjuat personer som

30

berittar om vad de sjilva gjort och

vad som varit viktigt for dem i sin
forindringsprocess. Jag rekommenderar
de som ir intresserade att klicka in

pa Friguiden.se och titta pa de korta
filmklippen med intervjuerna.

Hur ser du pa samarbetet med KRIS?
— Mycket positivt! Vi har fitt ett varmt
bemétande och métts med stort intresse
kring dessa frigor, samt lirt oss mycket
av de samtal vi haft. Att de personer
som deltagit i intervjuerna har valt att
dela med sig av sina berittelser har varit
avgoérande for virt arbete.

Har projektet fitt bra respons?

— Mycket! Det finns en stor
efterfrigan om kunskap kring
ADHD pa manga olika nivéer; savil
inom brukarorganisationer som hos
myndigheter och andra verksamheter.

Hur kommer man i kontakt med er?

— Projektet avslutas under hésten,

men pa webbsidan Friguiden.se finns
materialet tillgdngligt, och finns det
andra frigor om ADHD gir det bra att
vinda sig till Attentions lokalféreningar.

Text: Christer Renlid
Foto: Joakim Berndes
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Attention

Starten pa kampangen i Almedalen bérjade med
80 stycken personer pa Donners Plats.



Unga

Har ir vi tillsammans med LSU’s
Alexandra Brundin (politisk
sekreterare) och Mirjam Olsson
(projektledare for Politik & Paverkan)
pa deras seminarium #dubblastodet

i Almedalen. Vi deltog dven pa deras
olika frukostseminarier dir vi fick triffa

forebilder inom olika omraden.

LSU ir en ideell organisation,
partipolitiskt och religiost obunden, av
och f6r ungdomsorganisationer. LSU
arbetar utifrin demokratisk grund for
att stirka ungas foreningsliv i Sverige
och virlden. Deras uppgift dr att stirka
den demokratiska organiseringen med
mangfald och minskliga rittigheter som
utgingspunkt.

LSU samlar ungdomsorganisationer
for att gemensamt forbittra
forutsittningarna for ungas

organisering, i Sverige och virlden.

Genom att vara medlemmar hos LSU
har vi genom aren gitt utbildningar f6r
ledarskap (Ung Med Makt), inbjudits
till viktiga seminarier, 4kt pd studieresor
och mycket mer. Framf6r allt har vi

fatt vildigt goda vinner som Alexandra
och Mirjam. Vir alldeles egna
forbundsordforande Anders Eriksson
holl dven det inledande talet pd LSU’s

drsmote i fjol.

KRIS i LSU-vimlet

LSU’s ordforande Rebecka
Prentell talade dven pd Unga KRIS
forbundsstimma 2015.

Jag och Anders ir dven utbildade
EU-ambassadérer genom LSU,
genom att vi deltog i en utbildning
som holls av Alexandra och Mirjam
kan vi stolt anvinda den titeln.

Da besokte vi Bryssel tillsammans
med andra representanter av olika
ungdomsorganisationer runt om i
landet for att fa se hur EU fungerar i
praktiken.

Vi stottar LSU i deras kampanj
#dubblastodet siklart, med
motiveringen som foljer:

P4 tio ar har antalet organisationer
som far statsbidrag 6kat markant
(frén 87 till 106 stycken, 2006 till
2015). Ungdomsorganisationernas
viktiga verksamhet har linge varit
underfinansierad.

Dagens unga moter dessutom storre
utmaningar i form av t.ex. psykisk
ohilsa, bostadsbrist och arbetsloshet
in tidigare. Ungdomsorganisationerna
ar viktiga aktorer for att mota dessa

utmaningar.

Istillet for ett hojt stod har den

genomsnittliga organisationen de
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senaste tio dren forlorat dver en
femtedel av sitt totala statsstod.
Med ett rimligt stod skulle
ungdomsrérelsen i dn hogre grad
kunna berika unga ménniskor, skapa
kunskap och 6ka den demokratiska

medvetenheten.

Det skulle ocksa kunna goras pa ett
sitt som inte dr pa bekostnad av negativ
stress och utbriandhet i organisationerna.
I hostens budget maste regeringen visa
att detta dr en rorelse som prioriteras.

Det ér dags att #dubblastodet”

Text: Johan Doverland
Foto: Joakim Berndes




Unga KRIS Trelleborg

| borjan av augusti oppnade Unga KRIS sin verksamhet.
Styrelseledamoten Martina Hellgren ser med tillforsikt pa framtiden -
hon anser att verksamheten ar viktig for Trelleborgs Kommun.

Det har varit langa och intensiva for-
beredelser, enligt Martina Hellgren.

Hon hoppas att verksamheten skall
blomma ut och bli en bra kamratféren-
ing for unga minniskor i Trelleborg som

behdover stéd och hjilp.

En undermalig ekonomi dr dock nagot
toreningen fir dras med under ytterli-

gare en period.

— Vi ldimnade in en bidragsansokan till
kommunen for sent - men vi har rittat
till misstaget och kommer att fi besked
inom kort angiende ett kommunalt
bidrag, siger Martina

Hur driver ni verksamheten utan
pengar?

— Vi har fatt hjilp fran olika foretag och
organisationer som skiankt kontorsmate-

rial och annat som vi behover.

Vad har ni for planer for Unga KRIS?
— Vi vill utveckla féreningen och bli ett
stod f6r unga ménniskor som beho-
ver hjilp. Vi kommer dven vara ute

och nattvandra i samarbete med polis
en. For en tid sedan nattvandrade vi
tillsammans med polisen pi Palmfesti-
valen i Trelleborg. Det blev lyckat och
uppskattat.

Har ni nigon egen verksamhet som
ungdomar kan delta i?

— Inte direkt, vi har {6r avsikt att pa-
bérja ett samarbete med ett byggbolag
som kommer att kunna erbjuda vara
ungdomar praktik. En annan viktig
del i verksamheten ir samarbetet med
kommunen. Vi kommer att inleda ett
samarbete med Réid och Stod - en
verksamhetsgren inom socialtjanstfor-

valtningen..

Hur kommer samarbetet se ut?

— Deras arbete gér ut pd att samtala
med ungdomar upp 21 ar som har
missbruksproblem. Vi kan skicka dit
ungdomar som vi anser beh6ver deras
kompetens - likasd kan Réad och Stod
skicka 6ver ungdomar till oss - for stod
och hjilp av likasinnade med samma
problematik.

Vi pa Vigen UT onskar Unga KRIS i
Trelleborg lycka till i framtiden!

Text: Christer Renlid
Foto: Joakim Berndes
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ANNONS

Tank om fler
foraldrar hjalptes
at att sitta
gemensamma

granser kring
alkohol.

Pa tankom.nu fir du fakta och tips om tonaringar och alkohol.

Foraldrar bor inte ge alkohol till sina minderariga barn

En svensk studie visar att ungdomar som far alkohol fran foraldrarna (med foraldrarnas tillatelse) har en hogre
sannolikhet att

a) ha druckit alkohol senaste manaden

b) dricka sig berusade

¢) oftare dricka starkdl, vin och spritdrycker

d) dricka stérre méangder vin, spritdrycker och illegal sprit vid ett typiskt dryckestillfalle.
Detta galler jamfort med andra ungdomar som dricker alkohol men som inte far alkoholen fran féraldrarna
Ungdomarna har dven en hogre sannolikhet att dricka sig berusade pa just den sortens alkohol de har fatt av sin
foralder!

- Foréldrarnas egna alkoholvanor har betydelse for barnens konsumtion, liksom tillgangen till alkohol i hemmet och

fordldrarnas generella attityd till att minderériga dricker alkohol.

Den totala konsumtionen blir mindre om féralder och barn har en god relation som ar praglad av varme och tillgivenhet,
och om foraldern ar insatt i vad barnet gor pa sin fritid samt kanner till barnets vdnner.

- Andra avgorande faktorer ar att barnet kdnner acceptans fran fordldern eller fordldrarna och far stod, vigledning

och uppmuntran, liksom vagar prata 6ppet med fordldern nér det géller kdnsloméassiga fragor.

Slutsats
Foraldrar bor inte ge alkohol till sina minderariga barn, dven om de sjélva ar narvarande nar alkoholen konsumeras och
oavsett vilka mangder det handlar om. | 6vrigt bor de vara medvetna om att deras eget konsumtionsmonster och
allméanna installning till alkohol kan paverka barnets forhallande till alkohol.
Det finns manga anledningar till att ha en god och fértroendefull relation med sitt barn — bland annat eftersom det kan
forebygga alkoholkonsumtion under uppvaxten.

TANK OM...
fler férdldrar hjdlptes at att sitta gemensamma grénser kring alkohol!

Folkhdlsomyndigheten i samverkan med
Polismyndigheten, Systembolaget,
samt Lansstyrelsens natverk i Vasterbotten for kommunal
samordnina inom ANDT —




KRIS FORENINGAR

BOLLNAS
Bjorkhamregatan 8 F
821 32 Bollnis

Tel: 076-232 25 67
E-post: bollnas@kris.a.se

FALKENBERG
K6pmansgatan 4

311 30 Falkenberg

Tel: 0346-844 30

E-post: falkenberg@kris.a.se

GAVLE
Kalhagsgatan 4 A

802 53 Givle

Tel: 026-65 25 62
E-post: gavle@kris.a.se

GOTEBORG
Knipplagatan 4

414 74 Goteborg

Tel: 031-14 51 58

E-post: goteborg@kris.a.se

HALMSTAD
Planetgatan 2

302 35 Halmstad

Tel: 035-15 68 30

E-post: halmstad@kris.a.se

HELSINGBORG
Skaragatan 1

252 63 Helsingborg

Tel: 042-13 22 95

E-post: helsingborg@kris.a.se

KALMAR

Storgatan 57

392 31 Kalmar

Tel: 0480-207 93
E-post: kalmar@kris.a.se

KARLSKRONA
Snapphanevigen 7

371 40 Karlskrona

Tel: 073-688 99 54

E-post: karlskrona@kris.a.se

NORRKOPING

Ostra Promenaden 16

602 27 Norrképing

Tel: 011-13 72 43

E-post: orrkoping@kris.a.se

MALMO

Fricksgatan 1

214 26 Malmo

Tel: 040-92 71 00
E-post: malmo@kris.a.se

MARIESTAD
Visterlinggatan 3

542 30 Mariestad

Tel: 070-716 02 92

E-post: mariestad@kris.a.se

STOCKHOLM
Krukmakargatan 37 A

117 41 Stockholm

Tel: 08 - 720 21 15

E-post: stockholm@kris.a.se

SUNDSVALL
Vistravigen 9

852 34 Sundsvall

Tel: 060-15 12 11

E-post: sundsvall@kris.a.se

TRELLEBORG

Nygatan 90 A

231 45 Trelleborg

Tel: 0410-124 24

E-post: trelleborg@kris.a.se

UMEA

Slojdgatan 8

903 25 Umei

Tel: 090-71 35 30
E-post: umea@kris.a.se

VARNAMO
Kolonigatan 21

331 50 Virnamo
Tel: 070 — 286 14 02

E-post: varnamo@kris.a.se

OREBRO

Vasatorget 2

703 54 Orebro

Telefon: 019-33 51 97
E-post: orebro@kris.a.se

UNGA KRIS FORENINGAR

KRIS-08 STOCKHOLM
Partihandlarvigen 49

120 44 Stockholm

Tel: 0721-80 30 89

E-post: anders.eriksson@ungakris.se

BOLLNAS

Bjorkhamregatan 8 F

821 34 Bollnis

Tel: 0738-35 11 41

E-post: jack.skoglund@ungakris.se

FALKENBERG

K6épmansgatan 4

311 30 Falkenberg

Tel: 0704-53 59 40

E-post: alexander.jonsson@ungakris.se

GAVLE

Kilhagsgatan 4a

802 53 Givle

Tel: 0701-91 77 83

E-post: david.ungakris@gmail.com
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GOTEBORG

Knipplagatan 4

414 74 Goteborg

Tel: 031-14 51 58

E-post: stefan.henriksson@ungakris.se

HALMSTAD

Planetgatan 2

302 35 Halmstad

Tel: 035-15 68 30

E-post: kristoffer.johansson@ungakris.se

HELSINGBORG

Skaragatan 1

252 63 Helsingborg

Tel: 042-13 22 95

E-post: helsingborg@ungakris.se

KALMAR
Tridgardsgatan 12

392 35 Kalmar

Tel: 0722-24 69 05

E-post: kalmar@ungakris.se

LINKOPING

Sturegatan 5

582 21 Linkoping

Tel: 0735-18 86 68

E-post: cristofter.soderberg@ungakris.se

NORRKOPING

Ostra Promenaden 16

602 27 Norrkoping

Tel: 0122-859 19

E-post: norrkoping@ungakris.se

TRELLEBORG

Nygatan 29

231 45 Trelleborg

Tel: 0735-34 18 50

E-post: trelleborg@ungakris.se



KRIS VIKTIGASTE

riminellas Revansch I Samhillet
K tycker att det dr viktigt att
informera kriminella om ritten att
friges med mojlighet att f&

“revansch i samhallet”.

Denna information sker frimst genom
att KRIS besoker anstalter och hikten
samt genom tidningen Vigen UT. KRIS
erbjuder kriminella och/eller drogmiss-
brukare som har tréttnat pa att leva kri-
minellt och vill byta livsstil - en frizon
under den forsta tiden efter muck.

Vigen UT distribueras till samt-

liga fingelser och hikten i Sverige, i
tidskriften informerar vi om att KRIS
finns och att vi tillsammans kan jobba
for att just du ocksé ska kunna sluta upp

ivara led.

Hir nedan foljer den manual som du
som trottnat pa skiten kan folja om

du vill arbeta for att tillsammans med
KRIS hjilpa dig sjilv och senare andra
som dr i samma situation som du nu

befinner dig i.

Ta kontakt med din lokala KRIS

torening, nir som helst under din
verkstillighet. Men helst innan du fri-
ges, KRIS vill girna kunna fi moéjlighet
att besoka dig vid ndgra tillfillen. Detta
for att hinna lira kinna dig och for att
kunna hjalpa just dig att planera infor

din frigivning.

Du kan si smaningom bli med-
lem, genom medlemskapet fir du

tillgang till den frizon som varje lokal

KRIS-f6rening erbjuder.

Dir kan du vara dig sjilv utan att
behéva springa omkring pé stan och
halla firgen. Dessutom ingdr det en pre-
numeration av Vigen UT samt ett antal
andra forméner beroende pa vilken lokal
KRIS-férening du tillhér.

UPPGIFT

Nir denna kontakt har etablerats
3 och vi tillsammans har hittat en
plan for att du ska fi en rejél chans till
ett liv utan kriminalitet och droger —
da kommer vi och himtar dig nir du
muckar. Vi ser till att din frigivning blir
en positiv upplevelse.

Du vilkomnas i vir gemenskap och
4 vi gor tillsammans det arbete som
krivs for att vi gemensamt ska lyckas fi
ett liv ddr hederlighet, drogfrihet, kam-
ratskap och solidaritet dr de tongivande
bitarna for att lyckas med var

revansch i samhallet.

KRIS kan i de allra flesta fall hjilpa

till med boende och sysselsittning
samt hjilpa till att styra upp sociala och
myndighetskontakter.

KRIS finns idag pa flera orter i

Sverige. Organisationen dr ocksi eta-
blerad i Danmark, Finland, Vitryssland,
Ryssland, Ukraina och samarbetar med
Second Chance i Japan.

Det enda kravet vi har pa dig ér att du
stiller upp pa KRIS fyra deviser:

Hederlighet
Drogfrihet
Kamratskap
Solidaritet

BLI MEDLEM!

I bade normalmedlemskap och st6d-
medlemskap ingdr en prenumeration
av Vigen UT. Tag kontakt med din
lokala KRIS férening om du har frigor
eller funderingar kring ett medlemskap
i KRIS.

Normalmedlemskap
100 kr per ar.
(Normalmedlem ir du som ir straffad

och/eller varit missbrukare)

Stodmedlem
200 kr per ar.
(Stodmedlem ir du som inte kvalificerar

dig som normalmedlem)
Vid utebliven tidning, kontakta
medlemsansvarig eller

redaktionen: redax@krisvagenut.se

Adressindringar méste

meddelas snarast.

Vilkommen till KRIS!

KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET
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Posttidning B

Returadress:

RIKS KRIS
Langholmsgatan 30
117 33 STOCKHOLM

ANNONS

Kraft kallan

Boende for en forandrad livsstil

Vi ar ett motivationsboende for kvinnor med en dnskan om att leva ett vardigt liv fritt
fran valdsutsatthet, destruktiva relationer, kriminalitet och droger/alkohol.

Vart unika och personliga program grundar sig pa egna erfarenheter av kriminalitet
och missbruk kombinerat med evidensbaserad forskning. Vi har en (1) placering |
huset med hund, och vi tar emot kvinnor fran 18 ar och uppat.

Vi har ramavtal med Kriminalvarden och samarbetar med
Korpbergets Behandlingscenter.

Ar du intresserad kontakta oss for mer info.

{8

Kraftkallan Ny
Telefon: 031-309 77 79 o’?‘:b . Y Carina Johansson
Mobil: 0701-43 43 80 g \ 2 Addiktolog/Verksamhetsansvarig
E-post: info@kraftkallangbg.se Z ; Telefon: 0736-88 31 96
Webbsida: http://kraftkallangbg.se/ “vsen®®  E-post: carina.johansson@kraftkallangbg.se




