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LEDARE

Vi varken kan eller vill kompromissa om
det som raddade vara liv

I vara féreningar genomfors nu
toreningsstimmor och drsmo-
ten ddr aret som gatt redovisas
och planerna for framtiden slis
fast. Nya styrelser viljs med
manga nya ledamoter som ska
vara med och ta ansvar for

KRIS och Unga KRIS.

Det kan ddrfor passa bra att
paminna om att vi, férutom
vért férebyggande och rehabi-
literande arbete, ska verka for
hederlighet, nykterhet och ett
drogfritt samhille.

KRIS har dnda sedan starten,
tor 18 ér sedan, forsokt pa-
verka samhillet i sin helhet.
Rittsystemet, politiken, bero-
endevarden, foreningars for-
utsittningar, minniskors och
toretags syn pa fd missbrukare
och kriminella 4r faktorer som
paverkar vira mojligheter att
torebygga och hjilpa méinn-
iskor bort frin missbruk och
kriminalitet.

En positiv forindring dr att
personer med egen erfarenhet
av missbruk och kriminalitet
nu har en rost i samhallsdebat-
ten. KRIS och Unga KRIS har
blivit sa etablerade att media
och politiker ofta vill héra vad
vi anser om olika forslag.

Men det finns ocksa amnen
och aktorer som inte vill hora

vad vi tycker.

Lexbase dr en sidan aktor.
Deras idé om att tillginglig-
go6ra minniskors brottsregister
pa internet anser vi férsvarar

livet och vigen tillbaka for alla
som begitt brott och sonat
sina straff. Aven barn och
anhoriga till fore detta brotts-
lingar drabbas. Lexbase pastar
att de vill forebygga brott men
sanningen dr att de vill tjina
pengar pd minniskors och
toretags radsla. Lexbase vara
eller icke vara provas nu ritts-

ligt. Vi hoppas de fir ligga ner.

Likemedelsindustrin 4ar en
annan sidan aktor. Deras 1dé
om att gora manniskor livs-
lingt beroende av drogsubsti-
tut tycker vi dr dalig. Drogfri
behandling och nolltolerans
ar bra och ett viktigt alternativ
tor var mélgrupp. Att vi alla ar
levande exempel pa att man
kan sluta knarka utan
drogsubstitut stor dem.

Christer Karlsson
Forbundsordforande KRIS

(et

Ibland tycker andra att vi inte
dar kompromissvilliga. De har
de ratt 1. Vi varken kan eller
vill kompromissa om det som
raddade vara liv.

Mycket glidjande var att en av
landets stora tidningar, Dagens
Nyheter, den 23 mars
uppmirksammade KRIS
arbete och problemet med

att arbetsgivare begir utdrag
ur belastningsregistret i tid
och otid. DN menade att det
ar slappt och férdomstullt av
arbetsgivare och att ett rent
register inte siger ndgot om
motivationen. En arbetssokan-
de med néigra blickplumpar i
meritforeteckningen kan helt
enkelt vara ett battre val. Vi
haller med och fortsitter ar-
beta for hederlighet, nykterhet
och ett drogfritt samhalle!

Anders Eriksson
Forbundsordforande Unga KRIS

Eollyn



Anders Eriksson om rapporten:
Forskning i korthet, Barn och unga i samhdllets vard.

(Ur rapporten)

"Social dygnsvard for barn och ungdo-
mar bedrivs i familjehem eller pa insti-
tution, i enlighet med Socialtjanstlagen.
Virden ges 24 timmar om dygnet, till
skillnad frin dppenvird eller dagvaird.
Bland personer fodda pa 70~ och §0-ta-
let blev motsvarande ett barn (3—4 pro-
cent) i en genomsnittlig skolklass nigon
gang placerat i social dygnsvird. Allt
tyder pa att siffran dr relativt stabil
dver tid. De flesta barn som placeras i
dygnsvdrd i Sverige dr tondringar. Fa-
miljehemsvard dr fortfarande vanligast.
Men institutionsvdrd har okat radikalt
sedan borjan av 1980-talet, dven bland
yngre barn.

Bilden av yngre barn som placeras i
dygnsvard dr den samma i de flesta
vdstlinder. Det dar barn till ensamstd-
ende mammor med ldg utbildning och
forsorjningsproblem, ofta i kombination
med vald, missbruk och psykisk ohélsa i
familjen. Det dr ett problem nér place-
ringar avbryts oplanerat vilket, enligt
en svensk studie, drabbade vart fjirde
langtidsplacerat barn under tidiga
tondr. Vilka konsekvenser fir det for
barnet? Men det dr svdrt att utvirdera
familjehemsvarden, och i allméinbet har
Sforskarna inte heller mycket kunskap om
hur vdrdinstitutionerna i Norden fung-
erar och hur det gar for ungdomarna.
Det finns siledes en ling rad kunskaps-

luckor som beskrivs i denna rapport.”

Om jag far siiga nigra ord sjilv om vad
rapporten avslojar sa vill jag borja med
att beritta att jag blir djupt berérd och
ledsen. Jag och méinga andra som idag
arbetar med "malgruppen” pa daglig ba-
sis har sjilva en ging varit en del av den
statistiken som presenteras. Det beror
mig dirfor vildigt mycket att ldsa om
hur varken dygnsvirden pa familjehem
eller av LSU/LVU-placerade ungdomar

tungerar speciellt bra.

Idag drivs institutionsvard huvudsak-
ligen i vinstdrivande syfte av foretag,

om man bortser frin boende for en-

samkommande minderariga flyktingar.

(Ur rapporten)

"Det dr mdrkligt att social dygnsvird
med rehabiliterande syften dr sd gott
som helt outvéirderad i Sverige. Vi vet
inte om den omfattande institutions-
vdrden for barn och ungdomar har
generellt positiva, neutrala eller nega-
tiva effekter. Samma géller familje-
hemsvard med liknande behandlings-
mal, vird som mer och mer bedrivs av

olika foretag.”

Jag har svart att forstd paradoxen att
man ldgger sa stora resurser pi att pla-
cera ungdomar pa olika institutioner,
men typ inga eller vildigt fi resur-

ser pé att ta reda pa hur de faktiskt

fungerar.

Det finns i princip ingen svensk forsk-
ning som visar pi vilka typer av stod
som ger positiva effekter.

Anda placeras minga pi obegripliga

grunder, di en "littare” insats som att

bli tilldelad en kontaktperson frin t.ex.

Unga KRIS med egna erfarenheter
kanske skulle varit riddningen.

For att hanvisa till en helt annan
studie dir de visar virdet av att f3 ett
igenkdnnande frin en person eller i
en grupp, att genom egna upplevelser
och erfarenhet kunna kidnna en mer
7ikta” empati f6r ndgon annan och
ddrfor relatera pi ett helt annat sitt dr
utan tvekan den bista metoden for att
skapa tillit och fértroende.

("...Jag har éntligen hittat hem!” -
Abdulrabhman, Daria & Khalighi,
Shabbo 2014 - http.//urn.kb.se/resolv
e?urn=urn:nbn.se:esh:diva-4142)

Jag vill inte pa nagot sitt marknads-

f6ra organisation jag representerar

eller hoja oss till skyarna, utan bara sla
ett fucking slag for det osjilviska och
kirleksfulla arbetet som bedrivs dér ute i
Sverige av ideella krafter.

I den hir mérka rapporten avslojas san-
ningen om hur skevt det blir nir vinstin-
tresset vaxer sig stort i samma takt som
behovet av en mer utvecklad och kompe-
tent vird okar.

Vill dven tilldgga att bara under 2014
startades det upp 159 nya HVB-hem

i Sverige, och samma dr delades det ut
mindre bidrag 4n tidigare till ideella
organisationer som jobbar inom omradet

och med milgruppen.

Vad bir Socialtjinsten for ansvar i det

hela?

Jag anser att sittet som socialtjansten i
manga fall behandlar unga personer pi
ar outvecklat, oansvarigt och hinsynslost.
Jag ska inte dra alla 6ver en kam, men i
det stora hela si rider det en enorm kun-
skapsbrist pd omradet och SiS i sin tur dr
inte kinda for att folja upp sina klienter
med ordentlig eftervird och utsluss. Om
det ansvaret nu hamnar pa socialtjinsten
eller institutionen dér denne varit place-

rad vet de oftast inte ens sjilva.

Vi, Unga KRIS ir vil medvetna om de
olika typerna av problem som unga kate-
goriseras i. Vi dr ocksd medvetna om att
kriminalitet och kriminella tankemonster
ir en problematik i sig som bor betrak-
tas och behandlas som en enskild typ

av problem. I dagsliget finns det ingen
som helst kunskap pi det omradet hos
socialtjansten vilket resulterar i att man
placerar ungdomar med olika typer av
problem pi samma avdelning/institution
och forvintar sig att alla ska bli bittre

med samma typ av vird.

(Ur rapporten)

“Internationell forskning pekar pd att
om dessa grupper blandas pi samma
institution kan det 6ka problembeteendet



hos dem dar problemen har etablerats
sent (Latessa & Lowenkamp, 2006;
Lowenkamp et al, 2007).”

NO SHIT! Jag har vid flertal tillfillen
sett detta hinda och kan beritta om

en dagfirsk hindelse som pi alla vis
bekriftar det som rapporten sager.

For inte sd linge sedan sa placerades en
ung (minderdrig) kille pa ett HVB-hem
for att genomga en neuropsykiatrisk
utredning. Med lite struligheter i baga-
get, en del pojkstreck, men i det stora
hela inga speciellt allvarliga hindelser s
utreddes han under 9 méanader.

Efter 9 manader kunde man i princip
inte faststilla nigonting konkret och
killen blir placerad pa ett annat hem.
Aven denna ging utan en genomtinkt

plan eller rimliga forvintade resultat.

Inom Beroende- och neuropsykiatri

siger man sa hir:
Innan en neuropsykiatrisk utredning
inleds dr det viktigt att belysa motiva-
tion, syfte och de egna forvininingarna
kring vilka dtgdrder utredningen skall
leda vidare till. Det dr ocksd viktigt att
diskutera bade for- och nackdelar med
att fi en neuropsykiatrisk diagnos.”

P3 det andra hemmet var det inte bara
SoL-placerade ungdomar utan dven
tvingsomhidndertagna ungdomar med
viss drogproblematik och andra de-
struktiva levnadsvanor/handlingsméns-
ter. Det dréjde inte lingre innan killen
som fran borjan bara skulle utredas f6r
diverse diagnoser bérjade roka cannabis.
Det gick s langt att han snart rokte
varje dag med det andra placerade ung-
domarna som varken behovde limna
urinprov eller blisa i en alkoholmitare.
Mycket mirkligt kan jag tycka att det
inte kontrolleras bittre dn sa, speciellt
nir man blandar ungdomar med olika
typer av problem pa samma institution.
Jag uppmanade socialtjinsten att
avblasa eller pausa utredningen for att
hemmet han var p4 inte var bra for han
av olika anledningar, jag berdttade dven
att det férekommer droger och krimina-

litet p4 hemmet, men inget hinde.

Sa vitt jag vet sa placeras vildigt manga
under utredningstiden pa random” hem
utan nigon som helst plan pa vad man
vill uppna. Jag upplever ofta att méinga
placeringar bara dr ett f6rsok fran soci-
alhandliggarens sida att i ett "problem”
ur vigen, som placerar si billigt som
mojligt pa vinstdrivande HVB-hem
som i sin tur inte har nigra problem alls
att forlinga en placering/utredning trots

obefintliga resultat och ouppnéidda mal.

Sa hir siger man i rapporten:
"Att placera ungdomar med olika
problem pa samma institution medfor
en risk for negativ inldrning och smit-
toeffekt, och svdrigheter att fillgodose
olika behov. Risken for en negativ
smittoeffekt pd institutioner papekas i
mdnga studier. Levin (1998) forkla-
rade det diliga resultatet i den svenska
undersokningen bland annat med att
ungdomarna hade utvecklat en egen
ungdomskultur inne pa institutionen.
Nya ungdomar skolades in i de virde-
ringar och kunskaper som hade ett virde
i ungdomsgruppen och detta resulte-
rade dirmed i en form av smittoeffekt.
En sidan risk kommer att finnas for
samtliga dtgirder dir ungdomar med
problembeteende sammanfors i grupper
(Dodge et al, 2006). Forskning indike-
rar generellt sett att institutionsvistel-
sen kan vara en limplig dtgird for ung-
domar med mycket avvikande beteende/

problem, men diremot vara skadlig for

Fre'drik Malmberg,

Barnombudsmannen.

mer vélfungerande ungdomar, sirskilt
om dessa placeras pd samma institu-
tion (Latessa & Lowenkamp, 2006;
Andrews & Bonta, 2010).”

Ett annat problem som vi uppmirksam-
mat ar nir handliggare pa socialtjansten
som ska bedoma huruvida en klient ar
beroende (missbrukare) eller inte och
om en insats ska till. Vi ser ofta hur
handlidggare och ungdom bygger upp en
relation under utredningstiden, hand-
laggaren fir en viss uppfattning om vad
som skulle vara bra och inte f6r klien-
ten. D4 har dven vi som kanske foljt
ungdomen under en lingre tid sagt vad
vi sett och tror skulle vara en bra vig att
gi. (Baserat pa egna erfarenheter)
Problemet uppstar alltsd nir handlig-
garen sen tar upp drendet med sin
arbetsgrupp/chef/6verordnad som aldrig
ens triffat klienten och ska ta ett beslut
om vad for insats som dr limplig.

Helt forstaeligt méste insatsen diskute-
ras men ack s osmidigt i praktiken, di
vi allt for ofta ser att vira samt handlig-
garens forslag rostas ner av en person
eller grupp som aldrig ens hilsat pa
klienten.

Med hinsyn till dyra insatser och "enk-
lare” bedomningar kan inte alla f6rslag
beviljas, men glom inte detta:

Det vi inte spenderar och satsar pa

unga idag kommer vi i betala dyrt for i
framtiden!

Anders Eriksson,
Forbundsordférande Unga KRIS




KRIS-08 har tidigare varit i kontakt med Ba Konstgjuteri si nr
Anders Eriksson och davarande ordférande i Stockholm Jimmy
Lenefijiill bad om att fa triiffa butiksansvarig och
grundare for Ba si blev dom vil bemétta.

Detta var i startgropen for Unga KRIS Stockholm vid 2012 och
deras férhoppning om att fd lite ekonomiskt stod eller annan
sponsring for att utféra en aktivitet for medlemmarna i
Stockholm blev nagot de aldrig hade kunnat farestiilla sig.

Chris Rung och Karl-Axel Andersson hade en helt
annat plan. Vi bérjade diskutera ett samarbete och efter
ett par moten sa uppstod idén om att fillsammans
skapa en smyckeskollektion.

Ba Konstgjuteris guldsmed och formgivare Chris Rung dr den
som tagit fram kollektionen av armband, hiingsmycken och pins.
Vi kom att kalla kollektionen "Kamratskap och Frihet” for aft
lyfta fram véra grundviirderingar. Smyckena ska siiljos till véra
ungdomar och till personer som stidjer var verksamhet.

Vi har diven tillsammans med Ba Konstgjuteri bildat en fond som

ska ge bidrag till ungdomsgrupper som arbetar inom ramen for

Unga KRIS viirderingar och idéer. 10 procent av intiikterna frén
forsiliningen av smyckena ska fillfalla fonden.

Idag dr forsiljningen igdng. Pd webbsidan kan man kdpa smyck-
ena och beriiknat datum for pressreleasen dir 15 december 2014.
| samband med pressreleasen 6ppnar vi upp Freedom 4 Youths
Facebook-sida ddr en kort video i samband med
smyckeskollektionen kommer sliippas.

Mer bilder och kortfilmer dr pd g.
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Bli medlem i Unga KRIS

Du som ir mellan 13 och 25 ar ir vilkommen som medlem i Unga KRIS.
Unga KRIS syfte ir att genom information, radgivning och opinionsbildande
arbete, riktat till ungdomar mellan 13 och 25 ar, verka for hederlighet,

nykterhet och ett drogfritt samhiille.
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RIKS KRIS PA TURNE

Mars manad bj6d pa tva nya intressanta resor och besok for
forbundsordforande Christer Karlsson och vice forbundsordforande
Ali Reunanen. Den forsta resan bar av till KRIS i Finland for att

hjilpa till med att styra upp lite brister och avvikelser frin vira for-
bundsstadgar. Den andra resan gick till invigningen av nya KRISBo
Gird i Helsingborg. Det blev en méanad full av nya intryck, forindringar

och framsteg.

FINLAND

Det bérjade med att Christer och Al
fick flera orovickande samtal frin

Timo Valkama, verksamhetsansvarig

pa RIKSKRIS Finland, om att allt

inte stod ritt till i organisationen och
uppbyggnaden av KRIS Finland. Den
verkade skilja sig alltfor mycket frin
organisationen i Sverige. Det var enligt
Timo ménga hogutbildade “vanliga”
minniskor — akademiker och experter —
som béde arbetade inom KRIS och satt
i styrelserna. Svenska RIKSKRIS tog ett
beslut att det vore bra att dka 6ver och
se hur det fungerar och om négot strider
mot véra stadgar och virdegrunder.
Christer och Ali packade sina viskor {6r
att bege sig av mot grannlandet i 6st,

de tusen sjoarnas land. Den 6 mars klev
Christer och Ali ombord pa firjan Silja
Serenad som skulle ta dem

till Helsingfors.

— Vi visste ju inte si mycket om hur
situationen sig ut utéver den informa-
tionen vi fitt frin samtalen med Timo.
Men vi férstod oron som Timo formed-
lat 6ver KRIS framtid i Finland, vilket
gjorde oss bekymrade. Vi kunde inte
gora si mycket innan vi triffade folket
frin Finland, si det var bara att ta det
lugnt under firjan 6ver. Vi gick tidigt
och la oss. Det var bra for vi hade nagra
riktigt kravande dagar framfor oss,
berittar Ali.

Christer och Ali kom fram till Helsing-

fors efter en god natts sémn pé firjan.

10

Det hade hunnit bli 16rdag och forsta
dagen spenderades tillsammans med
Timo och tvé andra personer, Han-
nele Valkama, ordforande RIKS KRIS
Finland, och Piivi Peltola, verksam-

hetsansvarig KRIS Tammerfors.

— Vi ville under lugna férhillanden fa
en bild om vad det handlade om. Vad
det var som var fel och hur vi kunde

hjélpa till, berittar Ali.

Sillskapet 4t middag tillsammans och
de bérjade prata om vad finlindarna
upplevde som problem i KRIS Fin-
land. Det problemet som finldndarna
tyckte 6verskuggade allt annat ir att
det har kommit in f6r méinga "van-
liga” minniskor i KRIS Finland. Med
“vanliga” menas personer som saknar
historik med missbruk eller kriminali-
tet. Det visade sig att nistan alla som
sitter i styrelserna i Finland saknar

denna bakgrund.

Dagen efter var det dags att triffa
alla representanter fran de lokala
avdelningarna. Det blev ungefir 20
deltagande. Alla satte sig i en ring och
Timo hilsade sina tvi svenska beso-
kare vilkomna. Ali fick ordet och bor-
jade med en presentationsrunda foljt
av att alla fick uttrycka sina frigor och

funderingar infér denna dag.

— Nir presentationerna och frigorna
var klara si borjade vi direkt lyfta de

frigor som vi ansdg vara viktiga. Den

viktigaste fragan for oss var ju att det inte
fanns nagra KRIS:are i de lokala styrel-
serna och bara en enda som hade historia
av missbruk och kriminalitet i RIKSKRIS
Finland. Vi pratade mycket om hur viktigt
det dr att det finns KRIS:are i styrelserna
och lir sig att leda féreningen,

berittar Ali.

Finlindarna forklarade att det inte var
mojligt att sitta i styrelsen samtidigt som
du var anstilld pd foreningen. Det var inte
riktigt verkligheten.

— De hade ungefir samma regler som i
Sverige, men trots detta visade det sig
att flesta som satt i styrelserna dnd4 hade
anstillningar inom KRIS-féreningarna,
berittar Ali vidare.

Med egna ansiktsuttryck som Ali liknar
vid fagelholkar brot Christer och han
motet for att ta lunchpaus. Under lunchen
passade de pd prata lite annat med Timo
och Hannele. De stillde Hannele fragan
om hon, som ir ordforande i RIKSKRIS
Finland, var helt drogfri och nykter.
Hannele svarade att hon var helt drogfri
men drack alkohol. Det forvinade bide
Christer och Ali mycket.

— Vi forklarade att det inte ju gar for sig,
det gir emot véra stadgar och allt som
KRIS stir for, berittar Ali.

Efter lunchen fortsatte motet och Ali
ville ta reda pa om de andra “vanliga” per-

sonerna pa motet som ar verksamma inom



KRIS dricker alkohol eller anvinder
andra substanser som inte ir forenligt
med vad KRIS stir for. Det visade sig
att ingen dar levde ett helt nyktert liv.
Samtliga drack alkohol.

Motet fortsatte med en delningsrunda
dir alla fick dela med om hur allt kin-
des. Ali patalade hur otroligt viktigt
det var med drogfrihet, inkluderat
alkohol. Han tydliggjorde att det inte
gdr att sitta i nigon styrelse eller vara
anstilld inom KRIS om man dricker
alkohol. Christer f6ljde upp med att
om inte KRIS Finland f6ljer de stadgar
som finns si blir de tvungna att ta ner
skyltarna. D4 finns inte lingre KRIS i
Finland. Budskapet var hirt men det
gick hem.

Motet gick nu mot sitt slut med god
stimning bland de finska KRIS:arna
som forstod att de miste kliva in i all-
varet och f6lja vira deviser och stadgar.
Eftersom vara stadgar siiger att man inte
kan sitta i den f6renings styrelse man
sjilv dr medlem i, si finns mojligheten
att sitta i styrelsen for en annan KRIS-
férening én sin egna. P4 si sitt kan man
fi in fler KRIS:are med kriminellt- och
missbruksforflutet i styrelserna och bade
ha fértroendeuppdrag och arbete inom

KRIS Finland.

Det togs beslut om att det skall till en
stor forandring inom KRIS Finlands
uppbyggnad och organisation. Det ska
in KRIS-medlemmar i samtliga styrel-
ser och alla anstillda inom KRIS maiste

leva efter véra deviser om hederlighet
och drogfrihet. Det fanns en 6nskan
om att Ali skulle vara med och hjilpa
till i deras arbete och komma 6ver till
Finland om nigon ménad och stétta

dem operativt.

Nu var alla si trotta efter en lang dag att
alla kinde att det behovde lite sinnesro.
Motet avslutades med att alla stillde sig
upp, héll om varandra och bad sinnes-
roboénen tillsammans. Det uppskattades

mycket av alla.

— Christer och jag tog en stund tillsam-
mans efter motet och snackade igenom
vad som hint under dagen. Vi kom
fram till att vi inte kunde ha gjort pa
nigot annat sitt. Vi satte grinserna for
vad som ér okej och vi gav dem mojlig-
het att kunna arbeta vidare pd KRIS. Vi
fick dven KRIS-medlemmarna att kliva

fram och tydligt visa att de vill vara med

att ta ansvar for KRIS framtid, berittar
Ali.

De tva sista dagarna i Finland, mandag
och tisdag, skulle bli dagar i utbildning-
ens och KRIS Basic:s tecken. KRIS
Basic ir studiematerialet som beskriver
KRIS grunder. Vad, hur och varfér
KRIS finns. Dar star det om deviser,
stadgar, avdelningar, regioner och riks.

Christer och Ali bérjade mandagen
med frukost, dagens viktigaste mal, for
att sedan bege sig till en lokal dir de
skulle halla utbildning i KRIS Basic

tor ungefir 15 deltagare. En tolk hade
oversatt studiematerialet till finska
vilket gjorde allt mycket smidigt. Timo
laste en dagens text och gruppen gjorde
en delningsrunda vilket var mycket
uppskattat och inte nigot finlindarna
var vana att gora. Néigon fragade till och
med lite férsiktigt om det var okej att
de gjorde pi detta vis i sin egen foren-
ing. Christer och Ali svarade siklart att
det var sjdlvklart att de fick gora det.

I Sverige dr det ju obligatoriskt med
morgonmdten och att gora delnings-
runda. Det dr mycket viktigt for att fa
en bra start pd dagen och dven for att
kunna kolla av hur alla mir. Kanske kan
det vara nigon som behdéver lite extra
uppmirksamhet just di. Det kan vara
precis det som behovs for att inte nigon
ska gd ivig och fi aterfall under dagen.

Utbildningen fortsatte med KRIS Basic.
Finldndarna fick mojligheten att beritta
deras syn pa KRIS och om skillnaden
hur det ér i Finland gentemot Sve-

rige. Christer och Ali gick igenom alla
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verksamheter som KRIS har. Det blev
mycket diskussioner om hur bide lika
och olika vi 4r mellan véra linder. Det
mirktes att det fanns ett stort behov av
vira olika arbetsverktyg sasom KRIS
Basic och Bittre Framtid i Finland.
Det ir viktigt att ha fasta principer och
traditioner att luta sig emot.

Den andra utbildningsdagen bor-
jade smidigt med en dagens text och
delningsrunda. Det kindes nu bade
littare och naturligare for finlindarna
att ha detta 4n under dagen innan.

En bra daglig rutin som de férhopp-
ningsvis kommer att ta med sig hem
till sina finska foreningar. Gardagens
utbildning var det tunga passet besta-
ende av KRIS virdegrunder, deviserna
hederlighet, drogfrihet, kamratskap och
solidaritet. Christer och Ali fortsatte
den andra utbildningsdagen med att gi
igenom materialet frin dagen innan och
deltagarna fick stilla frigor. Det mesta
kindes mycket naturligt och konstruk-
tivt. Nir de var klara med KRIS Basic
sa bad Christer att Ali skulle gi igenom
hur en KRIS-férening dr uppbyggd.
Vilka olika delar som finns och hur de
fungerar. Det uppskattades mycket och
det kniépptes ménga bilder av whitebo-
ardtavlan dir Ali skrev sina forklarande
ord och beskrivningar.

Denna dag, den sista i Finland f6r vara
svenskar, avslutades med en kinslorunda
och en sinnesrobon tillsammans. Det
mirktes att alla hade en mycket bra
kinsla i kroppen efterit. Direkt efter

att Christer och Ali limnade gruppen

e
L ol

Minga ar pa plats or/.) lyssnade z‘zzll (fru) M.
son, P-G Johansson och Terry Krantz inviga KRIS BoGard.
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FE. Christoffer Svenss

on, Christer Karlsson, Ann-Christine Borgman ordfo-

rande i socialndmnden, tidigare vice ordforande i socialndmnden Maria Ward

och P-G Johansson.

sammankallade Timo allesammans till
ett forsta mote dar KRIS Finland skulle

bérja sin fordndringsresa.

— Vi onskar KRIS Finland massor med
lycka till! Jag vill avsluta med att siga
tack for nigra mycket givande dagar.
Minga kramar frin Christer och mig,
avslutar Ali.

HELSINGBORG

Christer och Ali kom hem fran Fin-
land tidigt p4 morgonen den 11 mars
och hann bara limna av lite smutstvitt
innan det var dags att bege sig ut pa nya
dventyr. Mot sydligare breddgrader. De
hoppade in i bilen och satte kurs mot

Skane och invigningen av Helsingborgs

nya KRISBo Gard.

Vil framme i Helsingborg, efter en
snabb incheckning pa hotellet, begav sig
radarparet ivig till KRIS-féreningen i
staden. Dir ridde det en hirlig KRIS-

S = 3 &
arie Eriksson, Christoffer Svens-

anda och det var full rulle med forbere-
delserna inf6r invigningen. Efter nagra
timmar var det dags att dka hem till
hotellet och sova. Christer och Ali hade
haft en lang resa och var vil fortjinta
av en god natts sémn infér morgon-
dagen som skulle bjuda pd méte med
RIKSKRIS angiende medlemsregistret
och inte minst invigningen av KRISBo

Gard.

Det nya KRISBo Gird ir beliget pa en
jattefin gard strax utanfoér Helsingborg.
Dir har KRIS:are under en lang tid
slitit hirt, med bade hjirta och sjil, for
att fa allting perfekt och redo f6r invig-
ningen. Det har gett resultat. Girden
har blivit jittetrevlig med fina boende-

delar och gemensamhetsutrymmen.

Invigningen gick jittebra och stim-
ningen var pd topp. Ett hundratal
personer var pé plats. Det var KRIS:are
frin ménga olika féreningar runt om i
landet. P4 gistlistan stod dven represen-
tanter frin olika organisationer, foretag
och myndigheter.

—Jag stod pa girden och kinde massor
av stolthet over arbetet som de gjort och
KRIS-andan som spirade, berittar Ali
och tilligger att han verkligen hoppas
att myndigheterna kommer att forsti
vilket bra stille KRISBo ir och att de
kommer att placera sina klienter dit.

P-G Johansson, ordforande och verk-
sambetsansvarig KRIS Helsingborg,



P-G Johansson var vildigt glad 6ver dagen och
alla som besikte invigning.

klev upp pé den provisoriska scenen
tillsammans med Christoffer "Poffe”
Svensson, sekreterare samt boende- och
foreldsningsansvarig KRIS Helsingborg,
och startade invigningsceremonin. De
inledde med att beritta lite om arbetet
och vigen fram till dir de nu stod idag
— redo att inviga och 6ppna Helsing-
borgs nya KRISBo Gird. Direfter bjod
de upp Christer och politikerna Maria
Ward (S) och Ann-Christine Borgman
(MP) for att tala. Maria Ward var forra
mandatperioden vice ordférande for
socialnimnden i Helsingborgs stad.
Ann-Christine Borgman ir nuvarande

ordforande for socialnimnden.

— Det var trevligt att hora politikerna
lovorda KRIS och det arbete vi alla

gor. Nir jag gick runt bland besokarna
s& hordes bara positiva kommentarer
och reflektioner. Alla deltagarna visade
verkligen vad vira deviser handlar om.
Hederlighet, drogfrihet, kamratskap och
solidaritet genomsyrade hela tillstall-
ningen, berittar Ali.

— Massor av tack for ett trevligt arrang-
emang och lycka till med boendeverk-
samheten, 6nskar bide Christer och Ali.
Sjilvklart med hela KRIS i ryggen.

Text: Jens Grondahl
Foto: Ali Reunanen, Finland. Joakim
Berndes, Helsingborg.
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Vi stodjer KRIS drog- och

brottsférebyggande arbete i samhallet

Advokat Jan Herelius AB
Trollhittan

Aktiebolaget Systemstod
Sverige
Kista

Anders Roy Advokatbyra

Boris

Andor Automation

Nykoping

Arla Foods AB
Jonképing

Beans AB
Solna

Billerud Korsnis Sweden AB
Skarblacka

Brand Teater AB
Sigtuna

Carbex AB
Vadstena

Competens Utbildning Sverige
AB

Stockholm-Globen

Degerfors Laboratorium AB
Degerfors

Dyna Mate Industrial
Sodertilje

Ekero Kommun

Ekero

Eton AB
Ganghester

F G Mileri Service
Skogis

Fagersta Kommun
Fagersta

Farsta Stadsdelsforvaltning
Farsta

Fastighetsanstilldas Forbund
Stockholm

PA Kompetens Lon AB
Malmé

Pajala Kommun
Pajala

Perstorps Kommun /
Fritidsgirden
Perstorp

Fridstroms Maleri AB
Norrképing

Fargagirdens Skattekonsulter
Motala

GA Lindberg Chem Tech AB
Kista

Grays American Stores AB
Skarholmen

Green Qaulity AB

Bromma

Haki AB
Sibbhult

Hallstahammars Kommun
Hallstahammar

Huddinge Kommun
Huddinge

ICA Nira
Soderfors

Installations Certifiering i
Stockholm AB
Stockholm

Johannisberg Ungdomshem
Kalix

KGK Motor AB

Sollentuna

Know IT
Gavle

Kommunstyrelseférvaltningen /

Bra
Helsingborg

Lev& Co AB
Odensbacken

Lidkopings Kommun
Lidkoping

Lindahls Mejeriprodukter
Jonképing

Marks Kommun

Kinna

Megaron Arkitekter AB
Stockholm

Orsa Kommun / Kik Info
Orsa

Piratforlaget
Stockholm

Rockesholms Behandling &
Utbildning
Grythyttan

Rotationsplast i Munka
Ljungby AB
Munka Ljungby

Scansinavian Tools & Tent

Jordbro

SIS Ungdomshem Rydsbrunn
Ryd

Skellefteda Kommun
Skelleftea

SkiStar AB

Silen

Stromstads Kommun / Kanal Ung

Stromstad

Sufraco-Savon De Marsielle AB
Ahus

Sundsvalls Pastorat

Sundsvall

Tak & Fasad
Visby

'%‘yresii Fritisgirdar

yreso

Upplands Bro Kommun
Kungsingen

Vetlanda Kommun

Vetlanda

Lansstyrelsen
b Vasterbotten




Vill du ocksé stddja var verksamhet?
Kontakta annonsavdelningen pé tel: 0587-17 00 00

|CA Supermarket

BORGHOLM

Thomas Magnusson Advokatbyra AB

Box 186 391 22 Kalmar. Tel 0480-146 00 Fax 0480-214 80
Mail: advokat@thomasmagnusson.se

Byggkonstruktorerna AB

Norra vagen 37
392 34 Kalmar
Tel: 0480-560 50, Fax: 0480-205 20

Hemsida: www.bygg.se

VALKOMMENTILL
SLANDIC KALMAR VAST |

Hotell, restaurang och relax med fri parkering !

Boka din dvernattning pa Scandic Kalmar Vast.
Dragonvéagen 7

392 32 Kalmar
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ROLAND ERIKSSON

Det hela borjade i Linkoping. Den ostgotska staden som gir under smeknamnet
Lejonstaden. Det dr har KRIS-veteranen och teatermanniskan Roland Eriks-

Sons lc‘inga livsresa startar. En livsresa som skulle komma att innebhalla man g0

svarigheter och utmaningar. Tvd decennier bakom ldas och bom. Men framforallt
8 24

vdagen tillbaka. KRIS. Fryshuset. Kreativiteten. Karleken till teatern.




RIS reporter Lars Wannberg
motte upp Roland Eriksson pé
n fika och en pratstund om

datid och framtid, om drommar och

verklighet.

Roland "Rolle” Eriksson féddes i Lin-
képing 1957. Detta dr dret di Sovjetu-
nionen sinder upp sin satellit, Sputnik
2,1 omloppsbana runt jorden med den
numera virldskidnda hunden Lajka
ombord. Lajkas resa fick ett abrupt slut.
Blandrastiken avled redan nigra timmar
efter uppskjutning. Rolands resa hade
ddremot bara bérjat.

Redan i fyradrsildern gick flyttlas-

set vidare f6r Roland till grannstaden
Norrképing. Rolands f6rildrar var
skilda och han bodde hos sin mor. Sitt
stora intresse for teater, som kommer att
betyda si mycket genom livet, borjade
redan i tidig alder. Han var med i sin
forsta pjis, Folk och révare i Kamomilla
stad, som femaring. Men i en kreativ

ung minniska lurar ofta stora faror.

— Jag var ett ganska oroligt barn. Jag
ville alltid testa saker och bryta regler.
Det var en jobbig tid f6r min mamma.
Mamma orkade inte riktigt med att
tygla mig. Jag fick flytta till min far

i Uppsala nir jag var 11 r, berdttar
Roland.

Trining blev en stor del av Rolands liv. I

synnerhet simning.

— Jag var en vildigt duktig simmare.
Min far var vildigt disciplinerad och
ville ha ordning och reda pa sitt vis, vil-
ket jag hade svart att hilla mig till. Jag
gjorde tvirtom istillet. Saker som teater

fanns inte 1 hans varld.

Revolten kom niir Roland var sexton ir.
Revolution mot allt och alla, som han
sjilv uttrycker det.

— Jag borjade dricka mellandl, gora
inbrott och hinga med fel sorts mann-
iskor. Minniskor som inte ville leva pi
samhallets villkor utan i sin egen virld
med egna regler och lagar.

Denna destruktiva karusell accelererade
och fortsatte i ménga ar. Roland aterkom-
mer ging pa ging till hur mycket teatern
betytt f6r honom.

—In och ut pa fingelser. Det fortsatte
tills jag var 38 4r. Jag satt 20 ar effektiv
tid. Men under hela tiden har jag f6rsokt
halla kontakten med teatern och kreativi-

teten. Teatern har alltid funnits i sjilen.

— Pa slutet satt jag pd Uppsalakiken. Da
hade en kamrat och jag bestimt oss for
att ligga ner skiten och bérja ett nytt liv.
Jag fick flytta till Hattens behandlings-
hem i Alvsjé 1997. Christer Karlsson
och jag hade suttit pa samma fingelse
och kinde varandra. Han kom till Ekens
boende vid Mariatorget nir jag var pa
Hattens. Det var ganska fria tyglar och vi
sdgs ritt ofta. Christer hade idén med att
starta KRIS. Sa Christer och nigra andra
ville ha med mig i styrelsen. Jag tyckte det
var en bra idé och hoppade pa tiget.

Det blev en stor vindpunkt. Roland
jobbade pi KRIS frin 2007 till 2010. Pa
KRIS berittar Roland stolt att han star-
tade upp Stockholms enda dragkampslag
och stillde upp i Svenska misterskapen.
— Efter det borjade jag jobba pi Fryshu-
sets gym tillsammans med Lars Wann-
berg. Det fanns en teatergrupp pa Frys-

huset och de frigade om jag ville vara
med i en produktion. Teatergruppen
blev en bra erfarenhet men jag ville

nd andra plan i min teaterresa och
bérjade skriva sjilv. Jag skrev bland
annat pjisen Natt blir Dag. Den sattes
upp pi Elverket nagra férestillningar,
och dven pé andra teatrar.

— Jag har haft en massa olika jobb
sedan dess men kinde att det inte dr
virt att leva utan teatern och skrivan-
det. Jag har en 6nskan om att {4 gora
detta pd heltid. Att bli en del av tea-
terns virld. Jag vill fa uttrycka dmnen
som beror och ror till det i médnniskors

kinsloliv. Skriva, spela, regissera.

Hur kom du i kontakt med teatern
och hur bérjade det?

— Teatern har alltid varit naturlig f6r
mig. Min morbror och mamma var
skidespelare pa Ostgotateatern, vilken
var Norrkdpings stadsteater. Det var
naturligt att ha skadespelare omkring
mig hemma. Jag var vildigt ofta pa
teatern som barn och sprang omkring
bland kulisser och skadespelare. Att fa
kinna alla dofter och andas in sjilva
teaterns sjil gjorde mig lycklig. Pa den
tiden luktade smink pa ett speciellt
sitt och det satte sig i viggarna. Det
sitter i fortfarande och jag kan kinna
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det nir jag kommer in pé en teater.

Har du négra forebilder inom teatern?
Nigon mentor?

— Jag har aldrig haft nigon mentor men
det finns en gud och det ar Lars Norén.
Det finns ménga fantastiska manusfor-
fattare sisom Samuel Beckett, Sarah
Kane och Harold Pinter. Jag vet inte
riktigt om jag har nigra skadespelare
som jag ser upp till, men Jonas Karlsson,
Yvonne Lombard och Goran Ragners-
tam dr mycket bra skadespelare. Speci-
ellt Géran Ragnerstam som jag kinner
har en vildigt bra kontakt med sitt inre
och dktheten i sitt skiddespeleri.

Har du paverkats av din tid pa KRIS
nir det giller ditt teaterintresse?

—Ja, det édr klart det gjort. Det édr nagot
som man fir se i efterhand nir man re-
flekterar om livet och vad som paverkat
en i olika riktningar. S& det r klart att
det paverkat. Hur dr svirt att sitta tum-

men pi. Det far framtiden utvisa.

Varfor tror du politiker ir si motvilliga
att stodja dem sma fria teaterscenerna?
— Det ir en stindigt dterkommande
friga som minga stillt till sig sjdlva. Jag
tror inte véra politiker forstir vidden

av vad teatern kan géra och hur den
paverkar minniskor i deras dagliga liv.

Teatern édr som en spegel av oss alla och

har en sanning som du inte hittar nigon

annanstans. Det gir bra att stédja de stora

institutionerna sisom Dramaten och
Stadsteatern, men nir det kommer till
smi aktorer si finns det inga pengar att
dela ut. Minga smi teatrar betalar av sin
egen 16n for att halla dem vid liv. Detta
ar en katastrof for teaterkonsten och dess

utforande.

Si vad hinder nu och hur ser

framtiden ut?

— Just nu héller jag och Mats Flink pa
med en monolog om hur det ir att leva
med schizofreni i familjen. Om skammen
det skapar och hur vi hanterar det. Pjisen
jag ska gora heter Du-ett och kommer
framforas av mig pd Teater Giljotin i
oktober. Regi och manus star Mats Flink
tor. Detta dr en trilogi som borjade med
pjdsen Rum 543 dir jag spelade pappan
till en dotter svart sjuk i schizofreni. De
har inte setts pa tio 4r och det skapar

en massa olika kinslor och svérigheter i
deras relation. Dottern spelades av Nina
Pettersson, jag spelade fadern.

— I den nya pjisen Du-ett dr det brodern
det handlar om. Hur det péverkar honom
att ha en syster som dr sa sjuk. Det ska
bli vildigt kul och intressant att framféra
denna pjds. Det handlar om 30 sidor som
ska ldsas in sa det blir en utmaning. En

vildigt spinnande utmaning.

Den forsta pjasen Rum 543 hade premiir

2011 och fick ett gott mottagande
bland kritikerna:

Stimningen paminner en hel del om
Ingmar Bergmans filmer, en tystnad
som talar for sig sjilv. Vetskapen

om att det finns en verklighetsbak-
grund gor forestillningen ytterligare
kinslosam och gripande./.../ Roland
Eriksson och Nina Pettersson gestaltar
dessa minniskospillror pa ett rérande
satt. (Jens Wallén, Stockholms Fria
Tidning, utdrag ur recension av Rum

543, 24 februari 2011)

Saras psykos dr ra och omittlig. Fa-
dern vidjar naivt om och om igen till
hennes friska sida. Texten ir ett slags
lillasyster till Norénpjiser som Modet
att doda. /.../ Rum 543 ir en timsling,
dterhallen pjds som just drfér drabbar
s& mycket mer. (Lars Ring, SvD Kul-
tur, utdrag ur recension av Rum 543,

28 februari 2011)

Vi pa KRIS ser mycket fram emot
den nya pjdsen Du-ett och en gri-
pande fortsittning pa denna trilogi.
Roland vilkomnar alla frin KRIS i
hela landet att komma och se Du-ett.
Han berittar att de ska ha publika
repetitioner och genrep som alla dr
vilkomna till.

— Sedan kan man sjilvklart dven
komma och se den nir den gir som
vanligt och betala. Jag kommer att
dterkomma med tider och datum i
host.

Sé da har jag bara en friga kvar. Vad
onskar du dig mest av allt just nu?
— Sol, sol och mera sol. Viren ir snart

hir och det ar underbart!

Text och foto: Lars Wannberg
Textbehandling: Jens Grondahl
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Tank om fler
foraldrar hjalptes
at att sitta
gemensamma

granser kring
alkohol.

Pa tinkom.nu far du fakta och tips om tonaringar och alkohol.

Foraldrar bor inte ge alkohol till sina minderdriga barn

En svensk studie visar att ungdomar som far alkohol fran forédldrarna (med foraldrarnas tillatelse) har en hogre
sannolikhet att

a) ha druckit alkohol senaste manaden

b) dricka sig berusade

c) oftare dricka starkél, vin och spritdrycker

d) dricka stérre mangder vin, spritdrycker och illegal sprit vid ett typiskt dryckestillfille.
Detta géller jamfort med andra ungdomar som dricker alkohol men som inte far alkoholen fran féraldrarna
Ungdomarna har dven en hogre sannolikhet att dricka sig berusade pa just den sortens alkohol de har fatt av sin
foralder!

- Foréldrarnas egna alkoholvanor har betydelse for barnens konsumtion, liksom tillgangen till alkohol i hemmet och

forédldrarnas generella attityd till att minderériga dricker alkohol.

Den totala konsumtionen blir mindre om foralder och barn har en god relation som ar praglad av varme och tillgivenhet,
och om foréldern &r insatt i vad barnet gor pa sin fritid samt kdnner till barnets vanner.

- Andra avgorande faktorer &r att barnet kéinner acceptans fran fordldern eller fordldrarna och far stod, vigledning

och uppmuntran, liksom vagar prata 6ppet med fordldern nér det géller kinslomassiga fragor.

Slutsats
Foraldrar bor inte ge alkohol till sina minderariga barn, dven om de sjalva ar narvarande nar alkoholen konsumeras och
oavsett vilka mangder det handlar om. | dvrigt bor de vara medvetna om att deras eget konsumtionsmaonster och
allméanna installning till alkohol kan paverka barnets forhallande till alkohol.
Det finns manga anledningar till att ha en god och fortroendefull relation med sitt barn — bland annat eftersom det kan
forebygga alkoholkonsumtion under uppvaxten.

TANK OM...
fler fordldrar hjdlptes at att séitta gemensamma gréinser kring alkohol!

Folkhalsomyndigheten i samverkan med
Polismyndigheten, Systembolaget,
samt Lansstyrelsens natverk i Vasterbotten for kommunal
samordnina inom ANDT —




DET VALDSAMMA GOTEBORG!

Den 18 mars 2015 ir en kylig och mulen kvill i Goteborg. Petar Petrovic, 20, skulle dta en bit mat

pé den lokala restaurangen vid Virviderstorget i stadsdelen Biskopsgirden och titta pi Champions

League-fotboll. Denna kvill blev hans sista i livet. Vi halv elvatiden stormade maskerade min in pa

restaurangen och 6ppnade eld med automatvapen. Ett flertal skadades och tvi minniskor omkom av

mordarnas kulor. Ytterligare ett kapitel att skriva in i G6teborgs senaste drs blodiga historia.

Vigen UT kommer i kommande nummer att gora en artikelserie om vildet och skjutningarna som

skakat om Goteborg under de senaste dren.

Tjugodrige Petar Petrovic och en fem
ir dldre man kom aldrig hem frin
restaurangen. Skjutna. Déda. Men inte
glomda. Mérdade pé precis samma siitt
som si manga andra ménniskor har
blivit i det nya artusendets Géteborg.
Med skjutvapen. Polisen hade nyligen
avslutat en tidsbegrinsad satsning mot
den valdsamma brottsligheten och
skjutandet — Trygg i Goteborg — som
sysselsatte runt 100 poliser och kos-
tade ungefdr 100 miljoner kronor att

genomfora.

Satsningen Trygg i Géteborg starta-
des i september 2013 efter att tvd min,
17 och 28 ar gamla, skots ihjdl pd en
gingbro i Biskopsgéirden. Satsningen
har gett ett visst resultat med minskat
vild och mingder av beslag och domar.
Framforallt minskade skjutningarna un-

der forra 4rets sista manader. Polisen ser
satsningen som en framging. Fragan dr
om de anhoériga till Petar Petrovic och
den 25-4rige mannen som blev mérdade
pa restaurangen den 18 mars 2015 ser
satsningen som en lika stor framgang?
Den frigan behover man knappast

stilla. Svaret dr givet.

Vigen UT kommer att redogora vad
Trygg i Goteborg gjorde f6r skillnad pa
gatan. Vildet och skjutningarna fortsit-
ter, det var dubbelmordet pa restaurang-
en den 18 mars ett tydligt och otickt
bevis pi. Det dr ett komplext problem
som polisen sjilvklart inte kommer att
kunna 16sa helt sjilva. Det beh6vs fun-
damentala dndringar i samhillsklimatet.
Tidsbegrinsade polissatsningar duger
inte pé lang sikt.

Sakkunniga minniskor fran olika delar
av samhillet kommer att i uttrycka
sina tankar och asikter om denna nega-
tiva valdsspiral — var den kommer ifrin
och hur man ska gora for att £ bukt pa
den. Bland annat kommer vi att fi en
pratstund med ungdomscoachen och
rapparen Karwan Faraj — som tillsam-
mans med Kamran Rahimi — gjort en
uppmirksammad dokumentirserie om

dmnet i Sveriges Radio.

Fblj med oss i kommande nummer for
intressanta intervjuer och reportage
inom detta hogaktuella
samhillsproblem.

Text: Jens Grondahl
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KRIS MALMO I NYA LOKALER

Den 9 mars hade vi invigning i vir nya Vi jobbar pa som vanligt med att se

lokal pi Fricksgatan 1 i Malmé. Vi dr till att det finns bittre 16sningar vid

nu granne med Stadsdelsférvaltningen frigivningen én att std med en kasse

Innerstaden och laget dr centralt pa pa gatan”, siger Bjorne Bergmark

Mollevangen — ett kvarter frin knut- (Kassor KRIS Malmo).

punkten Sédervirn och tre kvarter frin

tigstationen Triangeln. Tre vildigt goda tirtor serverades och
folk minglade och bytte erfarenheter.

Det var mycket folk och glada miner S4 nu dr alla varmt vilkomna till oss

ndr vi 6ppnade pd nya adressen.”Denna  och se var fina nya lokal.

lokal dr lite mindre men ligger bittre

till”, siger Eva Jeppson (Ordférande Med vinliga halsningar KRIS Malmé
KRIS Trelleborg och ledamot i RIKS

KRIS).”Det kinns vildigt skont att

det dr gjort nu sa att vi kan uppta vir

verksamhet igen.
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et for oss som
o dlle att lara kdnna dessa grabbar
och férhoppningsvis hjalpa till med en bra start

pa en ny chans.




Unga KRIS utbildade sig i Motiverade Samtal

Under 5 dagar i hostas holls det bade en
grundkurs samt en f6rdjupningskurs i
MI (Motiverande samtal). Med 8 lokal-
toreningar och stider representerade var
vi sammanlagt 32 stycken pa utbild-
ningen pa hotell Savoy i Jénkoping.
Minga nya, nigra veteraner. Det var ett
vildigt intensivt schema och massa nytt
att ta in. Med tanke pd att man pressat
ihop utbildningarna till firre dagar dn
vanligtvis si fanns det inte mycket tid
over till annat. Vi lyckades trots allt fa
in en rolig aktivitet dd halften av alla
spelade bowling och de andra korde
Lasergame.

Att utbilda personer som jobbar inom
organisationen dr ett krav for att i kalla
oss for "kvalificerade kontaktpersoner”
nir vi agerar kontaktpersoner at kom-
muner och socialtjinsten ute i landet,
samt sa dr det ett mycket virdefullt
verktyg nir vi jobbar motiverande med
ungdomar. Kontaktpersonen anvinder
MI som grund i samtalsmetodik dir
denne dven kan anvinda egna erfaren-
heter i de naturliga samtalen med ung-
domen. Samtliga kontaktpersoner har
dven genomgitt en tvistegs-utbildning i
kontaktmannaskap. Vi ser vér egen erfa-
renhet med missbruk och/eller krimi-

nalitet som en av véra storsta tillgingar
och i kombination med MI anser vi oss
ha det bista tillvigagingsittet att mota
unga inom var malgrupp.

Motiverande samtal (MI, Motivational
interviewing) ir en specifik samtalsme-
tod och ett férhallningssitt med syfte
att uppné 6kad motivation till beteen-
deforandring. Ursprungligen utformades
den av psykologerna William R. Miller
och Stephen Rollnick. Metoden bygger
pa att man héller i dtanke och accepterar
att manniskor som behover forindra sitt
beteende paborjar terapi med varierande
grad av forutsittningar och vilja till
térindring. Om terapin dr patvingad,
till exempel som straff vid brottslighet,
ar det mojligt att klienten/ungdomen
aldrig tinkt pa att fordndra det berorda
beteendemonstret. Somliga kan ha haft
en onskan att forindras utan att aktivt
arbetat med det, andra kan ha forsokt
forindra sitt beteende aktivt under
ménga ir utan framging. Terapiformen
ar inte férdémande eller nedbrytande.
Man forsoker istillet gora klienten mer
medveten om problem som kan uppsta
och vilka konsekvenser och risker som
beteendet for med sig. Alternativt kan
terapeuten/kontaktpersonen/mentorn

hjilpa klienten med att forestilla sig
en bittre framtid, och pa si sitt 6ka
motivationen. Strategin r att skapa
nya tankebanor runt beteendet for att
slutligen forestilla sig vad som gér att

vinna pé forandring.

Vi vill passa pé att tacka Sara Paulsson
som MI-utbildat personer i vér orga-
nisation sedan ménga ér tillbaka, som
med hjértat pd ritt sida och en forsta-
else for personer med var bakgrund gett
oss dessa verktyg. Stort tack och massa
kirlek frdn oss pd Unga KRIS!

Det planeras att hallas fler utbildningar,
bade i MI och kontaktpersonsutbild-
ningar, men det krivs mycket tid (och
pengar). Viktigast nu dr att vi borjar
titta ndrmre pa planeringen av Al-
medalsveckan och hur vi ska organisera
oss i Visby under de 8 linga dagarna i
sommar. Allt frin hur kampanjtréjorna
ska se ut till vilka politiker och andra
beslutsfattare vi vill prata med, férutom
det ska vi i vanlig ordning anordna egna
seminarier och delta pa andras till-
stillningar. Som sagt, vill man paverka
manga bor man gora det stort, vi ska

gora det storre.

Text: Anders Eriksson




POFFE 2.1

Nir jag tittar tillbaka pa hur mitt
liv har sett ut de senaste 4.5 aren,
sd ar det inte utan att jag

kanner en enorm stolthet. Nar jag
den dér sondags morgonen den

1 augusti 2010 tog mitt forsta
beslut att inte dricka alkohol eller
ta nagra droger, uppgraderade
jag mig sjdlv till Poffe 2.0! Jag
paborjade min resa till en béttre,
uppgraderad version av

mig sjélv.

Niér jag 1 borjan av detta ar tog
mitt beslut att fimpa cigaretterna
ocksé, uppgraderade jag mig
sjdlv till Poffe 2.1! Men upp-
graderingen innebér inte enbart
att jag ar rokfri. N4, jag har dven
borjat trdna pa gym och dragit
ner pa socker. Planen var att
lagga av med socker helt, men
kom snabbt pa att det inte var
nagon bra id¢ att lagga ner socker
och cigaretter samtidigt.

Jag dndrade mitt beslut till att
bara dra ner pa mitt intag av
socker ett tag framover medan
jag haller mig rokfri. Det vikti-
gaste forst, helt enkelt!

Att sluta roka har hittills varit
mycket ldttare &n jag trodde det
skulle bli. Jag har gjort en del
halvhjirtade forsok att sluta roka
tidigare, men har aldrig lyckats
vara rokfri 1 mer dn nagra
timmar. Nu har jag lyckats halla
mig helt rokfri 1 6ver 2 ménader
och har for avsikt att

fortsétta med det.

Men det ér inte allt 1 den senaste
uppgraderingen som dr lika kul.
Jag har borjat beta av skulder hos
kronofogden och det ar allt annat
an kul. Att det forflutna hunnit
ifatt mig var egentligen bara
viantat och jag har haft tur” som

har klarat mig undan sa pass
lange som jag har.

Men jag ser trots det ett ljus i
slutet av tunneln. Aven om
tunneln dr javligt lang och jag
har en tuff vandring framf6r mig,
sa ser jag dnda positivt pa den
narmsta framtiden. For jag vill
verkligen bli skuldfri. For jag har
varit i kronofogdens och inkasso-
bolagens klor sen jag var 16 ar!
Alltsé 1 ndstan 20 ar!

Jag har pé grund av det aldrig
kunnat teckna ett abonnemang

1 mitt eget namn. Jag har aldrig
kunnat soka vilken ldgenhet som
helst eller ens kunnat drémma
om att kopa mig ett hus. Men nu
borjar jag dnda se ett svagt ljus
framfor mig. Det dr fortfarande
langt kvar innan jag natt dit, men
jag kan se maélet framfor mig.
Det ér inte sa hir sillan som jag
“uppgraderar” mig sjilv, utan
forsoker battra mig lite varje dag.
For den enda personen jag for-
sOker vara béttre dn, dr personen
jag var igar. Och med manga sma
battringar och sma steg framat,
blir jag varje dag en lite battre
version av mig sjdlv...

“Sikk Roxx”

Christoffer Poffe Svensson

Unga KRIS Helsingborg

http://sikkroxx.blogspot.se
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En plats for moten

Vilkommen!

Svenska kyrkan

KALMAR

Vi tillhandahéller allt for tak!

FUULILT express

VASTERBERGSLAGENS
UTBILDNINGSCENTRUM

AkzoNobW

(.77

Att skapa
levande stader.

Precis som manniskor, behover stader férg.
Farg paverkar och ger saval staden som man-
niskorna-en identitet; den inspirerar, skapar
trygghet och ger staden liv.

AkzoNobel arbetar for att skapa levande
stader. | manifestet Human Cities slér vi fast
riktningen i vart arbete. Och runt om i varlden
ar vi delaktiga och drivande nar stadsbilderna
férandras — inte bara med farg, utan dven med
andra produkter och specialistkompetens
inom hallbar stadsplanering.

Just nu rustas Géteborg infor sitt 400-ars-
jubileum 2021. Och vi ar med, bland annat
genom varldens langsta malade konstverk,
som kommer att stracka sig fran Réda Sten
till Bla Stallet i Angered — 21 km cykelbana
som redan har bérjat férvandlingen.

akzonobel.com/se
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KRIS vaxer och nya foreningen i Mariestad slog upp portarna den 13 mars 2015.
Nu har dven Mariestadshorna fatt en forening som jobbar for drogfrihet, hederlighet,
kamratskap och solidaritet. Vagen UT var saklart pa plats under invigningen.
Var utsande traffade initiativtagaren och nya ordforanden Peter Lundh mitt under
festligheterna. Peter Lundh var tidigare medlem och styrelsemedlem i KRIS Norrkoping.

Vem ir egentligen Peter Lundh?

—Jag dr 53 4r, £6dd och uppvuxen

hir i Mariestad. Hir har jag hirjat
runt i minga ar. I samband med en
behandling och utslussning borjade
jag praktisera pi KRIS i Norrképing.
Da hade jag ingen aning om vad KRIS
var for nagot. Stefan Bjérklund som ir
ordférande i Norrkoping tyckte att han
hade anvindning f6r mig si han erbjéd
mig en anstillning. Jag har jobbat och
suttit i styrelsen pd KRIS Norrkoping i

fem-sex ar.

Vilka ér dr det hir?

— Frin 2007 till 2012 tror jag. Dir
har jag varit med och jobbat med
kontaktmannaskap, férelisningar och

anstaltsbesok. Gjort allt det hir normala
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KRIS-arbetet om man siger si.

Vad ledde fram till KRIS? Nir det
borjade det att ga snett?

— Det borjade ganska tidigt. Jag borjade
dricka redan i tioarsaldern. Vi gjorde lite
inbrott i forrad, matkillare och sidana
grejer. Det tog fart ndr min pappa dog
ndr jag var tolv 4r. D4 bérjade mitt
missbruk skjuta ivig om man sdger

si. Amfetamin vid tretton drs alder.
Roka hasch gjorde jag till och frin.

Det fanns inte si mycket droger i lilla
Mariestad di. Det man fick tag i tog
man. Kriminaliteten borjade p4 allvar.
Jag borjade stjila bilar, gora inbrott pa

foretag och sadana saker.

Hur gick det i skolan?

—Jag gick en termin i sjuan. Det

var inte si att jag var brikig i skolan
men diremot var jag aldrig dir. Da
ordnade skolan en pryo 4t mig fast det
egentligen var for tidigt. Jag fick jobba
pa en bensinstation tills jag slutade i
nian. Jag tyckte om det. Det gav mig lite
pengar varje helg sa man kunde hitta pa
nigot.— Jag bytte lite umginge ocksa.
Det var tre stadsdelar. Grangirdet,
Vasavigen och Lockerud. Jag tillhorde
Grangirdet dir jag var uppvuxen. Jag
fick sla mig in till de andra gingen.

Nir jag kom till Vasavigen fick jag
brika med dem for att bli accepterad.
Samma sak i Lockerud, dar bodde alla
finnar. Jag blev accepterad i alla de hir
grupperna, jag hade ett stort umginge.



Hitta en gemenskap? De som férstod
vad det handlade om?

— Jag tyckte om de frin Grangirdet
jattemycket. Vi hade kul, var ute pa
helgerna och sddana saker. Men det
kriminella fattades pa nagot sitt. Det
fattades drogerna. D4 borjade jag s6ka
mig till andra som var mer likasinnade.
Jag har sokt en gemenskap hela livet.
Jag har varit ute och akt raggarbil ett
par dr. Bak pa raggarbilarna stéir det
saker som "krossa knarket” och dir satt
jag med droger i fickorna. Jag provade
att vara med i mc-ging. Dir blev

jag kortvarig. Det var ingenting som
passade mig direkt. Jag var ocksa hippie
ett tag.— Om man sdger si hir. Nir jag
blev utslagen sa triffade jag likasinnade
som var utslagna. Det var ju inte
optimalt att leva sa, men dir fann jag till
slut en gemenskap som passade mig och
som jag gillade. Det var det som var det

viktiga for mig.

Det verkar ha varit ett vildigt sokande
efter en identitet och jakten att hitta
gemenskap. Har det alltid varit sa?
—Ja, s har det varit. Jag har kint mig
vilsen hela livet. Redan som liten. Det
har varit ett stindigt sokande. Jag var
gift i tio ar, har tvd pojkar. Jag sokte
nagonting dir med. Jag bérjade jobba
pi ett féretag och pa fyra ér var jag
tillférordnad produktionschef och
kvalitetsansvarig. Jag hade allt man
kunde tinka sig d4 men det var inte

det jag var ute efter. Det var nigonting

Fv Lars-Ake och Malin Lundgren spelar lite i biljardrummet

som fattades i det hir svarta hilet

alla pratar om. Jag gjorde sedan en
oppenvardsbehandling i Skara, en
tolvstegsbehandling. Nigonting dér
tilltalade mig. Jag visste inte vad. Jag
kinde inte till andlighet. Folk pratade
om stegarbete. Jag visste ingenting om
det dir. Jag lyckades hélla mig drogfri

i tre ménader. Det holl inte lingre.

Fick inte ut nigot mer av det. Jag gick
pa moéten och tyckte mer och mer att
folk bara pratade strunt. Jag var p
ytterligare nigra tolvstegsbehandlingar.
Fick inte ut négot av det heller. Tills jag
2005 steg in i lokalerna vi faktiskt sitter
i nu, hir lig nimligen Beroendecentrum

forut.

— Jag brukar siga att det sista jag
kommer ihag dr att jag bodde med
barnen i Skara, hade ett jobb i skogen

och en ligenhet. Sedan nir jag klev av

bussen hir i Mariestad s kinde jag att
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allt ar borta.
Sociala hade
tagit barnen.

Vad fan hade

jag gjort?
Det var som

om nigon
dragit upp
rullgardinen
och jag fick
se virlden
ifirg. Jag

blev nistan

Ew. Carolin Carlsson, Peter Lundh och Evelina Wallgren

illamaende. Jag fyllde en hockeybag
halvfull med skitiga klader, ringde pa
dorren till Beroendecentrum och sa
"hjéilp mig annars dor jag”. Det var min
vindning. Pa Beroendecentrum var jag
varenda 6ppen dag under de forsta tre
manaderna. Drack kaffe och pratade.
Fast jag var inte drogfri. Det tog ett

ar till innan jag blev skickad till Valbo
behandlingshem i Norrképing. Dir blev
jag drogfri. Ali Reunanen hade jag som
terapeut. Han har gett mig massor av
vigledning. Det dr jag vildigt tacksam
tor. Mycket av det jag lirt av honom har
jag sjdlv fort vidare till andra.

Da firar du tio ar som nykterist

snart da?

— Nej, nio dr som helt drogfri dr det nu.
P34 Valbo fann jag nigonting i tolvsteget.
Jag borjade lika mig sjilv. Efter nagra
manader kinde jag "Peter Lundh ar
ganska okej” som 6vergick till "Peter
Lundh ér bra”.”Jag ér nog javligt bra”.
"Jag dlskar mig sjilv”. Jag gick med i
KRIS och min sjilvkinsla kunde vixa
sig dnnu starkare i och med att man
stottar och hjilper andra. Jag trodde
aldrig jag skulle jobba med minniskor.
Men det dr bland det bista jag vet nu.—
Sedan skaffade jag mig en utbildning
till behandlare och behandlingsassistent
inom tolvsteg. Jobbade ett 4r med det
och senare ett ar inom LVM-virden.
Jag kiinde att det hir inte ér vad jag

vill géra. LVM-varden var det jobb
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Fo. Gibbe VVa/du, Jacob Fraiman, Lars Per.r.rn,
Hoikan Eriksson, sittandes Jonas pa besik.

som fanns ndr jag flyttade hem till
Mariestad. Jag hade triffat en tjej hir,
hon sig att jag madde sdmre och simre
i mitt arbete. Hon bérjade pusha mig
att starta eget istillet. En dag nir jag
var ute och gick sé fick jag for mig att
jag skulle starta KRIS i Mariestad.

Da ringde jag till en kompis som jag
visste kinde kommunalradet. Jag bad
honom kolla om kommunalridet, som
heter Johan Abrahamsson, ville ha ett
mote med mig. Tio minuter senare
ringer min kompis tillbaka till mig och
sdger att motet dr spikat nista torsdag
klockan tva. Det gick jittefort. Sedan
rann det pa. Det var visserligen val

och semestrar emellan. Men jag och
Johan Abrahamsson holl kontakten.
Vilimnade in forslaget
till kommunstyrelsen
och nu har jag en
projektanstillning. Fria
lokaler. Fri el. Det kinns
skont. Jag kdnner mig
hemma med KRIS
koncept. Det hir dr

nigonting jag kan.

Vad blir ditt forsta fokus
nir ni officiellt 6ppnar pi
mindag?

— Det har varit vildigt
mycket ett tag nu. Vi

har varit mycket ute

med KRIS-information.
Om KRIS och hur

det startade. Om vad vi ska gora i var
férening. Vad vi kommer att kunna
hjdlpa till med. Vi har smygstartat lite.
Vi 6ppnade den 2 mars redan. Men vi
hade invigningen nu. Jag har nigra fler
informationsméten inbokade. Jag har
dven lite ungdomar som jag hjilper.
Inte genom socialtjidnsten, utan genom
fordldrar som har ringt och bett om
hjilp. Sa det tar lite tid ocksé. Men

jag kinner att behéver komma ner i
varv lite och sedan komma iging med
kontaktmannaskapet som vi har och ska
silja till kommunen.— Jag hoppas ocksi
att fa hit killarna som sitter och hinger
nere vid station, att forsoka motivera

dem.

Station, vad ir det?

— Det dr resecentrum hir i Mariestad.
De sitter dir och dricker. Manga dr
inte ens kvalificerade att ta sig hit dnnu.
Man ska vara nykter och drogfri. Men
det innebir inte att jag inte kan ga till
dem och sitta och prata. Jag har gitt dit
ndstan varenda dag i tvi manaders tid

och pratat med dem. De kidnner mig.

Nar vintas Unga KRIS kunna
starta igang?

— Jag hoppas att vara iging med Unga

KRIS till sista maj. Jag har nigra
ungdomar som ir pa tapeten. Men

vi héller pa att titta pa den biten
fortfarande. Det dr inte riktigt klart
in, styrelseprotokollen och allt det dr
klart. Men de fragar fortfarande lite
vad KRIS ir. Det ir s nytt {6r dem.
De far komma hit och vara med hir
till att borja med. Vi far kanske hitta
pa nagon aktivitet ihop med dem si far
man se vart det leder. Det ir flera som

ir jatteintresserade.

Hur kinns det att vara tillbaka i

din hemstad?

— Det kiinns skitskont! Jag maste siga
det att sedan jag blev drogfri har jag
inte den hir kinslan kvar att behova
bevisa nigonting for nigon, att jag har
lagt av med droger och kriminalitet. Det
har varit reportage i tidningen, si nu
kommer folk pa stan fram och hilsar.—
Det positiva bemétandet man fatt frin
kommunstyrelsen, kommunalriden och
socialnimnden ér en jdttevinst. Jag har
massor vunnet i och med att jag varit
med i KRIS tidigare. Jag vet vad jag kan
erbjuda och inte bara vad jag 6nskar att
erbjuda. Det dr en skillnad.

Malte Svensson Enbetschef vuxen, Peter Lundh, Ulrika Lindahl chef pi arbetsmarknadsenheten, Joakim Stier Vik
enhetschef pi vuxen och Lars-Ake Lundgren.
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Vilka dr det som har gjort det hir
mojligt tillsammans med dig?

— Det idr Lars-Olof Persson, han ir
var sekreterare. Vi har Marlene Smid.
Vi har Lena Larsson som dven hjilper
till pd daglig basis. Sedan har vi Lars-
Ake Lundgren. Han har varit hir varje
dag med mig. Jussi dr en annan. Jussi
kommer att komma in mer och mer
hir i féreningen. Jag later de frivilliga

komma in i sin takt. Jag tinker inte

pusha pa nigon att "nu ska du géra det

och det” utan jag fragar och vill de inte faktiskt socialcheferna hir utanfor sag

det si gor jag det sjilv. Sa enkelt dr det.  jag. Det dr jittebra att jag har fatt bra
kontakt med socialcheferna ocksa. Jag dr
Vilka har varit hir pd invigningen idag? ~ “du” med dem nu och det kinns riktigt
— Johan Abrahamsson var hir ihop bra.

med socialnimndens ordférande, Jan

Hallstrom. Pressen var hir. KRIS Hirligt. Tack si mycket och ett stort
Norrkoping. Unga KRIS Falkenberg. lycka till!

KRIS Stockholm. Det har varit en bra —Tack!

dag och den dr inte slut 4n. Den hiller

Text: Jens Grondahl

Foto: Joakim Berndes

pa till klockan fem. Det dr méinga som

kommer att komma.— Nu kommer

ANNONS
AG Screen Hotel Lilton Peritia Redovisningsbyra Séderkoping S:t Anna
Hirnosand Angelholm Norrképing Forsamling
Séderképing
Bernes Service Hylte kommun Plivit Trade AB
Vittsj6 Hyltebruk Vistervik T. Vespi Transport AB
Salbohed
Fagareds Ungdomshem Hirnosands Stift Polymore AB
Lindome Hirnosand Bilsta Tingsryds Kommun /
Socialférvaltningen IFO
Finalize AB IT-Stil AB Equmenia Trossamfund Tingsryd
Stockholm Stockholm Helsingborg
Ungdomens Hus
Forshaga Akademin JEBA Pulverlackering AB Karlskrona
Forshaga Eskilstuna Sennan Buss AB
Sennan Fritidsgirden Zonen
Frykeruds Forsamling Karlstroms AB Vetlanda
Kil Bro Shesea Cargo i Falkoping
AB Viddo Kakel & Renovering
Gislaveds Kommun / Kungsholmens Budbilar Falképing AB
Kommunbiblioteket Bra AB Viddo
Gislaved Stockholm Svenska Kyrkan / Toarps
Pastorat Wixthuset Viddo AB
Green Qaulity AB Motala Kommun / Dalsjofors Viddo
Bromma Ledningsf6rvaltningen
Motala Svenska Kyrkan i Bro Alidhems Forsamling
GS Development AB Bro Umed
Malmo Nissjé6 Kommun

Nissjo

DIN BIL GRUPPEN STOCKHOLM




KRIS FORENINGAR

BOLLNAS
Bjorkhamregatan 42 B
821 32 Bollnés

Tel: 076-232 25 67
E-post: bollnas@kris.a.se

FALKENBERG
Kopmansgatan 4

31130 Falkenberg

Tel: 0346-844 30

E-post: falkenberg@kris.a.se

GAVLE
Kélhagsgatan 4 A

802 53 Gévle

Tel: 026-65 25 62
E-post: gavle@kris.a.se

GOTEBORG
Knipplagatan 4

414 74 Goteborg

Tel: 031-14 51 58

E-post: goteborg@kris.a.se

HALMSTAD
Planetgatan 2

302 35 Halmstad

Tel: 035-15 68 30

E-post: halmstad@kis.a.se

HELSINGBORG
Skaragatan 1

252 63 Helsingborg

Tel: 042-13 22 95

E-post: helsingborg@kris.a.se

KALMAR

Storgatan 57

392 31 Kalmar

Tel: 0480-207 93

E-post: kalmar@kris.a.se

KARLSKRONA
Snapphanevégen 7

371 40 Karlskrona

Tel: 073-688 99 54

E-post: karlskrona@kris.a.se

NORRKOPING

Ostra Promenaden 16

602 27 Norrkdping

Tel: 011-13 72 43

E-post: orrkoping@kris.a.se

MALMO

Fricksgatan 1

214 26 Malmo

Tel: 040-92 71 00
E-post: malmo@kris.a.se

STOCKHOLM
Krukmakargatan 37 A

117 41 Stockholm

Tel: 08 - 72021 15

E-post: stockholm(@kris.a.se

SUNDSVALL
Vistravigen 9

852 34 Sundsvall

Tel: 060-15 12 11

E-post: sundsvall@kris.a.se

TRELLEBORG
Nygatan 90 A

231 45 Trelleborg

Tel: 0410-124 24

E-post: trelleborg@kris.a.se

UMEA

Slojdgatan 8

903 25 Umeé

Tel: 090-71 35 30
E-post: umea@kris.a.se

UNGA KRIS FORENINGAR

KRIS-08 STOCKHOLM
Partihandlarvagen 49

120 44 Stockholm

Tel: 0721-80 30 89

E-post: anders.eriksson@ungakris.se

BOLLNAS

Bjorkhamregatan 42 B

821 34 Bollnés

Tel: 0738-19 91 96

E-post: jack.skoglund@ungakris.se

FALKENBERG

Kopmansgatan 4

311 30 Falkenberg

Tel: 0704-53 59 40

E-post: alexander.jonsson@ungakris.se

GAVLE

Kalhagsgatan 4a

802 53 Gévle

Tel: 0701-91 77 83

E-post: david.ungakris@gmail.com
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GOTEBORG

Knipplagatan 4

414 74 Goteborg

Tel: 031-14 51 58

E-post: stefan.henriksson@ungakris.se

HALMSTAD

Planetgatan 2

302 35 Halmstad

Tel: 035-15 68 30

E-post: kristoffer.johansson@ungakris.se

HELSINGBORG
Skaragatan 1

252 63 Helsingborg

Tel: 042-13 22 95

E-post: helsingborg@ungakris.se

KALMAR
Tradgardsgatan 12

392 35 Kalmar

Tel: 0722-24 69 05

E-post: kalmar@ungakris.se

LINKOPING

Sturegatan 5

582 21 Linkoping

Tel: 0735-18 86 68

E-post: cristoffer.soderberg@ungakris.se

NORRKOPING

Ostra Promenaden 16

602 27 Norrkoping

Tel: 0122-859 19

E-post: norrkoping@ungakris.se

UMEA

Gnejsvagen 25

907 40 Umea

Tel: 0724-28 33 26

E-post: umea@ungakris.a.se



KRIS VIKTIGASTE UPPGIFT

riminellas Revansch I Samhéllet
K tycker att det &r viktigt att infor-
mera kriminella om rétten att friges med
mojlighet att fa
”revansch i samhallet”.

Denna information sker frimst genom
att KRIS besoker anstalter och hakten
samt genom tidningen Vagen UT. KRIS
erbjuder kriminella och/eller drogmiss-
brukare som har trottnat pa att leva kri-
minellt och vill byta livsstil - en frizon
under den forsta tiden efter muck.

Vigen UT distribueras till samtliga
fangelser och hékten i Sverige, i tid-
skriften informerar vi om att KRIS finns
och att vi tillsammans kan jobba for att
just du ocksé ska kunna sluta upp i vara
led.

Hér nedan foljer den manual som du
som trottnat pa skiten kan f6lja om du
vill arbeta for att till-

sammans med KRIS hjilpa dig sjalv
och senare andra som &r i samma situa-
tion som du nu befinner dig i.

Ta kontakt med din lokala KRIS

forening, nir som helst under din
verkstéllighet. Men helst innan du fri-
ges, KRIS vill gédrna kunna fa mojlighet
att besoka dig vid négra tillfillen. Detta
for att hinna ldra kénna dig och for att
kunna hjélpa just dig att planera infor
din frigivning.

Du kan sa smaningom bli med-

lem, genom medlemskapet far du
tillgang till den frizon som varje lokal
KRIS-forening erbjuder.
Dar kan du vara dig sjélv utan att be-
hdva springa omkring pé stan och halla
fargen. Dessutom ingar det en prenume-
ration av Viagen UT samt ett antal andra
formaner beroende pé vilken lokal
KRIS-forening du tillhor.

Nir denna kontakt har
etablerats och vi tillsammans har

hittat en plan for att du ska fa en rejél
chans till ett liv utan kriminalitet och
droger — da kommer vi och hamtar dig
nir du muckar. Vi ser till att din frigiv-
ning blir en positiv upplevelse.

4 Du vilkomnas i var

gemenskap och vi gor tillsammans
det arbete som kravs for att vi gemen-
samt ska lyckas f2 ett liv dér hederlig-
het, drogfrihet,

kamratskap och solidaritet &r de ton-
givande bitarna for att lyckas med vér
Revansch I Samhallet.

KRIS kan i de allra flesta fall hjédlpa

till med boende och sysselsittning
samt hjélpa till att styra upp sociala och
myndighetskontakter.

KRIS finns idag pé flera orter i Sve-
rige. Organisationen 4r ocksa etable-
rad i Danmark, Finland, Vitryssland,
Ryssland, Ukraina och samarbetar med
Second Chance i Japan.

Det enda kravet vi har pa dig ar att du
stiller upp pa KRIS fyra deviser:

Hederlighet
Drogfrihet

Kamratskap
Solidaritet

BLI MEDLEM!

I badde normalmedlemskap och stdd-
medlemskap ingér en prenumeration
av Vigen UT. Tag kontakt med din
lokala KRIS forening om du har fragor
eller funderingar kring ett medlemskap
i KRIS.

Normalmedlemskap

100 kr per &r.

(Normalmedlem é&r du som ér straffad
och/eller varit missbrukare)

Stodmedlem

200 kr per ar.

(Stodmedlem &ar du som inte kvalificerar
dig som normalmedlem)

Vid utebliven tidning, kontakta
medlemsansvarig eller

redaktionen: redax@krisvagenut.se

Adressandringar maste
meddelas snarast.

Vilkommen till KRIS!

KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET
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Posttidning B

Returadress:

RIKS KRIS
Langholmsgatan 30
117 33 STOCKHOLM

ANNONS

Kraft kallan

Boende for en forandrad livsstil

Vi ar ett motivationsboende for kvinnor med en dnskan om att leva ett vardigt liv fritt
fran valdsutsatthet, destruktiva relationer, kriminalitet och droger/alkohol.

Vart unika och personliga program grundar sig pa egna erfarenheter av kriminalitet
och missbruk kombinerat med evidensbaserad forskning. Vi har en (1) placering |
huset med hund, och vi tar emot kvinnor fran 18 ar och uppat.

Vi har ramavtal med Kriminalvarden och samarbetar med
Korpbergets Behandlingscenter.

Ar du intresserad kontakta oss for mer info.

{8

Kraftkallan Ny

Telefon: 031-309 77 79 o’?‘:b . Y Carina Johansson
Mobil: 0701-43 43 80 g \ 2 Addiktolog/Verksamhetsansvarig
E-post: info@kraftkallangbg.se Z ; Telefon: 0736-88 31 96
Webbsida: http://kraftkallangbg.se/ e E-post: carina.johansson@kraftkallangbg.se




