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Manifestation mot vald

KRIS Helsingborg demonstrerar mot vald

¥ www.krisvagenut.se

* Vagen Ut blir med egen webbplats

X Muckhamtning
* Vi foljer med KRIS Gavle till Saltvik
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KRIS SILJAN
Skolgatan 18
795 31 Rattvik
Tel: Lotta Svedberg, 073 688 19 19
E-post: siljan@kris.a.se

KRIS 08
Olovsgatan 18
111 36 Stockholm
Tel: Ali Reunanen, 070 283 40 51
E-post: kris-08@kris.a.se

KRIS HELSINGBORG
Skaragatan 1
252 63 Helsingborg
Telefon: 042-13 22 95
E-post: helsingborg@kris.a.se

KRIS SOLLENTUNA
Mantalsvagen 4
191 49 Sollentuna
Telefon:
E-post: sollentuna@kris.a.se

KRIS BOLLNAS
Bjorkhamregatan 42 B
821 34 Bollnas
Tel: Billy Nilsson, 076 113 91 82
E-post: bollnas@kris.a.se

KRIS HUDIKSVALL
Djupegatan 37
824 52 Hudiksvall
Tel: Magnus Lundgren, 073 694 09 00
E-post: hudiksvall@kris.a.se

KRIS SUNDSVALL
Vastravagen 9
852 34 Sundsvall
Telefon: 060-15 12 11
E-post: sundsvall@kris.a.se

KRIS BORAS
Under uppstart
Kontakta ordférande
Peder Sundqvist: 070 984 94 16
E-post: boras@kris.a.se

KRIS FALKENBERG
Kristineslatts allé 3
311 46 Falkenberg
Telefon: 0346-844 30
E-post: falkenberg@kris.a.se

KRIS FINSPANG
Kalkugnsvagen 8
612 30 Finspang
Telefon: 0122-859 19
E-post: finspong@kris.a.se

KRIS GAVLE
Sddra Stapeltorgsgatan 28 A
802 53 Gavle
Telefon: 026-65 25 62/65 29 18
E-post: gavle@kris.a.se

KRIS GOTEBORG
Heurlins plats 9
413 01 Goteborg
Telefon: 031-14 51 58/14 51 34
E-post: goteborg@kris.a.se

KRIS HALMSTAD
Lokforaregatan 1
302 48 Halmstad
Telefon: 035-15 68 30
E-post: halmstad@kris.a.se

KRIS KALMAR
Storgatan 57

392 31 Kalmar

Telefon: 0480-207 93
E-post: kalmar@kris.a.se

KRIS KARLSKRONA
Snapphanevagen 7
371 40 Karlskrona
Tel: Mark Faller, 073 688 99 54
E-post: karlskrona@kris.a.se

KRIS KARLSTAD
Kargrand 4
652 25 Karlstad
Telefon: 054-21 60 55/33
E-post: karlstad@kris.a.se

KRIS LANDSKRONA
Norra Langgatan 24
261 31 Landskrona
Telefon: 0418-598 20
E-post: landskrona@kris.a.se

KRIS MALMO
Bragegatan 6 B
214 30 Malmo
Telefon: 040-92 71 00
E-post: malmo®@kris.a.se

i KRIS NORRKOPING
Ostra Promenaden 16

602 27 Norrkoping

Telefon: 011-13 72 43
E-post: norrkoping@kris.a.se

KRIS SODERHAMN
Stenbacksvagen 5

826 34 Soderhamn
Telefon: 0270-702 13
E-post: kris@soderhamn.com

KRIS TRELLEBORG
Nygatan 90 A
231 45 Trelleborg
Telefon: 0410-124 24
E-post: trelleborg@kris.a.se

} KRIS TRESTAD
Ostergatan 1

451 30 Uddevalla
Telefon: 0522-191 22
E-post: trestad@kris.a.se

KRIS UMEA
Sléjdgatan 8
903 25 Umea
Telefon: 090-71 35 30
E-post: umea@kris.a.se

KRIS UPPSALA
Bergsbrunnagatan 28
753 23 Uppsala
Telefon: 018-13 33 53
E-post: uppsala@kris.a.se

KRIS OREBRO
Vasatorget 2
703 54 Orebro
Telefon: 019-33 51 97
E-post: orebro@kris.a.se

Illustration: Vanessa - Fotolia.com
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Kriminellas Revansch | Samhallet
- www.kris.a.se -

KRIS, Kriminellas Revansch I Sambdillet, dr
en ideell forening dar fore detta kriminella
och missbrukare hjilper varandra tillbaka
in i samhiallet.

KRIS startade 1997 och idag finns foreningar
pa 25 orter i Swrige, dessutom i Danmark
samt pa tio orter i Finland. KRIS finns ocksd i
Ryssland, Vitryssland och Ukraina.

Tack alla KRIS:are
for ar 2010!

S4 hir i slutet av dret kan vi med stolthet se tillbaka pa aret som gatt. Vi i
KRIS har funnits till for dem som behover oss - missbrukare och kriminella
som vill férindra sina liv. Genom var regelbundna anstaltsverksamhet
motiverar vi hela tiden nya ménniskor. De som gir med i vir organisation
erbjuds kamratskap och solidaritet om de stiller upp pa vira krav pa hederlighet
och drogfrihet.

Vi kan ocksd med stolthet konstatera att KRIS vixer och blir en alltmer stabil
organisation. Under dret har vi startat en lokalférening i Borés och vért ungdoms-
torbund Unga KRIS har ocksa fitt allt fastare former.

I ar har vi dessutom genomfort ett I'T-projekt for att forbittra vir hemsida
och den interna kommunikationen. Resultatet ser ni pd www.kris.a.se. Aven
tidningen Vigen Ut har under 2010 arbetat fram en webbplats som kommer
att presenteras i borjan av nista ar, mer om det ldser ni pd sidan 30.

Utover det har vi piborjat ett spdnnande projekt som syftar till att hjilpa de
som missbrukar drogen Khat. T detta arbete dr KRIS Orebro pilotort. Projektet
har redan resulterat i ett 20-tal nya medlemmar och vi hoppas pa att nista ar
kunna ga vidare med nista pilotort i Stockholmsomridet.

Oroande ir att staten och flera kommuner inte tycks uppskatta det arbete vi
g6r utan hotar med neddragna bidrag. Olika omorganisationer bland myndig-
heter forsvarar ocksé for oss eftersom nya handliggare inte forstir eller
kanner till vir verksamhet.

I framtiden krivs sannolikt dirfor att vi blir béttre pé att informera bidrags-
givare om vilka resultat vi faktiskt uppnér. Vi vet ju sjilva att vi slir andra

aktorer med histlingder. Det kriivs ocksa att vi hittar nya intiktskallor och

samarbetspartners. Vi brukar ju vara bra pa att tinka "outside the box” vilket
kan vara en tillging i harda tider.

Nir vi i alla vara féreningar firat jul och nyir med god mat, glada vinner och
lite vila riknar jag med att vi dr laddade for dr 2011. Lit oss ocksa ibland
péminna varandra om att engagemang, 6dmjukhet och ideellt arbete byggde
vir organisation och hjilpte oss som individer att bli drogfria och hederliga.

God Jul & Gott Nytt Ar!

Christer Karlsson
Forbundsordforande

Nr 472010 |
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KRIS Helsingborg

Den 1 oktober var en stor skara manniskor i

te pa gatorna med brinnande
Jerna. Det var den numera arliga
en mot vald, dar KRIS Helsingborg
ativtagarna, med eldsjalen Peter
en.

amtning

STE UPPGIFT” kan du lasa om i rutan
Vi har en mangd olika verksamheter
ningarna i landet, men den absolut
pgiften ar anda var muckhamtning
med nar Lennart och Marcus fran

ar pa muckhamtning pa Saltvik.

an och Bimbon

fragningar fran frilansjournalister

r runtom i landet, som undrar om
rade av reportage. Vagen Ut jobbar
et, vi har ingen mdjlighet att kdpa
an - och ska inte heller gora det.
rna emot lasarbidrag som detta!

] e (8
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KRIS VIKTIGASTE UPPGIFT

KRIS, Kriminellas Revansch I Samhiillet, ser det som
viktigt att kunna informera kriminella att de har ritt att
friges med mojlighet att fi "revansch i samhillet".

Denna information sker frimst genom att KRIS besoker
anstalter och hikten samt genom tidningen Vigen Ut.

KRIS erbjuder kriminella och/eller drogmissbrukare som
vill sluta och har tréttnat pa att leva kriminellt - en "frizon”
under den forsta tiden efter muck.

Hittills har vi lyckats knyta till oss drygt 5 000 medlemmar
i Sverige, men dr inte n6jda med det. Vagen Ut distribueras
idag till samtliga fingelser och hikten i Sverige. Genom
denna informerar vi om att KRIS finns och att vi tillsammans
kan jobba f6r att just du ocksa ska kunna sluta upp i vira led.
Just du dr en stark kraft att rikna med i KRIS gemenskap.

Hir nedan foljer den manual som du sor trétinat pa skiten
kan f6lja om du vill arbeta for att tillsammans med KRIS
hjilpa dig sjalv, och senare andra som dr i samma situation
som du nu befinner dig i.

Du kan vara ung eller gammal, man eller kvinna, av
svensk eller utlindsk harkomst.

1.Ta kontakt med din lokala KRIS-f6rening, nir som helst
under verkstilligheten. Men helst innan du friges, KRIS
vill girna kunna fd mojlighet att besoka dig vid nagra till-
fillen. Detta f6r att hinna lira kiinna dig och for att kunna
hjilpa just dig att planera infor din frigivning.

2.Du kan si sméningom bli medlem, genom medlemskapet
tar du tillgang till den frizon som varje lokal KRIS-forening
erbjuder. Dir kan du vara dig sjilv utan att behova springa
omkring pa stan och Adlla firgen. Dessutom ingar det en
prenumeration av Vigen Ut samt ett antal andra formaner
beroende pa vilken lokal KRIS-férening du tillhor.

3. Nir denna kontakt har etablerats och vi tillsammans har
hittat en plan for att just du ska fa en rejil chans till ett liv
utan kriminalitet och droger — di kommer vi och himtar
dig nir du muckar. Vi ser till att din frigivning blir en fest.

4. Du vilkomnas i var gemenskap och vi gor tillsammans
det arbete som krivs for att vi gemensamt ska lyckas fa
ett hyfsat liv dir hederlighet, drogfrihet, kamratskap och
solidaritet dr de tongivande bitarna for att lyckas med vér
Revansch I Sambillet.

5. KRIS kan i de allra flesta fall hjilpa till med boende och
sysselsdttning samt hjilpa till att styra upp sociala- och
myndighetskontakter.

KRIS finns idag pa 25 orter i Sverige. Organisationen ir
ocksa etablerad i Danmark, Finland, Vitryssland, Ryssland
och Ukraina.

Det enda kravet vi har pa dig, ar att du stéller upp pa KRIS
fyra deviser: Hederlighet, Drogfrihet, Kamratskap och
Solidaritet.

Adresser och telefonnummer till de olika lokalféreningarna
finns pd omslagets insida.

SVIK INTE

Dawit Isaak ar en svensk journalist som sitter
fangslad i en cell pa tre kvadratmeter i
Asmara, Eritrea. Dawit Isaak sitter dar enbart
for att ha bedrivit journalistik. Utan att ha
beviljats rattegang har han nu suttit fangslad i
mer an 9 ar.

Vi kraver, som foretradare for 6ver 500
tidskrifter, att Sveriges regering tar krafttag
for att fa den svenske medborgaren Dawit
Isaak fri.

Vill du stédja kampanjen for Dawit Isaaks
frigivning? Besok www.freedawit.com

Sveriges Tidskrifter och
Foreningen for Sveriges kulturtidskrifter

L 4 Anonyma Narkomaner

Ring:
0771-13 80 00

om du vill prata med nagon.

www.nasverige.org
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SJATTE LOVEBREVET

I'm AFFORDABLE

LOVEBREVET Text o foto: Love Blom lllustration: Alexander Laine

Nir en minniska blir till 4r det en
spermie och en dggcell som mots och
blandas, kanske var det pa det viset
universum blev till, vite och helium
torenades och ur det sprang allt gott
och allt ont i oss och runt oss! Hur
virderar vi gott? Vad dr det goda
livet? Ténk efter...

Hur forenas vi och hur kommer
separationen in? alienationen och
ridslorna? Vad betyder det goda livet
och vad ir frihet?

— Ar vi affordable luxury?

Vi pa KRIS gor egentligen det jobb
som sambhillet borde gora, det som
Kriminalvirden och socialtjinsten
borde gora. Vi hjilper de som blivit
frislippta att slussas in i samhllet fast
inte utan knot frén alla de med gammal-
testamentlig mentalitet, 1t oss bemota
deras ridsla med information, kirlek
och bon. For vi som har suttit av vért
straff och som enligt kriminalvirden
ar "botad”. Vi har gjort bot, betalat

boten. Di skulle vi vilkomnas in i en
virld vird att atererévra. Hur ofta har
vi inte upplevt att det enda kontakt-
ndtet vi hade nir vi blev utslippta var
langare och andra personer knutna
till det gamla livet. Vart tar samhallet
viagen? Och hur gir snacket bland
straffivrarna nir vi med en viska eller
pase kommer ut? Jag tyckte att tiden
pa kiken var den enkla biten, det 4r
utsidan och atertiget - revanschen,
som dr den tuffa biten. Visst finns det
jourboende, hirbirgen eller over-
gangsbostider. Men att tro att man
ensam kan sitta kvill efter kvill och
flytta en pelargonia fram och tillbaka
over koksbordet och behilla en rak
vig in i samhallet, dr att missta sig fett
grovt. Tink pé hur vi férenas och hur
separationen kommer in, alienationen
och ridslorna - vad betyder det goda
livet och vad ar frihet?

I Mosebok 2 kan vi ldsa brant for
brint och skrima for skraima. Ur de

| Nr4/2010

tio budorden har var lagbok sprungit
och 6ga for 6ga och tand for tand édr
pa nigot vis stadfast i oss médnniskor
trots att vi talar om ménniskovirde
och att kunna sona sina brott. Som
spetilska mirkta friges vi ut frin en
fyrkantig tillvaro till samhallet vi skall
verka i. Om det inte dr min skyldighet
att vara medmainniska, vems ar di
ansvaret?

— I'm affordable luxury...

Jag upplever ibland att samhillet ser
pa oss som sitter inne som spetilska.
Bristen pa tillit dr forstielig, men
nagonstans maste det ju borja och det
gor det alltid pé tankens niva, att ta
ansvar att vara medmanniska i stort
och smatt. Tillit stavas ju likadant it
bada hillen och si fungerar tilliten
den ges for att fas. Jag vill att ni liser
liknelsen om den férlorade sonen
som dtervinder hem. Just sd borde vi
ta emot véra frigivna fangar, se brodern
som dr avundsam, precis sd som de
kritiska rosterna som hoéjs nir det
diskuteras utbildning med innehill pa
anstalterna. Vad dr det f6r manniskor
vi vill sldppa ut? Hur skall vi ta hand
om och foérindra dem? Brint for
brant och skrima for skrima... Jovisst,
men sen da? Hur sluter vi cirkeln eller
hur bryter vi monstret? Vi har 66 %
aterfallskriminalitet i Sverige - vems
dr ansvaret att vara medmiénniska och
vad vill vi ha av vara medménniskor?

Iliknelsen med den férlorade sonens
hemkomst - en beskrivning hur vi
borde ta emot varandra men hur
andra paverkas av att vard, omsorg
och rehabilitering ges - allt star dir,
skrivet f6r 2000 ér sen.

I Nya Testamentet Luk 15:11-32:

Han sade:

— En man hade tva séner.

Den yngste sade till fadern:

— Far, ge mig den del av férmogen-
heten som skall bli min.

Da skiftade fadern sin egendom
mellan dem. Nagra dagar senare hade




den yngste sonen silt allt han dgde
och gav sig i vig till ett frimmande
land, och dar slosade han bort sin for-
mogenhet pa ett liv i utsvivningar
(Kanske torskade han i kriminalitet och
droger).

Nir han hade gjort av med allt blev
det svir hungersndd i landet, och han
bérjade lida néd (detta kan jag tolka
som att han dkte in pdi kiken). Han
gick och tog tjanst hos en vilbargad
man i det landet, och denne skickade
ut honom pi sina dgor for att vakta
svin. Han hade girna velat dta sig
mitt pd froskidorna som svinen at, men
ingen lit honom fi négot (jag kan
kdanna igen kinslan av att inte fi chan-
sen eller viga ta sig ut bland Svenssons).

Da kom han till besinning och
tinkte: Hur méinga daglonare hos
min far har inte mat i 6verflod, och
hir svilter jag ihjil. Jag ger mig av
hem till min far och séger till honom:

”Far, jag har syndat mot himlen och
mot dig. Jag dr inte lingre vird att
kallas din son. Lat mig fa ga som en
av dina daglonare” (kinslan av att vara
nymuck kommer till mig). Och han gav
sig av hem till sin far.

Redan pa langt hall fick fadern syn
pa honom. Han fylldes av medlidande
och sprang emot honom och omfam-
nade och kysste honom. Sonen sade:

— Far, jag har syndat mot himlen
och mot dig, jag dr inte lingre vird att
kallas din son. Men fadern sade till
sina tjdnare:

— Skynda er att ta fram min finaste
drikt och kld honom i den, och sitt
en ring pi hans hand och skor pa
hans fotter. Och hidmta godkalven
och slakta den, s4 skall vi 4ta och hilla
test. Min son var dod och lever igen,

an var forlorad och dr aterfunnen
(en far som ser en rebabiliterad son).
Och festen borjade. Men den ildste
sonen var ute pi filten. Nédr han pa
vigen hem ndrmade sig huset horde

han musik och dans. Han kallade pa

I'M AFFORDABLE LUXURY

en av tjinarna och fragad
stod pd. Tjanaren svarade:

— Din bror har kommit hem, och
din far har litit slakta godkalven dar-
for att han har fitt tillbaka honom
vilbehallen. Da blev han arg och ville
inte g in (jag ser denna reaktion pa
bloggar och annat dir det diskuteras
innehdllet i kriminalvirden och hur
mycket vi intagna ’fir”). Fadern kom
ut och forsokte tala honom till ritta,
men han svarade:

— Hir har jag tjanat dig i alla dessa
ar och aldrig 6vertritt nigot av dina
bud, och mig har du aldrig gett ens en
killing att festa pA med mina vinner.
Men nir han kommer hem, din son
som har levt upp din egendom till-
sammans med horor, di slaktar du
godkalven.

Fadern sade till honom:

— Mitt barn, du ér alltid hos mig,
och allt mitt ar ditt. Men nu miste vi
halla fest och vara glada, f6r din bror
var d6d och lever igen, han var f6rlo-
rad och dr aterfunnen.

Tink om innehallet pé anstalter vore
sa att vi kom till denna omvindelse
och virlden (fider, modrar och med-
minniskor) tog emot oss med tillit
och kirlek, utan avunden som en del
bdr - dessa rena projiceringar av ridsla
frin talféra antipatiska okunniga
minniskor.

Att forlora sin frihet och ta de kon-
sekvenser som brott ger skall kinnas
(och kinns) som att ita med svinen
och vara lingst ner pé stegen...

Men vill vi ha kvar en del dar nere?

Vad ir kostnaden i lidande och de
presumtiva brottsoffer som blir av
utebliven insats? Vem skall tala for
dem?

Brint for briant och skrima for skrima,
javisst, men sen da?

Tank vilken underbar virld om alla
kunde siga:

—I'm affordable luxury!

En forlorad son har atervant hem! | dag
har han sjalv en son. Love &r en vinnare!

Jag vill for denna gang avsluta med
ett utdrag ur ett lingre brev jag fatt av
en tidigare flickvin. Hon saknade insikt
om droger och blev krossad av mig.
Hon star for nagot av det som fadern
i berittelsen om den férlorade sonen
visar oss. Hon skrev:

"Det virmer mitt hjirta att se hur
ditt liv ser ut idag ... det jag kommer
ihag klarast, det var sista gingen jag
sag dig ... du gick ut ifrin min ligenhet
... jag rokte i fonstret o sig dig ga over
gatan, du var mager o sig s liten o
ynklig ut ... dd tinkte jag att du nog
inte skulle leva si linge till ... allt jag
kinde da var likgiltighet ... brydde
mig inte om du gick under ... kommer
du ihég vad som hinde de sista ca tva
ménaderna? Vi lever i nuet ... jag dr
inte ute efter en forlitelse ... om jag
hade varit bitter si hade du inte varit
pad min FB ... detta dr mitt sitt att
ge dig en reaktion av det du skriver ...
jag skulle kunna skriva nagot positivt
... fér det finns mycket dven om du
drogade ... men det har du hort mig
siga manga ginger ... det dr hur du
lever idag ... dina konsekvenser, som
du tar ansvar for idag, som riknas ...
det dr en gladje att se ... sd jag hejar
pa dig vinnen ...”

Nr 4/2010 |
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Hosten 2008 mordades en 33-arig
man utanfor Pingstkyrkans lokaler pa
Bollbrogatan i Helsingborg, dir han
bodde. KRIS tog di initiativet, till-
sammans med Pingstkyrkan, till en
manifestation mot vildet. Man lyck-
ades med gemensamma krafter samla
flera hundra minniskor som deltog i
tackeltaget som gick via mordplatsen
och tre andra mordplatser i Helsingborg.
Sedan dess har det varit en tradition
att manifestera mot valdet.

Arets fackeltag, som var det tredje i
ordningen, arrangerades gemensamt
av KRIS, Pingstkyrkan, Mobila-teamet,
Brottsofferjouren, Kyrkorna i stan,
Nattvandrarna, verdandi, Ria-huset
och BRA samt andra organisationer.

For medlemmarna i KRIS dr det
viktigt att delta i det hir, visa att det
gér att fordndras och bli en ansvarsfull
samhillsmedborgare som sidger nej
till droger och vild.

— Efter mordet 2008 kinde vi att
det var viktigt att just vi sa ifrdn. Vi
var tvungna att gora ndgot, visa att vi
inte accepterar vald i var stad, sidger
Peter Klang.

Peter har hela tiden varit en eldsjil
i den hir manifestationen, men han

8 | Nr4/2010

har varit lingt ifrin ensam. Forberedel-
serna har pagitt linge och en mingd
medlemmar har varit engagerade
med plakatmalning, matlagning och
organisation.

— Forsta aret var vi femhundra, forra
aret 150, men i ar blev det fler igen.
Vi har jobbat mycket med att fi ut
budskapet, inte minst via kanaler pa
Facebook, avslutar Peter.

Vill du se klipp frin manifestationen
i Helsingborg? Da kan du ga in via
toljande link pa Youtube:

www.youtube.com/watch?v=3hm6 CC1ASGg

am'a-wtc-

Fredag 1 oktober 19.30
Samling vid Pingstkvrkan, Bollbrogatan 10

Arranete KIS, FUA. DRA Narvasdrarms, Mobsis Tesme?, Rovkorsa | van

KRIS REPORTAGE
Text: Alexander Laine
Foto: Peter Klang - KRIS Helsingborg
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Annu ett ar har gatt! Det har varit ett framgangsrikt ar
for KRIS medlemstidning Vagen Ut. Vi har haft ett stort
stod fran en mangd annonsorer, vilket innebar att vi
kan fortsatta utvecklingsarbetet med tidningen. Det ar
en utveckling som ar nodvandigt for att pa basta satt
visa upp vara foreningars verksamhet runtom i landet
och sprida information och ge inspiration till alla de
eldsjalar som brinner for var organisation.

En del av utvecklingsarbetet ar den webbplats som nu
vaxer fram pa www.krisvagenut.se vilket du kan lasa
mer om i en artikel i det har numret av tidningen.

Tack vare det stod vi har fran vara annonsorer, och inte
minst Kriminalvarden som distribuerar Vagen Ut till alla
landets anstalter, kommer vi under 2011 att kunna gora
Sveriges storsta tidning om brottsforebyggande arbete
annu lite battre. Darfor sager vi pa detta enkla satt:

Tack!
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Det hiir iir endast ett litet utdrag av
de annonssidor som finns med i

den papperstidning som skickas ut.

Nummer 4/2010 av Vigen Ut
omfattar totalt 32 sidor. Sidorna
10 till 24 ir rena annonssidor. Vi
har valt att inte ldgga ut dessa pa
webben for att det ska vara enklare
att lisa tidningen i FlipBook.
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Vill du ta del av annonssidorna
gar det bra att bestiilla tidningen
fran redaktionen:

redax@krisvagenut.se
eller 073 688 22 68
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VAGEN UT HAR VARIT MED PA MUCKHAMTNING

KRIS REPORTAGE
Text o foto: Alexander Laine
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VAGEN UT foljde med KRIS Gavle till Saltvik pa
en muckhamtning. Det har ar nagot som gors
_ < regelbundet fran vara lokalféreningar, men det
I ar ocksa en verksamhet som inte syns utat. Det
hér ar faktiskt forsta gangen jag foljer med pa
en muckhamtning i egenskap av tidningsredaktor,
I| vilket betyder att vi inte heller haft nagot reportage
- om den har verksamhet under de senaste tva aren.
Bot och battring behdvs och lovas, for det har ar
/ den verksamhet som ar hela grundbulten i KRIS.
Utan muckhamtning finns inget kvar att gora!
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MUCKHAMTNING - KRIS VIKTIGASTE UPPGIFT...

KRIS REPORTA( E :
Text o foto: Alexa der Laine
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KRIS bildades 1997 av en liten skara
fangelsekunder som hade tréttnat pa
bade missbruk och fangelseliv.

Det maste ga att hilla sig borta fran kriminalitet och
droger om man bara har ritt nitverk...

Ofta friges interner med endast en kasse och en telefon-
bok fylld med gamla polare. Hur skulle man lira kinna
minniskor som ger styrka och kraft att komma tillbaka i
samhillet, att fi en andra chans, att fi revansch?

Hur skulle man bygga upp nya nitverk?

De hir elva som bildade foreningen KRIS visste av egen
erfarenhet att samhillet inte hade de resurser som fordrades.
Man var helt enkelt tvungna att borja sjilva.

Grundidén med KRIS blev att man skulle mota upp den
fange som friges efter ett fingelsestraff. Den som friges
och dr motiverad till f6rindring behover stod och di skulle
KRIS finnas dir. Det var sa det borjade och det fungerar
fortfarande pa samma sitt.

KRIS idé ir att hjdlpa manniskor som friges frin fingelse
att halla sig borta fran kriminalitet och droger genom att
erbjuda dem ett nytt hederligt och drogfritt socialt nitverk.

Den forsta muckhimtningen gjordes 1998 under stort
padrag av media. Det blev startskottet till en verksamhet
som i dag har hjilpt tusentals medlemmar till ett nytt liv.

Muckhimtningar pagar fortfarande, men nu ér det ocksé
vanligt att frigivna interner soker upp lokalféreningarna
sjalva. KRIS har vuxit och blivit vilkinda eftersom vi
kontinuerligt dr ute pa fingelser, anstalter och hikten for
att informera om var verksamhet och tidningen Vigen Ut
finns pé alla landets anstalter och hikten.

Vad krivs for att bli muckhimtad?

Vira krav for att himta en finge som friges dr att han
eller hon sjilv har tagit kontakt med oss. Kontakten far inte
ske genom att négon annan hor av sig till oss och frigar om
vi kan himta vederborande. Kontakten ska dessutom vara
gjord minst tre manader innan frigivning. Vi kan saledes
inte himta nigon som ringer och siger att han eller hon
friges om en vecka eller i morgon. Den vi méter upp ska
ocksd vara medlem i KRIS.

Nir nagon tar kontakt med oss, kommer vi att triffa den
personen, vi gor en bedémning om personen verkligen vill
satsa pa ett nytt liv utan droger och kriminalitet. D4 stiller
vi upp till 100% och och gér en muckhdmtning.

Vad hinder muckardagen?

Dagen da krismedlemmen friges dr vir forsta tanke att
han eller hon sjilv ska fa vilja vad denne vill gora. Vi stiller
upp pa det mesta inom den ekonomi vi forfogar 6ver.

I det hir bildsvepet foljer vi med nir Lennart Kallberg
och Markus Weise frain KRIS Gévle gor en muckhimtning
fran den nya anstalten Saltvik. Av hansyn till den himtades
personliga integritet har vi pixelerat bilderna och utelimnar
hans namn. Rapporteringen blir mer informativ dn personlig.

Friheten for hans del bérjar med en frukost pa IKEA
och sedan besok i en mingd sportaftirer f6r inkdp av skor.
Nigon timme senare besoker vi KRIS Sundsvall f6r en
kopp kafte for att avrunda med lunch pa en pizzeria.

Hir skiljs vara vigar, men festen fortsitter i Gavle.




Ndstan hélften av de som har tatueringar
vill ta bort dem... Varfor?

- Férandrad livsstil

- Blekt eller férvrangd
- Daligt placerad

- Fargforandring

- Omodern artwork

Vi hjalper dig att ta bort

tatueringar med den effektivaste
maskinen pa marknaden;
Q-Switchad Nd-Yag laser.
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VAGEN UT PRESENTERAR LASARBIDRAGET

Det bor en kvinna i mina kvarter, hon ir nagot av en
gita. Vacker, lang och rakryggad. Hon flértar med de
unga hormonstinna grabbarna men mig har hon inte
mycket till 6vers for. Ja jag antar att man kan sdga att
hon ér en vamp. Aren bérjar synas pa henne si hon har
inte s mycket att vara mallig f6r lingre men pé en bra
dag har hon en viss strilglans och di dr hon frikostig
och jag suger tacksamt i mig av hennes virme och
energi. Pa nagot vis ger hon kirlek pi de ddr bra da-
garna. De daliga tar hon tillbaka vad hon sa frikostigt
delade jmed sig av. Det har blivit till ett lode oss grannar
emellah.

Pérsista tiden har hon tagit mer dn vad hon har gett.
Folk har borjat misstrosta, och vi undrar stilla, ska hon
aldrig hitta hem?

En annan karaktér i vira kvarter 4r en ung man i tju-
goarsildern, alltid glad och full av upptag. Han har gott
om kompisar och ses nog allmint som entertainern i
ginget. Killarna vethur de ska trigga honom och han ér
inte snarbedd. Pa somrarna brostar han sigifor omgiv-
ningen och hans solbranda, viltrinade bringa drar it sig
blickarna’som en manet._ \

Grannkvinnan has ettigott oga till killen pa torget. De
ar nog de enda i kvarteret som sa skamlost blottar sin

| sexualitet, I sitt uddaskap tycks de finna en gemenskap
men'kyinnan héller sig pa sin vakt och bjuder inte pi
mycket mer kontakt an en frack och uppskattande blick
dé och di som fir killen att krdma sig. Sa diir hiller de
pa helt himningslost men nér jag forsoker florta med
henne drar hon'ihop sig som en mussla.

Ibland tanker jag dtt blicken Kanske snarare ir tra-
nande in frack? Ardet siatt ion bara har en attityd av
femme fatale nir hon i sjdlva verket ir en ridd liten skit
som intg vagar mata en Karl'pa riktigt? Och si anvinder
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VAMPEN

hon smakillarna som alibi f6r sin frigiditet?

Ja si ddr kan jag fundera nir jag kinner mig som mest
bitter.

Killen pa torget 4 andra sidan s6ker nog bara en morsa
som kan ta hand om honom och ta vick honom frin
ginget som lurar honom att begé brott, och allmint gora
skit for sig. Jag vet inte om han tror att den dér kvinnan
ska gora det f6r honom.

Vi hirute i fororten dr annars som folk dr mest. Haller
oss inom ramarna. Det blir lite trikigt sa det dr tur att vi
har ett skddespel att folja. Vem ska komma ut, hitta hem,
och bli som en ménniska forst utav de dir bada freakarna?
Kiringen som tror hon dr en vamp eller bimbon pa torget
som tror han ér en filmstjirna?

Jag sitter vid fonstret och vintern haller fortfarande
landskapet i sitt grepp. Just idag dr det fem ar sen min
fru gick bort och tomheten kinns tung i ligenheten.
Man kan tycka att vi borde ha litt f6r att snacka med
varandra vi som gir hemma men alla haller sig for sig
sjalva. Haromdagen nir jag var snacksjuk ringde jag pé
hos grannen med svepskilet att jag beh6vde lana lite
socker men jag fick inte komma in f6r det. P4 sommaren
ar det ldttare, dd kan man fa sig nagra ord till livs. Det
finns en soffa utanfor mitt fonster, dir kan man sitta sig
och vinta pa bittre tider.

Solen tittar fram och jag tar med mig en filt och sitter
mig pa bianken. Vampen vinkar till mig frin sitt fonster.
Jag litsas som jag inte ser det. Orkar inte vara social just
nu. Men bimbon kommer och ber att fi lana lite filt och
s sitter han sig och tar fram en cigarett.

— Hur gar det for dig da? undrar jag for att ha nigot
att siga. Han tittar pd mig med en smirta som slar mig i
mellangirdet.

— S4 pass, siger jag stilla.



VAMPEN OCH BIMBON AV LISBETH GUSTAVSON

LASARBIDRAG
Text: Lisbeth Gustavson
lllustration: © Kamaga - Fotolia.com

— Jag ska in igen pa méandag. Jag har bara permis.

— Vad sitter du inne f6r?

- Raén.

— Jaha, hur langt har du kvar av ditt straff da?

—Tre manader.

— Lagom till varen, siger jag och forsoker lita opti-
mistisk.

— Jag vet inte om jag klarar det...

Jag tittar pa honom och ser att han har det tufft.

— Dom vill att jag ska ldsa in gymnasiet under tiden.

— Vill du det da?

- Na.

— Kan du ldra dig nigot praktiskt istillet medan du
sitter inne?

— Som vada? Jag far dndid inget jobb.

— Lir dig nat som du har nytta av sjilv, nigot som du
vill lira dig. Du verkar ju ta hand om din kropp. Du ska
kanske bli sidn dir fitness-instruktor?

— Bara en massa anabola.

— Jaha.

Vi sitter tysta ett tag och kylan bérjar gora sig pamind.

— Ar det bogigt med frisorsjobb? fragar han plotsligt
rakt ut i det bla.

— Nej varfor siger du det. Alla maste ju klippa haret.

—Ja men da tror alla tjejer att man dr bog.

— E du det da? skrattar jag.

— Vad fan ér du inte klok?

— Ok, skrattar jag och bérjar samla ihop mig for att ga
in. — Bry dig inte s mycket utan tro pa dig sjilv och ldr
dig det du tycker verkar kul sa ska det nog ga bra!

Vi tittar en stund pa varandra och sa nickar han, fimpar
sin cigarett och gir hemat han med. Det kinns skont att
fia komma in i virmen.

Viren drojer linge och minniskorna gar bistert till

& BIMBON

bussen, gor sig till paket dit inte blasten ska na. Jag ser
inte till kvinnan pa hela vintern. Hon hiller sig mest for
sig sjdlv och har slutat med att vinka. Jag glommer bort
att vara sur pa henne och en vacker virdag moter jag
henne pé vig till affiren. Hon gor inget tecken till prat
och jag blir férvanad. Det ér inte likt henne. Hon brukar
alltid ha ett ord till dvers, kanske lite from tiber men i
alla fall.

Tre ganger mots vi och hon har forindrats, hon'ér tyst.
Det dr en ny situation och vi i kvarteret vet inte riktigt
hur vi ska forhilla oss. Ar hon ledsen? Ingen vigar
ndrma sig henne och friga hur det ir fatt.

Jag nimner det f6r min svirdotter nir hon kommer'pa
besok.

— Men fréga henne di.

— Vi kinner inte varandra si vil.

Min svirdotter rycker pa axlarna och ser likgiltig ut.
Nista dag moter jag kvinnan igen, den hir gangen i
affiren. Hennes blonda har ramar fint in hennes ansikte.
Jag forsoker skoja med henne vid kassan men hon nickar
bara mot kassérskan och har uppenbarligen kapitulerat
fran sin drottningtron. Inte ens snyggingen bredvid sit-

ter hon upp en fasad for.

Sakta acklimatiserar vi oss efter detta nya. Vampen
som inte vill vara vamp lingre och bimbon som inte vill
vara bimbo lingre. Pa négot vis tycks deras 6den vara
sammankopplade. Nu har de bida abdikerat och vira
kvarter kinns fattigare pa nagot vis. Jag vet inte om g
kirleken och lusten vi alla kiinde ndr deras spel pagick
var en chimir eller om det var den som beredde vigen
men nu ir de bada en del av det hela och jag har fitt
nagot att fordriva tiden med nir jag forsoker beskriva
det. Inte vet jag vart det bér hiin men nagot har forindrats
och det kinns som det ir till det bittre
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For dig som suttit inne alldeles for liinge...

Det ar inte lange sedan KRIS
fick en ny webbplats, eller

sharare en uppfraschning av S EHREPOITACE

layouten och innehallet pa: Text o bild: Alexander Laine
www.kris.a.se Webbproduktion: Alexander Laine

Nu har turen kommit till S

Benve g tidningen. Parallellt med

- —nost. i SN LA idningsproduktionen har en
e P o Rimini 2010-07-12 av dlexancer Laine R T o T i,
San Patrignano : g agt .

= | januari 2011 lanseras
den nya webbplatsen for
Vagen Ut med adress:
www.krisvagenut.se
Webbplatsen ar tankt att
vara ett komplement till
tidningen i pappersformat,
i inte ersatta tidningen. Om KRIS
Det ar en anpassning till en Unga KRIS
R : i tid nar alltmer hanteras via
[ datorer och internet.
mﬁ.. : 2 4ttt Pa www.krisvagenut.se kan
man lasa tidningen som Om Vigen Ut
PDF eller i bladderformat. Lis senaste nr
Det gar att soka tidigare Tidigare nummer
" nummer och se info om
Apcar nEADtn kommande reportage.

Tidmingen

Nu kan du bisddra | idningen hir pA webben med vir nya PageFiip!
; ; FLASH PRI

I nasta nommer

Prenumereara

Redaktion

# Samma annonser kommer Medarbetare
Kontakta oss

A ; .'_ att visas pa webben som I
ALKOLAS b e a n 5 trandic . de i tidningen. Det betyder S
el ... . ™ att det blir littare att lanka

till foretag som annonserar.

Annonser

Webbplatsen kodas i strict :::L:ﬂn:r:?e::r
XHTML 1.0, vilket innebar att
det ar svarare att validera
sidorna - men samtidigt ska
alla sidor fungera oavsett : -
vilken typ av webblasare du LF“" vie Blogy
anvander eller om du har i
nagot funktionshinder.

Annonseral

MJ""

e
r o
& S

Lankar

Layout pa webbplatsen
gors med hjalp av CSS 2.1.
Det har betyder att ett byte
av utseende, eller layout,
f blir valdigt enkelt i framtiden.
D T e o o M R mt i T L Det gar till och med att valja
olika utseende for olika
W et e anvandare utan att sidorna i
k ovrigt behdver andras.
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Posttidning B

Returadress:

KRIS Vagen Ut

Box 362

891 27 Ornskéldsvik

vagen ut!

kooperativen

Sociala féretag — vagen till arbete

VI ERBJUDER ARBETSREHABILITERING OCH BOENDE

Vi har avtal med kommuner, Arbetsformedlingen, Ae?

Forsakringskassan och Kriminalvarden.

Vagen ut! kooperativen skapar arbete for dem som star langt fran '%
arbetsmarknaden. Vagen ut! kooperativen drivs utifran egenmakt,
delaktighet, eget ansvar och total drogfrihet. villa vagen ut!

Vi har visat att det gar att komma tilloaka till samhélle och arbetsliv.
Vi tror att 12-stegsmetoden &r ett bra verktyg for att halla sig drogfri.

VILLA VAGEN UT! SOLBERG i Géteborg och
VILLA VAGEN UT! REVANSCH i Sundsvall och
VILLA VAGEN UT! VAGSKAL i Ostersund — halvvagshus fér man.

Karins Déttrar

Vagen ut! kooperativen

VILLA VAGEN UT! KARIN i Géteborg och
VILLA VAGEN UT! SUSANNE i Orebro — halvvégshus fér kvinnor. w
For valdsutsatt kvinna kan vi aven erbjuda jourplats.

o

KARINS DOTTRAR - vév- och hantverkskooperativ med arbets- _.Li-L
b . . . " Végen ut! Trédgard
traningsplatser for kvinnor i Géteborg.

VAGEN UT! TRADGARD - tradgardstjanster, gron design och grén
rehabilitering i Goteborg.

CAFE SOLBERG - café i ett allaktivitetshus med catering
och arbetstraningsplatser i Géteborg.

Café éolberg

Vagen ut! kooperativen

YSCREEN - screentryckeri med arbetstraningsplatser fér ungdomar
I Goteborg.

Vi utvecklar foretag for en hallbar varld. Vi behovs!

For kontakt www.vagenut.coop vage"

£ s
Ooperatve

(’/‘/




