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KRIS, Kriminellas Revansch I Sambillet, dr
en ideell forening dar fore detta kriminella
och missbrukare hjilper varandra tillbaka in
1 samhillet.

KRIS startade 1997 och idag finns foreningar
pa 25 orter i Sverige, dessutom i Danmark
samt pd tio orter i Finland.

KRIS finns ocksd i Ryssland, Vitryssland och
Ukraina.

Vi har
inget att dolja!

Bérjan pa det nya aret har priglats av eftereftekterna av beslutet att
utesluta KRIS Stockholm. Bland annat har jag och andra i férbunds-
styrelsen jagats av T'V4:as program Kalla Fakta som tagit som sin
uppgift att granska KRIS.

Nir ett program som Kalla Fakta hor av sig ar det naturligt att bli
ridd. Mianga fler dn vi i KRIS har genom TV-programmet fatt erfara
obehagliga 6verraskningar. Trots att vi inte har nigot att dolja dr det
en pafrestning att bli granskad. Vi gér si gott vi kan och det tycks inte
vara gott nog. Kalla Fakta ifragasitter oss som personer, vira intentioner,
var administration, vir interna demokrati och vira aktiviteter. Allt helt
enkelt. Detta trots att vi i KRIS lyckas fa de ménniskor som alla andra
anser ar hoppldsa fall att komma tillbaka in i samhillet och ta plats pa
arbetsmarknaden. Nar Kalla Fakta ricker fram mikrofonen verkar det
betydelselost.

I skrivande stund vet vi fortfarande inte vad Kalla Fakta anser sig ha
tor nyhet eller historia att beritta. Vi kan bara konstatera att deras
granskning redan rért upp oro savil inom KRIS som inom Kriminalvérden,
SIDA, Socialstyrelsen och Arvsfonden. Helt i onédan tycker vi.

Mycket energi har darfor gitt at for oss i RIKS-KRIS till att forklara och

torsikra oss om olika myndigheters och samarbetspartners fértroende.

Jag vill med dessa ord bereda er pa en fortsatt turbulent tid. Nér pro-
grammet sinds kommer det sikert skaka om vir tillvaro. Da dr det viktigt
att vi alla kommer ihag var vi kommer ifran och varfér vi finns till.

KRIS har kommit for att stanna. KRIS behovs for
var skull. For alla oss som tack vare KRIS limnat
missbruk och kriminalitet.

Varken vi som individer eller KRIS ir
perfekta men trots det gor vi ett bra
och nédvindigt jobb.

Berittigad kritik far vi se som en forbitt-
ringsmoilighet. Oberittigad kritik ska vi

snabb sl ifrin oss och inte lita tira pa oss.

Kom ihig att det varje dag och
vecka produceras nya nyheter.

Christer Karlsson
Forbundsordforande
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VAGEN UT : UR INNEHALLET

de i Sundsvall

besdkt Sundsvall och Vagen Ut

d for att gora ett snabbreportage.
r man tre olika intilliggande lokaler,
n ser ljus ut med stédboende,

ch ett café som ar tankt att drivas
KRIS.

sig om EU-valet?

ge har rostratt! | exempelvis USA
in demokratiska rostratt nar man
ingelsestraff. | Sveriges demokrati
att alla, oavsett om de avtjanar ett
eller ej, kdnner sig delaktiga i

r for samhallsutvecklingen.

s pa Facebook!

som pastar att Internetcommunityn
te och stenalders. Det tror inte vi
i ser att det vaxer och nya kom-
ill. Kanske inte de manniskor som
ledet nar det galler ny teknik,

or som vill vidga sitt natverk.

4 )
Prenumeration pa tidningen Vagen Ut och medlemskap i KRIS, Kriminellas Revansch | Samhallet.

Ordinarie medlemskap i KRIS: 100 kr per ar.

Stodmedlem i KRIS: 200 kr per ar.

| bade ordinarie medlemskap och stddmedlemskap ingar en prenumeration pa Vagen Ut.
Enbart prenumeration pa Vagen Ut kostar 180 kr per ar.

Tag kontakt med KRIS pa den ort du bor, se kontaktlista pa sidan 20.

Eller mejla/ring till redaktionen: vagenut@kris.a.se

Telefon - RIKSKRIS: 08-642 00 06

Medlemsfragor: Ronny Nordstrand - medlemsregistret@kris.a.se

Telefon: 073 688 19 55

Postgiro: 199 95 41-4

Vid utebliven tidning, kontakta omgaende medlemsregistret eller redaktionen. Da har vi en chans att reda ut orsaken, och ratta till.
Adressandring maste meddelas medlemsregistret.

- J
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VAGEN UT HAR TRAFFAT TOMAS LUNDIN

efter min tolfte volta

Det ar forsta gangen pa
lange som jag har lust
att gora nagot ...

Har tar man mina asikter
pa allvar och lyssnar pa
mig, trots att jag har
ganska kort tid i frihet.



VAGEN UT : KRIS I SUNDSVALL

Viigen Ut méter upp for att triffa medlemmar och se pa
lokalerna. Det var Christer Karlsson och Goran Karlsson
som hade lagt upp en resrutt med flera stopp pa vigen.
De hade for avsikt att forst besoka KRIS 1 Hudiksvall,
men dir var lokalen tom. Det visade sig sedan att Hudik-
svallsginget visste om besoket i Sundsvall, si de passade
pa att dka dit samtidigt.

Christer informerade forst om laget i landet. Det har
varit en orolig tid med uteslutningar, nedliggning och
Kalla Fakta som forsoker grava fram nagot obestdmt. Det
hir tenderar ofta att sitta igang ogrundade rykten. Nu
fick vi i alla fall raka besked om vad som har hint och
hur laget ser ut.

Goran tryckte pé vikten av att anvinda studiematerialet
Bittre Framtid genom NBV och i 6vrigt diskuterades
ekonomi och méjligheter till finansiering av verksamhet.
KRIS Sundsvall och KRIS Hudiksvall redogjorde sedan
tor liget i respektive lokalforening. Direfter f6ljde en
visning av lokalerna.

KRIS Sundsvall har tre hus till sitt forfogande for sin
verksamhet. Vi gick en rundvandring som visar vilka
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stora mojligheter man har. I huvudbyggnaden som ligger
i mitten har man traditionell verksamhet och rum dir
man kan umgis eller ha méten. I killaren finns solarie
och rum som planeras bli verkstad respektive gymlokal.
Pi 6vervaningen finns kontor och ett rum som Unga
KRIS har anvint.

I ett grannhus har man stédboende med plats for tva

boende. Man har tydliga regler uppsatta i alla rum i
huset. For niarvarande bor Tomas Lundin - som du kan
lisa om pé sidan 5 - i ett av rummen.
I ett gult trihus pa andra sidan huvudbyggnaden 4r Unga
KRIS inne i en intensiv fas for att borja sin verksamhet.
Christofter Kocak guidar oss runt i café, konferensrum
och datasal.

Jag blir klart imponerad av det jag ser. Kan dven kidnna
lite saknad av en liknande verksamhet pd hemmaplan.
Christer och Goran fortsatte sin rundresa mot nista
stopp - Dalarna - for att vara med vid invigningen av
KHE, Kreativa Hederliga Foretagare. Sjilv dker jag hem
till Ornskoldsvik for att sortera intryck och bilder.

KRIS REPORTAGE Text & Foto: Alexander Laine






VAGEN UT: EU-VAL 7 JUNI 2009 - VAD INNEBAR DET FOR DIG ?

Den 7 juni ar det val till Europaparlamentet. Europaparlamentet ar den institution déar Europas nastan 500 miljoner
innevanare genom de politiker de véljer a&r med och bestammer. Sverige har 18 representanter i Europaparlamentet
som totalt efter arets val ska besta av 736 representanter fran EU:s 27 medlemslander.

Personval - sitt ett kryss

I valet till Europaparlamentet kan man dels rosta pa ett
parti generellt, dels genom personval markera en enskild
persons betydelse. Varje parti har tagit fram valsedlar
med en lista med namn. Den person pa listan som fir
manga kryss genom personval kan “klittra” f6rbi andra
pa listan och pa sa vis bli en av de 18 personer som repre-
senterar Sverige i EU-parlamentet. Om man alltsé tycker
att en enskild person ir bra, vettig, duktig eller serios ska
man sitta ett kryss pa listan f6r den personen.

Vem fir rosta?

For det forsta méste man senaste pd valdagen ha fyllt 18
ar. For det andra maste man vara svensk medborgare eller
medborgare i nigon av EU:s 27 medlemsldnder och for
det tredje méste man vara folkbokford i Sverige. Om man
ar medborgare i nagot annat EU-land 4n Sverige maste
man anmila sig for att fi rosta.

Uppfyller man dessa krav fir man, i mitten av maj, ett
rostkort postat till sig, till den adress som man dr skriven
pa enligt Skatteverkets folkbokforening. Om man ér skri-
ven pd anstalten far man alltsi ett rostkort skickat till sig
med posten. Om man inte dr skriven pi anstalten kan
man bestilla ett si kallat "dubblettrostkort” frin Valmyn-
digheten via tfn 020-825 825 frin den 12 maj.

Fangar i Sverige har rostratt! Det har inte fangar i alla
andra lander. | exempelvis USA frantas man sin demo-
kratiska rostratt nar man avtjanar ett fangelsestraff.

Gor din rost hord - rostal

I Sveriges demokrati tycker vi det dr viktigt att alla far gora
sin rost hord och att alla, oavsett om de avtjanar ett fing-
elsestraff eller ej, kinner sig delaktiga i och tar ansvar f6r
samhadllsutvecklingen. Den som inte tar sitt ansvar och gar
och réstar kan inte girna klaga pa politiken eller politiker.
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Hur rostar den som ér intagen pa anstalt?

Om man dr skriven pi anstalten fir man ett rostkort
skickat till sig med posten. Om man inte dr skriven pa an-
stalten kan man bestilla ett sa kallat "dubblettrostkort” fran
Valmyndigheten via tfn 020-825 825 frin den 12 maj.

Nir man vil har sitt rostkort finns en eller tvd olika moj-
ligheter att rosta beroende pa vilken anstalt man sitter
pa. Antingen gor anstalten i ordning en s kallad rost-
mottagning/vallokal eller sa fir den intagne budrésta.

Rostmottagning

Om anstalten har en réstmottagning gir man dit med
sitt rostkort, ligger en valsedel i ett valkuvert och ger ku-
vertet till rostmottagaren. Pa rostmottagningen finns val-
sedlar for de flesta partier. Vill man kryssa for en sérskild
person kan det vara bra att ha bestillt en valsedel fran
det partiet i forvig.

Résta via ombud

Om anstalten inte har en réstmottagning kan en anstilld
pa anstalten eller nagon anhorig hjilpa den intagne att
budrdsta. For att kunna budrésta maste man bestilla ett
sdrskilt budrostningsmaterial. Det kan man bestilla fran
kommunen, linsstyrelsen eller Valmyndigheten. Aven
KRIS-medlemmar som besoker anstalter och hikten kan
ha med sig budréstningsmaterial.

Nir man budréstar gor man sjilv i ordning sin rést. Man
ligger sjlv i den valsedel man vill résta pa i ett valkuvert.
Sedan ligger man infor ett vittne och ett bud valkuvertet i
ett ytterkuvert som sen stings igen. Sen intygar vittnet den
intagnes identitet och budet tar sedan med sig rostkortet
och ytterkuvertet till en réstmottagning utanfor anstalten.

Vittne och bud kan t ex en anstilld inom kriminalvirden
eller en nira anhorig vara.

Text: Sofia Modigh
Foto: Alexander Laine



Jag heter Sofia Modigh och jag dr andranamn pa kristdemokraternas
EU-valsedel. Jag har inte tidigare arbetat med partipolitik, men desto
mer med sakpolitik bide kommunalt, nationellt och internationellt.

Jag beskrivs som S ERETEEEEERREE och har varit vice

ordférande i IOGT-NTO, ordférande i Ungdomens Nykterhetsférbund,
rektor hos Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet och sitter i styrelsen
f6r Riksférbundet for ett narkotikafritt samhille.

En rést pd mig dr en 16st f6r att inférselkvoterna pé alkohol ska sinkas
inom EU, att unionens alkoholstrategi ska vissas och att narkotikafragan
ska drivas hardare.

Jag brinner ocksa for |Gl RiA/=: 111 och andra konsumentfragor.
Giftfri mat dr en viktig framtidsfraga och konsumentmakt ir en
grundbult i en demokrati.

Jag vill ocksa se att

bevaras, skyddas och utvecklas.
Ideella sektorn dr enormt viktig i
Sverige och Europa.

Psykologforbundet gor just nu en undersokning av psykologisk behandling inom varden. Infor detta vill de komma i kontakt med patienter som har
synpunkter pa den hjalp de fatt (eller inte fatt), vantetider, den effekt som insatserna haft m.m. Bade positiva och negativa erfarenheter efterfragas.

Du som vill medverka ombeds mejla till Susanne Bertman - e-post: Susanne.Bertman@psykologforbundet.se

Skriv kortfattat och hur man kommer i kontakt med dig. Beslut ang. detta fattar ni givetvis var och en.

Vill understryka att syftet med undersokningen ar i linje med det vi 6nskar, namligen att behandling ska vara evidenshaserad och tillganglig aven for dem
som inte kan betala ur egen ficka.
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VAGEN UT : KREATIVA HEDERLIGA FORETAGARE

Ja! Nu ar kompetensutvecklingen igang.

Fakta: KHF
Efter nastan 1,5 ars hart hart hart arbete och manga manga manga hinder ar vi Kretativa Hederliga Foretagare
antligen i gang. Europeiska socialfonden har satsat pa detta nationella arbete. * KHF ér ett nytt nationellt projekt som
Man har gett oss tre ar att medverka till foradling och utveckling av kreativa ska paga under tre ar.

hederliga formagor och att framja foretagsinriktat entreprendrskap. * Projektet Finansieras med medel ur
Europeiska socialfonden, ESF.
Detta ska forutom méjliggora utveckling och sysselsittning for den enskilde, « Totalt ska 75 personer genomga kursen.

aven medge ett minskat bidragsberoende f6r savil den enskilde som for * Foreningen KRIS &r projektagare.
toreningen KRIS. « Ett utbildningsinstitut etableras pa
Har senaste veckan lirt mig och fitt uppleva ett nytt ord i min vokabulir, Stiftsgarden i Réttvik
askul ... och ja, det dr precis vad det dr, ASKUL! * Projektledare ar Urban Pantzar
10 anstillda i féreningen KRIS med de geografiska lokala positionerna ,. )
Helsingborg, Halmstad, Uppsala, Trestad (Trollhittan, Vinersborg, E\;m%‘i? (:?s;aglg(::fgz %;p:r:s;nriggggom
Uddevalla), Sundbyberg, City och Sundsvall 4r nu sedan 27/1 2009 pa plats namnare. De har alla avtjénat fangelsestraff.

och igﬁng. Att som fore detta kriminell starta eget foretag
. .. Y . . PP, . kraver forst att vederbdrande utvecklar ett
Vi har hittills lagt mycket fokus pa personlig utveckling i férhallande till hederligt affSrsmannaskap med enval grundad
just entreprendrskap, hederlighet och inte minst kreativitet. Det senare lider etisk plattform som utgangspunkt.

Entreprendrskap handlar om personlig drivkraft,

. o . -
INgen av oss nagon brist pa () kunnande och kalkylerat risktagande. Detta

Till KHF finns i dagsliget ett tiotal resurspersoner direkt knutna. Dessutom paminner aven ett liv i kriminalitet och livet i
finns ett fantastiskt nitverk med hirliga moéjligheter for savil deltagarna i ytterkanten av samhallet.
KHF likvil £6 Kkliva 14 d h bred .. En enda aktivt kriminell person med drogpro-
ikvil for resurspersonerna att kliva lingre, djupare och bredare in i blem kostar samhallet 21 milioner per ar ute
entreprendrs- och samhillsentreprenérskapets underbara virld. pa gatan. En enda anstaltsplats kostar
Den 18:e februari forrittades officiell invigning KHF pa stiftsgarden i 1800-2500 kronor per dygn. Att istallet ge
.. e e e . . . . dessa mojligheten att utveckla sitt eget fore-
Rittvik, dir vi f6r6vrigt kommer halla till med utbildningen. tagande kan komma att vanda siffrorna til
Nu dr arbetet iging, mer kommer nir vi kommit lite lingre fram! ett plus genom framtida skatteintékter.

Urban Pantzar

Framre raden fran vanster: Maria Rehnman; Mind Realization, Bengt Littorin; Taraxacum, Sophie Andersson; projektkoordinator,
Christer Karlsson, férbundsordférande KRIS, Urban Pantzar, projektledare och Goran Karlsson, RIKSKRIS
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VAGEN UT : KRIS I FUNASDALEN

Galen i

Ett bildreportage fran en skidresa med
ett 30-tal medlemmar fran KRIS

Termometern visar pa 26 minus nir jag startar firden
mot Funisdalen och visar inga tecken pd forindring
under resan, men solen skiner och landskapet ér vackert.
Vid Ritansjon stannar jag och tar négra naturfoton. Da
har jag precis passerat Handsjobyn som Takida gjort
kind genom liten "Handlake Village". Det ér bara dryga
2 timmars kérning kvar nir himlen plotsligt forindras
och blir gra. Nir jag nidrmar mig, kan jag dnda se fjdll-
topparna genom molnsprickor och sndyra - och det ar
en miktig syn. Det dr latt gjort att skinka en tanke till
vir skapare.

Jag passerar Funisdalen och fortsitter ndgra kilometer

till Tanndalen dir jag ska mota upp ett ging krisare i
backen. Temperaturen har stigit 10 grader men det ar
fortfarande rejalt blasigt med snéyra. Den forsta jag
moter dr Christer Karlsson, sedan dyker dom upp fran
olika hall, de andra medlemmarna. Jag tycker jag kinner
igen de flesta och funderar hela tiden pa var vi triffats ti-
digare, men kommer pa att det dr frimst genom olika
bilder och webben jag kdnner igen dem.

— Du skulle ha varit hir i gar, da hade vi 25 minus i
backarna; det var nistan omdijligt att dka skidor.

Alla jag moter sidger samma sak, men med ett leende pa
lipparna. Det syns att de trivs trots kylan.
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Niégra dr pa vig in till serveringen och jag lyssnar till
den diskussion som pagar samtidigt som de gestikulerar
ivrigt. Nu handlar det om att hyra snoskoter. Priset ar f6r
hégt, men man dr ense om att man i morgon kommer att
kunna forhandla till sig ett bittre pris. Aven jag dr over-
tygad och jag ler f6r mig sjilv; vi har varit oerhért driftiga
i var kriminalitet och i vart missbruk — det dr en egenskap
vi i dag kan anvinda i positiva syften.

Jag tar fram kameran och provar att ta nigra bilder,
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men temperaturen och snéfallet dr emot mig. Kamerans
batterier klarar inte kylan, samtidigt som snéyran gor de
flesta bilder till en jimngra massa. Jag bestimmer mig att
gora nya forsok i morgon.

Mot kvillen atervinder hela gruppen till hotellanligg-
ningen; Skarvruets Hogfjillshotell. Jag tycker det pamin-
ner mycket om den bild jag fatt av hogfjillshotell genom
olika deckare och filmer. Det kinns varmt och gemytligt.
Ingen stil pa inredningen, men dndé som det ska vara.



Truppen delas upp i mindre formationer, och sofforna
vid receptionen blir en sorts bas dir jag fattar posto. Jag
kinner mig som en i ginget. Trots att vi inte triffats forut,
sd vet jag att vi delar mycket erfarenheter eftersom vi alla
har en liknande bakgrund. Kommentarerna som studsar
fram och tillbaka 4r rda men hjirtliga.

Efter en mycket god natts somn och en stadig frukost,
ar det ater dags att besoka backarna.

Ett filmteam anlinder pa formiddagen. De arbetar i ett

VAGEN UT : KRIS I FUNASDALEN

KRIS REPORTAGE
Text & Foto: Alexander Laine

Galen i sno

projekt som ska resultera i en film om KRIS, och de riggar
sin utrustning i ett rum i serveringen och gor lite intervjuer.
Manga haller sig inomhus idag, och det mirks att bade
fjalluft och utférsakning tar pa krafterna. Snart blir det
dock liv och rérelse igen. Négonting har hint som gor att
vuxna mén springer omkring som barn med julklapps-
torvantningar. Forklaringen fir jag nir jag hor ljud fran
varvande motorer; man har varit ivig och hyrt 4 skotrar.

Tydligen lyckades man férhandla till sig ett bra pris.
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VAGEN UT : NAGRA RADER FRAN KRISJURISTEN

Ansvar for styrelseledamoter i en ideell KRIS-forening

Den hir artikeln dr en fortsittning/tilligg till forra numrets friga i juristspalten.
Lis girna denna artikel tillsammans med juristspaltens artikel i f6rra numret av Vigen ut !

Nir riskerar jag att bli personligt betalningsansvarig som styrelseledamot ?

Utgingspunkten dr att styrelseledamoter inte dr personligen betalningsansvariga

Risken for att bli personligt betalningsansvarig ir inte stor fér den styrelseledamot som arligt gor sitt basta for forening-
ens vil. Detta behandlades i forra numrets juristspalt. Basreglerna for tryggt styrelsearbete dr att ha ordning pa ekono-
min; att hilla sig med en noggrann kassor och en palitlig revisor. Aven detta behandlades i juristspalten i forra numret
av Vigen ut. Likasa behandlades dir att styrelseledaméternas ekonomi och KRIS-f6éreningens ekonomi dr separerade:
Den som styrelsen dr skyldig pengar kan inte ga direkt pé en styrelseledamot som privatperson och kriva pengar. Det
ska till nagot extraordinirt for att en styrelseledamot ska bli personligt betalningsansvarig.

Nir finns det anledning att se upp for att undvika personligt betalningsansvar ?

Om en styrelseledamot mirker att styrelsen lever 6ver sina tillgingar och gor vidlyftiga och ansvarslosa affirer finns
det anledning att se upp. Det dr i detta lige mojligt att en uppmirksam styrelseledamot kallar in en extra forenings-
stimma, om man inte pd annat sitt fir 6vriga styrelseledaméter att vakna. Medlemmarna beslutar dia om verksamheten
ska fortsitta som vanligt eller inte. Om medlemmarna i detta lige inte stiller sig bakom att dra i handbromsen, dr det
klokt att jag som uppmarksam styrelseledamot limnar styrelsen. I grova fall av slosaktighet kan en styrelse, och enskilda
ledarméter, bli ansvarig enligt brottsbalken. Det finns ett brott som heter "Vardsloshet mot borgenirer”. Man kan bli
personligen skadestindsskyldig om man déms for ett sidant brott. En borgenir dr den som har ritt att kriva pengar.

Betydelsen av ansvarsfrihet

Att styrelsen beviljats ansvarsfrihet betyder inte ansvarsfrihet mot utomstiende: detta dr en intern 6verenskommelse
mellan styrelsen och medlemmarna som ir giltig mellan just styrelsen och medlemmarna. Férutsittningen for giltighet
dr ocksd att styrelsen spelar med 6ppna och irliga kort. En utomstiende (sé kallad borgenir) berors allstd inte av sty-
relsens eventuella ansvarsfrihet.

Sammanfattning:
Ett gott riktmarke i styrelsearbete dr alltsi att styrelsen och dess ledamoéter ska ha omsorg om dem man gor affirer med.
Sunt férnuft alltsa!

Hilsningar

KRIS Juridiska Radgivning
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VAGEN UT : NYHETER FRAN DRUGNEWS

Mindre drogfri vard i kriminalvarden?

STOCKHOLM Med anledning av att Itok-projektet
nu permanentas i Stockholms lan ar fragan om kri-
minalvarden gar in i en ny era med mer underhalls-
behandling och mindre drogfri vard.

60 procent av Stockholmsprojektets klienter kommer di-
rekt fran fingelse, de 6vriga har domts till kontraktsvard,
har fotboja eller skyddstillsyn. Sedan starten hésten 2007
har 86 opiatberoende klienter knutits till Itok, Integrerat
team for opiatberoende kriminalvardsklienter. Ett samar-
bete mellan kriminalvirden, Beroendecentrum inom
landstinget och socialtjinsten i stockholmskommuner.

Cirka 30 procent avbryter eller utestings fran program-
met pa grund av sidomissbruk och dterfall i brottslighet.

Landstinget i Stockholm ér nojda med resultatet av pro-
jektet som nu ska permanentas.

- Succén bestidr i att vi lyckats bryta missbrukarnas
monster av stindiga dterfall i droger och kriminalitet och
att de faktiskt fortsitter i virdkedjan, siger Birgitta Ryd-
berg (fp), landstingsrad for sjukvird och missbruksfragor,
till Drugnews.

Hon har nu limnat utvirderingen vidare till kollegor i
Region Skane och andra landsdelar och hoppas att de f61-
jer efter med egna projekt for kriminella opiatmissbrukare.

Kriminalvarden har fér nirvarande atta platser f6r be-
handling av opiatmissbrukare, sex pa Fosieanstalten i
Malmsé och tvé platser som Sppnades vid arsskiftet pa
anstalten Storboda i Sigtuna kommun.

- Om det visar sig att Itok behover fler platser inom
Kriminalvirden s ir vi beredda att 5ppna fler, pa Oste-
raker tio platser och pa Tdbyanstalten fyra stycken, siger
Kriminalvirdens medicinska sakkunnige Lars Hakan
Nilsson till Drugnews.

- Kriminalvirdens uppdrag dr att minska aterfall i brott,
ddrfor ska vi tillhandahalla de behandlingsinsatser som
krivs for att klienterna ska ha mojlighet att klara sig efter
det att de limnar fingelset, siger tilligger han.

Att det dr nira en tredjedel av klienterna i Stockholms-
projektet som har avbrutit f6rvanar honom inte. Men det
ar en riskgrupp.

- Vivet att ungefir tio procent av opiatmissbrukare som
stings av frain Metadon/Suboxone-behandling inom tva
manader dor av 6verdoser eller i olyckor, siger Lars
Hikan Nilsson.

Det ir inte enbart behandling med narkotikaklassade
likemedel for opiatmissbrukare och ADHD-klienter
som byggs ut inom Kriminalvirden. Aven forskriving av
antidepressiva medel har kraftigt 6kat senaste aren.

Men den behandlingsform som 6kar allra mest dr den
renodlade helt drogfria 12-stegsbehandlingen. P4 anstal-
ten i Skinninge utanfér Mjolby med plats f6r 234 klien-
ter 4r idag 108 avsatt for missbruksbehandling.

- Var 12-stegsbehandling har mycket goda resultat som
det dr lang ko till. Just nu gor vi om normalplatser till be-
handlingsplatser, siger anstaltschefen Gert Arne Skold
till Drugnews, och hinvisar ocksa till Bra-rapporten som
nyligen publicerades dir Kriminalvirdens 12-stegsbe-
handling lovordades.

Han vill inte kommentera Itok eftersom Skinninge inte
ar inblandat i projektet.

Men invindningar hors bland annat fran Kriminellas
revansch i samhillet.

— Jag dr mycket kritisk till att permanenta Itok efter sa
kort tid. Utvirderingen giller ju bara de 43 forsta klien-
terna som gick in i projektet frin hosten 2007 till juli
2008, det har ju inte ens gitt ett dr. Normalt brukar man
ju gora en utvirdering efter tva ar, siger KRIS forbunds-
ordférande Christer Karlsson till Drugnews.

I grunden gillar Karlsson inte ersittningsbehandling,
utan att det dr béttre att ldra sig leva ett liv helt utan dro-
ger. Han accepterar dndé avsikten med att virdformen
dndi kan minska 6verdoédlighet, men da maste kontrollen
bli bittre for att férhindra sidomissbruk.

Text: Drugnews/Bruce Clarke
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VAGEN UT : MAGNUS ANDERSSON - ETT ESS I LEKEN

Tre snabba fragor till
Magnus Andersson

Varfor har du engagerat dig i KRIS?

- Det hir var en férening som passade mig. Jag behéver
nagot meningsfullt att sysselsitta mig med om jag ska mé
bra. Det finns manga olika féreningar och sjilvhjilpsgrupper
i samhallet, men f6r mig dr det viktigt att det kidnns ritt.
Den hir organisationen handlar om minniskor som ir
som jag. Jag behover inte ta pa mig masker, utan kan vara
den jag dr. Det kinns ocksd bra att kunna utritta nagot
och att kunna hjilpa andra.

Vad gor du om 5 ar?

- Forhoppningsvis har jag blivit av med mina skulder. Jag
har en fast kirna med en fungerande relation. Jag jobbar
nog fortfarande med det hir, eller inom behandling. Det
ar inom det har jag kdnner att jag kan gora ndgot menings-
fullt
Vad ar din roll i KRIS om 5 ar?

- Jag hoppas jag kan fortsitta och f6lja de projekt jag varit
med om att starta i KRIS. Det skulle kidnnas véldigt bra
om véra projekt kunde vara sjilvforsorjande om 5 ér.

Magnus Andersson ar ordférande i KRIS Uppsala
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En Modigh satsning mot E

_ Nej, jag har faktiskt ingenting alls emot att betraktas som prak-
tig. Kom ihag att ordet praktig ar avlett av ordet prakt, eller
praktfu\\‘. Jag ser inget fel allsiatt forsbka vara en ordentlig och sO-
lidarisk manniska. Men visst, jag aker me och har en gyzuki Ban-
dit, det kanske vager upp, sager hon och skrattar.
_Sedan ar jagju lyckligt nygift med Christer Karlsson, ordforande
i KRIS (Kr'\m'me\\as revansch i samhé\\et) som har suttit nastan 30
ar i fangelse och haft drogproblem lika lange- Han ar ett levande
pevis pa att manniskor Kkan forandras och att det aldrig ar for sent.
De traffades genom jobbet, sofia var rektor for NBV (Nykterhets—
rorelsens b'\\dn'\ngsft')rbund) som hade ett projekt tillsammans

med KRIS.
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VAGEN UT: AKTUELLT FRAN RIKSKRIS
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VAGEN UT & KRIS FINNS PA FACEBOOK - FINNS DU?

En av de viktigaste sakerna att tdnka pa nar
du vill bérja férandra ditt liv - bygga upp ett
liv utan kriminalitet och droger - ar att ha
manniskor omkring dig som vill samma sak.
Du behdver ett socialt natverk, och du behover
manga vanner som talar samma sprak.
Facebook ar inte det basta sattet att bygga
upp det natverket, men det kan vara ett
komplement. Genom den har sortens
community kan du vidga ditt natverk till
andra orter och lander. Anvand Facebook
till att halla kontakt med personer som du
annars inte skulle haft kontakt med, men lat
det inte ersatta riktig mansklig interaktion.

"Facebook snart ute" laser jag i ett inlagg pa Vasabladet. Det ar skrivet 2007, men i januari 2009 uppskattades att
Facebook hade over 160 miljoner medlemmar varlden over och Facebook vaxer snabbast av alla sociala natverk och
communities. "Ryktet om min dod ar betydligt 6verdrivet” lat Mark Twain telegrafera nar en tidning en gang publicerat

en notis som pastod att han avlidit. Det har galler nog Facebook i lika hog grad!

Vad ir Facebook?

Facebook ir en nitgemenskap som grun-
dades 4 februari 2004 av studenten Mark
Zuckerberg. Facebook kanske mest kan
liknas vid ett Lunarstorm for vuxna. Men
till skillnad frin andra communities pi
nitet gobmmer man sig inte bakom ett
smeknamn. Genom att finnas pa Facebook
med sitt riktiga namn kan nya och tidi-
gare kolleger och vinner hitta dig och ta
upp kontakten, under forutsittning att du
sjalv vill forstis. Och du kan sjilv soka
upp gamla bekantskaper.

Hur gér jag med?

For att g med i Facebook miste du f6rst
registrera dig. Det gor du genom att gi
till: www.facebook.com

De uppgifter du behover limna ar for-
och efternamn, e-postadress, fédelsedatum
och ett 16senord som du sjélv véljer.

E-postadressen fungerar sedan som ditt
inloggningsnamn, och de meddelanden
du far i din mailbox pa Facebook skickas
dven till den e-postadress du angivit.

Du kan sedan sjilv vilja hur mycket in-
formation du vill ligga upp om dig sjélv;
din favoritmusik, dina favoritfilmer, citat
osv. 1 all odndlighet.

Vem kan se min profil?

De personer som du har lagt till som dina
vinner kan se din profil. Om du har gatt
med i ett nitverk, till exempel Sweden,
kan 4ven andra medlemmar i nitverket se
din profil. Under "Sekretessinstillningar",
som du hittar lingst upp i hogra hérnet
vil inne pd Facebook, kan du dndra in-
stillningarna for vilka som kan se din profil.
Du kan éven blockera personer som du

inte vill ska kontakta dig eller se din profil
och délja information f6r specifika personer.

De som soker pé ditt namn péi Facebook
och inte dr med i samma nitverk som dig
eller pa din kompislista kan se ditt namn
och en bild av dig. Den informationen ska
inom kort ocksa g att nd genom en sok-
ning pi sékmotorer som Google. Om du
inte vill att folk som googlar dig ska fa
triffar pi Facebook kan du gé in under

"Sekretessinstillningar" och dndra instillningar.

Hur ligger jag till nya vinner?
Det finns flera sitt att bjuda in nya vinner
pa. Du kan soka pi dina vinners namn i
Facebooks sokruta. Nir du sedan hittar
den du soker klickar du pa "Ligg till som
vin" bredvid profilbilden. Men innan ni
blir Facebookvinner miéste den person du
har bjudit in bekrifta att ni dr vinner.
Du kan ocksa klicka pa pilen bredvid
"Vinner" i menyraden. En meny rullar di
ner. Klicka pa "Bjud in vinner" och skriv
in e-postadresserna till dem som du vill
bjuda in. Om du i stillet klickar pd "Hitta
vinner" kan du genom att ange ditt e-
postlosenord se om personerna i din kon-
taktlista finns registrerade pd Facebook.
Om du fir en inbjudan frin en vin viljer
du sjilv om du vill acceptera den eller inte.

Hur gir jag med i grupper?
Det allra vanligaste nitverket bland
svenska anvindare ir Sweden. Det finns
for ndrvarande 1 001 499 personer i nit-
verket Sweden (5 mars 2009). Nir du gir
med i ett nitverk blir din profilsida synlig
for andra i nitverket.

For att ga med i en grupp letar du upp
deras sida och klickar pi "Ga med i grupp".

En del grupper kriver att du dr med i ett
visst nitverk. P4 Swedens sida visas de
mest populira grupperna inom nitverket.

Har foljer redaktionens favoritgrupper
pa Facebook:

Vagen Ut : En helt ny grupp som kommer att
handla om den har tidningen

Just 4 Today : En grupp for nya kontakter om
du ar med i NA

KHF - Kreativa Hederliga Foretagare : En
grupp med tydlig koppling till KRIS

K.R.LS : En sjalvklar grupp, har idag 102
medlemmar pa Facebook

Unga KRIS : En sjalvklar grupp, har idag 79
medlemmar pa Facebook

KRIS-Kalmar : En sjalvklar grupp, har idag
77 medlemmar pa Facebook

MAD Music Against Drugs : En grupp med
tydlig koppling till KRIS

LOVE : En grupp for att sprida karlek, respekt
och vanlighet till alla.

Redaktéren anvander sjalvklart Facebook via
iPhone. Sok garna upp “Alexander Laine”
och lagg till som van!
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VAGEN UT: KONTAKTER

KRIS BOLLNAS
Bjorkhamregatan 31 C
821 34 Bollnas

Telefon: 070 609 36 07
E-post: bollnas@kris.a.se

KRIS CITY
Olovsgatan 18
111 36 Stockholm

Telefon: Jana Grohn, 073-688 19 90

E-post: jana.grohn@rikskris.se

KRIS FALKENBERG
Berguvsvagen 7

311 39 Falkenberg

Telefon: 0346-844 30
E-post: falkenberg@kris.a.se

KRIS FINSPANG
Kalkugnsvagen 8

612 30 Finspang

Telefon: 073 688 19 45
E-post: finspang@kris.a.se

KRIS GAVLE

Sodra Stapeltorgsgatan 28 a
802 53 Gavle

Telefon: 026-65 29 18
E-post: gavle@kris.a.se

KRIS GOTEBORG

Heurlins plats 9

413 01 Goteborg

Telefon: 031-14 51 58
E-post: goteborg@kris.a.se

KRIS HALMSTAD
Lokforaregatan 1

302 48 Halmstad

Telefon: 035-15 68 30
E-post: halmstad@kris.a.se

KRIS HELSINGBORG
Skaragatan 1

252 63 Helsingborg

Telefon: 042-13 22 95
E-post: helsingborg@kris.a.se

KRIS HUDIKSVALL
Djupegatan 37

824 50 Hudiksvall

Telefon: Under uppstart
E-post: hudiksvall@kris.a.se
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KRIS HARNOSAND
Victoriagatan 5

871 40 Harndsand

Telefon: 073 688 31 35 /30
E-post: harnésand@kris.a.se

KRIS JONKOPING
Tandsticksgrand 33

553 15 JOnkoping

Telefon: 036-12 52 73
E-post: jonkoping@kris.a.se

KRIS KALMAR

Storgatan 57

392 31 Kalmar

Telefon: 0480-207 91
E-post: kalmar@kris.a.se

KRIS KARLSKRONA
Snapphanevagen 7

371 40 Karlskrona

Telefon: 073-688 99 54
E-post: karlskrona@kris.a.se

KRIS KARLSTAD

Kargrand 4

652 25 Karlstad

Telefon: 054-21 60 55/33
E-post: karlstad@kris.a.se

KRIS LANDSKRONA
Engelbrektsgatan 5

261 33 Landskrona

Telefon: 0418-598 20
E-post: landskrona@kris.a.se

KRIS LINKOPING
Badhusgatan 1

582 22 Linkoping
Telefon: 070-498 09 50
E-post: linkoping@kris.a.se

KRIS MALMO
Bragegatan 6 B

214 30 Malmd

Telefon: 040-92 71 00
E-post: malmo@kris.a.se

KRIS NORRKOPING

Ostra Promenaden 16

602 27 Norrképing

Telefon: 011-13 72 43
E-post: norrkoping@kris.a.se

KRIS SOLLENTUNA

Mantalsvagen 4

191 49 Sollentuna

Telefon: Thomas Olsson, 073-688 31 86
E-post: sollentuna@kris.a.se

KRIS SUNDSVALL

Vastra Vagen 9

852 34 Sundsvall

Telefon: 060-15 12 11
E-post: sundsvall@kris.a.se

KRIS SODERHAMN
Stenbacksvagen 5

826 34 Séderhamn

Telefon: 0270 702 13
E-post: soderhamn@kris.a.se

KRIS TRESTAD
Tingvallavdgen 22

461 32 Trollhattan
Telefon: 073-691 02 22
E-post: trestad@kris.a.se

KRIS UMEA

Sléjdgatan 8

903 25 Umea

Telefon: 090-71 35 30
E-post: umea@kris.a.se

KRIS UPPSALA

Post adr. St: Olofsgatan 25
Besoksadr. Vaderkvarnsg 14 B
753 30 Uppsala

Telefon: 018-13 33 53

E-post: uppsala@kris.a.se

KRIS OREBRO
Vasatorget 2

703 54 Orebro

Telefon: 019-33 51 97
E-post: orebro@kris.a.se



VAGEN UT : KRIS VIKTIGASTE UPPGIFT

KRIS VIKTIGASTE UPPGIFT

KRIS, Kriminellas Revansch I Samhiillet, anser det viktigt att kunna
informera kriminella att de har ritt att friges med mojlighet att fa
"revansch i samhallet".

Denna information sker frimst genom att KRIS besoker anstalter
och hikten samt genom tidningen Vigen Ut.

KRIS erbjuder alla kriminella och/eller drogmissbrukare som vill sluta
och har trottnat pé att leva kriminellt - en "frizon” under den férsta
tiden efter muck.

Hittills har vi lyckats knyta till oss drygt 5 000 medlemmar i Sverige,
men dr inte ndjda med det. Vagen Ut distribueras idag till samtliga fang-
elser och hikten i Sverige. Vi informerar om att KRIS finns och att vi
tillsammans kan jobba for att just du ocksd ska kunna sluta upp i vara
led. Just du ér en stark kraft att rikna med i KRIS gemenskap.

Hir nedan f6ljer den manual som du "som trottnat pa skiten” kan f6lja
om du vill arbeta for att tillsammans med KRIS hjilpa dig sjdlv, och
senare andra som dr i samma situation som du nu befinner dig i.

Du kan vara ung eller gammal, man eller kvinna, av svenk eller
utlindsk hirkomst.

1.Ta kontakt med din lokala KRISf6rening, nir som helst under verk-
stilligheten. Men helst innan du friges, KRIS vill girna kunna f4 méj-
lighet att besoka dig vid négra tillfallen. Detta for att hinna ldra kinna
dig och for att kunna hjilpa just dig att planera inf6r din frigivning.

2.Du kan sa smaningom bli medlem, i medlemskapet ingar tillgang till
den "frizon” som varje lokal KRISférening erbjuder. Dir kan du vara
dig sjilv utan att behova springa omkring pa stan och ”halla firgen”.
Dessutom ingar det en prenumeration av Vagen Ut samt ett antal andra

férmaner beroende pa vilken lokal KRISforening du tillhor.

3. Nir denna kontakt har etablerats och vi tillsammans har hittat en
plan for att just du ska fa en rejél chans till ett liv utan kriminalitet och
droger — da kommer vi och himtar dig nir du "muckar”. Vi ser till att
din frigivning blir en fest.

4. Du blir vilkomnad i var gemenskap och vi gor tillsammans det arbete
som krivs fOr att vi gemensamt ska lyckas fi ett hyfsat liv dir hederlig-
het, drogfrihet, kamratskap och solidaritet dr de tongivande bitarna for
att lyckas i vir "Revansch I Samhallet".

5. KRIS kan i de allra flesta fall hjilpa till med sysselsittning och boende
samt hjilpa till att styra upp sociala- och myndighetskontakter.

KRIS finns pi 28 orter i Sverige. Foreningen ér ocksa etablerad i
Danmark, Finland, Vitryssland, Ryssland och Ukraina.

Det enda kravet vi har pa Dig, dr att du stéller upp pa KRIS fyra deviser:
Hederlighet, Drogfrihet, Kamratskap och Solidaritet.

Adressregistret med telefonnummer hittar du hir bredvid.

Nr1/2009 | 21



VAGEN UT : INFORMATION FRAN MEDLEMSREGISTRET

Nagra ord om medlemsregistret

KRIS medlemsregister ar ett centralt register som servar och uppdaterar lokalforeningarna med uppgifter
om sina medlemmar. Medlemsregistret har ocksa hand om KRIS e-postadresser. Medlemsregistret kan
dessutom hjalpa lokalforeningar med viss datasupport.

Det ar Ronny Nordstrand som ansvarar for medlemsregistret. Vill du kontakta Ronny, sd kan du nd honom
pa telefon: 073 688 19 55 eller via e-post: medlemsregistret@kris.a.se
Nar du kontaktar medlemsregistret bor du uppge ditt medlemsnummer - om du har nagot - for att underlatta.

Medlemskap ar uppdelat pa fyra medlemstyper. (typ fyra, hedersmedlem, tas inte upp har)
Unga KRIS: Dar ar medlemmen mellan 13-25 ar. Avgiften ar 50 kr/ar

Normalmediem: Ar du som &r straffad eller varit missbrukare. Avgiften &r 100 kr/ar
Stodmedlem: Ar du som inte kvalificerar dig som normalmediem. Avgiften &r 200 kr/ar

Nyhet!
Man kan nu om man sa vill betala upp till tre ar pa sitt medlemskap. Dessutom - om du skulle ha t.ex. 100
dagar kvar pa medlemskapet och betalar ny arsavgift sa laggs dessa till och du far da 465 dagar.

Hur betalar man?

Man kan betala pa RIKSKRIS Plusgiro 199 95 41-4 via posten, internetbank,

eller till narmaste KRIS lokalférening - dar kan dom hjalpa dig.

Uppge da: Fornamn, efternamn, adress, fodelsear, vilken forening du vill tillhdra samt telefon eller mobiltelefon
och e-postadress om du har nagon. "Naturligtvis far du bli medlem &ven om du saknar adress”

Hur fornyar jag mitt medlemskap?
Du betalar avgiften som beskrivits ovan, men da behover du bara uppge ditt medlemsnr om dina uppgifter i
Ovrigt ar oférandrade.

Vart tar jag vagen om en lokalforening upphor?

Nar en lokalférening upphdr av nagon orsak sa flyttas medlemmarna till ndrmaste lokalforening (det ar det geografiska
avstandet som avgor) darefter kan medlemmen sjalv vélja vilken férening han/hon vill tillhora eller om sa dnskas
begara uttrade ur KRIS. Tag da personligen kontakt med medlemsregistret sa ordnar vi direkt efter dina dnskemal.

Hur ser jag nar mitt medlemskap haller pa att ga ut?
Du kan se pa ditt medlemskort hur lange din medlemsavgift ar betald, se bild nedan:
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