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KRIS, Kriminellas Revansch I Sambillet, ar
en ideell forening dar fore detta kriminella
och missbrukare hjilper varandra tillbaka in
1 samhillet.

KRIS startade 1997 och idag finns foreningar
pa 28 orter i Sverige, dessutom i Danmark
samt pd tio orter i Finland.

KRIS finns ocksi i Ryssland, Vitryssland och
Ukraina.

VAGEN UT

Vi mast
o ] '
halla thop!

KRIS har nu funnits i 11 &r. Niér vi startade trodde inte ménga att ett
ging fore detta kriminella och narkomaner skulle kunna driva en f6r-
ening. An mindre att KRIS skulle viixa till en riksorganisation med for-
eningar i flera linder.

Anda sedan vi bérjade som en helt ideell kamratforening i Stockholm
har det varit viktigt att vi inom KRIS héller de regler vi sjilva skapat. Vi
vet av erfarenhet av "daltande” inte hjilper sidana som oss.

De flesta av oss har i vara tidigare liv fattat minga felaktiga beslut, vi har
manipulerat och duperat. Just dérfor var och ér det viktigt att KRIS regler
alltid giller och att de som bryter mot dem drabbas av direkta konsekvenser.

Att sitta upp reglerna ir oftast littare dn att se till att de efterlevs. Nir
det giller efterlevnaden miste vi alla hjélpas ét.

Grunden dr att vi alla vill leva upp till vara fyra deviser. KRIS kriver he-
derlighet och drogfrihet och erbjuder kamratskap och solidaritet.

Nir det giller vara deviser méste vi hela tiden fora en diskussion om vad
de innebir. I stadgarna star det t ex att det i hederlighet ingar att vara drlig
mot sig sjilv och andra och att upptrida som ett foredome {6r andra.

Nir vi alltsa tycker att nigon inom KRIS inte ér ett féredome for andra
bor vi ta upp det till diskussion. Det betyder inte att det finns nagon
absolut grins for vad det innebir att vara ett foredéme eller att inte vara
det. Men om vi kan fora samtal om vira egna beteenden 6kar chansen
att vi utvecklas som ménniskor - och det dr vil det vi vill - om vi ska ta
revansch och vara vilkomna i samhallet som vilka
medborgare som helst.

Om vi hjilps at att diskutera hur vi beter oss och vad
som dr ritt och fel i vira foreningar och styrelser
kommer KRIS att fortsitta utvecklas po-
sitivt. Om vi slutar lyssna och bérjar tro
att vi dr fullkomliga 4r vi snart tillbaka dir
vi bérjade - i kriminalitet och missbruk.

Oftast dr det klokt att reagera tidigt, det
vet vi giller vid aterfall, men det giller
aven nir tveksamhet rider om hederlig-
het, kamratskap och solidaritet.
Det ir bara vi, medlemmarna i
KRIS, som kan se till att KRIS
blir den resurs KRIS ska vara
tor oss sjilva och andra - déirfor
miste vi halla ihop!

Christer Karlsson
Forbundsordforande
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VAGEN UT: UR INNEHALLET

WFAD - Alla var dar!

Nej, inte alla forstas. Men valdigt manga som
har anknytning till arbete med restriktiv drogpo-
litik och forebyggande insatser fanns pa plats.
Omkring 700 registrerade deltagare fran 82
lander. KRIS var givetvis representerade bade
som deltagare pa konferensen och i panelen.

MAD - Galen i Kungsan

Under regntunga moln genomfordes artistgalan
MAD, Music Against Drugs i Kungstradgarden i
Stockholm. Men de som kom dit fick uppleva
ett brett program och "fett” bra musik.. Pa
sidan 9 borjar bildreportaget fran ett “tungt
arrangemang genomfort av KRIS och NBV.
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VAGEN UT: STILLSAMMA REFLEKTIONER

Har du tid ett ogonblick?

-Ett 6gonblick, siger vixeltelefonisten nir jag ringer
upp. Jag blir sittande med mobiltelefonen vid orat,
tickandes kronor. Hur lingt dr ett 6gonblick? tinker jag...

Det ir ett 6gonblicks verk att som berusad bakom ratten
kéra pi och ta livet av en annan minniska. Aven fastin
det foregatts av dratal av missbruk, och just denna dag £6-
regatts av en hel dag av festande och firande bade hemma
och pa krogen - sa ir sjdlva beslutet att sitta mig bakom
ratten ett 6gonblicks verk. Ett forlorat omdéme som far
katastrofala foljder.

Det dr ett 6gonblicks verk att sticka kniven i magen pa
"idioten" som trakasserade mig vid bardisken. Aven om
jag varje dag de senaste dren nogsamt sett till att alltid ha
kniven med mig nir jag gir ut. "Man vet ju aldrig vad
som kan hinda" ricker som anledning att ga knivbevipnad.
Kniven gir in vildigt mjukt, och det
tar bara ett 6gonblick av férlorat
omdome att slicka en annans liv.

Det ett 6gonblicks verk att hogst
uppe pa byggnadsstillningen ta ett
felsteg och handlést rasa ner fem
viningar mot en i bista fall vildigt
ling sjukskrivning. Aven fast jag vet
att det var jag sjilv som bidddade for
det genom att ta bort det ddr extra
skyddsricket for att arbetet skulle ga
lite snabbare - "man miste ju kompensera bakfyllan lite"
- sd dr felsteget ett 6gonblicks verk.

Hur miénga sidana 6gonblick finns det, funderar jag...
Jag har under det senaste artiondet moétt odndligt manga
historier som alla utmynnar i ett fullstindigt oférstiende
men katastrofalt 6gonblick. Fingelser, sjukhus och be-
handlingshem runt om i hela landet ar fulla av dngrade
6gonblick som aldrig nidgonsin kommer tillbaka. Nir jag
ser tillbaka pa mitt eget liv, kan jag rada upp otaliga 6gon-
blick som bara blev... Inte hade jag planerat det si hir,
jag hade ju for fan inte planerat nigot 6verhuvud taget!

Nir jag idag sitter med facit i hand, kan jag konstatera
att det f6r min egen del alltid fanns alkohol och andra
droger med i bilden nidr mina 6gonblick kom rusande
som ett slag i solar plexus. Jag anvinde till och med
alkoholen som ursikt for alla mina idiotiska misstag -
"jag var ju sé javla full" sa jag och latsades helt oskyldig
ndr angesten kom stortande i form av en fly férbannad
chef efter senaste firmafesten. Och det gick hem! Varenda
javla ging gick det hem... Till och med nir jag domdes i
domstol ursiktades mitt handlande med att jag var si be-
rusad eller neddrogad att jag inte hade kontroll 6ver
hindelseforloppet!

Har du val gatt 6ver den
osynliga gransen till
missbruk, sa har du
ocksa hamnat bland
"dom". Da varderas du
inte langre som
medmanniska.

Samhillet har idag en ofantligt hog toleranstroskel nir
det giller alkohol. Det dr samtidigt en enorm dubbelmo-
ral inbakat i toleransen. Har du vil gitt 6ver den osynliga
grinsen till missbruk, sa har du ocksa hamnat i kategorin
"dom". Da virderas du inte lingre som medmiénniska. Da
ar du bara ett samhillsproblem som ér bra att ha till
hands som en jaimforbar minoritet -Varfor ska inte "vi"
som klarar av att hantera alkoholen kunna ha dygnet-
runtdppna krogar? -Det dr ju "dom" som inte klarar av
alkoholen samhillet méste fokusera pa.

A andra sidan dr man helt blind for det faktum att
alkoholkonsumtionen i Sverige har 6kat med 30% de
senaste 10 dren - hos alla, inte bara missbrukarna. Man
blundar dven for sanningen att merparten av den stora
samhillskostnaden (160 miljarder kronor) inte orsakas
av alkoholister, utan av den stora
mingden vanliga, hyggliga mattlig-
hetskonsumenter. Det handlar om
allt fran villevnadssjukdomar, krog-
slagsmal och rattfylleri till att vi
stannar hemma fran jobbet nér vi dr
“dagen efter”.

Jag forstir varfor man tinker i dom
banor man gor. Jag var ju sjilv under
manga dr "pd ritt sida om linjen"
sett med samhillets 6gon. D4 handlade
det om att till varje pris skydda nigot som jag inte ville
vara utan i mitt liv. Jag kunde inte ens tinka mig ett liv
helt utan alkohol och andra droger. -Bli en djavla torrboll...
-Fy faan!

-Kan du droja ett 6gonblick till, siger vixeltelefonisten,
och avbryter mig i mina funderingar.

Nej, mina 6gonblick ir slut svarar jag - och avslutar
samtalet. Jag har inte rad att slésa bort mina 6gonblick
lingre. Jag tror inte att jag har sirskilt manga 6gonblick
kvar att spendera efter aratal av frikostligt slésande.

I dag vill jag ta tillvara vartenda litet 6gonblick och se
det som en virdefull gava. Jag vill njuta av varje ynka
sekund i livet, varje solstrile, varje liten regndroppe.

Hela mitt liv dr ju 4ndé bara ett ytterst kort 6gonblick
sett i ett stérre perspektiv.

Jag vill gora nagot bra av den stund jag finns med.
Bara for idag!

@lex
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VAGEN UT: AKTUELLT FRAN RIKSKRIS

Vad har hant KRIS

Vad ar RiksKRIS uppgift?

RiksKRIS uppgift dr att se till att KRIS fungerar som
riksorganisation och utvecklas. Det innebir att RiksKRIS
hjilper till nir ménniskor vill starta nya foreningar, att
RiksKRIS driver projekt t ex UngaKRIS-projektet och
att RiksKRIS star for en del service till alla féreningar
saisom medlemsregister, medlemstidning och sommarla-
ger. Det dr ocksd RiksKRIS uppgift att fordela bidraget
fran Kriminalvirdsverket.

Utover detta dr det RiksKRIS uppgift att se till att alla
toreningar foljer KRIS stadgar. Darfor brukar nigra ur
térbundsstyrelsen gora oanmilda besok i féreningarna
och ta urinprov for att kolla att alla lever upp till KRIS
regel om drogfrihet. Det ocksé forbundsstyrelsens upp-
gift att ta tag i foreningar som bryter mot KRIS stadgar.

Nationell samordnare

Det har under en lingre tid funnits konflikter inom f6r-
bundsstyrelsen om den nationelle samordnarens age-
rande, roll och funktion. Konflikten blev till slut si djup
att forbundsstyrelsen beslutade att vidta en extraordinir
atgdrd och betala for att fa hjilp av en extern kommuni-
kations- och konfliktlésningskonsult. Tyvirr hjilpte det
inte, utan konflikten eskalerade. Intrigmakeriet gick sa
lingt att den nationella samordnaren i maj méanad blev
polisanmaild f6r fortal.

Agerandet i samband med polisanmilan blev droppen
som fick bigaren att rinna 6ver. Forbundsstyrelsen insag
att det inte géir att ha en person som inte foljer KRIS
stadgar och deviser pa en si viktig post som nationell
samordnare. Om detta var alla ledamoéter i forbundssty-
relsen (utom den nationella samordnaren) eniga.

Om en medlem bryter mot stadgarna har forbundssty-
relsen ritt att utesluta personen med konsekvensen att den
bland annat ej lingre dr vilkommen i nagon KRIS-lokal.

Efter langa diskussioner beslutade férbundsstyrelsen
sig for att utesluta den nationella samordnaren, men
innan beslutet verkstilldes gavs Verkstillande Utskottet
i uppdrag att forsoka géra en Gverenskommelse, av den
typ man gor pa arbetsmarknaden nir arbetsgivare och ar-
betstagare inte har fortroende f6r varandra lingre, med
den nationelle samordnaren. Ur RiksKRIS perspektiv var
det en mycket generés 16sning. Den nationella samord-
naren skulle genom ett avtal fd en chans att sluta med
hedern i behill och att bygga sig en ny plattform med f6-
retaget”1 O U”.

Overenskommelsen stadfistes i ett avtal som gav den
nationelle samordnaren sju manadsloner, bil, bensin- och
telefonersittning mot att han limnade sina uppdrag
inom KRIS, savil pa foreningsnivd som pa riksniva. Detta
accepterade den nationelle samordnaren genom att skriva
pa avtalet. RiksKRIS betalade ocksé ut den 6verenskomna
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ekonomiska ersittningen. Parterna kom dessutom 6verens
om att innehallet i avtalet skulle vara hemligt - detta f6r
att ge den nationella samordnaren sé bra forutsittningar
som mojligt att ga vidare med sin nya verksamhet.

KRIS Stockholms situation

Genom avtalet forlorade KRIS Stockolm sin fortroen-
devalda ordférande. Forbundsstyrelsen var emellertid
overtygade om att en si stor och stark forening som
KRIS Stockholm skulle klara detta och fa fram en ny
ordforande som med fortroende skulle kunna leda for-
eningens verksamhet.

Forbundsstyrelsen forsokte ocksa fa triffa foreningens
styrelse for att hjilpa dem i den uppkomna situationen
men flera inplanerade méten stilldes in av KRIS Stock-
holms styrelse. Situationen blev extra komplicerad f6r
KRIS Stockholm eftersom den nationelle samordnaren
haft dubbla roller som nationell samordnare och for-
eningsordférande och inte dokumenterat vilka dtaganden
och éverenskommelser som gillt foreningen respektive
RiksKRIS.

Fram pé hostkanten levde forbundsstyrelsen i tron att
KRIS Stockholm skulle reda upp situationen och fi kon-
troll pa sin verksamhet och ekonomi. KRIS Stockholm
utlyste extra arsmote for att vilja en komplett styrelse och
fa en nystart. Sa langt allt val.

Avtalsbrott

Det som sen hinde pa arsmétet var att KRIS Stockholm
valde den fd nationelle samordnaren till f6reningsordf6-
rande. I samma 6gonblick som han lit sig viljas brét han
sitt avtal med RiksKRIS.

Forbundsstyrelsen hade da egentligen bara en méjlighet
och det var att fullf6lja den uteslutning av den fd natio-
nelle samordnaren som inte verkstilldes nir avtalet
skrevs.

Men for sikerhets skull for att forsikra sig om att inga
missforstand forelag bad forbundsstyrelsen den fd nationella
samordnaren att komma pé ett moéte, vilket han ocksa
gjorde. Kontentan av métet var att avtalet brutits och att
den fd nationelle samordnaren inte hade for avsikt att
avstd fran ordforandeposten i KRIS Stockholm for att
ateruppritta avtalet.

For forbundsstyrelsen édterstod déa bara att verkstilla
uteslutningen. Samtliga foreningar informerades om ute-
slutningen, om det brutna avtalet och om férbundsstyrel-
sens tidigare beslut i fragan.

Stadgebrott

Konflikten som initialt rorde endast en person dvergick
nu till att angé en hel forening eftersom KRIS Stock-
holm lit en utesluten medlem vistas i lokalen samt agera



som foreningens ordférande. Dessutom uteslot KRIS
Stockholms styrelse Lars Liljegren vilket en férening
enligt stadgarna inte har ritt att gora.

Forbundsstyrelsen tillskrev i detta lige KRIS Stock-
holm, sasom stadgarna foreskriver, och bad dem in-
komma med ett yttrande om sina stadgebrott. KRIS
Stockholm inkom inte med nigot yttrande inom angiven
tidsfrist. Men efter pastotningar inkom ett yttrande dir
Stockholm motsatte sig en uteslutning men dir det inte
framgick att man hade for avsikt att sluta begéd stad-
gebrott.

Uteslutning
Forbundsstyrelsen blev darfor tvungen, utifran sin uppgift
att uppritthalla KRIS stadgar och deviser, att den 14 okto-
ber 2008 utesluta KRIS Stockholm ur riksorganisationen.
Uteslutningen innebir att det som en ging var en

KRIS-forening ej lingre dr det. Beslutet innebdr ocksa
att alla KRIS-skyltar och allt KRIS-material maste ater-
limnas och att ingéngna avtal med andra parter maste
skrivas om. Huruvida parterna vill skriva nya avtal med
en icke-KRIS-férening dr upp till dem. Vidare innebir
det att alla KRIS Stockholms medlemmar i medlemsre-
gistret erbjuds fortsitta sitt medlemskap i den KRIS-for-
ening som nu finns geografiskt nirmast dem.

Parallellt med den formella process som beskrivits hir har
flera medlemmar i KRIS Stockholm agerat mycket opas-
sande. Det har tills vidare forbundsstyrelsen latit passera.

Trist men nodvandigt beslut

Sjalvklart kinns det trist att beh6va utesluta en férening.
Samtidigt dr det nodvindigt att en férbundsstyrelse har
modet att upprétthélla véra fyra deviser - hederlighet,
drogfrihet, kamratskap och solidaritet. Forbundsstyrelsen

hoppas att en ny forening snart ska starta i Stockholm som
kan bedriva anstaltsverksamhet och annan KRIS-verksamhet.

Christer Karlsson, forbundsordforande
Skrivet pa uppdrag av férbundsstyrelsen

rmj' Narcotics Anonymous
&: “ Anonyma Narkomaner
e

Ring:
0771-13 80 00

om du vill prata med nagon.

www.nasverige.org
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VAGEN UT : DRUGNEWS I VIMLET PA WORLD FORUM AGAINST DRUGS

I vimlet pa World Forum Against Drugs tog Drugnews tempen pa konferensdeltagarna. Om forvantningar och laget pa
hemmaplan. Vi moter har deltagare fran Afghanistan, Libanon, Kenya, Tanzania och Sverige.

Hamed Ahmad, frilansjournalist som gir en
researchutbildning i Sverige och vill lansera en
fri TV-station i hemlandet Afghanistan.

1. Storsta drogproblemet i ditt land?

- For det forsta det vi har med opiumodling.
For det andra att regeringen ignorerar drog-
problemet under forevindning att den har fullt
upp med oppositionen pé landsbygden. Men
det egentliga skilet dr att det finns ménga kor-
rupta personer inom regeringen som gor sig
tormogenheter pa narkotikahandeln.

2. Vad pi konferensen har gjort storst intryck
pa dig?

- Jag dr sa glad Gver att si manga vill ta sig
an drogproblemen pa ett seridst sitt. Den ir
ett steg i ritt riktning och siitter press pa re-
geringarna som fatt mycket kritik har.

3. Vad kommer konferensen fa for betydelse
i framtiden, tror du?

- Jag dr f6dd optimist och den hir konferensen
ger mig ytterligare hopp. Den kommer att
halla drogfrigan levande och sitta internatio-
nell press pid manga korrupta regimer.

Maria Beck-Friis, studie- och yrkesvigledare
samt skolkurator inom grundskolan pa Kun-
skapsskolan i Kista.

1. Storsta drogproblemet bland eleverna?

- Det mesta sker ju utanfor skoltid, men pa
méndagarna fir vi skrapa upp helgens problem
— framforallt handlar det om alkohol. Vi job-
bar forebyggande och ir pa konferensen for att
samla héirda argument for att kunna sli hal pa
mytbildningen och glorifieringen kring droger.
2. Vad pi konferensen har gjort storst intryck
pa dig?

- Deltagarnas 6dmjukhet och att 6ver 80 na-
tioner samlats hir for att sitta ned foten mot
droger. Det dr miktigt!

3. Vad kommer konferensen fa for betydelse
i framtiden, tror du?

- Det hir dr forstis bara en konferens bland
miénga andra, men det jag hoppas pa ir att den
ska ge ringar pd vattnet. Att vi som varit hir
har fatt ett stod i ryggen och kan anvinda kun-
skapen och férmedla den i vir vardag.

Josef Mbatia, psykiater vid hilsoministeriet i
Tanzania.

1. Stérsta drogproblemet i ditt land?

- Virt storsta drogproblem ir alkoholen. Inom
kort ska vi anta en alkoholpolicy och ha en in-
formationskampanj. Vi har redan en tobaks-
slag sedan 2003. De unga réker mest cigaretter,
men dven tuggtobak och snus forekommer. Vi
har ocksa problem med cannabis och heroin,
pé senare tid dven injicerat heroin.

2. Vad pi konferensen har gjort storst intryck
pa dig?

- Forst och frimst den hoga kvaliteten pé pre-
sentationerna. Men jag ir ocksd imponerad av
deltagarnas engagemang for en total drogfrihet.
3. Vad kommer konferensen fa for betydelse
i framtiden, tror du?

- Jag tror att utbytet av erfarenheter kommer
att leda till en bittre forstielse for drogpro-
blem och effektivare drogpolicys virlden Gver.

Jennifer N. Kimani, nationell drogsamord-
nare, statliga kampanjen mot drogmissbruk,
NACADAA, i Kenya.

1. Stérsta drogproblemet i ditt land?

- Storsta bekymmer har vi med alkohol, det
finns en utbredd 6lkultur. Men dven cannabis
och heroin okar. Vi oroas av narkotika bland
unga pojkar, medan flickor mer dricker alko-
hol. Kopplingen droger och utbredning av
hiv/aids ir tydlig.

2.Vad pi konferensen har gjort storst intryck
padig?

- Att se att vi inte dr ensamma i bekdmpning
av drogproblem och att resten av virlden ir
beredda att stodja oss.

3. Vad kommer konferensen fi for betydelse
i framtiden, tror du?

- Vir kamp har bara bérjat. Deklarationen ar
tydlig, bra att vi inte behover ligga tid pa att
diskutera om en drogfri virld dr méjlig, utan
hur vi ska na dit.

Ghazi Taan, likare pa Rafik Hariri Medical
Foundation i Libanon.

1. Storsta drogproblemet i ditt land?

- Heroin och cannabis ir det storsta proble-
men, cannabis odlas ju dven i vért eget land i
Bekadalen.

2.Vad pi konferensen har gjort storst intryck
padig?

- Lirt mycket som vi kan ha anvindning av i
virt land. Exempelvis frivilligorganisationers
positiva roll, det ér alltfor fa idag som hjilper
missbrukare.

3. Vad kommer konferensen fi for betydelse
i framtiden, tror du?

- Jag hoppas pé en fortsittning av World
Forum. Hir har vi tydligt markerat vikten av
att bekdmpa droger och sti emot en legalise-
ring av narkotika.

Av Drugnews
/Katarina Mattsson/Sven Liljesson
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= Liljeroth Adelsohn som invigde galan i Kungsan dit regnet inda aldrig kom.

VAGEN UT : MAD I KUNGSTRADGARDEN \

- Musik och narkétika hor liIRgilla ihop .
som sport;eller bilkorning ochidroger!

‘ -

— +Musik och narkotika hor lika illa ihop som sport eller bilkorning och droger, sade kulturminister Lena

Hon piminde om att civila samhillet éir mycket storre och viktigare in det juridiska och byrakratiska.
Och hon ir oerhort tacksam for att ideella krafter gir samman och kiimpar mot droger i samhillet. Utan
att ta avstand frin de personer som fastnat i missbruk. Tvirtom ér det viktigt att ta till vgst deras

erfarenheter och sirskild deras som lyckats bli drogfria och vill dela med sig, betonade h tinde
symboliskt facklor.

o
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TvA ministrar,

Upplagt for succé all
gorsmissigt. Progra
skotte uppdraget med b
stora publiken uteblev.

— Vi hade sikert kunna
battre sitt, det ar en erfaren
gang, menade Christer Karlss .
KRIS, som tillsammans med NBV arrangera

Den publik som trots allt kom, enligt polise
ningsvis ett drygt tusental personer under
kvillen, fick uppleva en blandad kompott av
ett stundtals stort artisteri av musikerna.
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ideellt arbe- -

pvisningen. Just denna hund ér spe-
an markerar ett fynd genom att sitta sig

de_,_f('jrklarade en stolt och néjd Sanna Persson for

ngaparets operafavoriter
De tre"bperaSJungande damerna i gruppen Divine gjorde
ett bejublat framtridande, ack@mpanjerade av Anders
Neglin med orkester. Publiken vaf:sa tagna av de skon-
saingande damerna att de andaktigt Iy’,ssnade darefter de-
lades dagens kraftigaste applader ut.
Det var inte f6rrdn fram emot kvallen '?urn det bérjade
rocka loss ordentligt.
Rapparen®Rastegar och Hakan "Nordman’ Hermelin'
fick pubhken-a.tt borja slippa loss. Rastegar sade att mu-
en sjilv ar ‘Basta drogen, och Hemlin berittade for
Drugnews att haq_som artist sjdlvklart tar avstind fran knark.
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VAGEN UT : MUSIC AGAINST DRUGS - 7 SEPTEMBER

Forutom att han sjilv har missbrukat sa har han jobbat pa
tritidsgérdar och sett hur det kan ga snett for unga.

Sen sjong DeDe och hennes band sa det stod harliga till
och dven hon gjorde kraftfulla uttalanden mot knark.

— Jag har sett mycket koks och annat under mina ar i
branschen. Men aldrig sjilv prévat, utan tar avstind fran
alltihop, sade hon och fick applader.

Publik var sedan riktigt uppvirmd nir Dogge Doggelito
sedan fick ta 6ver, ett "fett” gung kunde mirkas i delar av
den helt nyktra och drogfria publiken.

Tvi unga tjejer gungade med.

— Vikom hit for att jag hort om galan, jag dr sjilv med i
Unga kris i Orebro. Bra att kunna slippa loss utan droger,
berittade Sophia Gustavsson, 17 ar, som tillsammans
med kompisen Cecilia Forsgren, 18, kommit till Kungsan.

Avsikten med Music Against Drugs, férutom den rena
underhillningen, var att skapa en smidig ingang till
World Forum Against Drugs som startade pd miandagen
efter, den 8 september.

Om WFAD finns nagra rader att lisa pa sidan 8 i
detta nummer av Vigen Ut. Aven den artikeln dr him-
tad frin Drugnews.

Text: Drugnews /Bruce Clarke/Sven Liljesson
Foto: Newsmakers /Martin Edstrom
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VAGEN UT : KONTAKTER

KRIS BOLLNAS
Bjorkhamregatan 31 C
821 34 Bollnas

Telefon: 070 609 36 07
E-post: bollnas@kris.a.se

KRIS BORLANGE
Skordegatan 21

784 40 Borlange

Telefon: 076 711 85 15
E-post: borlange@kris.a.se

KRIS ESKILSTUNA

Tillfallig adress: ¢/o E Onyango
Wallingatan 28 B

632 30 Eskilstuna

Telefon: 076 554 90 11

KRIS FALKENBERG
Berguvsvagen 7

311 39 Falkenberg

Telefon: 0346-844 30
E-post: falkenberg@kris.a.se

KRIS FINSPANG
Kalkugnsvagen 8

612 30 Finspang

Telefon: 073 688 19 45
E-post: finspang@kris.a.se

KRIS GAVLE

Sodra Stapeltorgsgatan 28 a
802 53 Gavle

Telefon: 026-65 29 18
E-post: gavle@kris.a.se

KRIS GOTEBORG

Heurlins plats 9

413 01 Goteborg

Telefon: 031-14 51 58
E-post: goteborg@kris.a.se

KRIS HALMSTAD
Lokforaregatan 1

302 48 Halmstad

Telefon: 035-15 68 30
E-post: halmstad@kris.a.se

KRIS HELSINGBORG
Skaragatan 1

252 63 Helsingborg

Telefon: 042-13 22 95
E-post: helsingborg@kris.a.se
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KRIS HUDIKSVALL
Djupegatan 37

824 50 Hudiksvall

Telefon: Under uppstart
E-post: hudiksvall@kris.a.se

KRIS HARNOSAND
Victoriagatan 5

871 40 Harndsand

Telefon: 073 688 31 35 /30
E-post: harnésand@kris.a.se

KRIS JONKOPING
Tandsticksgrand 33

553 15 JOnkdping

Telefon: 036-12 52 73
E-post: jonkoping@kris.a.se

KRIS KALMAR

Storgatan 57

392 31 Kalmar

Telefon: 0480-207 91
E-post: kalmar@kris.a.se

KRIS KARLSKRONA

Under uppstart

Mark Faller

Telefon: 073 683 08 37
E-post: karlskrona@kris.a.se

KRIS KARLSTAD

Kargrand 4

652 25 Karlstad

Telefon: 054-21 60 55/33
E-post: karlstad@kris.a.se

KRIS LANDSKRONA
Engelbrektsgatan 5

261 33 Landskrona

Telefon: 0418-598 20
E-post: landskrona@kris.a.se

KRIS LINKOPING
Under uppstart

E-post: linkoping@kris.a.se

KRIS MALMO
Bragegatan 6 B

214 30 Malmé

Telefon: 040-92 71 00
E-post: malmo®@kris.a.se

KRIS NORRKOPING

Ostra Promenaden 16

602 27 Norrképing

Telefon: 011-13 72 43
E-post: norrkoping@kris.a.se

KRIS NYKOPING/OXELOSUND
Periodgangen 8

611 33 Nykoping

Telefon: 0155-21 48 44
E-post: nykoping@kris.a.se

KRIS SOLLENTUNA
Malmvagen 10 B

191 61 Sollentuna

Telefon: 08-35 16 41
E-post: sollentuna@kris.a.se

KRIS SUNDSVALL

Vastra Vagen 9

852 34 Sundsvall

Telefon: 060-15 12 11
E-post: sundsvall@kris.a.se

KRIS SODERHAMN
Stenbacksvagen 5

826 34 Séderhamn

Telefon: 0270 702 13
E-post: soderhamn@kris.a.se

KRIS UMEA

Sléjdgatan 8

903 25 Umea

Telefon: 090-71 35 30
E-post: umea@kris.a.se

KRIS UPPSALA

Post adr. St: Olofsgatan 25
BesOksadr. Vaderkvarnsg 14 B
753 30 Uppsala

Telefon: 018-13 33 53

E-post: uppsala@kris.a.se

KRIS OREBRO
Vasatorget 2

703 54 Orebro

Telefon: 019-33 51 97
E-post: orebro@kris.a.se

KRIS OSTERSUND
Biblioteksgatan 31 A

831 42 Ostersund

Telefon: 070 692 54 48
E-post: ostersund@kris.a.se



VAG] IN UT : KRIS VIKTIGASTE UPPGIFT

KRIS, Kriminellas Revansch I Samhillet, anser det viktigt att kunna
informera kriminella att de har ritt att friges med moéjlighet att fa
"revansch i samhillet".

Denna information sker frimst genom att KRIS besoker anstalter
och hikten samt genom tidningen Vigen Ut.

KRIS erbjuder alla kriminella och/eller drogmissbrukare som vill sluta
och har tréttnat pé att leva kriminellt - en "frizon” under den férsta
tiden efter muck.

Hittills har vi lyckats knyta till oss drygt 5 000 medlemmar i Sverige,
men 4r inte n6jda med det. Vigen Ut distribueras idag till samtliga fing-
elser och hikten i Sverige. Vi informerar om att KRIS finns och att vi
tillsammans kan jobba for att just du ocksa ska kunna sluta upp i vira
led. Just du dr en stark kraft att rikna med i KRIS gemenskap.

Hiir nedan f6ljer den manual som du ’som trottnat pa skiten” kan {6lja
om du vill arbeta for att tillsammans med KRIS hjilpa dig sjilv, och
senare andra som dr i samma situation som du nu befinner dig i.

Du kan vara ung eller gammal, man eller kvinna, av svenk eller
utlindsk harkomst.

1.Ta kontakt med din lokala KRISférening, nir som helst under verk-
stilligheten. Men helst innan du friges, KRIS vill girna kunna fi méj-
lighet att besoka dig vid négra tillfillen. Detta for att hinna lira kinna
dig och for att kunna hjilpa just dig att planera infor din frigivning.

2.Du kan sa smaningom bli medlem, i medlemskapet ingar tillgéng till
den "frizon” som varje lokal KRISf6rening erbjuder. Dir kan du vara
dig sjdlv utan att behova springa omkring pa stan och “hilla firgen”.
Dessutom ingar det en prenumeration av Vagen Ut samt ett antal andra

térmaner beroende pa vilken lokal KRISf6rening du tillhér.

3. Nir denna kontakt har etablerats och vi tillsammans har hittat en
plan for att just du ska fa en rejil chans till ett liv utan kriminalitet och
droger — di kommer vi och himtar dig nir du "muckar”. Vi ser till att
din frigivning blir en fest.

4. Du blir vilkomnad i vir gemenskap och vi gér tillsammans det arbete
som krivs for att vi gemensamt ska lyckas fa ett hyfsat liv dir hederlig-
het, drogfrihet, kamratskap och solidaritet dr de tongivande bitarna for
att lyckas i vir "Revansch I Samhillet".

5. KRIS kan i de allra flesta fall hjilpa till med sysselsittning och boende
samt hjilpa till att styra upp sociala- och myndighetskontakter.

KRIS finns pi 28 orter i Sverige. Foreningen dr ocksa etablerad i
Danmark, Finland, Vitryssland, Ryssland och Ukraina.

Det enda kravet vi har pa Dig, dr att du stéller upp pa KRIS fyra deviser:
Hederlighet, Drogfrihet, Kamratskap och Solidaritet.

Adressregistret med telefonnummer hittar du hér bredvid.
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Den farliga utsidan

Det finns fa saker som verkligen skrammer, men en sak kanske ar att mucka fran kaken med bara en plastpase med lite klader
och en tandborste i handen.

Inga pengar, inget jobb, ingen bostad och massvis med skulder till staten. Socialen kan inte hjalpa dig. Frivarden kan inte
hjalpa dig. De finns bara dar for att kontrollera dig. Och i vilken &nde ska man bérja? Man far ingen bostad om man inte har
ett jobb, man kan inte jobba om man inte har tak dver huvudet dar man kan sova, ata och tvatta sig. Man far inga pengar for
man har inget jobb. Man masta ata for att dverleva sa man tvingas stjala...

Ni ser vart de barkar va ?

Jag anser att som en del i rehabiliteringen under anstaltsvistelsen borde inga att, 1at oss saga fyra manader fore muck, fa
trdna pa att soka jobb och bostad och att pa muckdagen ha allt detta fixat. D& har man nagot att vara radd om och man
kan kénna sig som en vardig medlem av samhallet. Jag tror att det skulle forhindra minst 50% av alla aterfall i kriminalitet.
Det ar viktigt for den intagne att kunna kénna att han/hon har betalat sin skuld till staten och ar valkommen in i samallet
igen, forutsatt att man féljer lagar och forordningar. Om man inte kdnner detta blir samhallet en fiende som ska besegras
eller blasas pa alla tankbara satt.

Nu tror jag inte att det har skulle hjalpa pa alla. Vissa har inte formagan till inre férandring. Men fér dem som kan och vill andra
attityd skulle det kunna bli ett starkt incitament for detta. Vi ar kloka! Vi ar starka! Vi kan féorandra vart destruktiva beteende!

Sa kommer argumentet om kostnader framkrypande fran sitt ruttnande fuktiga hal. Det ar sa klart att det kostar att satsa pa
meningsfull rehabilitering! Men om man i andra vagskalen lagger kostnaderna for kriminalitet, missbruk och vald kommer
satsningen att framsta som en ren vinstaffar. Problemet ar att ingen politiker vagar tro pa forslaget. Det skulle vara politiskt
sjalvmord att tala for de kriminellas ratt att bli friska och mot ett hardare bestraffningsklimat.

Valjarna har lurats att tro att kriminalitet ar en obotlig sjukdom som bara kan bekdmpas genom inlasning och hot om
bestraffning. Och dar sitter man nu och kan inte vanda kajutan trots att man vet battre via undersokningar, utredningar
och forskning.

Michael, f.d. kriminell.
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