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Glenn D. Walters

Kriminalitet som livsstil

Kriminella Tankemodnster

Kan man overge en kriminell livsstil?

En dags seminarium kl 9-16 med

Glenn D. Walters, Ph. D.

Manga i Sverige har métt tankegangarna hos Glenn Walters genom Gunnar
Bergstroms olika program om kriminalitet. M6t mannen bakom den ur-
sprungliga modellen!

STOCKHOLM 29 NOVEMBER,
MALMO 30 NOVEMBER

Kostnad: 790 kr ex moms, for o em kaffe ingar.

Anmadlan till SKL, c/o Bergstrom, Tvérvagen 10, 186 39 Vallentuna.Sista anm.dag 25/10-07, darefter i man av
plats. Mail: gunnar.bergstrom@pedagogkonsult.se, Fax 08 51430040, tel 08 51443700.

Mer info; www.stiftkrim.se
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KRIS, Kriminellas Revansch | Samhallet
ar en ideell forening déar fore detta
kriminella och missbrukare hjalper
varandra tillbaka in i samhallet. KRIS
startade 1997 och idag finns féreningen
pa 27 orter i Sverige, dessutom i Horsen
och Képenhamn i Danmark och pa

tio orter i Finland KRIS finns ocksd i
Vitryssland och i Ryssland.
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“KOMMUNARREST” FOR FRIGIVNA

KRIS FYLLER 10 AR

Nummer 3/2007

LEDARSKAPSUTBILDNING FOR UNGA KRISARE

KRIS PA 27 ORTER

ARETS RYSSLANDRESA

KRIS FORENING PA SRI LANKA

VILDMARKSRITT | VARMLAND

NY STUDIECIRKEL FOR DIG SOM SNART MUCKAR!

DELEGATION FRAN SYDAMERIKA LOVORDAR KRIS

Observera!

Annonser och mindre artiklar ar e] inkluderade i innehalls forteckningen.

@enumeration/medlemskap i \
Kriminellas Revansch | Samhallet
(KRIS).

Ordinarie medlemskap i KRIS 100
kr per ar. Stodmedlem 200 kr per ar.
| medlemskapet ingar en
prenumeration paVagen Ut.
Naturligtvis kan Ni ocksa enbart
prenumerera pa Vigen Ut for

180 kr per ar.

Tag kontakt med KRIS i den ort

du bor Kontaktlista i tidningen.

Eller ring/mejla

Till redaktionen vagenut@kris.a.se
RiksKRIS 08 643 30 19

Bruce Clarke 073 688 84 31

Ronny Nordstrand 073 688 |9 55
PG: 199 95 41-4

\ J
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i pa Vagen Ut redaktionen efterlyser
Vartikelidéer fran Er engagerade

fangar pa kakarna. Forutsattningarna
ar naturligtvis att det handlar om de fragor
som KRIS arbetar med. Att hjalpa kriminella
som sitter i fangelse och vill ha en storre
chans att klara att leva ett liv utan droger och
kriminalitet nar de har muckat.

Jag kommer att besvara alla brev fran
Er oavsett om vi tar upp fragestéallningen
eller inte, huvudsaken &r att en dialog inleds
och utifran denna dialog kan vi tillsammans
utveckla fragestallningarna.

Ni fangar ar var viktigaste malgrupp, och
dessutom; nar Ni har tréttnat pa Ert liv med
kriminalitet och droger och vill tillbaka till
samhallet &r Ni valkomna till KRIS.

Tioarsjubileum

KRIS fyller tio ar, se programmet i Vagen
Ut. Tio ar ar ingenting for en folkrorelse,
men handelser som kan vara avgdrande i
KRIS utveckling utspelar sig just nu. Ska
man skynda langsamt eller ska man fortsatta
utvecklas? | nasta nummer av tidningen
kommer ett reportage om vilka syften ett
urval medlemmar har med sitt engagemang
i KRIS.

KRIS utvecklas nationellt och
internationellt, vi far besok fran manga olika
lander. Delegationer som vill veta mer om
KRIS och som dessutom vill att KRIS ska
etableras i de lander de kommer ifran.

I Vagen Ut nr 2 i ar skrev vi om Moskvas
Duma som besokte KRIS Stockholm for att
fa information om KRIS verksamhet. For
ett par veckor sedan fick vi meddelande
om att Duman beslutat att fullt ut stddja en
KRISetablering i Moskva hdsten 2008.

Redaktionens rader
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Fyra nya i Norrland

RiksKRIS It-samordnare tillika Véagen
Ut webbredaktor Thomas Ohlsson
och undertecknad, besokte fem lokala

KRISforeningariregion Nedre Norrland under
tva dygn. Anledningen till denna resa var for
Thomas del, att informera om KRISPortalen
samt att hjalpa till med en del tekniska detaljer
i foreningarnas datakommunikation.

Mitt mal var att hamta information for
att kunna skriva om de nystartade KRIS
féreningarna i Harnosand, Ostersund, Bollnas
och Séderhamn. Vi bodde tva néatter i KRIS
Sundsvall nystartade stédboende. Vi blev
varmt mottagna och fick en lektion om hur
stabila foreningar som KRIS Sundsvall och
KRIS Gavle, agerar “faddrar” at de fyra nya
KRISforeningarna i region sédra Norrland.
Det finns mycket kraft i KRIS och det finns
mycket att lara om hur féreningar ska kunna
samarbeta effektivt.

Las om de fyra "nya” samt om de tre dvriga
’nya” KRISféreningarna, Falkenberg,
Finspang och Sollentuna — i ett stort reportage
i Vagen Ut.

Tack Orjan Sunstrom KRIS Karlstad,
for att du kom ihag att jag muckade den 21
juli i &r och samma dag bjoéd med mig pa en
muckarpresent som jag aldrig kommer att
glomma.

Sidovinster — sa kallar vi de hojdpunkter
som per automatik faller in ndr man gjort
det aktiva valet att sluta med kriminalitet
och droger. L4 om min och atta andra
KRISares, sidovinst i artikeln "Vildmarksritt i
Varmland”.

Bruce Clarke



Krisprofilen

Lisa Pousette

Jagborjadesupanarjagvar
13, ndr jag var 15 borjade
jag roka hasch och nér jag
var 17 var jag fullfjadrad
sprutnarkoman.

Aren gick och jag médde
inte alls bra langre. Nar
jag natt min “botten” var
jag bostadslés och hade
forlorat allt som jag tyckte
var vart nagot. Mina tva
barn, som jag fick under
missbruket, forlorade jag
vardnaden om. Som tur &ar
fick de bo hos sin far som
ju faktiskt &r drogfri. Jag
hade ingen bostad och allt
var nattsvart.

Men nér det var som allra varst, upptéckte jag att det fanns
hjélp att f&; avgiftning - stédboende — 6ppenvardsbehandling
inom 12-stegsprogrammet. Jag gar fortfarande regelbundet pa

DAA- och AA moéten.

Jag heter Lisa Pousette, snart 38 ar och har varit drogfri lite
mer an fyra ar. Jag har ett fast jobb, ett eget boende och det
allra béasta; jag har fatt tillbaka mina barn och min familj.

Efter behandlingen gick jag arbetslds och utan sysselsattning
under nastan fyra manader. En tjejkompis beréttade att hon
hade borjat pa KRIS Stockholm. Hon tyckte att det var bra och
foreslog att jag skulle ga dit, for att se om det var nagot for mig.
Det fanns nagot speciellt inom KRIS som lockade mig, kanske
att vi KRIS:are alla har varit dar ute”. Nu sitter vi i samma bat

och ror at samma hall.

Det ar tre ar och atta manader sedan, jag ar fortfarande

kvar.

Jag boérjade, som alla andra bdrjar inom KRIS, att arbeta ideellt.
Sa smaningom fick jag ett ansvarsomrade. Jag borjade halla
forelasningar, det ar ofta for grundskole- och gymnasieklasser
samt for vuxna som utbildar sig inom nagon form av vard och/
eller socialt arbete. Men ocksa for andra grupper, som besoker

KRIS Stockholm.

Det gar bra, mina forelasningar uppskattas och det blir mer
och mer jobb hela tiden. Ibland faktiskt s& mycket att jag "gar
pa knd”, men det dr pa gang att KRIS Stockholm ska ha fler

forelasare.

Jag har dessutom ansvaret foér KRIS medlemmarnas

mobiltelefon abonnemang.

Jag har fatt mitt liv tillbaka, for det kan jag till stor del tacka
KRIS. Numera har jag dessutom I6n for mitt arbete. Jag trivs
jattebra med mitt liv idag och kan rekommendera andra tjejer
som kanske kanner igen sig i hur jag har haft det att; ge KRIS en

chans, for mig fungerade det.

Lisa Pousette

[STEP ONE]|

OPPENVARDSBEHANDLING
enl. Minnesotamodellen

Alkoholbehandling

Roérstrandsgatan 15 (S:t Eriksplan) Stockholm
telefon 08-31 01 19

Drogbehandling och

Kriminalitetsprogram

Kammakargatan 48 (Hotorget) Stockholm
telefon 08-22 63 30

Samarbete med FamVux/HVB
Stockholm
Avtal med Kriminalvarden

www.steponerehab.se

VAGEN UT » 3/2007




Interior fran ett av tva jourrum pa KRISboendet i Stockholms hotellnem pd Magnus Laduldsgatan

Detta ar en debattartikel som publicerades i tidningen Situation
Stockholm september 2007. Vi pa Vagen Ut redaktionen anser

att den ar giltig for hur socialtjansterna agerar over hela landet.
Darfor publicerar vi den ocksa i Vagen Ut

Frigivna fangar,
friges till
"kommunarrest” !

n kriminell som vill en
forandring i sitt liv och har en

Onskan att sluta leva kriminelit,
stoter ofta pa svarigheter. En av dessa
ar naturligtvis att kunna fa en bostad.
En annan ar att kunna flytta till en
annan kommun. Har stéter han/
hon omedelbart pa patrull. Trots att
man kanske kan ordna ett boende,
kravs ofta att den exkriminelles
hemkommuns socialtjanst ska betala
kostnaderna. Detta eftersom manga
nymuckade fore detta kriminella inte

har ett jobb och inte klarar av sin
forsorjning den forsta tiden. Men den
mottagande kommunens socialtjanst,
stoppar flytten.

Fortvivlade fangar

Vi pa Kriminellas Revansch |
Samhallet (KRIS), far massor av
telefonsamtal fran fangar som sitter i
fangelse och snart ska mucka. Manga
av dessa fangar ar fortvivlade, darfor
att de inte ges mojlighet att kunna

mucka till en annan kommun &n dar
de ar skrivna.

Orden ar ofta olika men deras
angest bottnar i samma hoppldshet.
Jag ar sa trott pa den har skiten och
jag vill inget annat &n att lagga av,
men for att kunna klara av det maste
jag flytta. Om jag muckar tillbaka till
den kommun jag kommer ifran ar det
kort, det tar inte lang tid innan jag ar
igang igen.”

Och s& gar det at helvete, igen.
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Enligt Kriminalvardens egen statistik,
framtagen2006avBrottsférebyggande
Rédet (BRA), sitter drygt 80 procent
aterigen i fangelse efter tre ar.

P& 28 orter i Sverige

Trots att det finns en éarlig och
uppriktig vilja att sluta med droger
och kriminallitet, hos manga av de
som muckar, sa kanner man sig sa
motarbetad - av de stelbenta och troga
myndigheterna - att det ar svart att sta
emot trycket fran de gamla vanner och
bekanta man har i sin hemkommun.
Vad kan vi pd KRIS d& gora for att
hjalpa dem? Ja, det forsta vi gor ar
att hanvisa dem till den lokala KRIS
foreningen i den kommun dit de vill
mucka, vi finns pd 28 orter i Sverige
idag.

Men sen &r det ofta stopp for oss
ocksa. Detta beror pa att vi inte har
den administration som kravs for att
samordna de resurser som finns hos
respektive hemkommuns socialtjanst
med socialtjansten i den ort den
blivande frigivna vill mucka till.

KRIS tar ansvar

Vihar flera gangerlatit frigivna flyttain
i vara boenden, med enbart en skriven
ekonomisk ansvarsforbindelse fran
socialtjansten i sin hemkommun. Men
har begar vi tydligen ett synnerligen
allvarligt fel? Eftersom socialtjansten

i den kommun dér vart boende finns
hogljutt protesterar och vagrar oss att
lata den frigivne flyttain. Och hanvisar
da till att de inte kan ta ansvar for
kriminella frdn andra kommuner.
Gissa om man blir forvanad? Det ar ju
inte de som ska betala. De blir oroliga
for att de tror att kriminella som vill
lagga av med kriminalitet, inte ska
klara av det utan att de &r inblandade.
De nojer sig inte med att KRIS tar det
overgripande ansvaret for att hjalpa
dessa nymuckade till ett vardigt liv.
Detta trots att vi av egen
erfarenhet vet; att just denne fore
detta kriminella, har just den avsikten
med sitt beslut som vi sa val kanner
igen fran vara egna erfarenheter nar
vi tog samma beslut en gang i tiden.

Fore detta kriminella, hjalper
kriminella!
Det ar pa det viset vi i KRIS verkar
for att stodja vara kamrater som vill
en forandring i sitt liv. Vi kanner igen
oss och vem kan bast kénna igen de
signalerna, om inte de medlemmarna
i KRIS foreningen som den blivande
frigivna vill komma till.

Vem kan bast hjalpa en kriminell
som vill bli hederlig?

Jo, fore detta kriminella!
KRIS etiska och moraliska ideologi
vilar pa de fyra deviserna:

Hederlighet, Kamratskap,
Drogfrihet och Solidaritet.
Vi pa KRIS har en samlad och
gemensam erfarenhetsbank som &r
unik, ingen annan &n just vi har den
unika kunskapen som krévs att kunna
kéanna igen signalerna nar nagon
kriminellvill hadet somvi har fatt. Och
ingen annan kan ge just den hjélpen,
som vi en gang har fatt, tillbaka till en
som just nu behdver den.

Men utan hjalp fran samhallet blir
det svart ocksa for oss att ge.

DarforefterlysernuKRIS; politiker
och tjanstemén som é&r Iyhdrda, som
ar dppna for samarbete och som har
trottnat pa att stelbent klamra sig fast
i modeller och metoder som visat sig
vara ett dyrbart resurssldseri.

Bruce Clarke, Redaktor och
debattor for KRIS tidning
Vagen Ut.

Peter Soéderlund, KRIS
Stockholm Ordférande och
KRIS Nationell Samordnare.
Christer Karlsson, KRIS
grundare och RiksKRIS
Ordférande.
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Tele2Gomviq har flest nollor av alla!
Tycker du ocksa att 0 kr dr ett bra pris?

Genom ett samarbetsavtal mellan KRIS och Tele? erbjuds alla medlemmar
mobilabonnemang och mobiltelefoner till mycket férméanliga priser.

Betalningsanmarkningar behéver inte vara ett hinder for att f& 6ppna abonnemang?

PRISER K.R.L.S Rorlig K.R.1.S SMART K.R.I.S FASTPRIS
Intradesavgift 244.— 244.— 244.—
Manadsavgift 0:— 169:— 499:-
Minimidebitering 69:— Manadsavgiften Manadsavgiften
Oppningsavgift 0:63/samtal 0:69/samtal 0:~/samtal
Samtal till Fasta natet i Sverige 0:44/min 0:~/min 0:~/min
Samtal till Tele2Comvig-abonnenter 0:44/min 0:~/min 0:~/min
Samtal till dvriga svenska mobiloperatorer 0:44/min 0:~/min 0:~/min
Skicka SMS 0:63/st 0:69/st 0:—/st
Skicka MMS 2:50/st 0:69/st 0:—/st
Ringa Telefonsvararen 0:63/min 0:69/min 0:~/min
Mobil datatrafik 15:-/MB 15:~/min 15:~/min

e for

For att fa teckna abonnemang krévs att du & medlem, stédmedlem eller hedersmedlem.
Samtliga priser anges inklusive moms. Angivna priser géller per abonnemang. Bindningstiden &r 12/24 méanader beroende pé vald telefon.
Ovriga samtal enligt ordinarie prislista. Vi reserverar oss fér eventuella feltryck.

Genom samarbete med aterforséljaren Nibatel kan vi erbjuda formanliga priser pa mobiltelefoner.
For aktuella erbjudanden se www.krismobil.se

For information om hur du tecknar abonnemang kontakta din lokala KRIS-férening
eller ring Lisa Pousette pa KRIS Stockholm 08-643 30 19 eller 0736-88 31 99.

! Vi gor sedvanlig kreditbedémning och vid stor misskétsel av skulder kan vi géra bedémning att ej teckna abonnemang.

TELE2.COMVIQ  NIBATEL

T T Kommunikation AB




KRIS 10 AR

Fodelsedagskalas med eftertanke.
Nar: Tisdagen den 30 oktober 2007 kl. 15.00 — 21.00

Var: Fryshuset, Martensdalsgatan 2-8, Stockholm

Program

15.00 Vvalkomna till ett fodelsedagskalas med eftertanke!
Det har vill vi att du ska ha med dig nar du gar hem ikvall.
Christer Karlsson, Grundare och Forbundsordférande KRIS

KRIS 10 ar - En framgangshistoria!?

Varfor startade vi KRIS? Vad har vi lyckats med och vad

har misslyckats? Manniskor och milstolpar under vart forsta
decennium.

Christer Karlsson

15.30 Kriminalvarden i kris eller KRIS i kriminalvarden.
Fem ”hearings” under ledning av Annika Jankell.

1 Fran KRUM till KRIS - Drémmar om en

battre varld....

Ar 1966 bildades KRUM med syfte att humanisera kriminalvarden.
1997 bildades KRIS for att underlatta de intagnas ateranpassning
till samhaéllslivet. Vad har forandrats i synen pa kriminalvard

och institutionsvard under fyra decennier?

Hur har man lyckats i ambitionen att ateranpassa “klienterna till
samhallet?

Vad forenar ochvad skiljer de tva rorelserna nar det galler

arbetsformer och synen pa vard och ateranpassning?
L |
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Thomas Bodstrom, Riksdagsledamot, Ordférande i
Justitieutskottet ¥

Gunnar Engstrom, fd Kriminalvardsdirektor .

Lars Nylén, Generaldirektor Kriminalvardsstyrelsen *
Ewa Persson Gdransson, Generaldirektor Statens

Institutionsstyrelse L
Christer Karlsson, Forbundsordférande KRIS

2 KRIS - Ett samhaéallsekonomiskt rakneexempel
En aktiv kriminell kostar samhéllet ca 15.000 kronor per
dag. Hur kan man bast stddja en organisation som dagligen
sparar 20 miljoner (och massor av lidande) at samhallet?
Ger det forresten nagra politiska poang att stotta "gamla
kakfarare”?

Lena Adelsohn Liljeroth, Kulturminister

Jan Andersson, Generaldirektor Brottsforebyggande Radet
Filip Wijkstrom, Ekon. Dr. Handelshodgskolan i Stockholm
Lars Liljegren, Férbundssekreterare RikskKRIS

16.30 Paus

17.00 3 Arbete - En grundbult i ateranpassningen
Utan arbete ar det stor risk att aterfalla i ett kriminellt liv.
Vad gor myndigheter, foretag och fack for att underlatta for
dem som kommer ut fran anstalterna att fa ett fotfaste pa
arbetsmarknaden?
Anastasia Georgiadous, Styrelseledamot Svenskt
Naringsliv
Eva Johansson, Utredare Nutek
Ulla Lindqvist LOs andre vice ordférande
Peter Soderlund, Nationell Samordnare/Forbundskassor
KRIS

4 Natverksbygge och attitydpaverkan

En forutsattning for att KRIS ska lyckas med sitt uppdrag
att ateretablera fd kriminella i samhéllet ar att man kan
erbjuda boende, arbete och sociala kontakter.

Det forutsatter i sin tur attitydférandringar hos
myndigheter, foretag och enskilda individer.

Hur kan man bygga natverk som underlattar denna

| attitydforandring?
&Peje Emilsson, Entreprenér, KREAB, Kunskapsskolan,
\g * < Demoskop

| ]

Anders Carlberg, VD Fryshuset
Bjorn Lindvall, Rotary
¥ Kristina Edstrom ledamot i RikskRIS
L |
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5 KRIS - Konkurrent eller komplement?

Ibland uppfattas KRIS som en konkurrent till de etabler
samhallsinstitutionerna? Vad kravs for att skapa ett 4,
Omsesidigt fortroende och samverkan?

Ulrik Lindgren, Politiskt Sakkunnig hos Maria Larsson
Per Unckel, Landshévding i Stockholm

Svetlana Lindén, Socialarbetare

Christer Karlsson, Férbundsordférande KRIS

18.30 Summering och slutsatser

18.45- Vi ’minglar” 6éver en bit mat och utbyter tankar

21.00 och erfarenheter med "KRISare” och andra.
Samt att Thorsten Andreassen star for komisk
underhallning.

21.00- Efterfest med Unga KRIS i ”Klubben”
24.00

I anslutning till konferenslokalen har vi en utstéllning, dar du far
veta (nastan) allt om var verksamhet i Sverige och utomlands.

Deltagaravgift: For medlemmar i KRIS och Unga KRIS: 200
kronor (inkl. efterfest), som tacker sjalvkostnaden for mat, dryck
och dokumentation.

Deltagande enbart i efterfesten kostar 50 kronor.

For icke medlemmar: 400 kronor (inkl. medlemskap, tidning i
ett ar, samt mat och fest.)
Anmalan: Duanmaler dig enklast via e-post till kristina.edstrom@
kris.a.se, eller genom att skicka in en anmalan till:

KRIS, /Kristina Edstrom, Sldjdgatan 5, 903 25 Umea.

Deltagaravgiften faktureras efter anmalan. Ange i din
anmalan 6nskad faktureringsadress.

Valkommen! '
&..

N
Christer Karlsson
bundsordférande i KRIS

N
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KONTAKTER

KRIS lokalforeningar

KRIS Bollnas
Bjorkhamregatan 3| C
821 34 BOLLNAS
070 609 36 07
bollnas@kris.a.se

KRIS Eskilstuna
Tillfallig adress

c/o E Onyango
Wallingatan 28 B

632 30 ESKILSTUNA
076 55490 11

KRIS Falkenberg
Berguvsvagen 7

311 39 FALKENBERG
0346 844 30
falkenberg@kris.a.se

KRIS Gavle

Sodra Stapeltorgsgatan 28 a
802 53 GAVLE

026 6529 18
gavle@kris.a.se

KRIS Goteborg
Heurlins plats 9

413 01 GOTEBORG
031 1451 58
goteborg@kris.a.se

KRIS Halmstad
Lokforaregatan |
302 48 HALMSTAD
035 15 68 30
halmstad@kris.a.se

KRIS Helsingborg
Skaragatan |

252 63 HELSINGBORG
042 132295
helsingborg@kris.a.se

I KRIS hemsida pa Internet www.kris.a.se

KRIS Harnosand
Besoksadress Victoriagatan 5
Postadress c/o Carlstrom
Svenninggatan 5 ¢

871 40 HARNOSAND

073 848 02 06
hirnosand@kris.a.se

KRIS Jonkoping
Tandsticksgrand 33
553 15 JONKOPING
036 125273
jonkoping@kris.a.se

KRIS Kalmar
Storgatan 57
392 31 KALMAR
0480 207 91
kalmar@kris.a.se

KRIS Karlstad

Kargrand 4

652 25 KARLSTAD

054- 21 60 55 (kontoret)
054- 21 60 33 (cafe)
karlstad@kris.a.se

KRIS Kristinehamn
Bangardsgatan |

681 30 KRISTINEHAMN
0550 122 18
kristinehamn@kris.a.se

KRIS Landskrona
Engelbrektsgatan 5

261 33 LANDSKRONA
0418 598 20
landskrona@kris.a.se

KRIS Malmo
Bragegatan 6 B
214 30 MALMO
04092 71 00
malmo@kris.a.se

KRIS Norrkoping
Ostra Promenaden 16
602 27 NORRKOPING
011137243
norrkoping@kris.a.se

KRIS Finspang
Kalkugnsvagen 8
612 30 FINSPANG
073 688 19 45
finspang@kris.a.se

KRIS Nykoping/Oxelosund
Periodgangen 8

611 33 NYKOPING
015521 48 44
nykoping@kris.a.se

KRIS Stockholm
Tjarhovsgatan 34

116 21 STOCKHOLM
08 61519 20
sstockholm@kris.a.se

KRIS Sollentuna
Malmvagen 10 B

191 61 SOLLENTUNA
08 35 16 41
sollentuna@kris.a.se

KRIS Sundsvall
VastraVagen 9

852 34 SUNDSVALL
060 1512 11
sundsvall@kris.a.se

KRIS Soderhamn
Stenbacksvagen 5

826 34 SODERHAMN
0270702 13
soderhamn@kris.a.se

KRIS Umea
Slojdgatan 8
903 25 UMEA
090 71 35 30
umea@kris.a.se

KRIS Uppsala

Post adr. St: Olofsgatan 25
Besoksadr.Vaderkvarnsg 14 B
753 30 UPPSALA
018133353
uppsala@kris.a.se

KRIS Visby
Jungmansgatan 89 A
621 52VISBY

0498 40 02 69

Jour nr.076 250 20 81
visby@kris.a.se

KRIS Orebro
Vasatorget 2
703 54 OREBRO
019355197
orebro@kris.a.se

KRIS Ostersund
Biblioteksgatan 31 A
831 42 OSTERSUND
070 692 54 48
ostersund@kris.a.se
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KRIS VIKTIGASTE
UPPGIFT

KRIS anser det viktigt att kunna informera Kriminella att de — enligt
kriminalvardslagen — ska friges med majlighet att fa Revansch | Sam-
héallet.

Denna information sker framst genom att KRIS besoker anstalter och
hakten och genom VAGEN UT och internet.

KRIS erbjuder alla kriminella och/eller drogmissbrukare som vill sluta
och har tréttnat pa att leva kriminellt, en “’frizon under den forsta
tiden efter muck.

Hittills har vi lyckats knyta till oss cirka 1 700 medlemmar i Sverige,
men &r inte njda med det.

KRIS vill kunna nd ut till samtliga fangar pa fangelser och hakten.
Tala om for dem att KRIS finns och att vi tillsammans kan jobba for att
just Du ocksa kan sluta upp i vara led.

Just Du &r en stark kraft att rékna med i KRIS gemenskap.

Har nedan foljer den manual som Du — ’som trottnat pa skiten” — kan
folja om Du vill arbeta for att tillsammans med KRIS hjélpa Dig sjélv,
och senare andra som dr i samma situation som Du nu befinner Dig i.

Du kan vara ung eller gammal, man eller kvinna:

1.Ta kontakt med Din lokala KRISforening. Nar som helst under verk-
stalligheten, men helst cirka tre manader innan frigivning. Tidigare
eller senare gar ocksa bra. KRIS vill garna kunna fa majlighet att
besoka Dig vid nagra tillfallen, for att hinna lara kanna Dig och for
att kunna hjélpa just Dig att planera infor just Din frigivning. ”r

2. Betala Din medlemsavgift till KRIS, 100 kr/ar, i medlemskapet ingar DESIGN FOR CHARITY
fri tillgang till den *frizon”” som varje lokal KRISférening erbjuder.
Dar kan du vara dig sjalv utan att behéva springa omkring pa stan och
’halla fargen”. Dessutom ingar det en prenumeration av VAGEN UT
plus diverse andra formaner beroende pa vilken lokal KRISforening
Du tillhor.

3. Nar denna kontakt har etablerats och vi tillsammans har hittat en
plan for att just Du ska f& en rejal chans till ett liv utan kriminalitet och
droger — da kommer vi och hamtar dig nar Du muckar”. Vi ser till att
Din frigivning blir en fest.

4. Du blir valkomnad i var gemenskap och vi gor tillsammans det ar-
bete som kravs for att vi alla tillsammans ska lyckas fa ett hyfsat liv dar
hederlighet, drogfrihet, kamratskap och solidaritet &r de tongivande
bitarna for att lyckas i var Revansch | Samhallet.

5. KRIS kan i de allra flesta fall hjdilpa till med sysselsdttning samt
boende och hjalpa till att styra upp myndighets- och sociala kontak-
ter.

KRIS finns pa 25 orter i Sverige. Féreningen finns ocksda i Danmark,
Finland, Vitryssland och Ryssland.

Det enda kravet vi har pa Dig, ar att du staller upp pa KRIS fyra de-
viser: Hederlighet, Drogfrihet, Kamratskap och Solidaritet.
Adressregistret med telefonnummer hittar du bredvid denna artikel.
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Unga KRISare far suverana utbildningar

15 medlemmar fran Unga KRIS deltog i en tva-
dagars ledarskapsutbildning, kallad CMAprofile

med Michael

Moorgrove

som handledare,

i Halmstad tidigt i somras. Ungdomar fran
samtliga Unga KRIS foreningar i Sverige deltog
utom de fran Umea som redan gatt utbildningen
och Kristinehamn som da annu inte startat.

15 medlemmar frdn Unga KRIS deltog
i en tvadagars ledarskapsutbildning,
kallad CMAprofile med Michael
Moorgrove som handledare, i
Halmstad tidigt i somras. Ungdomar
fran samtliga Unga KRIS féreningar
i Sverige deltog utom de fran Umea
som redan gatt utbildningen och

Kristinehamn som da annu inte
startat.
Innan utbildningen skulle varje

deltagare gora en profilanalys av sig
sjalva, pa Michaels hemsida. Darefter
gjorde Michael en aterkoppling per
telefon.

Har fick de reda pé sina styrkor och
svagheter, eller risker som Michael
uttrycker sig, i deras personligheter.
Utbildningen holls i
Nykterhetsrorelsens Bildnings
Verksamhet (NBV) fréscha lokaler i
Halmstad. Kursdeltagarna borjade
med att gd igenom profilanalysens
teori och fick sig forklarad avsikten
med kursen. I profilanalysen méts fyra
grundegenskaper hos manniskan. (se
faktaruta)

Déarefter berattade Michael om
utvecklingen, fran grundarens teori
och forklarade sa att alla forstod.
Darefter fick de analysera sina egna
profiler och med hjilp av den kunskap
de fatt, tolka sina egna profiler. Att
tolka vilket varde for Unga KRIS
deras profiler har, vad de motiveras
av, hur de kommunicerar samt deras
personliga styrkor och risker.

En mycket intressant forsta dag pa
kursen var over.

Per Gessle
For deltagarnas bekvamlighet hade
KRIS Halmstad ordnat boende pa

hotell Laxen, som ligger i
utkanten av Halmstad. Déar

fick de lite tid for Sig sjéilva Unga KRISare under en projektledarutbildning pa Karson

for att sedan traffas igen pa kvallen,
da det var dags for kvallsaktiviteter.
Det skulle kéras grand prix tavlingar
i gokart. Unga KRIS Halmstad hade
bjudit in sitt nybildade ungdomsrad
for att tavla med deltagarna. Efter
drygt en timmes nervpirrande och
svettig korning kunde tre kvinnliga
och tre manliga méstare utses.

Efter tavlingarna bjods det pa middag
pa Tylésands golfklubbs restaurang,
dar ett bord stod uppdukat med bland
annat Tacos. Nojda med séllskapet
och maten ater till hotellet.

Pavagen hem gjordes ett stopp vid Per
Gessles hem for att beundrade hans
enorma villa, eller rattare sagt, muren
han byggt runt om. Senare pa hotellet
umgicks Unga KRISarna i hotellets
lobby fram till midnatt, dar det
skrattades och mystes tillsammans.

Okad forstéelse

Kursdag nummer tva startade och
denna dag lag fokus pa grupparbete.
Unga KRISare fran region syd/véast
bildadeengruppochregiondstbildade
den andra gruppen. Genom varandras
profilanalyser skulle de lira kidnna
varandra, for att pd sd satt kunna
samarbeta béattre inom regionerna.
Momentet var ett intressant och den
allméanna meningen efterdt, var att
det kommer att gora det lattare att
fordela uppgifter inom foreningarna
och inom regionerna i framtiden.
Denna kunskap gor att forstaelsen
for varandra har okat och dessutom
att det kommer att leda till farre
konflikter inom Unga KRIS projektet

i framtiden.

Michael Moorgrove foreldste sedanom
grupper och gruppdynamik samt de
olika faser gruppen gar igenom. Nasta
punkt var ledarskap och hér beskrev
Michael bland annatskillnaden mellan
chef och ledare, dessutom coachernas
roller i gruppen.

Dagen avslutades med ett grupparbete
somhandladeomolikarollerigruppen,
utifran deltagarnas personliga profiler
och om hur de forvéntas agera i olika
situationer.

Kursen var slut och nagra Unga
KRISare hangde med kamrater fran
KRIS Halmstad till KRIS lokalen for
att umgas dar i vantan pa taget hem.

Mathias Palsson

Faktaruta:

CMA profilen visar en individs starka
sidor, kommunikativa formaga samt
vilket arbete en individ passar béast
for. Profilen anvands alltsé for de som
vill utveckla sina roller i arbetet och i
sina relationer med andra.
Profilanalysen ar ingen test utan en
analys som sedan skall anvandas i en
samlande aterkoppling till individen.
Forkortningarna  forklaras enligt
foljande: CMAProfile dar C star for
Competence, M star for Mapping,
Kartlaggning pa svenska - och A star
for Attitude. DISCsystemet dar D
star for Dominans, I for Inflytande,
S for Stabilitet och C som star for
Compliance - Anpassningsbar pa
svenska.

Kéalla: www.moorgrove.se
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Arvsfondsdelegationen tillsammans med KRISare i KRIS Stockholms lokaler p& Tjarhovsgatan 9.

Unga KRIS,

Allmanna Arvsfondens favoritprojekt!

— Jag maste faktiskt erkénna att;
i alla fall jag, sdg det har projektet
som ett hogriskprojekt i borjan. Sa
uttryckte sig Allménna Arvsfondens
kanslichef Hans Andersson, vid ett
informationsmdte med Unga KRIS,
i KRIS Stockholms lokaler i slutet av
september.

Idag, ett &r och nio manader
senare, ar stamningen och
optimismen helt annorlunda hos
Arvsfondsdelegationens  ledamoter
som 6ste lovord och berém 6ver Unga
KRISprojektet

— Na&r vi ser er ungdomar och
att ni har hittat en véag tillbaka till
samhéllet med hjalp av det har
projektet, da vill vi garna fortsatta att
stddja er, menade Ragnwi Marcelind,
Arvsfondsdelegationens ordforande.

— Fortsatter det sa har bramed era
resultat med ungdomarna, da kan vi

revolutionera Sverige, fortsatte hon i
samma andetag.

Unga KRIS startade den 11
januari 2006 och fick da ett stod pa
2,4 miljoner kronor for sitt ettariga
forstudieprojekt  "Unga KRIS i
region ost”. Malen for det projektet
Overtraffade alla forvantningar och
Unga KRIS fick ytterligare 19,5
miljoner i stod for att driva projektet
vidare under ytterligare tre ar.

Projektet "Sprida och utveckla
hallbarhet i Unga KRIS” syftar till,
forutom att utveckla hallbarheten i
UngaKRIS, ocksa till att forebyggaoch
motverka kriminalitet och missbruk
med hjalp av ungdomar och deras
erfarenheter.

Det organiserade och val upplagda
programmet gav en utforlig och
konkret information om Unga KRIS

och om planerna for fortsattningen av
projektet.

— Man far vissa favoriter och Unga
KRIS &r en av dessa, jag ar évertygad
om att det har projektet kommer
att lyckas hela vagen ut, avslutade
kanslichef Hans Andersson.

Bruce Clarke
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KRIS

finns i dag pa

2 ( orter i Sverige!

I alla stader i Sverige dar
KRIS har etablerat sig, har
egendomsbrottsligheten sjunkit
dramatiskt. Detta finns klart pavisat
i olika understkningar, som bland
annat utforts av Brottsforebyggande
radet (BRA).

Under det senaste aret har fem nya
lokala KRIS foreningar startats. Det ar
Falkenberg, Ostersund, Harnésand,
Bollnds och S6derhamn som startat
KRIS i egen regi. Dessutom har KRIS
Stockholm 6ppnat filial i Sollentuna
och KRIS Norrkoping har éppnat en
filial i Finspang.

Alla KRIS féreningar i Sverige har haft
med- och motgangar. For att kunna
utvecklas, maste det till ett samarbete
mellan foreningarna. Man maste lara
av varandra, ge varandra tips och
utbyta erfarenheter. Kontakterna
mellan de olika foreningarna maste
utdkas och géarna skall ett samarbete
inledas for att kunna driva projekt och
verksamheter gemensamt.

Jag vill i denna presentation av de
sju foreningarna sarskilt peka pa att
det pagatt ett intensivt samarbete
mellan befintliga starka foreningar
och de nystartade féreningarna innan
respektive forening startade. Jag vill
sarskilt framhalla Falkenberg som
genom ett starkt lokalt arbete skapat
hallbara verksamheter i ett brett
omrade med intensivt samarbete
mellan olika kommunala och fria
organisationer. Kanske ett bra tips for
andra féreningar att ta efter, vi inom
KRIS maste kunna samarbeta mellan
foreningarna och pa det sattet lara oss
av varandra.

Fredrik Sjoberg ordférande, Camilla Roos sekreterare och
Sophia Lindblom KRISmedlem

Bollnas

Ordféranden for KRIS Bollnis Fredrik Sjoberg fick kontakt med
KRIS Gavle under en behandling mot sitt narkotikamissbruk
och sin kriminalitet. Som en féljd av denna kontakt har det nu
Oppnats en lokal KRISavdelning i Bollnas.

— I och med att vi fick lokalen har vi kunnat borja arbeta konkret
med KRIS verksamhet. Vi besoker de bada héktena i Gavle och
dessutom sjélva fangelset, sager Fredrik.

Informationen om att KRIS 6ppnats har ocksa spridits i Bollnas
och i Ovanaker, gensvaret har varit bra och en hel del tankbara
blivande medlemmar har redan borjat hitta till lokalen.

KRIS Gavle har en sorts "fadderfunktion” for bade Bolln&s och
So6derhamn, detta ger ett lugn och en trygghet som ar ovarderlig,
dessutom ger det en stabilitet i de kommande verksamheterna.
— Vi kan konkretisera verksamheterna, vi ser klart hur vi ska
lagga upp planeringen foér féreningen. Dessutom kommer
de tre KRISforeningarna i Gavleborg att samarbeta ocksa i
andra projekt, detta ger ett lugn ocksa infor framtiden, menar
Fredrik.

— Vi vet att KRIS kommer att gora skillnad i Bollnds och att
vi behdvs har vi redan fatt klara signaler om. | slutet av
augusti fick vi klart ifrdn Bollnds kommun att det forsta
verksamhetsbidraget pd 45 000 kr hade beviljats. Nu kan vi
ordna Internetuppkoppling, skaffa datorer och inreda lokalen
sa att den fyller sin funktion, avslutar Fredrik.

Bruce Clarke
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Ostersund

KRIS Ostersund invigdes officiellt den
20 augusti 2007, men ordféranden
Ismo Kallio valde att lugnt och stilla
lara sigom KRIS innan han drog igang
sjalva verksamheten. Han besokte
KRIS Sundsvall i december 2006
och darefter gjorde han regelbundna
besok. Han stannade en vecka och
satte sig in i hur KRIS verksamhet
ska skotas. Han besokte ocksa KRIS
Géavle och hade pa det sattet samlat
information fran olika hall, innan
KRIS Ostersund oppnades. | april
bildades en interimistisk styrelse och
dérefter startades bestkverksamhet
pé héktet i Ostersund.

Ismo tog kontakt med bland annat
NBV, kommunforetrddare och det
kommunala bostadsbolaget, en lokal
ordnades och grannarna kontaktades
och informerades.

Mot lokalens baksida finns ett dagis,
kontakt togs med dagiset och ett
mote styrdes upp. Information om
KRIS verksamhet formedlades och
ytterligare ett mote planerades.

Men redan ett par dagar innan
motet kontaktades Ismo av TV4:s
lokala nyheter, de berattade att en

protestlista upprattats pa
dagiset av foraldrarna.
Foraldrarna ville inte ha
KRIS som grannar. De
uttryckte en skarp oro for
att”barnkan forsvinna” och
“att vi inte vill ha pedofiler
som star och tittar pa
barnen genom fdnstren”.
Detta inslag visades i TV4
lokala nyhetsprogram,
ingenting namndes om
att KRIS inte vénder sig
till sexbrottslingar. KRIS
vander sig till kriminella
och/eller drogmissbrukare,
som vill en forandring i
sina liv.

En fordom mot kriminella som KRIS
Ostersund nu har att 6verbrygga.

— Vi far bjuda in foraldrarna och
beratta om var verksamhet, det ar
bara information och upplysning som
kan fa dessa foraldrar att sjalva ta tag i
sina fordomar, menar Ismo Kallio.

I kommunerna runt om i Jamtland
finns en utbredd kriminalitet och ett
enormt missbruk med stora sociala
problem.

Reijo Andersson kassor och Ismo Kallio ordférande

—KRIS Ostersund har en stor funktion
att fylla och vi kommer verkligen
att gora en stor samhéllsnytta i hela
Jamtland, avslutar Ismo.

Bruce Clarke

Jonas Dahlberg kassor och Kicki Uppling vice ordférande

Harndsand

Med starkt stod fran KRIS Sundsvall
ar KRIS Harnosand pa vag att
etablera sig for gott i Harndsand.
Motstand fran kommunen angaende
det ekonomiska stodet och stod till
lokalen har bara fatt beslutsamheten
att starkas.

— Vi kommer att klara det ocks3, vi
tar rygg pd KRIS Sundsvall och later
dem guida oss. Huvudsaken &r att vi
vaxer in i vara roller och vet att vi sa
smaningom kommer att kunna fylla
en viktig funktion har i Harndsand,

menar Kicki Uppling, vice ordférande
och Jonas Dahlberg, kassor.
Kriminalvarden kommer att Gppna
Saltvik féngelse under 2009 och
har kommer KRIS Héarnbésand
tillsammans med KRIS Sundsvall
att ha en otroligt viktig roll. Detta
for att hjalpa kriminella som vill en
forandring i sina liv och som vill ha
hjéalp av KRIS till detta.

Saltvik kommer tillsammans med
Salabergattblidenyasuperfangelserna
i Sverige. Saltvik kéken tillsammans
med det nya haktet kommer att fa cirka
200 platser, dessutom kommer en
"bunker” att byggas med 12 platser for
de "farligaste” kriminella personerna

i Sverige.
I omradet finns ocksd Harnosand-
fangelset, féngelset i Viskan och

den Oppna anstalten for kvinnor
Ljustadal.

Bruce Clarke
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Mikael Ramsten ordférande

Séderhamn

KRIS Soderhamn invigdes 11 augusti
i ar och har rivstartat. 15 medlemmar
hittills och det kommer nya hela
tiden.

S6derhamn & allmant kant i
amfetaminkretsar i Sverige som
en stad dar det alltid har funnits
god tillgdng pa “tjack”. Eftersom
amfetaministerna star for cirka
80 procent av alla egendomsbrott
i Sverige forstar vi att KRIS ocksa
behovs i S6derhamn.

— KRIS Géavle fungerar som en
“fadder” for oss och det finns
manga gemensamma projekt som vi
KRISféreningar skadriva, bland annat
besok i Gavlekakens Visionsrum och

studiecirkeln "Battre Framtid”, séger
Mikael Ramsten, ordférande i KRIS
Sdéderhamn.

KRIS Sdéderhamn ingar
KRISregionen nedre Norrland
tilsammans med Gavle, Bollnas,
Sundsvall, Harngsand och Ostersund.
Dessa sex foreningar kommer att
kunnaarbeta mycket effektivtisamrad
med varandra och tillsammans har
dessa sex KRIS foreningar en stor
uppgift att fylla i regionen.

ocksd i

Bruce Clarke

Falkenberg

KRIS Falkenberg har funnits sedan
1 augusti 2006. Vi fick en mindre
lokal pa Falkagard, med “sponsrad”
hyra forsta aret, av FABO, det
lokala bostadsbolaget. Den 1:a
september 2006 fick vi dven var forsta
KRISanstallda.

Tina Sawenbratt ordférande

Vi var snabba med att soka
verksamhetsbidrag men de som vi
sokte av ville forst se att féreningen
fungerade. Men vi fick ett startbidrag
pa 15000 kr, som skulle racka ett ar.

Vi fick ett startbidrag pa 3000 kr av
RiksKRIS. | borjan gick det alltsa
mycket tid till att sdka sponsring.
Av Lansforsakringar fick vi 15 000
kr kontant dessutom forsakring
pa 100000 kr for lokalen plus

gruppolycksfallsforsakring for 20
personer. Foérutom
dessa sponsringar gick
Rotaryklubbarna in
med 15000 kr, de
pengarna  gick till
bland annat Kkléader

sa att vi skulle kunna
nattvandra. Vi har
dessutom goda for-
bindelser med andra
lokala sponsorer.

Tiden gar fort och idag
ar vi fyra anstallda med
I6nebidrag.
Tre medlemmar som
arbetstranar och flera
ideella krafter.
Foreningen har vaxt-
vark, idag har KRIS
Falkenberg drygt 40 medlemmar. |
samband med att vi skall komma in
med verksamhetsbidragsansdkan
till kommunen, soker vi ocksa storre
lokaler.

Vi har morgonméte, forelasningar,
nattvandring, diverse samarbeten med
kommunens 6ppenvard, visamarbetar
med andra lokala organisationer
bland annat Brukarradet. Vi bedriver
studiecirklar i NBV:s regi. De som vill
har tillgang till traning tva dagar per
vecka. Vi samverkar med kommunens
Kultur- och Fritidsndmnd. Dessutom
har vi borjat bestka en fritidsgard tva
dagar i veckan. Vi arrangerar ocksa
olika medlems jippon och &vriga
tillstallningar.

Tyvarr far jag séga, s& har vi ingen
anstalt att besdka, men vi kan alltid
besoka fangar som ska mucka till
Falkenberg och som vill komma till
KRIS.

Men planerna ar att vi s& smaningom
ska borja g& med KRIS Goteborg
och KRIS Halmstad dar de narmste
kékarna finns.

Tina Sawenbratt
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Sollentuna

KRIS Sollentuna &r en filial till KRIS
Stockholm. Verksamheten startade
den 1 november? forra aret i stora
lokaler pd Malmvéagen 10 i Sollentuna,
lokalerna stélldes i ordning av Jana
Grohn som ar verksamhetsansvarig i
Sollentuna. Att ha en KRISférening pa
Malmvagen ar en utmaning, eftersom
just Malmvagen har pekats ut som det
enskilt mest kriminella omradet i en
kommun i hela Sverige.

Har behovs KRIS, det finns en hel
mangd atgarder som det planeras
for. Sveriges storsta sakerhetshakte
ska byggas i direkt anslutning till
Malmvagen.

De boende i omradet och politikerna
i kommunen &ar bekymrade. Vid ett
samtal som Vagen Ut redaktdren hade
med oppositionsborgarradet Freddie
Lundqvist (s) pd Malmvéagens dag i
juni i ar, uttryckte han sin oro. Han
bad oss pa KRIS att komma in med en
projektplan for hur KRIS kan tankas
agera, for att kunna verka i samrad
med de goda krafterna i samhallet pa
det nya haktet.

Darfor har KRIS Stockholm tillsatt en
projektgrupp. Att kunna verka inne

pa haktet kommer

att bli ett stort

atagande som KRIS

Sollentuna kommer

att fa lagga mycket

kraft pa.

KRIS verksamhet i

Sollentuna har fatt

ett rejalt stdod av

kommunen, 350

000 kr for 2007.

Detta stod har gjort

att foreningen kan

utvecklas i lugn och

ro.

KRIS  Sollentuna

har en anstélld, plus

ett antal ideella krafter. "Flera nyfikna
tdnkbara blivande medlemmar har
borjat leta sig till lokalerna, tyvarr
maste manga avvisas da de ar
paverkade av diverse droger. Men de
vet att KRIS finns i Sollentuna och de
kommer att droppa in nar de ocksa
har tréttnat pa det liv de lever idag”
menar Jana.

Jana deltar i KRIS Stockholms
héktes- och anstaltsverksamhet och

Jana Groen forestandare

ar studiecirkelledare i studiecirkeln
"Béattre Framtid” pa Svartsjoanstalten
utanfor Stockholm.

For de medlemmar som vill motionera
har KRIS Sollentuna dessutom
tillgang till en idrottshall med bastu
pa Malmvéagen 2x3 timmar per vecka.
Ocksa frukostklubb och café ingar i
verksamheten.

Bruce Clarke

Finspang

Foretradare fran Finspangs kommun
horde av sig till KRIS Norrképing
forraaret, de undrade om det skulle ga
att starta en KRISforening i Finspang.
Anledningen till denna, kan tyckas
desperata vadjan, var att man ville
fa bukt med ungdomar som begick
véaldigt mycket stélder i kommunen.
— De flesta ungdomarna akte fast och
hamnade i fangelse, under aret som
gatt har jag besokt dessa ungdomar
pa anstalterna och fatt en valdigt god
kontakt med dem, sager Marita Grubb
forestdndare for den nya KRISfilialen
i Finspang som kommer att Oppna
under oktober manad i ar.

Manga av ungdomarna muckar nu
under hosten och en del av dem,
som har haft fotboja, har deltagit i
restaureringen av lokalen.

— | nulaget har vi kontakt med 30 —
40 ungdomar i Finspangs kommun
som ar mycket intresserade att ga in
i verksamheten, sa det har varit ett
mycket lyckat arbete vi dstadkommit,
menar Marita Grubb.

— Vi kommer att bjuda in media
och foretrddare for kommun- och
naringsliv nar vi inviger lokalen, da
kommer vi att informera om vilka
verksamheter och program vi kan
erbjuda ungdomarna och d&vriga
KRISmedlemmar. Vi kommer att halla
bland annat Aggression Replacement
Training (ART) och en del andra
paverkansprogram, avslutar Marita
Grubb.

Ilokalen kommer det att finnas ett litet
hobbyrum med snickeri. Dessutom
har det inretts ett speciellt rum dar
ungdomarna kan vara och koppla av
och tadet lugnt. Ungdomsrummet kan
ses som en tillflyktsort och de Gvriga
verksamheterna kommer successivt
att utvecklas.

Kommunen har gett KRIS Finspang
ett verksamhetsstod for de forsta tva
aren.

Bruce Clarke

Marita Grubb forestandare
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Nya studiematerial

Battre Framtid — ett studiematerial for dig som vill ha férandring

Studiematerialet Battre Framtid tar upp ett antal omraden som ar viktiga infor en frigivning. Materialet kan

aven anvandas av andra, till exempel om man genomgar behandling eller deltar i kamratstodsverksamhet. Syftet
ar att ge mojlighet att diskutera och fundera kring de omraden materialet tar upp, vad man vill och hur man ska

bra liv at sig sjalv.

Materialet och dess anvandning
I dem samlar man det informationsmaterial som behdvs i den egna situationen.

Sa har ar materialet uppbyggt

* Personlig betraktelse Har berattar ndgon som arbetar inom eller har annan

erfarenhet fran det aktuella omradet. Varje skribent ansvarar sjélv for innehallet.
* Tips Har hittar man forslag pd personer som kan bjudas in till traffarna.

Adpresser till en mdngd organisationer, myndigheter mm finns pd Visionsrummets

hemsida www.visionsrummet.se For dem som inte har tillgdng till Internet finns
en cd med adresserna som kan bestallas frdn RFS (Riksférbundet Frivilliga

Samhéllsarbetare) tel.
* Guiden Tips pa material som kan vara bra.
* Att tala om Forslag pa fragor att diskutera kring. Gruppen har sakert

ytterligare fragor som &r viktiga att diskutera.
* Min fardplan Ett bra hjalpmedel for att pa ett konkret sétt formulera

de steg som behdver tas inom varje omrade.

De olika avsnitten
Studiecirkeln & Visionsrummet
Kriminalvéardens ansvar & arbetet infor frigivning (hoppas Gver av

dem som inte verkstaller)
Familj & relationer
Ekonomi
Arbete & arbetsmarknadsutbildningar

Fritid
Studier & utbildning

Bostad

Kultur & utvérdering

garna.

Studiematerialet dr enkelt uppbyggt. Det bestdr av en pdrm med 11 avsnitt. Det finns ocksd ett antal plastfickor.

na sina mal., exempelvis relationer, bostad, arbete och fritid. Studiematerialet ska vara ett stod for att skapa ett

Etik & moral
Kriminalitet & missbruk

Studiematerialet Battre Framtid &r ett resultat av projekt Battre Frigivning, ett Equalprojekt som genomfordes
2002 - 2006. | projektet samarbetade Kriminalvarden, NBV, Arbetsmarknadsverket, Riks KRIS, KRIS Stockholm,
RFS och Hela Manniskan. Tillsammans arbetade vi for att etablera Visionsrum inom kriminalvarden och markte
efter hand att det behdvdes en konkret beskrivning av hur man kan anvanda sig av, och arbeta i Visionsrummen.

Studiecirkeln genomférdes pa prov pad Anstalten Beateberg under hosten 2006 med bra respons frén delta-

Att arbeta med studiecirkeln kan dven vara bra for att pd ett strukturerat satt starta ett Visionsrum.



Man kan vara anonym

Eftersom NBV behdver rapportera vilka studietimmar som genomfors,
aven pd anstalt, kan det vara bra att veta att rapporteringen kan ske utan

\\
i
\\\\\\\\\\\\\\““““““
\
ﬂ'-‘““
att identiteten avslojas. Man skriver initialer eller annan beteckning pa
narvarolistan. En forteckning med deltagarnas ratta namn kan stanna pa

anstalten. NBV behover dock veta vem som har den om det skulle ske en
granskning.

—
—
—
—
—
—
—
—
—
=
= =
- =
- =
- =
- =
- =
— —
— —
- =
Mer information = z
Vill du veta mer kontakta: - :
Yvonne Stromberg, NBV forbundet, 08-672 61 04 E
Camilla Lindblad, RFS, projektledare Visionsrummet, tel. 08-556 068 36 -
Henrik Jern, NBYV, visionsrumskoordinator, mobil 0708-51 03 72 E
Goran Karlsson, KRIS visionsrumskoordinator, mobil 073-688 19 22 -
=
—
—
—
e - T - (o]
Att ata nyttigt - behOver inte vara svart

Att leva halsosamt &r att gora medvetna val som far oss att ma bra - vad du ater ar
en del. Det behdvs ingen speciell diet, eller ravaror som &r dyra och svara att fa tag

pa, for att laga god och nyttig mat. | studiematerialet far du tips och recept till frukost,
lunch och middagar. Att laga mat tillsammans ar ocksa ett roligt satt att traffas pa.
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Vart gar din resa?

Janan

En bra bok kan ge en god inblick i en annan virld, ndstan forflytta oss dit och fa oss
att kanna samma kanslor som personerna dar. Darfor kallar vi var skonlitteratursatsning
”Vart gar din resa?” Varfor inte folja med?
De hér bockerna ingdr i satsningen:

* Kalla det vad fan du vill, av Marjaneh Bakhtiari
* Anhorig, av Katerina Janouch

* Veronica bestimmer sig for att do, av Paulo Coelho
* Alkemisten, Elva minuter, av Paulo Coelho

* Vid floden Piedra satte jag mig ner och grit, av Paulo Coelho
* Djdvulen och Fréken Prym, av Paulo Coelho

* Damernas detektivbyrd, av Alexander MacCall Smith
* Giraffens tarar, av Alexander MacCall Smith

* Vackra flickors lott, av Alexander MacCall Smith
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du ar intresserad av att ga i en studiecirkel.
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Rysslandsresa

an stoltsera med att jag har
Kvarit med KRIS till Ryssland,
det ar inte alla forunnat. Kom
in i KRIS via Hammarby Hockey.
Min nyfikenhet pa KRIS blev ganska
snabbt s stor att jag valde
att bli stédmedlem. En
forening som i dagslaget
vagar anvanda ordet
solidaritet, det maste
vara nagot for mig.

Min bakgrund é&r
kanske inte den KRIS
traditionella, har jobbat
pa socialforvaltning,
varit Overvakare samt
har gravt missbruk i min
narmaste familj. Har
aldrig varit i fangelse pa
annat an besok. Tog ett
beslut ar 2003 att inte
dricka alkohol, hade
nog kunnat utveckla
beroende. Och kanske
blivit "bag in box” tant
och d& hade inte denna resa blivit av?

Kvinnlig fange gav gripande
intryck

S:t Petersburg, denna vackra stad
langst in i finska viken. Vi kom dit
efter att ha akt bat till Helsingfors
och buss till Repino, en forstad till S:t
Petersburg. Dar bodde vi i en enorm
forlaggning. Hela bostadskomplexet
varbyggt1974ochhadeinteforandrats.

Lite slitet men fullt beboeligt.

Nar jag nu ténker tillbaka, dyker
en liten kvinna upp i mitt minne.
Kvinnan var intagen pa ett fangelse vi
besokte. P& fangelset samlades vi i en

aula dar ryska och svenska KRIS:are
berattade sina livshistorier. Kvinnan
lyssnade andéktigt och hade ett block
och en penna for att kunna anteckna.
Efter "motet” kom kvinnan fram och
genom tolk fick vi reda pa att hon inte
ville nagot for egen del, hon undrade
bara om hennes barnbarn kunde fa
nagon slags hjalp med klader. Detta
upplevde jag som mycket gripande,
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hon hade inga egna ansprak, utan
tankte bara pa sitt barnbarn.

Larorik resa

Vi fick ocksd gora ett besok pa ett
mentalsjukhus eller kanske
snarare en rattspsykiatrisk
klinik. Dar skulle det spelas
fotboll mot de intagna,
dessutom kom ett lag
"utifran” som tillhorde AA
(Anonyma Alkoholister).
For en gangs skull var
jag glad d&ver invanda
kénsroller.Baraherrarkom
ifraga for bollspel. Rester
av betong stack upp vid
sidorna av fotbollsplanen
och  sjuksystrar  stod
beredda med desivon och
gasbinda, om nagon skulle
skadas. Det var manga
dskddare, men de flesta
tvingades titta pa genom
klinikens fonster. Kanske
beroende av att det tar tre

ar innan de intagna far komma ut.

Maste aven fa berattaatt resan varit

valdigt larorik. Har &ven insett fullt ut
att det inte finns nagra “ohjilpliga”
manniskor. Det tar bara olika lang tid
innan vi kommer till insikt.
Jag vill tacka samtliga som var med,
ni gjorde denna resa ofdrglomlig.
Ett sarskilt tack till Monica fran
Kristinehamn, som var min
patrulledare, samt till Maria som jag
delade rum med.

Ann Sjogren Ohman



or andra gangen i
Fordningen besokte Nawa
Jeewana (voice of new life
without drugs) KRIS.

— Vi vill lara oss hur KRIS arbetar
strategiskt for att utvecklas. Men vi
vill ocksad starta en KRISforening
pa Sri Lanka. De fyra principerna,
Drogfrihet Hederlighet Kamratskap
Solidaritet, ar verkligen ett fint motto
och dettavi vill dverfora till oss, menar
Amadyapa Handa, Nawa Jeewanas
ordforande.

Nawa Jeewana ar en organisation pa
Sri Lanka, som arbetar for att hjalpa
kriminella och/eller drogmissbrukare
som vill boérja leva hederligt.
Organisationen &ger idag 12 "outlets”
— minibyar - i sddra Sri Lanka. | dessa
"outlets” bor och arbetar exfangarna,
ofta med sina familjer. Hittills har 26
familjer flyttat in och sammanlagt bor
cirka 200 personer i dessa “outlets”.
— KRIS &r ett kant begrepp
internationellt och vi har den storsta
respekten for Ert satt att arbeta. Vi vill
garna lara oss av Er. Ert satt att arbeta
med myndigheter och politiker kan
overforas till oss, for att vi ocksa ska
kunna na ytterligare framgang i Sri
Lanka, fortsatter han.

Nawa Jeewanas medlemmar arbetar
aktivt pa Sri Lankas sju fangelser med

Simon Nanayakkara, Raja Wijekoon och Amarajith de Silva.

Exfangar fran
Sri Lanka vill starta
en KRIS forening.

bestksverksamhet.

— Vi vacker fangarnas intresse och
sd smaningom kommer manga
av fangarna till oss, vi vaxer hela
tiden. Vi har ocksa till viss del fatt
myndigheterna att forsta att vi vill val
med var verksamhet. Har har vi en
hel del att lara oss av KRIS och det ar

ocksa detta satt att arbeta som vi vill
importera till Nawa Jeewana, avslutar
Amadyapa Handa.

Bruce Clarke

Politiker fran EU-namnden besokte KRIS.

Politiker fran EU-namnden besokte
KRIS

Den 16 augusti fick KRIS besok av tva
s-politiker, som blev informerade om
KRIS och speciellt om EU-projektet
"KRIS i Arbete”.

— Vi ar har for att informera oss
om KRIS och vi maste saga att vi ar
djupt imponerade. Speciellt av ert
satt att bygga broar mellan fangar pa
fangelser och KRISforeningarna och
déarefter ut till samhallet. Vi kommer
att informera vara partikamrater
i Riksdagen och politikerna i EU-
namnden om det enastdende och
mycket vardefulla arbete ni utrattar,
menade  Kammarrattsradet  och
Riksdagsledamoten tillika  vice
ordférande i EU-ndmnden, Susanne

Eberstein samt den  politiske
sekreteraren for s-riksdagsgruppen
Margareta Fallman.

EU-projektet KRIS i Arbete tar slut
vid arsskiftet och det har, under tiden
som projektet pagatt, tillkommit delar
i projektet som maste fa ytterligare
finansiellt stod. Andra delar kan vid
arsskiftet eventuellt ga runt av egen
kraft.

— Vad det handlar om nu ar hur vi ska
hitta finansiering for de nya idéerna
som har skapats under tiden projektet
pagatt, vi far titta pa om det gar att fa
nagot ytterligare stod i form av EU-
finansiering, menar Peter Soderlund,
Nationell Samordnare och KRIS
Stockholm ordférande.

Bruce Clarke
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Peter Soderlund informerar kammarrattsradet-

och riksdagsledamoten tillika vice ordférande i
EU-nédmnden Susanne Eberstein samt den politiske
sekreteraren for s-riksdagsgruppen Margareta
Féllman, om EU-projektet KRIS i Arbete



KRISryttare i den Varmléandska vilmarken

Vildmarksritt |
Varmland

Den 22 juli 2007 akte nio KRIS:are
och tva praster fran Svenska Kyrkan
till norra Varmlands vildmark,
dd borjade en resa jag sent ska
glomma. | Torsby at vi en bit mat och
provianterade fér nu bar det ivag. Alla
var forvantansfulla och uppspelta, sa
som man var nar man var liten.

Narvikomframtill detférstalagret
véntade nykokt kaffe och hastarna —
sé klart. Aventyret med ménga skratt
och dmma leder boérjade. Alla undrade
vilken héast de skulle f& som kamrat,
under dessa dagar. Vi halsade pa vara
nya vanner, bade djur och manniskor.
Hastarna var sd fina dar de gick i
hagen, bade hardbréd och mordétter
var godbitar som vi bjod dem pa.

Mystiska platser
Var forsta overnattning var vid
Rojden. Dar ligger Rojkorset, det ar

mystik runt det. Det vaxer inget gras i
korset, det finns ménga teorier varfor
det inte vaxer nagot dar. En teori ar,
att for lange sedan nar det inte fanns
sd manga kyrkor sa var det lang vag
att vandra med de doda. Det var tungt
att bara sd det sajs att de som bar
kistorna gravde ner den dode efter
vagen och gick med tomma kistor tills
de néstan var framme, dar lastade
de i stenar s att kistorna fick en bra
tyngd. Det finns flera platser som det
inte vaxer nagot pa, sa de trodde att
det var de kristna som blev begravda i
ovigd jord som hdmnades.

Vi satt runt lagerelden och pratade
tills mérkret narmade sig. Sedan krép
vi ner i vara sovsackar i téltet for att
sova, men det var svart for alla var
pirriga infor veckan. Var prast Karin
sjong en godnattsang.

Lagom mora efter tre timmars
ritt

Det var lite svart att somna for det
ar hart att sova pa marken. Nar jag
vaknade nasta morgon horde jag
hastar som trampade, nu bdrjade
aventyret pa allvar. Vi at frukost och
lagade vara lunchpaket.

Sedan fick vi hiastar som skulle ta
oss fram under veckan. Férsta dagen
red vi till Vatsjon vid Bjurberget, det
tog 3 timmar och vi var lagom méra
nar vi kom fram. Det var inte manga
som hade suttit p& en hast forut. Vid
Vatsjon fick vi sla lager, resa télt och
grava toa. Har stannade vi i tva natter.
Nar jag satt vid sjon och sag solen ga
ner infann sig ett lugn som kandes
behaglig, det ar inte ofta som jag
kanner sa. Talten reste vi dar hastarna
gick och betade, s& man somnade och
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Peter Vester, har ett
forflutet som hard-
rocksbasist, cowboy

i USA och medarbetare

i Clean House i Kdpen-
hamn. Agare av Pakhesten
som arrangerade ritten
tillsammans med svenska
kyrkan i Karlstad.

vaknade till héastarnas tramp och
tuggande. Vi bodde med héstarna
hela tiden, de kom forbi var matplats
nér de ville dricka vatten. Nar vi
byggt vart lager blev det en underbar
maltid, vilket alla maltider var.

Fick handmjo6lka hasten!
Naturen och ridningen gav mig
en otrolig matlust sd allt smakade
jattegott. Jag har aven lart mig att
ata nya matratter som kolbullar med
flask och biskit med l6nnsirap som ar
graddat 6ver 6ppen eld. All mat var
forovrigt lagad Over Oppen eld och
jatte god.

Den hast som jag red ar ett
Islandsruss sto som nyss hade
lamnat sitt stora fol, s& hon borjade
ga in i brunst dessutom behévde hon
handmijolkas varje dag for att undvika
juverinflammation. Det var forsta
gangen jag mjolkade en hést, tidigare
har jag mjolkat kor och getter.

Indianoverfall

Den tredje dagen nér vi kom tillbaka
efter ridturen hénde det nagot helt
ovantat i vart lager. Det var Line som
kom och skrek s& att hon inte kunde
prata. Alla blev oroliga att det hade
hant nagot riktigt hemskt. Nar vi kom
ner till lagerelden s& lag var kock pa
marken med en pili bréstet och kockan
stod bunden vid ett trad. Det var ett
indianoverfall som vi fick vara med
om, hela den héar resan har varit ett
aventyr. Efter 6verfallet fick vi tillfalle
att bekanta oss med indianerna, de
var si fina i sina folkdrakter.

Stora utmaningen

Pa den fjarde dagen var det dags att
brytavartlagerochtaosspahastryggen
till Nyskoga. Det blev den riktigt stora
utmaningen. Sju timmars ritt, sa lange
har jag aldrig ridit forut. Vi rastade
flera ganger under de hir timmarna

for varken héstar eller manniskor kan
ga sa lange utan mat och vatten. Val i
Nyskoga blev det dryck och salta kex
innan maten, sa att vi skulle f& tillbaka
vatske- och saltbalansen. Har fick vi
vélja att sova pa tragolv inomhus eller
i télt. Det béasta, nar vi kom fram till
Nyskoga, var den varma duschen och
eftersom vi hade tvattat oss i en iskall
sjo tidigare sa var det ljuvligt.

Tva dagar kvar. Tiden gar sa fort
nar man har trevligt. Vara handledare
som har blivit vara vanner har gett
oss sa mycket att bara med oss och
ha gladje av. Vi kom varandra mycket
nara och tog val hand om varandra,
det ar inte alltid s& har i livet. Tack
for mig det har varit en larorik resa
som jag aldrig skall glédmma. Och
tack Svenska Kyrkan i Karlstad som
sponsrade vildmarksritten.

Pia Johansson
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"Battre Framtid”
- studiecirkel for fangar som ska "mucka”.

Den 26 augusti genomférdes
den allra forsta studiecirkel-
ledareutbildningen, for NBV:S
studiecirkel ”Battre Framtid”,
vid Tollare folkhogskola strax
utanfor Stockholm. Studiecirkeln
skall anvandas av bland annat
fangar pa svenska fangelser.

27 blivande cirkelledare samlades
for en heldagskurs, for att lara sig
hur man ska halla studiecirkeln
"Battre Framtid”. Studiecirklarna
skall hallas med fangar innan de
friges. | studiematerialet ingdr det
mesta som man som fange behdver
ha klarat av innan ”muck”, bland
de 12 studiekapitlen finns bland
annat. “Kriminalvardens ansvar och
arbetet infor frigivning”, "Arbete och
arbetsmarknadsutbildningar” samt
"Kriminalitet och missbruk”, det ar
ett omfattande och mycket konkret
studiematerial som kommer att bli
till stor hjalp for de frigivna fangarna.
Deltagandet ar helt frivilligt och alla
fangar med en serios 6nskan att ordna
upp sin tillvaro ar véalkomna att delta i
studiecirklarna.

Materialet har tagits fram av KRIS
Visionsrumskoordinator Goran
Karlsson och Henrik Jern konsulent
vid NBV:s Skaneregion, i samarbete
med NBV.

— Visionsrummet skall vara ett rum
dar man skall kunna férverkliga alla

"Battre framtid” studiecirkelledare under utbildning pa Tollare Folkhégskola.

sina goda idéer och darmed tar makt
Over sin egen situation, menar Henrik
Jern.

Cirklarna ska hallas i Visionsrummen
och det ska finnas ett Visionsrum pa
samtliga Sveriges fangelser i slutet av
2008, tanken &r att Visionsrummet
skall bli fangelsets “offentliga rum”
dar alla samhéllets goda krafter ska
kunna fa komma in och presentera sig
for fangarna. Men fangelser som dnnu

inte har inrett Visionsrum ska ocksa
kunna halla cirklarna.

Samtliga fangelser i Sverige kommer
att erbjudas dessa studiecirklar och
nu har Kriminalvarden chansen att
kunna hjélpa Sveriges fangar till en
chans till ”Béattre Framtid”, allt enligt
Kriminalvardens slogan "Battre Ut”.

Bruce Clarke

-

Hej alla fangar!

Jag vill géra en bok med DIKTER SKRIVNA AV
FANGAR! Jag anser det viktigt att en sddan bok
kommer ut. Dikterna kan handla om — vad som
helst. Det som betyder nagot ar — att de fods
inom dig.

Att du ger uttryck for ndgot du bar pa. Tankar...
Olika sorters kanslor... radslor, langtan, karlek,
gladje, sorg, besvikelse, angest, morker, ljus,
forhoppningar, hopploshet, otrygghet, anger,
orattvisor, framtidstro och sa vidare.

Beratta om, hur det ar for dig att vara fange!
Inlast och utelast. Bade korta och langa dikter
ar valkomna. Orimmade eller rimmade. Det
finns manga satt att skriva pa. Du som tror att
du inte kan skriva, GOR ETT FORSOK! VI HAR
ALLA EN BANK AV ERFARENHETER.

Hjalp till att géra en bok med dina personliga

DIKTANDE FANGAR EFTERLYSES!

upplevelser. Skriv. Du far girna vara anonym.
Naturligtvis &r ocksd fore detta fangar
valkomna.

Vem &r da jag? som vagar knacka pé& hos er med
denna fraga.

Jag heter Barbro Printz och under &ren
1969-1974 var jag starkt engagerad i
kriminalvardsdebatten. (pa fangarnas sida).
Jag startade en kontakt- och samtalsgrupp
pa fangelset Hall. Tillsammans med den
davarande fangen Evert Anders gjorde jag ett
TV-program med dikter skrivna av fangar.
Vi gjorde ocks& en pjas Tjuv och Tjuv... som
spelades av Mikroteatern, dar jag ocksa var en
av skadespelarna.

Evert Anders var under de aren redaktor for
HALLBLADET, s& smaningom blev Evert

~

Anders och jag ett par. Jag blev anhdrig till en
fange, med allt vad det innebar.

Jag vill beratta detta med anledning av att
undvika spekulationer om vem JAG &r och om
varfor just jag vill géra denna bok.

Jag har jobbat men ocksa varit arbetslés. Jag
har tidigare gjort tvd bocker, jag &ar fotograf,
jag ar dramapedagog och jag har frilansat som
producent pa Sveriges Radio P 1.

Jag behover ha Era dikter senast under februari
2008.

Skicka Dina dikter till:
KRIS

Vagen Ut

Att: Barbro Printz
Tjarhovsgatan 9

116 21 STOCKHOLM
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Kriminalvardstjansteman
fran Sydamerika
iInformerades om KRIS.

”Det har ar det basta vi har fatt
se hittills under vart besok i
Sverige”. ”Det har ar rosen pa
tartan”.

Lovorden formligen haglade fran en
djupt imponerad delegation av hoga
kriminalvardschefer, fran nio olika
lander i Latin- och Sydamerika, pa
besok hos KRIS Stockholm den 22
september.

Delegationen informerades bland
annat om KRIS dvergripande
verksamheter, om hur KRIS véxer
internationellt, de informerades ocksa
om KRIS viktigaste informationslank
i framtiden — KRISPortalen - och
dessutom om Unga KRIS verksamhet.
Intresset var stort och KRIS
Forbundsordférande Christer
Karlsson hade fullt upp att besvara
de intresserade och imponerade
kriminalvardsdirektorernas fragor.

KRIS Karlstad har dppnat igen i
nya lokaler

Invigningen i de nya lokalerna péa
Kérgrand 4 (gamla karen) centralt
i Karlstad sker den 17 november Kl
11:00. Men redan vecka 40 kommer
vi att ha caféet igdng. Oppet: 9-15
mandag till fredag. Alla gamla och
nya medlemmar ©nskas varmt
valkommna.

Sen uppmanar vi medlemmar i KRIS
Karlstad att betalain medlemsavgiften
for 2008. Det &r viktigt for var
verksamhet att medlemmar hittar
tillbaks och att vi har Er stdd. Det ar
medlemmarna som ar KRIS utan Er
ar vi ingenting. Ring garna ordférande
Arja Laitinen for mer information
073 688 99 39.

Arja

Den allmanna meningen efter bestket
var att det uttrycktes en dnskan och
forhoppning om att KRIS ocksa snart
ska etableras i deras respektive lander.
Ett fullt stod utlovades nar KRIS
kommer.

—KRIS skulle verkligen kunna etablera
sig i Chile och dessutom lyckas
utomordentligt val, menade bland
annat Carlos Henriquez Martines,
Kriminalvardschef i Valparaiso i Chile.

Avsikten med delegationens besok ar
bland annat att lara om det svenska
kriminalvardssystemet men ocksa att
ta del av de svenska erfarenheterna
om manskliga rattigheter, samt
att lara sig om det svenska
ombudsmannasystemet.
Delegationen deltar i ett fyradrigt
projekt som stods av Raoul

Internet tips!

Internet tips: Prison ThriIIer?\
Men titta ocksa pa: Prison Thriller
the Truth!

Till alla Er som har tillgang
till en dator med Inter Net
uppkoppling.

| ett fangelse pa Filipinerna
har  fangelsedirektéren Mr
Garcia infort dans pa schemat.
Kan tyckas vara humant och
framatskridande?

Men, glom for allt i varlden inte
att ocksa titta pa: Prison Thriller
the Truth! Dar far Ni reda pa
bakgrunden. Fangar har det
inte bra nagonstans i varlden,
sanningen kommer alltid fram!
You Tube Prison Thriller och You
Tube Prison Thriller the Truth.

Bruce Clarke
\ J

Kriminalvardsdirektorer fran Latin-
och Sydamerika utanfor KRIS
Stockholms lokaler.

Wallenberg Institutet. Projektet har
initierats av FN-institutet ILANUD
i Costa Rica. De 19 portugisisk-
och  spansktalande landerna i
Syd- och Latinamerika deltar i ett
samarbetsprojekt, som arbetar med
utveckling och radgivning samt
forskning om  brottsforebyggande
behandling av frihetsberdvade.

Bruce Clarke
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Karins Dottrar ar ett kooperativt team av kvinnor som arbetar for att stotta och hjélpa kvinnor
att ta sig ur kriminalitet och missbruk. Genom arbetstraningsplatser har vi maojlighet att stétta
langsiktigt. Det dagliga arbetet bestér av olika former av hantverk, social traning och motivation.

Inom Karins Déttrar finns kooperatdrer med egen erfarenhet av att ha tagit sig ur kriminalitet
och missbruk. Det finns &ven kooperatdrer med utbildning i stédgivande verksambhet till kvinnor
fran kriminalvarden och socialtjansten. Vi har egna erfarenheter av att vara mamma pé avstand
och av att ha barn fosternemsplacerade. Vi ar mana om att stodja kvinnor i deras foraldraroll.

Karins Dottrar ar ett Vagen ut! -kooperativ som har ramavtal med Goteborgs stad och kriminalvarden.

Hor av dig om du vill veta mer!

Karins Déttrar Vav- och
Konsthantverkskooperativ
Skeppsbron 5-6

411 21 Gdteborg .
031-701 77 17, 0736-88 32 51 ’ V.’a'gen ut!
tina@vagenut.coop .

kooperativen
www.vagenut.coop
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Life CaP Centret pa Lindormsnas.

For tvd ar sedan startade Life
Cap Centret pa Lindormsnas.
Utbildningarna &ar processinriktade
och framgangsrika. En hel del av
vara elever ar frdn organisationen
KRIS. Eleverna har genomgatt alla
de tolv stegen i egen process med allt
vad detta innebar. Vi har féljt Stora
Boken och manualen fran Dynamics
Recovery.

Detta innebér att de terapeuter som
nu ar klara ar val rustade att mota det
behovsom finns. Varaatgardsprogram
for missbruk och beroende har aven
foljt samma process. Vi kan idag se att
vi har ett tillfrisknande pa 84 procent

efter ett ars program. Programmet
bestar av fem veckor primar- och 10
manaders eftervard, med en traff var
14:e dag. Resultaten beror pa att vi
matchar alla i programmet ingdende
parametrar pd den individuella
planeringen for varje klient. Vara
program ar holistiska och vi ser till
alla delar i helheten for en ménniskas
liv.

Det samarbetsavtal som finns mellan
Life CaP och KRIS har inneburit
att det idag finns ett stort antal
duktiga terapeuter som kan hjalpa
de behdvande i organisationen, men
ocksa ute i det 6vriga samhallet.

Lindormsnds har i dag en ut-
vecklingspotential som gor att det
finns mojlighet till en rad olika
program fér manga intressenter.

Véra program omfattar, missbruk,
beroende av alla slag, utbrandhet,
relationer, rekreationer, kvinno-
kurser, férelasningar, foredrag med
mera. Mer om detta finns att ldsa om
pa var hemsida. www.lifecap.se

Kontakta oss 08-545 959 40
Life CaP Centret Lindormsnas
Lindormsnéas Gard

197 91 Bro
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KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET

"E-screen projektet ar ett samarbete Du medverkar i testet genom att logga in pa
mellan Karolinska Institutet, Beroende- ~ WWww.ungakris.com.

. Dar kan du svara pa ett frageformular pa 10
centrum i Stockholm och UngaKRIS fragor om alkoholvanor och ett pa 11 fragor om

som syftar till att 6ka kunskaper hos drogvanor. Ditt deltagande ar helt frivilligt och

ungdomar och unga vuxna om riskzoner  du kan nar som helst utan narmare forklaring

nar det galler alkohol och droger.” avbryta deltagandet. All information hanteras
under sekretess.

Allt fler ungdomar, sarskilt minderariga testar

bade alkohol och droger. Manga av dessa Gor ditt sjalvtest redan idag!
ungdomar vet inte hur alkohol och droger
paverkar deras psykiska och fysiska hélsa.
Ofta kan det vara svart att prata med en vuxen
om detta &mne eftersom det delvis ar olagligt
att bruka alkohol under 18ar.

Logga in pa: www.ungakris.com

BJORKA
BEHANDLINGSHEM

Behandling for man

Tolvstegsprogram och kriminalitetsprogram foér alkoholberoende - narkotikaberoende
méan med kriminalitet som livsstil.

I For ytterligare information: Per Arenlid, enhetschef, tel: 08 - 445 86 33, e-mail:
per@skyddsvarnet.se. Adress: Doktor Abrahams vag 86, 168 59 Bromma, Stockholm

www.skyddsvarnet.se
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Posttidning B il

avs: RIKSKRIS
Tjarhovsgatan 9

116 21 Stockholm

\ji\\a S()H)erg

Har du bestamt dig for att sluta med kriminalitet och med missbruk?
Da ar du valkommen till oss!

Villa Solberg éar ett halvwvdgshus med sju platser for man. Halvvagshuset &r en gammal men
nyrenoverad gard i Save strax utanfor Goteborg. Dar finns en stor mansgardsbyggnad, ett vaxt-
hus péa ca 200 kvm, garage, verkstad mm. Till fastigheten hor ocksé ett hektar odlingsbar mark.

Har kan du bo och ta del av ett bem&tande som hjalper dig att ta dig tillbaka till samhallet.
Allt vi krdver av dig ar dokumenterad drogfrihet och en egen vilja till férandring. Under din tid

hos oss far du tillfalle att trana pa det vardagsliv som du kanske har tappat bort under ditt
kriminella liv. Du deltar regelbundet i NA-moten eller motsvarande. Du ska helst ha arbete eller
annan sysselsattning ordnad utanfér Solberg. Vi kan i enstaka fall erbjuda arbetstréaningsplats.

Vi hjalper dig att géra upp en plan fér framtiden, kanske vill du arbeta i ett Vagen ut! — kooperativ,
studera eller arbeta med annat. Om du &r pappa kan vi ge dig stdéd och mod att ha en kontakt
som &r bra for ditt barn. Verksamheten pa Villa Solberg syftar till att hjalpa dig att hitta en struktur
i livet. Mélet ar att nar du gar vidare ska du ha ett nytt socialt natverk, arbete och en aktiv fritid.

Villa Solberg har ramavtal med kriminalvarden och med Goéteborgs stad. Vi tar emot § 34 —
placerade och kontraktsvardsdémda.

Villa Solberg ar ett Vagen ut! — kooperativ och drivs i kooperativ féretagsform.

Hor av dig om du vill veta mer!

Villa Solberg

Solberg Sérgardsvag 5
423 72 Save

031-12 56 06
tommy@vagenut.coop

www.vagenut.coop

Vigen ut!

kooperativen




