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REDAKTORENS

RADIER...

Snart kommmer varen och allt blir sa underbart!

ilken fantastiskt vinter vi har
fatt formanen att fa vara med
om den sista tiden. Inget slask
och blask, jag vet att det har
varit, svin kallt. Alla kanske inte tycker
att det dr sa harligt och framfor allt inte
de som &r hemlosa.
Men snart kommer véren och allt blir
sa underbart och skont. Man blir liksom
kdr i allt och alla och for ingenting.
Forandringens tid &r snart hdr med allt
som jag langtar efter just nu.

Det hinder mycket i KRIS Sverige
som vanligt, Unga KRIS Region Ost har
startat 1 Stockholm, Uppsala och Norr-
koping. Foreningar 6ppnar i nya lokaler,
nya projekt, nya visioner och mal skapas
for att hjélpa véra broder och systrar till
ett nytt liv utan kriminalitet och droger.
Regeringen kanske inte har samma mal
som vi. Jag kan inte sluta att forvénas
over politiken som fors i vart land ibland.
Jag tanker pa sprututbytet och hela debat-
ten kring den fragan skapar ytterligare
fragor. Varfor en lag om sprututbyte?
Det &r for att projektet i Skane ska finnas
kvar. Det &r det den gar ut pa. Motionen
ar skriven fran den regionen och gynnar
deras egna intressen. Sen anvdnder man
sig av argument som vetenskapliga stu-
dier och hédnvisar till resultat fran den
regionen. Det finns regioner i Sverige
som har lika bra resultat om inte dnnu
bittre utan sprututbyte. Overdddligheten
bland heroinister i Malmo har varit hog,
den siffran maste ju vara mer angeldgen
att fa ner dn nagonting annat. De interna-
tionella vetenskapliga rapporterna ar sa
missvisande och vinklade i forhallande
till verkligheten att det bara kdnns lar-

vigt att hénvisa till dem dverhuvudtaget
i debatten. Blir det fler rdn om man delar
ut automatvapen till befolkningen, men
inga kulor? Den fragan stdllde Peter
Soderlund hidrom veckan. Grov liknelse
kanske, men vil vird att fundera pa.

KRIS édr ett drogfritt alternativ och
det ar det som vi kdmpar for. Vi hjélper
varandra en dag i taget, ibland en timme
i taget. Vi tror pd méanniskor d&ven om de
inte tror pa sig sjdlva. Vi tror att det bor
en kraft i varje médnniska som har férma-
gan att skapa sig ett liv utan droger. Vi ger
den kraften néring att utvecklas tills den
dag man kénner att man kan ge sig sjélv
en klapp pé axeln och séga till sig sjilv:
— Jag &r en bra och en fin ménniska som
ar vérd all kdrlek och respekt som jag
kan fa.

Eldsjdlar kommer in pa KRIS och
véxer och gar vidare ut i samhéllet. Vi
som jobbar i Stockholm har fétt uppleva
det. Min nédrmaste medarbetare Peter
Roth har slutat pa redaktionen och gatt
vidare ut i arbetslivet. Det var Peter Roth
som tog VAGEN UT upp pa en helt ny
niva av layout och design. Jag dr honom
evigt tacksam for hans hjédlp och kun-
skap. Tack, Peter!

Det har varit en tung arbetsborda for
mig ensam pa tidningen och med med-
lemsregistret. Jag har varit pa gransen till
ett nervvrak, men skam den som ger sig.

Samtidigt som en slutar star det ndgon
i dorren och undrar om han far komma in
och vara med. Sjdlvklart far man det. Jag
har suttit och tinkt att vi skulle behova
nagon som kan gora undersokande jour-
nalistiska artiklar for végen ut. Jag hann
inte mer &n att tdnka tanken forrdn Bruce

Clarke dyker upp och séger att han vill
vara med. Bruce Clarke har jobbat som
journalist i 20 ar med undersdkande
journalistik. Det dr vid sddana tillfdllen
man undrar om man inte ska bli religios,
nagonstans sd finns det ndgon som hor
ens Onskningar. Ytterligare en kille som
heter Arek Socha har precis borjat med
layout och design hér pa redaktionen.

Alla som vill hjilpa till pd KRIS ska fa
en mojlighet att gora det. Under forutsatt-
ningen att de vill leva upp till vara deviser
Hederlighet, Drogfrihet, Kamratskap och
Solidaritet.

Alla som vill &ndra pé sitt liv och vill
leva drogfritt och hederligt dr vdlkomna
till KRIS. Vi behover eldsjilar som
hjélper andra och samtidigt hjélper sig
sjdlva. Det ir sa det funkar har pa KRIS.
Ingeting dr omdjligt om man ar hederlig
och drogfri, allt &r mojligt.

Med vinliga hilsningar!

Marcus Beun, chefredaktor VAGEN UT
|vagenut@kris.a.se |

Telefon: 0736-21 46 27

Arek Socha
Layout / design

|E-post: arek.socha@kris.a.se |

Telefon: 08-643 30 19

Bruce Clarke
Journalist

|E-Eost: bruce.clarke@kris.a.se |

Telefon: 0736-88 84 31
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VAGEN UT-PROFILEN

Ny Medarbetare

OPPENVARDSBEHANDLING
enl. Minnesotamodellen

N39 SNOYVIA 0304

Bruce Clarke, journalist VAGEN UT

VAGEN UT har fitt en ny medarbetare. Bruce AI ko h OI be h an d I i N g

Clarke, 55 ar, frilansjournalist. RS . .
’ ’ orstrandsgatan 1 :t Eriksplan) Stockholm
Bruce ir utbildad pa Journalisthogskolan i Stock- 9 5(8 plan) S

holm (1986-87). Efter utbildningen arbetade han telefon 08-31 01 19
i cirka ett ar vid A-pressens Stockholms redaktion
och direfter frilansade han fram till 1996 d& han

startade Journalistfirman Clarke. I journalistfirmans D ro g be h an d I In g ocC h

regi startade han 1998 Nitverket 30 EU-journalister. Kri m i n al itets prog ram

Denna verksambhet var ytterst framgéangsrik och under N
en period var den en av de mest expansiva nyhets- Kammakargatan 48 (Hotorget) Stockholm

byrderna inom unionen. Inriktningen var granskande telefon 08-22 63 30
journalistik gentemot arbetsmarknad, medicin, politik
och sociala fenomen inom unionen, men ocksa en hel
del rese, fiske och tradgardsodlingsreportage.

Bruce kommer framst att éi.gna sig at att skriva Samarbete med FamVuxIHVB
for VAGEN UT om héndelser inom KRIS verksam-
hetsomradden. Han kommer att delta i debatten som StOCkhOIm
kommer att foras fran hans egen personlig synvinkel, . . °
fristende frin KRIS. Avtal med Kriminalvarden

Bruce kommer att delta i det I16pande journalistiska
arbetet pa tidningen.

Redaktionen kommer forhoppningsvis, fram till WWW.Steponerehab.Se
nésta nummer, att ha utformat en policy som VAGEN
UT kommer att folja i sina artiklar och reportage.

Under en period, kommer Bruce att f& forméanen
att skriva artiklar fran “kaken”, eftersom han har ett
14 manaders straff for vapen- och narkotikabrott att
verkstilla.

“Forhoppningsvis blir det sista gangen, jag har
trottnat pa skiten”, beréttar Bruce.

Han borjade med preludin 1967, satt pa Raby
68—69 sedan har det varit ett antal svingar ut och in
pa “kaken”. Det har for det mesta handlat om stdlder,
bedrigerier och innehav av narkotika.

Bruce Clarke’s tillskott pd redaktionen har tagits
emot med dppna armar. VAGEN UT ir pa vig mot
malet att f4 en mycket bredare tidning med journalis-
tisk tyngd. Vi kommer att 6ka granskningen av sam-
hillets makthavare och fora KRIS grundidéer upp pa
den politiska nivan. Bruce Clarke kommer att leda det
undersdkande journalistiska arbetet pa redaktionen.
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Regeringens proposition
angaende sprututbyte

Debatten om sprututbyte har ater fatt fart sen regeringen med Morgan Johansson, folkhilso- och
socialtjansteministern, i spetsen har lamnat in en proposition i amnet till Riksdagen for beslut.
VAGEN UT traffade ministern for att stilla nagra fragor i amnet. Huvud argumentet for ett nationellt

sprututbyte har varit att minska HIV bland injektionsmissbrukare i Sverige.

En kontroversiell fraga i debatten ar att det ar olagligt att anvianda narkotika i Sverige samtidigt
som staten ska halla med redskap som direkt gar till olaglig verksamhet.

Nu har projektet utvdarderas och
den 1 juli ska lagen klubbas igenom.

— Det hér ar en fraga som vi dragit pa
1 6ver tjugo ar. Det har funnits i Malmo
och lund sen 1985-86 och under hela
den hér tiden sd har politikerna bara
skjutit fragan framfor sig, sdger Morgan
Johansson.

I enlighet med lagforslaget wvill
regeringen inte tvinga landstingen att
starta sprututbytesprogram, utan gor det
mojligt for landsting 1 samrdd med
kommunerna att sjdlva bedoma laget
ut efter den egna situationen i regio-
nerna. Forslaget dr upplagt pa ett sant
satt att det stélls krav pa kommun och
landsting som startar denna typ av
verksambhet.

Krav pa kommun och landsting
Kraven som stills dr att det ska finnas
en avgiftning, behandling och en efter-
véard. Kommun och landsting maste till-
sammans gora en ansdkan for att starta
sprututbytesverksamhet.

— Jag dr inte séker pa att det kommer
att bli s manga landsting som anslu-
ter sig. For det forsta sd har vi region

Skane, dom far behalla det, sen far vi se
vad de tdnker gora i Stockholm, sdger
Morgan Johansson till VAGEN UT.

I Stockholm ar det som hela havet
stormar, beskrev Per Johnsson, RNS,
Riksforbundet Narkotikafritt Samhille,
debatten som péagar i huvudstaden.

Att lagga ner projektet hade varit en
mdjlighet, en annan ar att behalla det
men i en lagstadgad form. Regeringen
har nu valt det senare alternativet och
ska lata regionerna sjélva vilja om det
vill ha det eller inte, allt for att inte
skapa ramaskri uti i landet. Ett forslag
hade varit att tvinga ut verksamheten
i landstingen. D4 hade inte bara havet
i Stockholm gungat utan svallvigor
virre dn tsunamin uppstatt.

Staten sponsrar med sprutor
Med motstand frén de flesta ideella
organisationerna och andra insatta per-
soner i omradet, valde regeringen dnda
att lamna in propositionen.

Sverige har delats upp i tva delar, de
som &r emot och de som é&r for. I Skane
finns det storsta antalet foresprakare for
ett sprututbyte och ute i landet finns

de flesta motstandarna. De som &r for
sdger att det dr en hilsofraga och de
som dr emot sidger bland annat att det
inte dr forenligt med svensk narkoti-
kapolitik. Enligt svensk lag dr det for-
bjudet att anvidnda narkotika samtidigt
som Staten nu ska sponsra med sprutor
till olagligverksambhet.

— Jo, det ar klart att argumenten
kan stéllas mot varandra pa det sittet,
sjalvklart ar det sd. Men om det at ena
sidan dr en bra atgéird att minska HIV
och andra sidan att det skulle sénda ut
fel signaler om att det skulle var okey
att knarka, s& far man trycka pa om det
ligger nagonting i det, om det skulle
bli mer narkomaner for att man delar
ut sprutor och det finns ingenting som
tyder pa det, menar Morgan Johansson.

Mdnga har undrat om Sveriges res-
triktiva narkotikapolitik dr pa vig mot
en liberalisering, dr den det?

— Nej, det dr den inte. Vad vi gor
ar att vi reglerar den verksamhet som
funnits i tjugo ar i Sverige, forklarar
Morgan Johansson.

Sprututbytet i Skane har fatt mycket
kritik for sin kontroversiella verksam-
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het. I en studie som Socialstyrelsen
gjorde 2001 av verksamheten i Skane
visade att 30 % av dem som ingick
i studien dog av Overdos av heroin.
Overdddligheten bland missbrukare i
Skéaneregionen dr markant hog och det
ar en ménsklig tragedi svart att bortse
ifran.

— Missbruk i sig dr livsfarligt. I
Skéne har man haft vildigt mycket
heroin, mer dn vad man haft i Géteborg
som har mer av amfetamin, forklarar
Morgan Johansson.

820 miljoner

Med motiverade samtal skall program-
deltagarna motiveras over till en avgift-
ning som leder till behandling f6ljt av
en eftervard. I eftervarden ska det inga
bostad och en sysselsdttning ska finnas
med nir man kommer ut frén en behand-
ling.

— Dér kan bland annat KRIS finnas
med i den delen av eftervarden, forkla-
rar Morgan Johansson.

I propositionen satsas det ocksa 820
miljoner kronor pa att bygga upp miss-
bruksvarden i Sverige. En vardgaranti
finns ocksa pa forslag som innebar att
missbrukaren som vill sluta anvinda
narkotika ska fa trdffa en socialsekrete-
rare inom 2-3 dagar. Inom 4 veckor ska
det finnas en individuell behandlings-
plan for den som soker vard.

— Det ar forsta gangen pa femton
ar som staten gir in med Oronmairkta
pengar for att fa upp insatserna i miss-
brukarvarden, berdttar Morgan.

Internationell forskning
Argumentet och syftet for en rikstiack-
ande verksamhet dr att minska HIV-
spridningen bland injektionsnarkoma-
ner i Sverige.

Morgan Johansson menar att i
Skéne, dir programmet har drivits som
projekt i 20 ar, har visat en positiv hiv-
prevention.

—Ja, det finns det ju framforallt i den
internationella forskningen dir man da
har sett att det héir kan beldggas. Det
publicerades en artikel i The Lancet for
nagra ar sen dér man hade gatt igenom
situationen 1 80 stdder i hela vérlden
dir man jamforde stdder som hade
sprututbyte och stdder som inte hade
och dir slutsatsen blev att man fann en
signifikant skillnad nér det géller HIV
spridning mellan de tva situationerna,
berdttade Morgan Johansson.

OL1V1d 13Mvd :0304

- Jag dr inte sdker pd att det
kommer att bli sd mdnga landsting
som ansluter sig, For det forsta sd
har vi region Skdne, dom fdr behdlla
det, sen fdr vi se vad de tdnker gora i
Stockholm, séiger Morgan Johansson.

Akademisk pajkastning

Det finns kritik pa den internationella
forskningen och kritik pd den kriti-
ken. Den akademiska pajkastning-
en har konstaterats. Den rapport som
har varit foremal for kritik &r rappor-
ten som Alex Wodak har tagit fram &t
WHO 2004.

Kerstin Kéll som &r missbruksfors-
kare, beroendeldkare och en av forfat-
tarna till boken ”sprututbytesfragan”
var pa ett mdte i Genéve innan jul,
2005 da hon kritiserade metoderna i
framfor allt The Lancet artikeln som
Hurley och medarbetare publicerade
1996 och som dr huvudnumret i WHO
rapporten.

Bengt Svensson, docent i socialt
arbete 1 Malmo, har med medarbetare
granskat (se fotnot) i sin tur Kerstin
Kélls bok ’sprututbyte” och anklagar
henne for att var tendensios och drar
fel slutsatser fran de rapporter som hon
studerat.

— Bengt Svensson beskyller mig och
mina medarbetare for att vara tenden-
sidsa i var bedomning av sprutbyteslit-
teraturen. Jag menar att vi ndrmat oss
dgmnet med en sund skepsis, grundad
pa ménga ars ndra kontakt med manga
missbrukare i1 Stockholm, skrev Kerstin
Kall i néttidningen Drugnews.

Boken som Kerstin Kéll och med-

arbetare har skrivit dr pa svenska och
med andra ord inte vetenskaplig rapport
efter som det maéste till en publicering i
en vetenskaplig tidskrift for att kallas
for vetenskaplig.

— Vi har nu skickat in var artikel med
genomgang av den vetenskapliga litte-
raturen om sprutbyte som HIV-preven-
tion. Det kommer att ta ett antal veckor
innan vi vet om den kommer att publi-
ceras, meddelande Kerstin Kéll den 22
februari 2006 till VAGEN UT.

Det viktigaste i regeringens for-
slag har inte varit den internationella
forskningen dven om man hénvisar till
de skarpt kritiserade rapporterna och
anvinder det som argument. Morgan
hinvisar till Skaneprojektet och menar
att den har visat goda resultat som HIV-
prevention. Skéne har inte haft en HIV-
epidemi att mita med. Det finns dom
som séger att det dr tack vare sprutut-
byte och andra menar p4, att de hade de
inte haft utan sprututbyte heller.

Kontraproduktiv effekt

— Goteborg som inte haft ett sprututby-
tesprogram har inte heller haft en HIV-
epidemi, och det tack vare andra atgér-
der som HIV-testning, information och
en Oppenhet bland missbrukarna sjilva
om sin HIV-status, menar andra.

Sa finns det dom som menar att det
kan bli en kontraproduktiv effekt av
sprututbyte, alltsa att HIV inte gar ner
bland deltagarna och att det kan gé upp
bland deltagarna 1 stillet. Det finns en
rapport ifrdn Vancouver, Kanada, dér
det har blivit sé.

— Skulle det visa sig att det far en
motsatt effekt pa HIV-preventionen
och att fler dor, ja da far vi omvérdera
fragan. Men det tror jag inte kommer
att handa, sdger Morgan Johansson.

Text: Marcus Beun

fotnot: Sprututbytefrdgan — En granskning av en

forskningsgenomgang om effekter av sprututby-

tesprogram. En sammanstéllning fran Socialhog-
skolan i Lund av: Eva-Malin Antoniusson, fil,dr,

universitetslektor, Arne Kristiansen universitets-

lektor Socialhogskolan i Lund, Leili Laanemets,

socionom och fil dr i socialt arbete, Bengt Svens-
son, docent i socialt arbete vid Malmo hogskola,

Dolf Tops, universitetslektor pa Socialhdgskolan
vid Lunds universitet.

VAGEN UT 1/2006


mailto:vagenut@kris.a.se



http://www.editorial.tele2.se/

RIKSKRIS

Grattis Malmo ni dar

flest!

Vi har samman stillt ett diagram som visar medlemsantalet i varje lokalférening.

128 st

254 st

203 st

Betalande medlemmar fran den | oktober 2005
till och med den 31 januari 2006
Totalt: | 165 stycken medlemmar

Medlemsregistret har haft problem med personal,
system och diverse tekniska 16sningar. Vi har nu kommit
igdng med ett nytt system sen i hdstas som klarar av att
skicka tidningen till vara medlemmar direkt fran tryckeriet
och tillverka medlemskort. Ett av problemen har varit att
alla inte har betalat in till RIKSKRIS konto utan till sin
lokalférening och vi har inte haft tillgédng till dessa uppgifter.
Pé grund av att problematiken med medlemsregistret har
en del foreningar tagit lagen i egna hénder och skapat sina
egna medlemsregister. Detta ar helt onddigt idag eftersom
vi nu har ett fungerande medlemsregister. Vi har tillverkat
medlemskort och ska skicka ut de nér de ar klara.

P& RIKSKRIS moéte den 3-5 mars 2006 togs ett beslut
om att alla medlemsinbetalningar ska ske in till RIKSKRIS
konto. De lokala medlemsregistren dvergar till ett nytt
medlems listsystem som Ronny Nordstrand i Umea har
tillverkat. Detta system bestélls av Ronny och kostar 100
kr att kopa in. De lokalféreningar som inte vill ha ett eget
listsystem kan vélja att lata alla sina medlemmar betala in
sjilva till RIKSKRIS konto. Vi rekommenderar dnda att
lokalforeningarna koper in detta medlems listsystem for
att kunna erbjuda en bredare service till medlemmarna. De
lokalforeningar som har listsystemet betalar in avgiften at
medlemmen till RIKSKRIS konto via Internet. Pa sa sitt

far vi in alla betalningar samlade pa en och samma plats
for registrering till medlemsregistret. Lokalforeningarna
far sjdlva en bra koll pa sina medlemmar. Tidning och
medlemskort tillverkas och skickas ut centralt dven i
fortséttningen.

Idag finns det tre sétt att betala in medlemsavgiften pa:

1. Med postgiroblanketten kontant pa posten.
Via Internet, OBS glom inte uppgifterna som finns

pa blanketten.

3. Kontant till lokalféreningen om de till
handahaller ett medlems listsystem tillverkat for
medlemsregistret.

Vi kommer att bygga upp ett medlemsregister som kan
skotas av ndgon med lite datavana. Allt for att vi inte ska
drabbas av ett stopp i framtiden. Ronny Nordstrand och
Marcus Beun ska i sommar traffas for att utveckla ett bra
system som skall st klart i host. Detta kommer inte att
paverka medlemmarna ndmnvart, mer dn att det kommer
att ga fortare att fa ett medlemskort.

Ronny Nordstrand: 0736-88 19 55
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UNGA KRIS REGION OS'T

- Ledarna i Unga KRIS pa utbildning i NBV's lokaler i Stockholm, Ostermalm.

HANDLING ISTALLET FOR FORSKNING

- KRIS nya ungdomsorganisation Unga KRIS rivstartar i region ost.

— Alltfér manga ungdomar, domda
till ungdomsvard, terfaller till krimina-
litet och drogmissbruk och endast forsk-
ning for att fa fram statistik sker idag.

— Déaremot vet vi, genom de kontakter
KRIS har och tidigare statistik frén Kri-
minalvirden, att aterfallen &r oaccepta-
belt hog. Mellan 60-90 procent aterfaller,
redan en kort tid efter frigivningen, sager
Richard Zamani nya UngaKRIS foren-
ingen, ordforande.

Fyra Unga KRIS féreningar
RIKSKRIS har fatt 2,4 miljoner kronor
av Allmanna Arvsfonden, dessa medel
gor det mojligt att driva forstudieprojek-
tet "Unga KRIS i region 6st". Ett projekt
med maélsittning att, inom ett ar, bilda
fyra lokala Unga KRIS foreningar. De
lokala foreningarna skall verka for att,
under det forsta aret, fa ut ett 40 tal ung-
domar fran bland annat institutioner.

De skall da, i samband med frigiv-
ningen, erbjudas att delta i Unga KRIS
verksambhet.

— Vi pd Unga KRIS anser att man inte
kan l6sa problemen med forskning. Vi
anser att man maste gora ndgot konkret
nu, vi kan inte sitta och vénta pa att man
ska sammanstilla statistik, menar Ric-
hard Zamani.

— Vi tror att végen till framging for

projektet, dr att lata ungdomarna sjélva
bygga upp, skapa och driva det, fortsat-
ter han.

Historisk dag

Den 11 januari 2006, startade RIKSKRIS
den nya ungdomsorganisationen Unga
KRIS.

Redan nu har det bildats lokala Unga
KRIS foreningar i Stockholm, Uppsala
och Norrkoping. Ytterligare en lokal for-
ening i region Ost skall bildas, sedan kan
Ungdomsradet véljas.

Ungdomsradet kommer att bestd av
5-12 ungdomar mellan 13-25 &r. Radet
ska se till att ungdomars rost hors i KRIS
och att flera ungdomar motiveras att ta
avstand fran droger och kriminalitet.

Dom kommer dven att aktivt forsoka
paverka Statens institutions Styrelse
(SiS), kommuner och Kriminalvéarden, i
riktning for projektets malsattning.

Ytterligare minst 150 ungdomar
I Sverige finns for ndrvarande cirka
22 000 ungdomar som &r fangar pa fang-
elser, eller pd institutioner som LVU,
(Lagen om Vard av Unga) och LSU,
(Lagen om Sluten Ungdomsvard), plus
diverse andra former av institutionsbe-
handlingar.

Om forstudien visar sig lyckosam

kommer projektet att pdgd under ytter-
ligare tre ar. Da skall Unga KRIS for-
eningar bildas ocksd pd Ovriga orter i
Sverige dar KRIS finns.

Grundpelare i KRIS

Malet kommer da vara, att né ytterligare
minst 150 ungdomar, som ska arbeta
aktivt inom Unga KRIS, over hela
Sverige.

— Alla ungdomar som soker sig till

Unga KRIS édr vilkomna, dven de utan
kriminell- eller missbruksbakgrund. Alla
goda krafter behdvs for att stotta projek-
tet. Unga KRIS erbjuder alla unga mén-
niskor Hederlighet, Drogfrihet, Kamrat-
skap och Solidaritet — som é&r de fyra
deviserna eller grundpelare som KRIS
vilar pd — for att skapa en plattform och
ett ndtverk in 1 ett socialt vilordnat liv,
sdger Richard.
— Vi ér ett gdng unga ménniskor som har
valt bort droger och kriminalitet och vi
har riktigt kul tillsammans. Alla ni ung-
domar som ldser detta och blir intresse-
rade av att sjdlva 4 vara med och paverka
aktiviteterna inom Unga Kris, kontakta
oss. Ni dr alla hjartligt vialkomna, avslu-
tar Richard.

Bruce Clarke

10
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KONTAKT PERSONER:

Regional projektledare:

Projektet sponsras av:

Richard Zamani, 24 ar
Regional projektledare

0736-88 99 79
richard.zamani@kris.a.se

Lokala projektledare:

Magnus Andersson, 31 ar
Lokal projektledare i
KRIS Uppsala

0763-15 55 51

magnus.andersson@kris.a.se

Lokala medarbetare:

Artur Tiernjavskij, 24 ar
Lokal projektledare i
KRIS Stockholm

0736-88 84 53
artur.tiernjavskij@kris.a.se

Marita Burman, 44 ar
Lokal projektledare i
KRIS Norrkoping

0736-86 98 64
mitaburman62@kris.a.se

Marcus Akesson, 20
Projektgruppen i
KRIS Uppsala

0736-88 84 52
marcus.akesson@kris.a.se

Stefan Bjorklund, 43 ar
Projektgruppen i
KRIS Norrkoping

0736-88 30 98
norrkoping@kris.a.se

Bjarne Strom, 34 ar
Projektgruppen i
KRIS Stockholm

0736-88 84 57
bjarne.strom@kris.a.se
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RIKSKRIS

Folkbildningskurs pa
Tollare Folkhogskola

Helgen 20-22 januari 2006 arrangerade
NBV-akademin i samverkan med RIKSKRIS en
utbildning pa Tollare Folkhogskola. En person
fran varje lokalforening erbjods denna utbildning
i folkrorelsehistoria, folkbildning och rollen som
studieansvarig. Gladjande nog hade de allra flesta
hoérsammat inbjudan, ett par stycken foll ifran pa
grund av sndovédrets inverkan pa trafiksituationen.
Vi samlades och bdrjade med middag pa
fredagseftermiddagen varefter utbildningshelgen
inleddes med att Forbundsordférande Christer
Karlsson och Yvonne Stromberg fran NBV:s
forbundskansli hdlsade alla véilkomna. Efter ett
inledande pass med Lars Svedberg var det dags
for Olle Rockstrom att kora lite lekfulla Gvningar
med génget. Till sist avrundades aftonen med fika
i herrgarden.

Lordagen dgnades at folkrorelsehistoria och
folkbildning, tvd ganska tunga dmnen. Genom
Lars Svedbergs engagemang och briljans holls
dock deltagarnas intresse uppe hela dagen. Pa
efter middagen hade arrangérerna med kort varsel
lyckats fa den for oss inte helt obekante Torsten
frén Bredéng att halla i underhallningen.

Pé sondagen var det dags for Bertil Freed att
g igenom de mera praktiska aspekterna av rollen
som NBVs samordnare och har knéts sdcken ihop.
Informationen fran dagen innan foll pa plats sa att
sdga. Vi gick en runda och utvirderade helgen
varvid alla forklarade sig mycket ndjda. Férutom
sjdlva utbildningen, var den goda maten och det
trevliga sillskapet mycket uppskattade inslag.
Efter fikat var det dags att dka hem och omsitta
sina nyvunna kunskaper i praktiken.

Vill du att VAGEN UT ska ta upp
nyheter och handelser i din lokalférening?

Skicka en liten rapport som svarar pa
dessa fragor:

- Nar? till exempel tidpunkt.

- Var! Platsen for det som har hint eller ska

ske.

- Hur? till exempel resurser, medel och
arbetssitt.

- Vem? till exempel Namn,Organisationer,

myndigheter och telefonnummer till
dessa.

- Varfor? ett projekt, verksamhet eller
hindelser har kommite till. Sjilva
orsaken till nyheten.

Vi garanterar inte att det blir en artikel men
chansen dr mycket stérre om dessa frdgor
besvaras i en rapport till oss.

Du vet val om att du kan lasa
VAGEN UT pa

KRIS hemsida:
www.kris.a.se

ADRESSER:

till KRIS lokalforeningar:

RIKSKRIS
Tjarhovsgatan 9
116 21 Stockholm
08-643 30 19

KRIS Boden
Kungsgatan 26 C
961 34 Boden
0921-101 07

KRIS Eskilstuna
Sturegatan 20
632 30 Eskilstuna
016-13 63 10

KRIS Gavle

Soédra Kungsgatan 12
805 52 Gavle

026-65 29 18

KRIS Goéteborg
Heurlins plats 11
413 01 Goteborg
031-14 51 58
031-14 51 34

KRIS Halmstad
Namndemansgatan 5
302 47 Halmstad
035-15 68 30

KRIS Helsingborg
Skaragatan 1

252 63 Helsingborg
042-13 22 95

KRIS Jonképing
Tandsticksgrand 33
551 31 Jonkoping
036-12 52 73

KRIS Kalmar
Storgatan 57
392 31 Kalmar
0480-207 91

KRIS Karlistad
Vikengatan 14
652 26 Karlstad
054-21 60 33

KRIS Katrineholm
Laroverksgatan 8 nb
641 36 Katrineholm
0150-140 50

KRIS Kristinehamn
c/o Knutpunkten
Hamnvagen 7

681 30 Kristinehamn
0550-122 18

KRIS Landskrona
Engelbrektsgatan 1
261 33 Landskrona
0418-598 20

KRIS Malmé
Bragegatan 6 B
214 30 Malmo
040-92 71 00

KRIS Norrkoéping
Ostra Promenaden 16
602 27 Norrkoping
011-13 72 43

KRIS Nykoping/
Oxelésund
Periodgangen 8
611 37 Nykoping
0155-21 48 44

KRIS Pitea
Storgatan 12
941 31 Pitea
0911-106 81

KRIS Stockholm
Tjarhovsgatan 34
116 21 Stockholm
08-615 19 20

KRIS Sundsvall
Tradgardsgatan 11
852 31 Sundsvall
060-15 12 11

KRIS Umea

Slojdgatan 8
903 25 Umea
090-71 35 30

KRIS Uppsala

S:t Olofsgatan 25
753 30 Uppsala
018-13 33 53

KRIS Visby
Jungmansgatan 89 A
621 52 Visbhy
0498-21 89 80

KRIS Vixjo
Ostregardsgatan 8
352 34 Vaxjé
0470-269 37

KRIS Alvsbyn
Lomtjarnsgatan 32
942 32 Alvsbyn
0730-83 31 32

KRIS Orebro
Vasatorget 2
703 54 Orebro
019-33 51 97
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NMIEDILIENMSINITORMATION

- fran din lokala KRIS-forening

se aven www.kris.a.se

Forening: Aktivitet: Datum: Ovrigt:
Goteborg Cafe 10.00-14.00 Vilkomna till
Lunch 12.00-13.00 Sveriges framsida!
Helsingborg: Studiecirkel Rockband Mandagar Oppettider:
Badminton Onsdagar man, ons, fre 8-16
Innebandy Torsdagar tis, tor 8-20
Hemlagad mat Dagligen, pris 20:- I6r stangt
Gym/Solarium/biljard Dagligen so6n 12-18
Internet Dagligen
Qvinnoverksamhet Ring for info
Foradldrar/barngrupp Ring for info
Halmstad Internet, tv-spel, gym Oppettider:
man-ons, fre 10-16
tors 10-20
Karlstad: Arsméte och 5-ars dag 23 mars, 2006 18.00
Café Vard 9-16.30 Oppettider:
Frukost 12:- mand-fred vard 9-16.30
Hemlagad mat 25:- Tisd & torsd
Qvinnogrupp | traff/lvarannan vecka
Ring for info 054-21 60 55
Landskrona: Anstaltsverksamhet Tisdagar Oppettider:
KRIS-middag Tisdagar ki 14 man, tis 12-19
Samverkansgrupp Onsdagar kil 11-14 tors 16-19
med Alpo och Malvan fre 12-19
Ungdomsprojekt Onsdagar ki 17-21
Stockholm: Arsméte | april, 2006 16.00
Lunch 11.30-13.00 Pris: 30kr
Café 9.00-2100 Vardagar
12.00-18.00 Lor och s6n
Uppsala: Aktivitetsdag Lordag 12.30-17.00 Ring for info
Sondag 12.30-17.00 018-13 3353
0763-155 551
Orebro: Ring for info Oppettider:
019-33 51 97 vard 9-18
lord-sond 11-16

Ovriga lokalforeningars aktiviteter:

Se hemsidan:

Pa denna sida finns det majlighet for lokalforeningarna att annonsera ut aktiviteter kostnadsfritt

www.kris.a.se

eller ring din lokala KRIS-forening

Information lamnas till redaktionen via e-mail tiII|vagenut@kris.a.se
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TEMA: KRIMINALITET SOM LIVSSTIL

Kriminalitet som livsstil

Foto: PETER ROTH

Gunnar Bergstrém tog fram
programmet “Kriminalitet som
livsstil” i mitten av 1 990-talet.

Gunnar Bergstrom har gedigen erfarenhet
av missbruksvard och ar den person som
sammanstillt programmet ”’Kriminalitet
som livsstil”. VAGEN UT triffade honom
for ett samtal.

Om Kriminalvarden idag anser Gunnar
foljande:

— Folk sitter inne och kostar javligt mycket
pengar. Jag har en tro att majoriteten av de intagna
som har en kriminell livsstil eller missbruk vill
nagot annat. Jag tycker att man skulle erbjudas
alternativen behandling eller sitta av straffet. I ett
fangelse i USA var det 75 % som valde behandling
och 25 % som valde att sitta av voltan.

— Jag tycker att kriminalvarden slosar bort
enorma resurser, for det dr bara en brikdel som
far nagon hjélp viard namnet. Det &r manga projekt
som startas men det faller oftast pa att ingen vill ta
helhetsgreppet. Man startar manga fotbollsmatcher
men man sparkar aldrig bollen i mal. Annat far
styra an klienternas behandlingsbehov.

— Jag var med om att man startade ett projekt pa
Hall en gang men det gick inte att genomfora for
att man inte kunde dndra pa tvittiderna. ..

Gunnar beréttar att han tror pd modellen med en
ren behandlingsavdelning péa anstalterna ddr man
jobbar med sig sjalv dygnet runt och dér alla pa

avdelningen medverkar i samma program.

— Jag och Christer Karlsson har lagt fram ett
sadant forslag till Tomas Bodstrom. Dér foreslar vi
att man ldgger lika mycket pengar pa behandling
som man ldgger pa bunkrar. Huvudproblemet ar
inte de 50 farliga fangarna utan de 5 000 som inte
far nagon hjélp.

Kriminalvarden har tio kriterier for att ett
program ska kunna drivas pa anstalter och “Kri-
minalitet som livsstil” uppfyller nio av dessa. Det
tionde dr att det ska finnas just en utvidrdering.
Kriminalvarden har bara bekostat en utvérdering
av ett svenskt program tidigare. Det dr vanligare
att man koper in program som &r utvirderade i
andra lander. Pa grund av detta &r det bara ett par
anstalter (Fosi, Halmstad, Roxtuna) som anvénder
sig av ”Kriminalitet som livsstil”.

Har jobbat med missbruk sedan 1974

Gunnar Bergstrom dr 55 ar och dr for tillféllet
behandlingsansvarig pa Oskarshemmet. Han bor-
jade pa jobba med missbruksfragor redan 1974 pa
Maria Ungdom, da som mentalskotare. Flyttade
nagra ar senare till Norrland och var med i génget
runt Hasselakollektiven.

— Det blev elva ar pa ett av deras kollektiv i
sodra Lappland. Idag delar jag dock inte deras
uppfattningar, klarldgger Gunnar.

I mitten av 80-talet kom tolvstegsprogrammet in
i hans liv. Forst var det genom vénner och bekanta
som hade kommit i kontakt med programmet pa
olika satt.

— Det gjorde mig nyfiken och jag borjade soka
mig till sddana utbildningar. Sen blev det ju uppen-
bart for mig att jag hade problematiken i familjen
genom min bror som var narkoman. Den insikten
fick mig att soka mig till anhdrigprogrammet.

I borjan av 90-talet startade Atlantis, som var
en 90-dagars primérbehandling for alkoholism och
narkomani pa anstalter. Forebilden fanns pa Still-
water-fangelset i USA.

— Vi fick dock inte starta Atlantis pa anstalter,
berdttar Gunnar, det var for mycket byrakratiska
hinder fran kriminalvarden. Sa vi fick starta
behandlingen utanfér murarna och hoppades pa att
man skulle s6ka den som en p34:a eller kontrakts-
vard. I Sverige sa far man ju gé runt och trampa
i kriminella tankemdnster fram till slutet av sitt
straff, d& man bara har muck i huvudet, dé forst far
man hjalp.

Behov av ett kriminalitetsprogram
Det var dér pa Atlantis som behovet av ett krimi-
nalitetsprogram véxte fram. Man maérkte ju att det
inte gick bra for dom som blev drogfria, men sam-
tidigt hade sina kriminella tankemonster kvar och
tankte fortsétta leva kriminellt. Men man hade inte
kunskap for att ta itu med detta.

— Jag sokte efter fardiga behandlingsmanualer
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men hittade inga. Jag fann dock en bok om
kriminologi av Glenn Walters som hette A
Criminal Lifestyle”. Det ar den som ligger
som en stomme till sjdlva tinket (tanke-
monstren, drivkrafterna) runt behandlings-
programmet “Kriminalitet som livsstil”.
Sen har jag gjort en del dndringar dar
jag tyckt att det behovts och utarbetat en
behandlingsmodell utifran mina erfaren-
heter av bland annat tolvstegsprogrammet.

Behovet och uppskattningen av detta krimina-
litetsprogrammet borjade ganska snart sprida sig
utanfor Atlantis och Gunnar borjade utbilda folk for
att kunna leda detta program. Undan for undan har
det sedan spridit sig runtom i landet.

Mojlighet till att forandra sitt liv
Vad ar det da som ér sé bra med det hir programmet?

— Manga som gar detta program far aha-upplevel-
ser ndr man forstar tankemonstren och drivkrafterna
bakom sin kriminalitet. Man far en mdjlighet till att
utmana sitt kriminella tankesétt och darmed ett hopp
att kunna fordndra sitt liv.

Bergstrom beréttar vidare att det aldrig har gjorts
nagon riktig utvdrdering av programmet eftersom
det ar en dyrbar historia. Man har sokt ekonomiskt
bidrag fran kriminalvarden och fran BRA for att
kunna gora detta men har fatt avslag varje gang.

—Men jag har ju traffat massor av manniskor som
sdger att dom har gatt programmet och att det har
hjélpt dem.

Gunnar berittar att man nyligen har bildat en
stiftelse, tillsammans med de som har drivit pro-
grammet ldnge, bland annat for att kunna soka nya
pengar for att kunna gora en utvdrdering. Stiftelsen
ska ocksa halla béttre koll pa hur programmet
anvénds sa att kvaliteten bibehalls.

— Forhoppningsvis sd kommer det sd smaningom
att finnas en lista pa de stéillen som ar godkédnda att
driva programmet. Idag kan man dock sédga att alla
stora kdnda tolvstegsbehandlingshem for missbru-
kare i Sverige dr godkénda.

Det ar dags for Gunnar att ha grupp pa Oskars-
hemmet sa vi blir tvungna att avsluta det intressanta
samtalet men innan vi skiljs at sa sdger Gunnar:

— Kémpa pa!

Text: Peter Roth & Bruce
Clarke. Foto: Peter Roth

FAKTARUTA
”Kriminalitet som livsstil”
av Gunnar Bergstrom, Marelds forlag.

Hemsida: www.pedagogkonsult.se
Bestill via mail:
gunnar.bergstrom@pedagogkonsult.se
Tel 0706-372956. Fax 08-51443700

TEMA: KRIMINALITET SOM LIVSSTIL

Vad har programmet
”Kriminalitet som livsstil”
betytt for dig?

Lars Berggren, 41 ar.
Anstaltsteamet.
Ledare Kriminali-
tets-program.

KRIS Stockholm.

— Jag gick programmet

pa behandlingshemmet

Hatten for tre ar sedan.

For forsta gangen insag jag att jag borjade
med kriminalitet 1angt fore drogerna.

— Jag har ocksa insett att kriminaliteten
ar en drog. Ett symptom pa min sjélsliga
sjukdom. Det var ett sdtt for mig att ta hand
om livet och mina kénslor. Att fa en identi-
tet, en grupptillhorighet.

— Det tog 14 fangelsestraff och 25 ars
missbruk innan jag med hjilp att tolvstegs-
behandling och kriminalitetsprogrammet
insag detta.

— Det ar helt fantastiskt att fa vara
med och leda grupper. Det finaste ar nar
grabbarna kommer in med en attityd som
knarkare och kriminell. Men efter tva eller
tre ganger tappar dom masken och borjar
kénna hur ont det gor. Att kdnna man har
levt i en stor 16gn hela livet.

— Jag fortsdtter gdrna att hjilpa till om
nan vill titta pa sina tankemdnster och fa ett
verktyg att slippa vara kriminell!

Rolf Karlsson, 38 ar.
Personalgruppen
KRIS Stockholm

— Programmet har betytt
oerhort mycket for mig.

— Tidigare har jag
gjort drliga forsok att
sluta knarka, men jag
har fortsatt med min kriminalitet. Det har
lett mig tillbaka till droger och fangelset.

— Nu har jag fatt ett verktyg sa jag
hinner sla vakt nar de kriminella tankarna
kommer. Jag har lart mig att se vilka tanke-
maonster som styr mig.

— Jag dr glad att jag har lart mig till-
lampa programmet i vardagslivet. Det &r
inte okej att sno lite smagodis, for det trig-
gar igang mina kriminella tankar.

— Jag har ocksa slutat att titta efter larm-
anordningar nir jag gar in 1 en affar. Det
gjorde jag alltid forut.

— Jag rekommenderar alla mina gamla
kamrater som har kriminell bakgrund att
ta chansen att ga detta program. Det dr det
basta jag har gjort!
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TEMA: KRIMINALITET SOM LIVSSTIL

KRIMINALVARDEN OCH

MOMENT 22

Kriminalvarden, sitter upp sadana byrakratiska hinder, for ett fungerande
och mycket effektivt kriminalitetsprogram, att en moment 22 situation

rader.

Myndigheten har for niarvarande fyra godkinda kriminalitetsprogram.
De anvinds pa fangelser och inom frivarden, men nagon statistik pa resultat

gar inte att fa fram.

For att ett program skall bli godkint, kravs att tio kriterier skall vara
uppfyllda. Programmet ”’Kriminalitet som Livsstil”’ uppfyller nio av dessa.
Det tionde dr en utvidrdering, men det kostar pengar och Kriminalvarden

bekostar inte en sadan.

”Kriminalitet som livsstil” anvinds i
nagra fangelser, men de drivs d4 i KRIS regi
med utomordentligt goda resultat.

Programmet anvénds ocksa pé sé gott som
samtliga 12-stegsbehandlingar i Sverige.
Aven de med mycket goda resultat. En stor
del av klienterna till dessa behandlingshem,
kommer fran Kriminalvarden pa paragraf 34
placeringar.

Andd anvinds inte programmet pa fingel-
serna?

— Jag tror mycket pd KRIS verksamhet
men man ska inte ha program for program-
mens skull. Det méste halla hog kvalitet. Det
ar Kriminalvardens ansvar att vilja de mest
effektiva programmen, menar justitieminister
Thomas Bodstrom.

— Folk sitter inne och kostar javligt mycket
pengar. Jag har en tro att majoriteten av
fangar, med en kriminell livsstil, vill nagot
annat. Jag tycker att man skall erbjudas
alternativen:behandlingsavdelning pd fing-
elset, dir man far tillgdng till ett intensivt
och effektivt program diar man — tillsammans
med utbildade terapeuter — far ldra sig att se
sina kriminella tankemonster. Eller att sitta
av straffet pad en vanlig avdelning, forklarar
Gunnar Bergstrom, som sammanstillt pro-
grammet “Kriminalitet som livsstil”.

50 farliga fangar

For ett och ett halvt ar sedan, lade Gunnar
Bergstrom och Christer Karlsson forbunds-
ordforanden for RIKSKRIS, fram ett forslag
for Tomas Bodstrom. Dar foreslags det att
man lagger lika mycket pengar pa behandling
som man ldgger pd bunkrar. Huvudproblemet
ar inte de 50 farliga fangarna utan de 5 000
som inte far ndgon hjalp.

— Det ar klart att 50 fangar inte ska styra
5 000, men sjdlvklart har det som hinde 2004
paverkat. Med de stora fordndringar som skett
inom Kriminalvarden pa senare tid, bland
annat att vi gatt fran 37 olika myndigheter till
en enda, med en centralisering av organisatio-
nen, kommer vi ifrdn byrékratin inom Krimi-
nalvarden, anser Thomas Bodstrom.

— Straffet fir du i domstol och tiden du sitter
i fangelse handlar om att bryta den kriminella
banan och forhindra aterfall i brott. Kriminal-
varden har till uppgift att se till att det finns
kvalitet i behandlingen av den déomde. I den
nya kriminalvardslagen som vi just lagt fram
betonar vi sarskilt att individen skall st i cen-
trum. Det &r 5 000 olika personer som sitter
i vara anstalter med helt olika behov och
forutsattningar. Det star helt klart att vi ska
satsa p4 manniskan. For att vi ska lyckas i den
satsningen frigdr vi resurser, till olika krafter
1 samhéllet som verkar for detta, bland annat
till KRIS, avslutar Thomas Bodstrom.

Alla 12-stegs behandlingshem

Sa gott som samtliga 12-stegsbehandlings-
hem ér licensierade for att driva "Kriminalitet
som livsstil”, det ingar i behandlingen av de
kriminella drogmissbrukarna.

Det handlar inte bara om att sluta anvénda
droger, man maéste ocksa lira sig att avsldja
sina kriminella tankemonster annars star
aterfall 1 kriminalitet och lurar bakom hornet,
och sedan, som ett brev pd posten aterfall i
drogmissbruk.

P& Korpberget 12-stegsbehandling har man
anvint programmet under atta ars tid. Erfa-
renheterna frén de atta aren kan sammanfattas
med “mycket positiva. Vi har i en enkit funnit
att mellan 89-90 procent haft god anvindning
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— Det dr klart att 50 fangar inte ska styra
5000. Men sjilvklart har det som hdinde
2004 paverkat. Med de stora fordindringar
som skett inom Kriminalvirden pd
senare tid, bland annat att vi gdtt fran 37
olika myndigheter till en enda, med en
centralisering av organisationen, kommer
vi ifrdn byrdkratin inom Kriminalvirden,
anser Thomas Bodstrom.

av programmet. Alltsd inga aterfall.

— Varfor anvinder inte Kriminalvérden
sina resurser sd att grupper av fingar fran
behandlingsavdelningar kan soka “’partiell p
347, (tillfillig) i form av kurser, till exempel
Kriminalvéardens kursby Gruvberget for att gé
igenom en vecka med “Kriminalitet som livs-
stil”, ifragasétter Bosse Johansson som driver
programmet pa Korpberget.

Gavlekaken
Ar 2004 lyckades Fredrik Gringfors, da pro-
gramansvarig pa Gévlekéken, fa ut en grupp
pa fem fangar till Gruvberget for en veckas
intensiv genomgéng av fangarnas kriminella
tankemonster.

— Projektet var vildigt lyckosamt. Att bryta
ut fangarna ur fangelsemiljon till en helt
annan milj6 var suverént, jag har fortfarande
kontakt med tvd av dem som gick igenom
programmet och dem gér det alldeles utmérkt
for, menar han.

Men hela iden stupade pd Kriminalvardens
djupa rédsla for en total avsaknad av nytdn-
kande inom behandlingsarbetet pa fiangelser.
Detta i kombination med de sikerhetsaspekter
som nu rdder inom Kriminalvarden gjorde att
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det var omojligt att fortsitta, avslutar han.

Mellan 15-50 procent

P& Stillwaterfiangelset i USA, dir ett liknande
program forst borjade att anvédndas, véljer 75
procent av fingarna att g in i programmet
och det redan i borjan av straffet. De reste-
rande sitter av straffet. Minst 15 procent av
dem som gjort programmet aterfaller inte i
brottslighet. Sannolikt ar siffran betydligt
storre. De utvirderingar som gjorts visar pa
den absolut lagsta siffran. Vissa utvirderingar
i bland annat Canada, vissar att dnda upp till
50 procent av de som genomgatt en behand-
ling klarar ett liv utan kriminallitet.

I England ser man liknande siffror. De
direkt maétbara samhilleliga vinsterna, &r
att samhéllet tjanar upp till fyra génger sé
mycket pengar per finge, som man har satsat
pa under sjédlva fingelsevistelsen.

KVA Fosie
KRIS i Malmo6 har under tre ars tid pA KVA
Fosie i KRIS regi, anvint sig av "Kriminalitet
som Livsstil”. Dér deltar sex fingar varannan
manad i programmet. Redan efter tre ar kan
man se ett métbart positivt resultat.

— Fangarna blir, genom programmet,
motiverade att sluta med kriminalitet. Néar
de friges kan vi direkt erbjuda ett drogfritt
boende och dessutom en aktivitet inom KRIS.
Hittills har tolv medlemmar gatt vidare till ett
socialt liv i samhéllet. Ytterligare fyra bor for
ndrvarande i vara boenden. Dessutom har vi
ett tiotal medlemmar frdn Fosie som arbetar
inom KRIS Malmo, sdger Vincent Sjoback,
ordférande i KRIS Malmo.

— Kriminalvérden slosar bort enorma resur-
ser. Det &r bara en brakdel av fingarna som
far nagon hjélp viard namnet. En hel del pro-
jekt startas men det faller oftast pd att ingen
vill ta helhetsgreppet och det dr en paradox att
terapeuterna samtidigt skall vara vakter, anser
Gunnar Bergstrom.

— Flera hundra av personalen inom Kri-
minalvarden har utbildats for att kunna leda
programverksamheten pa avdelningarna. De
ar licensierade enligt de krav som stills for
att leda de olika programmen. Nu har vi fyra
kriminalitetsprogram och for tillfallet tycker
jag att det ricker, menar Stig Ake Johansson,
ansvarig for programverksamheten pa Krimi-
nalvarden.

Text: Bruce Clarke
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”PARADOXERNA JAG

FUNNIT”

Sex principer utgor en virdegrund, efter vilken Kriminalvardens verksamhet

forvantas bli granskad.

Myndigheten far budgeterat sig ett stort antal miljarder kronor av skattemedel.
Det ar Kriminalvardsmyndighetens forbannade skyldighet och ansvar att se till
att dessa pengar anvands sa effektivt som mojligt. Om pengar forsvinner eller
sparas eller slosas bort krivs en forklaring. Om resurser, man férfogar over,
inte anvands for att na malet, da kravs att de skyldiga stalls till ansvar.

Vid min research och genom en méingd
intervjuer som genomforts under arbetet med
artikeln ”Kriminalvarden och Moment 227,
har jag funnit en mingd paradoxer.

Dessa paradoxer har jag med hénsyn till
enskilda tjinstemén vid de aktuella myndig-
heterna, Kriminalvarden och Bra, valt att inte
redovisa i den artikeln. Daremot finner jag
ingen anledning att inte ta upp paradoxer i
Vigen Ut, forum for debatt.

Visionen

"Svensk kriminalvard har ord om sig att
vara en human verksamhet. Det dr viktigt
att behdlla och forstdrka denna respekterade
sida och samtidigt uppfylla kraven pd en
effektivare verksamhet. Visionen for de tio
kommande aren blir ddrfor:...ytterligare ha
utvecklat och befist positionen som en av de
mest humana och effektivaste ...organisatio-
nerna i vdrlden.”. (se fotnot)

Visionen om att det 4r humant att lasa in
maéanniskor, fornedra dem, ta ifran dem all
personlig integritet och 14ta dem arbeta — om
det finns arbete — for slavloner; Jag tror knap-
past att det finns en enda fange som haller
med om att det dr en vision som med respekt
kan bibehallas.

Diaremot, om respekten skall fas av de som
arbetar inom myndigheten, andra Kriminal-
vardsmyndigheter i vérlden och de politiker
som ivrigt ivrar fOr stringare straff, bunkrar
och ytterligare sdkra och rymningsfria séker-
hetsfingelser, da far dessa skriva under pa
visionen. Jag som fange och fangar inom
systemet kan det diremot inte.

Viss forstaelse
Jag har intervjuat Justitieminister Thomas

Bodstrom, han har en viss forstaelse for att;
”...de stora fordndringar som skett inom Kri-
minalvirden pé senare tid, bland annat att vi
gétt fran 37 olika myndigheter till en enda,
med en centralisering av organisationen,
kommer ifrdn byrékratin...”.
Kriminalvardsstyrelsen, (KVS), hade alltsa
svért att uppfylla kraven eftersom det var for
mycket byrdkrati. Den tidigare myndigheten,
som bestod av 37 stycken olika myndighe-
ter, hade alltsa ”noll koll”. Men nu skall det
banne mig bli andra bullar eftersom det har
blivit en enda myndighet; Kriminalvarden.

Malet

"Kriminalvardens arbete ska inriktas mot att
fordndra den domdes situation och instdll-
ning till det liv som fort in i kriminalitet.
Uppgiften dr, att ...tillfora den démde fiir-
digheter, kunskaper eller tankemonster som
gor att han eller hon dr i bdttre kondition att
klara ett laglydigt liv ute i samhdillet... visio-
nen... kan omsdttas i foljande slogan: Bdttre

ut”. (se fotnot)

Malet som Kriminalvarden har satt upp skall
omsittas i sloganen “Bittre ut”. Det &r frus-
trerande att som journalist, utfora ett arbete
dér man ska stélla fragor till nyckelpersoner
inom myndigheten och den granskande myn-
digheten (BRA), Brottsforebyggande Radet,
och inse att; man inte kan anvénda sig av
upplysningar som man under arbetet med en
viss artikel, far.

Jag har i en intervju med den som &r ansva-
rig for programverksamheten inom den nya
myndigheten, fragat honom om myndighe-
tens visioner och mal.

Det dr skrimmande nér man far hora fran
en nyckelperson inom myndigheten att han
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som ska bestimma inte kédnner till policyn
han ska folja.

Myndigheten skall verka for att tillféra den
domde tankemonster” som gor att han ska
komma “Biéttre ut”. Detta gér man med hjalp
av programverksamhet som inte pa nagot
sdtt har utvérderats av varken B eller av
nagon annan svensk myndighet. Nagon sta-
tistik finns inte och en mingd program har
startats fOor att sedan snabbt ldggas ner. For-
ndrvande anvénts fyra kriminalitetsprogram
och for tillfdllet anser man att det racker

Effektiva program végar man, med hdansyn
till sdkerhetskrav, inte anvinda.

Egna terapeuter

Man blundar for sin fina slogan och istéllet
fordomer man eller tystar ner initiativ frdn
egna medarbetare. Medarbetare som har en
vision och som forsoker att praktiskt genom-
fora dem, blir mobbade och utfrysta av sina
arbetskamrater.

Kriminalvarden har till och med utbildat
sex egna terapeuter som ska hjilpa dess egen
personal som har hamnat i en sddan situation.
De flesta av dessa personer slutar inom Kri-
minalvdrden for att gé vidare till verksamhe-
ter dér de féar respons for sina initiativ. De blir
innovativa resurser pa behandlingshem, eller
konsulter inom ndgon annan form av behand-
ling dar Kriminalvarden har misslyckats.

Kriminalvarden dgnar sig at ett enormt
resurssloseri.

Att finna att; personliga motsittningar
mellan hoga befattningshavare inom Kri-
minalvidrden och utomstdende innovativa
initiativtagare, far gd fore myndighetens krav
pd att tillféra den domde “tankemonster”, for
att underlétta infor frigivningen, ar ett etisk
och moraliskt ansvar for en journalist att for-
medla till ldsaren.

Grundliggande virden

"Inriktningen och mdlen med Kriminalvar-
dens verksamhet styrs av ett antal principer
inom visionens ram. De utgor den vdrde-
grund efter vilken vi forvintar oss att bli
granskade ndr vi fullgor vara uppgifter. De
dr vdgledande i var gemensamma anstrdng-
ning att arbeta i riktning mot visionen och
mdlen”. (se fotnot)

Slutligen har Kriminalvirden sex principer
som skall foljas for att nd malet.

Princip 2

”...Kriminalvarden har uppdraget att
utveckla verksamheter som leder till firre
dterfall i brott. Detta innebdr att vi som myn-
digheten... madste anstrdnga oss att ...samt
anordna program som uppmuntrar till reflek-
tioner... ut ur det liv som lett in i kriminali-
tet”. (se fotnot)
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Att finna att den nya myndigheten inte
anstrdnger sig, utan snarare sitter sig over
sina egna principer dr deprimerande, ..... !

Princip 5

“Samarbeta pad ett konstruktivt sdtt... med
myndigheter och organisationer... men ocksa
med alla andra intressenter savil offentliga
som privata. Utgdangspunkten skall vara den
domdes individuella situation”. (se fotnot).

Forsta direktivet

Vid min research har jag funnit det absolut
forsta direktivet fran den nya myndigheten.
EA-nytt Nr 2006:1. De fangar som deltar i
utomstaende ideella organisationernas pro-
gramverksambhet far inte ldngre ndgon ersétt-
ning for att delta i dessa verksamhet er. Detta
giller bland annat pa Kriminalvardsanstalten
(KVA) Storbodas bada filialer, Mellanboda
och Nyboda. Darfor viljer fangarna hellre att
inte delta i verksamheten 6ver huvud taget.
Skillnaden fran forra aret ar att de dé fick
betalt for att delta och gjorde det ockséd med
stort intresse.

”Det dr for djavligt, men fangarna ligger
hellre kvar i sina celler @n att de deltar. Da
far dom 1 alla fall minimum 16n”, beréttar
Eugene, pa Livskraft.

P4 KVA Beateberg har man ocksa dragit
ner pa fangarnas Ioner.

”Det dr for javligt att bli motarbetad sa hir,
fdngarnas motivation sjunker i och med att de
far mindre 16n. De fattiga kronorna som det
handlar om &r otroligt viktiga for de intagna”,
beréttar Thomas Lundgren, Livskraft.

Fangens krav

Nér den nya myndigheten, 1 sitt forsta direk-
tiv, sa dramatiskt motarbetar sig sjdlv och
sina visioner, mal och principer, ja dd blir
man ju lite fundersam.

Jag ska sjélv snart in pa kéken, 14 mana-
der, och jag kréver att fa tillgang till en kri-
minalvard dér jag kan soka in till en effektivt
fungerande behandlingsavdelning. Att med
hjdlp av motiverad kriminalvardspersonal
och terapeuter fa en behandling for att kunna
dndra mina kriminella tankemdnster. Jag
kraver att kunna fa komma “Battre ut!”.

Text: Bruce Clarke

Fotnot: Himtat ur Kriminalvardens Vision.
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En kurs i det
psykosyntesiska
forhallningssattet
for KRIS

del

av Stefan Schierbeck,
diplomerad
samtalsterapeut

Det inre barnet

Hur gammal ar du nu - Det inre barnet - Det vuxna barnet

Har du upplevt att du plotsligt kan bli val-
digt ledsen, riadd eller arg utan att nagot storre har
hint. Du kanske mdtte ndgon som sa nigot som
traffade dig rakt i magen eller i ansiktet.

Den irriterade busschaufféren som snéste av
dig, han som knuffade dig i kon, hon som skéllde
ut dig eller han som alltid kommer for néra dig nér
ni pratar.

Kanske nagon bara tittade pé dig eller vidrorde
dig, eller platsen eller situationen gjorde dig sarbar.

Efterdt ar det svart att forstd att en sdn hindelse
paverkade dig sé starkt. Du har formodligen just
triaffat ett av dina inre barn. Situationen har flyttat
dig tillbaka i tiden och du har foérvandlats, kinslo-
maéssigt, till ett utsatt barn.

Vi riskerar att utsittas varje dag for manskliga
moten dér vi pdminns om héndelser som varit
obehagliga. Dessa forstirks om vi inte &r upp-
mirksamma och identifierar dem som séar i det inre
barnet. Om inte detta sker uppstar onddigt lidande
hos oss och var omgivning och vi kan inte handla
som vuxna méanniskor.

Upplevelser och erfarenheter fran véra barn-
domsar kan i1 hog grad paverka hur vi reagerar pa
hindelser idag. Det paverkar ocksd véra val. Vi
kan ibland upptécka att vi handlar emot vért béattre
vetande.

Under ett barns uppvaxt passerar det olika
utvecklingsstadier dar erfarenheter och upplevelser
skapas och insamlas. De kallas inom Utvecklings-
psykologin for faser.

Fas | (0-2 ar) Tillit (Hopp) - Misstro
(Beroende = Jag kédnner hopp - Jag kan vara — Jag
kan lita pa dig — Jag &r du) *

Har separeras barnet frdin mamman, fran att ha
varit ett med mamman rent kroppsligt skall barnet
lara sig leva sjélv och lita pa omvarlden.

Om barnet upplever mammans nirhet kan det
lara sig att det kan gora egna sma utflykter och
tryggt hdmtas hem nér si behovs.

Detta ar en period nar fortroende skapas. Detta
lagger en av grundstenarna till tilltro till andra
ménniskor.

Skulle barnet inte uppleva att modern ar nér-
varande, uppmarksam eller kirleksfull skapas det
motsatta. Barnet blir misstdnksamt.

o Jag far klara mig sjélv

» Det gar inte att lita till andra ménniskor.
* Ensam &r stark.

« Jag sticker innan han/hon ldmnar mig

Detta kan senare i livet skapa ett problematiskt
kontrollbehov hos den vuxne.

Fas 2 (2-4 ar) Jag ar okay (Sjalvstandighet)

- Jag ar inte okay (Skam och tvivel)
(Motberoende = Jag har granser och vilja — Jag kan
vara sjéilv — Jag kan vara nyfiken — Jag ar Jag)

Barnet borjar uttrycka sina egna behov och 6nsk-
ningar, testa granser.

Om fordldrarna respekterar och tillater barnets
kéanslor och samtidigt 14r ut sunda granser kommer
barnet att fa en positiv sjdlvbild. Det uppmuntras
att std for vad det tycker och sina behov &dven om
inte det inte far sin vilja igenom alla génger.

Skulle barnet ddremot straffas eller motas av
brist av forstéelse for sina behov och kinslor
skapar detta skamkénslor hos barnen.

* Jag ér inte vird att tyckas om.

» Jag har behov men dom blir inte tillgodogjorda
1 mitt liv.

» Jag vagar inte sdga vad jag tycker.

» Vad jag kdnner och tycker ar inte viktigt.

* Jag ér inte vérd att finnas.

» Jag skdms over den jag dr.

Detta kan senare i livet skapa mindervirdeskom-
plex och kénslan att ens liv ar ett bedrigeri som forr
eller senare kommer att avslojas. Jag ér bara en bluff
och de kommer att genomskada mig.

Fas 3 (4 - 6 ar) Det jag gor ar okay - Det jag
gor dr inte okay (Initiativ - Skuld)

(Oberoende = Jag har ett samvete — Jag har ett kon
— Jag kan fantisera och kénna- Jag &r ndgon) *

Att misslyckas dr en del av processen mot att
lyckas, detta dr en viktig kunskap. Nér ett barn
lar sig att g kréver inldrningsprocessen att barnet
faller omkull ett antal ganger. Skulle en fordlder
skydda eller stoppa ett barn fran att misslyckas att
std och gé skulle barnet aldrig lira sig detta.

Nér barn inte tillats att géra misstag, vilket ar
deras absoluta rétt i inlarningsarbetet, skuldbeldggs
detta viktiga moment. Barnet lar sig undvika att ta
risker for att slippa bestraffning och déarigenom fa
skuldkénslor.

Rédslan att det man presterar inte ska ricka till
eller vara fint nog begrinsar livet for den vuxne
ofta livet ut.

* De séger att det var bra gjort, men de menar det inte?
* De tycker synd om mig?
* De skrattar bakom min rygg.

Om du nagon gang har sett ett hort en artist sjunga,
en konstnar mala en politiker tala och sagt hogt
till dig sjélv. Det dér hade jag gjort béttre sjalv. S&
fréga dig sjalv varfor du inte gor det?

Fraga dig ocksa sjalv om nagon av dina vanner
skulle finnas kvar om du behandlade dem som du
behandlar dig sjalv?

20
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Fas 4 (6-12 ar) Arbetsflit - Kinsla av
underldgsenhet

(Omsesidigt beroende = Jag har kompetens — Jag
har begrénsningar — Jag kan vara skicklig — Jag
kan tinka och léra — Jag kan) *

Har sétts tillhorighetsbehovet pa stora prov. I skolan
tillhor jag en grupp som leds av lararen. Men
gruppen ska visa sig rora sig olika snabbt och med
olika forutséttningar. Vissa har en lugn plats for
laxlasning med fordldrar som kan uppmuntra och
stodja med ldxorna i engelska och matematik.
Somliga har forédldrar som inte ens kan ta hand om
sig sjélva, andra har foréldrar som redan brottades
med matematiken nér de gick i skolan eller inte
kan spraket tillrackligt bra. Har tar tillhorigheten
ibland slut och nya tillhorigheter far sokas i hornet
av skolgédrden dér de som skapat en ny tillhorig-
hetsgrupp utifrén sitt utanforskap stdr med sina
trimmade mopeder och roker o.s.v.

* Det har systemet ar inte for mig.

» Jag kan dnda aldrig bli bast, jag ska bli bast pa
att bli samst!

» Jag maste bli smartare 4n dem, hitta min egen
Vig.

I den hir aldersfasen skapas det kriminella for-
hallningssattet till samhéllet och ménga gor sin
kriminella debut just hér.

Fas 5 (12-19 ar) Identitet - rotloshet
(Jag har en klar kénsla av vem jag ar — Jag kan ge
liv — Jag kan vara trogen — Jag ér unik)*

Har provar vi pd vuxenlivets roller som ibland
kan missuppfattas av vuxenvirlden och bli for
tunga att béara. Ett exempel &r flickor som i utse-
endet hidrmar vuxna kvinnor och blir utsatta for
overgrepp och narmanden frdn mén som inte
forstar (eller vdljer att inte vilja forstd) att detta
inte ar ett uttryck for flickornas sexualitet utan ett
rollspel. Minnesbilder och kénslor fran denna tid
kan senare i livet dyka upp och komplicera fysiska
kontakter dven om det inte finns ndgon konkret
i den aktuella situationen som ger anledning till
detta.

Kroppen borjar vixa och forvirringen ar stark
ndr omvérlden sédnder ut dubbla signaler. Skolan
som skulle hjélpa till, forbereda och bygga upp
tillhorigheten har ibland 6kat och forstirkt utan-
forskapet.

En instabil hemmiljé kombinerat med ett icke
uppskattande samhélle framkallar radslor och
smartor. Detta &r ocksa en alder dér flykten fran
smartor ocksa kan lindras med tillgdngen av alko-
hol och droger. Manga missbrukare lagger grun-
den till sitt missbruk redan i 12—14 ars aldern
» Jag har min lojalitet dir den efterfragas, jag
hiamtar uppskattning och respekt dér den finns att
hémta.

En ménniska ér i lagens mening inte ansvarig
for sina handlingar forran den uppnétt en viss
alder. Darfor ar detta reglerat i lagar och forord-
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ningar om straffmyndighet, rostritt, inkdp av
alkohol, korkort 0.s.v.

Detta &r i grunden skapat pa uppfattningen av
nir en ménniska anses vara mogen att ta konse-
kvensen av sina handlingar och inte utsétta sig
sjélv eller andra for fara och skada.

Tyvérr ar inte den fysiska aldern ndgon garanti
for att personer inte kastas tillbaka barnstadiet.

4-ariga barn i en sandldda som uttrycker sin
ilska genom att sla varandra med sina spadar kan ju
verka oskyldigt och ar ju ett bra exempel pa barns
oformaga att se konsekvenser och dess forédldrars
oformaga att sitta granser. Nér en arg man i 40-
arséldern slar en kvinna med en stekpanna ar det
inte ldngre nagon lek utan en livsfarlig brottslig
handling av ett vuxet barn.

KRIS.

Att ta konsekvensen = att betala priset = att
ta ansvar = bli vuxen

Att som vuxen inte ta konsekvensen ér per defini-
tion att vara kriminell. Om jag gér in i en affar och
stjal en dvd Overlater jag ansvaret att betala for
varan pa ndgon annan. Nir jag kastar ett gammalt
bilbatteri i naturen Overldter jag till markdgaren
och naturen att ta hand om det.

Nér jag dricker alkohol eller tar droger dverla-
ter jag till min kropp och i vissa fall dven till andra
ménniskor att ta hand om resultatet.

Kanske kinde du igen ndgot i den ovansta-
ende texten om de olika aldrarna som fortfarande
vicker olust och har gett dig 6mma tér &n idag.

Hur kan vi som vuxna skydda oss sé att vi inte
kastas tillbaka i kénslorna frdn barndomen?

Det ar viktigt att vi okar var kunskap och
forstaelse for barnets utveckling som hjalper oss
att forstd oss sjdlva och var livsvdg och intar en
kérleksfull nyfikenhet mot de 16sningar och bete-
enden vi utvecklat som svar pa vara sar och hedrar
oss sjilva for det.

* frdan John Bradshaws bok “Frigor barnet inom Dig, utgiven
av HumaNova 2000.

Har foljer tva praktiska 6vningar for att lyssna och lara kdanna dina
inre barn.

| detta nummer fdr vi del 3 i
den kurs i det psykosyntesiska
forhdllningssdttet som Stefan
Schierbeck har utarbetat for

1. Slut dina 6gon och tag nagra djupa andetag. Forestéll dig att du ar pa
en sommaréng. Bli uppmérksam péa din omgivning. Pa avstand ser du ett
barn leka.

Det ér du sjilv som barn. Se pa barnet. Hur gammalt ar det — vad
har det pa sig — lat barnet komma néira — hur kénns det — hur verkar det
hiar barnet ma — fraga barnet om det vill sdga dig nagot eller gora nagot
— lyssna pa vad det har att sdga. Ge barnet gott om tid att visa dig, hur det
mar och vad det vill.

Barnet skall snart 1dmna dig och gé frén dngen. Det vet nu att du finns
och att du ser det. Ar det ndgot mer som behdver séigas mellan er?

Oppna dgonen.

2. Gor om samma dvning som tidigare men lat bade ett ensamt och dvergi-
vet barn och ett glatt och tryggt barn framtrdda. Alla har vi upplevelser niar
vi varit rddda, svikna, ledsna och Gvergivna men ocksé nir vi varit glada,
trygga och omtyckta. Lat bada komma till tals och beritta. Fraga dem vad
de behover och vad du som vuxen kan ge dem. Lat nu barnen tala med var-
andra och beritta slutligen att du ser dem och vet om deras existens.

Har du fragor eller egna funderingar, hor av dig till Stefan.
e-post:linfo@schierbeck.se
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Hej alla lisare,

Mitt namn &r Caroline
och jag ér ny skribent for
VAGEN UT. Jag kommer
att skriva om KRIS i
Norrkoping. Jag fick kon-
takt med KRIS genom
den utbildning jag laser,
behandlings- och familje-
pedagog. Jag gjorde min 6
veckors praktik pa KRIS
Norrkoping under hosten
2005. Eftersom att jag
laste media pa gymnasiet
sa blev jag tillfragad av
Stefan Bjorklund att borja
skriva for Véagen ut. Det
lat som en spannande

och rolig uppgift sa jag
tackade ja till detta.

I detta nummer kommer
det att handla om ung-
domsverksamheten i
KRIS Norrkdping.

Jag har intervjuat
Marita Burman och
Marita Grubb eftersom
att jag under min prak-
tik inte var involverad i
ungdomsarbetet i form av
paverkansprogrammet.
Jag borjade med att lata
Marita Grubb beritta om
paverkansprogrammet for
flickor. Programmet ar for
flickor mellan 13- 20&r
som befinner sig riskzon
att hamna i missbruk eller
kriminalitet. En del av
tjejerna har redan borjat
med missbruk eller krimi-
nallitet. Det ar fyra tjejer
och fyra ledare i varje
omgang av programmet.
Vad ér ledarnas uppgift
fragade jag Marita Grubb
— Det &r att finnas som ett
stod at ungdomarna och
forsoka paverka dem att
gora béttre val dn vad jag
sjdlv gjorde nér jag var
ung svarade

Marita Grubb.

11/KRIS NORRKOPING///

Paverkansprogrammet i

Norrkoping

inne pa tredje sasongen

e triffas en kvéll 1 veckan under

tio till tolv veckor, tre timmar per

ging. Marita G berittar vad de gor

pa triffarna. Forsta triaffen far tje-
jerna skriva ett gruppkontrakt som innehaller
t. ex att de ska visa hénsyn till varandra och
inte prata i mun pa varandra. Pa de andra trif-
farna s lagar de mat tillsammans, tjejerna far
berétta om sina liv, ledarna beréttar om sina
liv och om konsekvenser som det fick. De
gor ett besok pa Vrinnevisjukhuset pa akut-
mottagningen dir de far lyssna pé en kvinna
som beréttar om vald och dess konsekvenser,
att en liten knuff kan gora att ndgon hamnar
i rullstol. Ett besok pa fangelset i Norrkoping
gor de ocksa, dér far de se hur en isolerings-
cell ser ut, baltesrummet, besoksrummet och
rastgarden.

Personalen berittar om hur inskrivningen
gér till och om visitationen som besokare
maste ga igenom for att fi hélsa pa sina anho-
riga pa fangelset. De gor dven roliga aktivi-
teter tillsammans, ibland aker de och bowlar,
aker go-cart eller spelar minigolf. Sista traf-
fen aterknyter de vad som de har gjort under
programmet. Vad som har varit bra och vad
som har varit mindre bra. Det avslutas med
middag tillsammans i lokalen pad KRIS.

Béde tjejerna och killarna som borjar paver-
kansprogrammet kommer fran socialtjénsten,
ungdomsgardar eller kanske har de hort talas
om programmet genom kompisar som sjilva
gitt programmet. P4 fragan vad som ar det
vanligaste problemet hos ungdomarna svarar
hon att genomgaende hos ungdomarna &r det
att de inte hittar sin identitet, kdnner ett utan-
forskap och att det &r brist pa vuxna som lyss-
nar och bryr sig. Marita G brinner for ungdo-
marna, hon har sjélv haft tonarsflickor boende
hos sig i perioder. Hon brinner mycket for alla
minniskor som behdver stod och hjilp.

Marita Burman har varit med tidigare i
programmet. Hon jobbar ideellt i foreningen,
hon séger att hon inte gor detta for pengarna
utan for att ha en sysselséttning. Hon kédnner
att har nytta av sitt liv som fore detta miss-
brukare och kriminell. Hon kénner att hon
kan tillféra tjejerna i péverkansprogrammet

Text: Caroline Christiansson

Marita Burman, Stefan Bjérklund och
Marita Grubb utanfor KRIS Norrképing.

mycket tack vare sina egna erfarenheter. Hon
berittar att hon fick bearbeta mycket i borjan
nédr hon horde tjejernas egna beréttelser, hon
kénde igen sig, samma kéanslor som hon sjélv
hade nédr hon var ung. Hon séger att det ar
viktigt att visa ungdomarna vilka val de har,
visa hur det fel det kan ga genom att beritta
om hur det gick for mig.

I januari 2006 startades det upp en verk-
sambhet i form av ett projekt som heter Unga
KRIS. Under 2006 kommer den att etablera
sig framst den Ostra regionen. Unga KRIS
finns till en borjan i Norrkdping, Stockholm
och Uppsala. Unga Kris vénder sig till alla
mellan 13-25 ar. Dessutom skall det finnas ett
Unga KRIS/Réd i varje lokalforening. I Norr-
koping ar det forsta Unga KRIS/Rédet ténkt
att vara klart under april ménad och i och
med det s& kommer Unga KRIS Norrkoping
vara bildat. Mer information kommer nér pro-
jektplanen tagit form och vi ser att processen
fortskrider.
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Ideellt arbete av eldsjalar

ag kommer till lokalen pd KRIS for att

prata med Stefan Bjorklund om ideellt

arbete. Vi sitter oss i soffan med en

kopp kaffe och borjar prata om livet. Vi
kommer snabbt in pa KRIS och ideellt arbete.
Stefan sdger att KRIS inte skulle fungera om
det inte fanns manniskor som var villiga att
hjélpa till ideellt. Stefan sjdlv ar ordférande
och anstélld i KRIS Norrkdping men jobbar
dven sjilv ideellt i foreningen. Alla som ar
anstillda i KRIS Norrkdping, jobbar ocksa
ideellt, och det far dven andra medlemmar att
hjilpa till ideellt, med att halla lokalen 6ppen
och se till att besdkarna far kaffe och har
nagon att prata med Det &r cirka 15- 20 perso-
ner om aret som jobbar ideellt med bara ung-
domsverksamheten, sen ar det 5- 10 personer
som hjalper till med lokalen. Stefan séger att
det inte dr svart att f4 manniskor att jobba ide-
ellt, speciellt inte nér det giller ungdomar, det
ger en bra kinsla och de kdnner att de kan ge
nagot tillbaka till vra ungdomar.

Stefan séiger att det finns en riktig eldsjil i
KRIS Norrkdping, Roger Carlsson. Han ar
ett foredome for ideellt arbete, sdger Stefan.
Vi beslutar oss for att besoka Roger pa sitt
jobb pa Norrtulls Bil och Motor. Mitt forsta
intryck av Roger ar virme, man ser att han ar
en glad och positiv person. Vi borjar prata om
vad han gor for KRIS. Han berittar att han
varit medlem i KRIS Norrkdping sedan ar
2001 Han bdrjade sitta som ledamot i styrel-
sen men har gétt uppat i foreningen och ar nu
vice ordforande i KRIS Norrkoping. Han ar
bilansvarig sedan ett och ett halvt ar tillbaka.
Han édr inne pa sin tredje sdsong som ledare,
for paverkansprogram med killarna, som han
ar med pa en kvill i veckan efter sitt ordinarie
jobb. Roger har varit anstaltsansvarig i tre
manader och tar ledigt en dag i ménaden for
att dka till Vésterviks norra anstalt tillsam-
mans med Marita Grubb. Det var Marita och
Roger som startade upp anstaltsverksamheten
1 Véstervik.

Pa sommaren niir det dr utomhusaktiviteter
ar det Roger som skdter grillen. Allt detta gor
Roger ideellt for foreningen och han tycker
att det ar roligt. Vi pratar vidare om paver-

Text: Caroline Christiansen

Roger Carlsson vid grillen

kansprogrammet och Roger berittar att han
far bra respons fran killarna, det d&r mycket
positivt att jobba med ungdomar, man far
mycket tillbaka.

Stefan sager att Roger alltid finns diar med en
hjdlpande hand nér nagot kranglar. Han ger
nagra exempel pa nir Roger har stillt upp,
nér vi flyttade mobler sa var det Roger som
stdllde upp med bil och barhjalp. Nar vi kopte
biljardbordet s& var Roger med och hjilpte.
Aven nir vi skaffade var neonskylt pd KRIS
sd var det Roger som satte upp den. Nar vi
hade avslutat intervjun med Roger sa ékte jag
och Stefan tillbaka till lokalen pa KRIS och
pratade, bade anstillda och besokare var eniga
om att Roger alltid har glimten i 6gat. Marita
Grubb séger att Roger ger en trygghetskénsla
for killarna i paverkansprogrammet.

Vill du vara med i Norrkopingsarbete som
ideel volontir eller bygga upp UngaKRIS i
Norrkoping?

Kontalta féreningen pa telefon:

011-137243

Vill du
vara
med och
stodja?

AINVO0Z V=R

OZ—-v0

Sitt in pengar pa
KRIS Norrkopings
postgiro konto:

107 28 85-5
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Cirklar pa anstalt

Biittre frigivning

Pa fler och fler anstalter 6ppnar man
Visionsrum. [ ett Visionsrum skall det
finnas information om bostad - forsérjning/
sysselséttning - Socialt ndtverk - missbruk/
kriminalitet. Detta kallas basbehov, men
begrénsar inte innehallet. Visionsrummet
fungerar som en arena for goda krafter 1
samhdllet och pa sa sitt dr tanken att intagna
ska fa en béttre frigivning.

(Se dven www.visionsrummet.se)

Du som

verkstiller kan ofta ocksa delta i
studiecirklar.

Anstaltsledningarna brukar vara
positiva, inte minst pa de anstalter dir
man oppnat Visionsrum.

I Visionsrummen kan organisationer,
foreningar, arbetsgivare myndigheter med flera
mota dig som dr intagen. Du fér tillfélle till att
skapa dig nya kontakter och pdbdrja ditt eget
frigivningsarbete.

NBYV éir som studieforbund med 1

Visionsrummen, men inte bara dar. Vi finns
ocksa pé andra anstalter.

www.nbv.se - info@nbv.se
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NBYV Stockholms lén
tel: 08-663 94 05
e-post: stockholm@nbv.se

NBYV Uppsala ldn Gotland
tel: 018-69 63 05
e-post: uppsala-gotland@nbv.se

NBV Sédermanland
tel: 0155-21 10 40
e-post: sodermanland@nbv.se

NBV Ostergétland
tel: 011-18 02 90
e-post: ostergotland@nbv.se

NBYV Joénkopings lan
tel: 036-39 56 90
e-post: jonkoping@nbv.se

NBV Kronoberg
tel: 0470-402 75
e-post: kronoberg@nbv.se

NBV sydost
tel: 0480-246 07
e-post: sydost@nbv.se

NBV Skane
tel: 040-97 12 10
e-post: skane@nbv.se

NBV Halland
tel: 035-21 13 12
e-post: halland@nbv.se

NBV Goéteborgs och Bohus ldn
tel: 031-704 10 40
e-post: goteborg@nbv.se

NBV vast
tel: 0500-48 09 50
e-post: vast@nbv.se

NBV Varmland
tel: 054-18 68 94
e-post: varmland@nbv.se

NBV Orebro ldn
tel: 019-670 83 00
e-post: orebro@nbv.se

NBV Véastmanland
tel: 021-12 62 00
e-post: vastmanland@nbv.se

NBV Dalarna
tel: 023-161 79
e-post: dalarna@nbv.se

NBV Gévleborg
tel: 026-61 06 41
e-post: gavleborg@nbv.se

NBV MittSverige
tel: 063-12 66 00
e-post: mittsverige@nbv.se

NBYV Viésterbotten
tel: 0910-573 50
e-post: vasterbotten@nbv.se

NBV Norrbotten

tel: 0929-123 19
e-post: norrbotten@nbv.se

www.nbv.se - info@nbv.se

Kamratcirklar

Precis som “alla andra” i
samhadllet kan ni starta sa kallade
kamratcirklar. Det betyder att ni
ar nagra stycken som bestimmer
er for vad ni vill studera. En av er
utses till cirkelledare.

Den som tar pd sig ansvaret som
cirkelledare behover inte ha
nagon speciell bakgrund eller
speciella forkunskaper.

Som i alla slags grupper dr det

bra med nagon som ger “’stadga”

at arbetet - det praktiska och

administrativa, tex kontakten

med studieférbundet. En viktig

uppgift som cirkelledare dr att

uppmaérksamma att fradgor och diskussioner hianger ihop med
gruppens behov och malséttningen med cirkeln. Cirkelledaren
ska ocksé vara uppmaérksam pa att olika synpunkter kommer
fram.

Av NBYV kan ni fa hjilp med att hitta material till er cirkel.
Maénga ganger har vi intressanta material som vi sjdlva
producerat och som dé inte behover kosta ndgot. Cirkelledarna
far ocksa stod och hjélp av oss.

Nagra exempel

e Foreningskursen - ett material som bland annat tar
upp flera viktiga delar i en beslutsprocess, vilket kan
vara bra att kdnna till - inte minst for dig som kanske
sitter med 1 fortroenderddet.

¢ Ung och Kung - om konsten att vara tondrsforélder.
En cirkel for er som har tondringar hemma. Kan vara
bra att diskutera tillsammans med andra om omraden
som Internet och media, ungdomskultur, mobbning och
utanforskap, fordldrarollen och om droger.

e ”Kvinna”- NBV har en stor satsning pa kvinnofragor
och jamstilldhet. Inom den satsningen finns filmer,
studiematerial och sé bradspelet ’Quinna”. Fran och
med mars finns spelet ocksé 1 en arabisk-engelsk utgava
och heter d& ”Zoom”.

Det finns manga mojligheter!

Kontakta din NBV avdelning och hor efter

vilka cirklar som kanske ocksa kan ordnas forutom
kamratcirklar.
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/11 NOTISER /77

Kristina Eriksson jobbar at Séderandan,
som ar ett samarbetsprojekt mellan
KRIS Stockholm (Kriminellas Revansch
i Samhillet), Katarina och Maria
Stadsdelsférvaltning och Atrium
fastighetsbolag. Hon aker varje vardag
ut med kaffe, smoérgasar och bullar i sin
buss for att fa kontakt med missbrukare
pa Sédermalm i Stockholm.

Innan bussférden borjar har Christina
varit och hamtat brod och paligg pa ICA
Folkungagatan, som har stéllt upp som spon-
sor for detta d&ndamal. Sedan har hon kokat
kaffe och gjort i ordning smorgasarna.

Idag ér det luciadagen och jag ska folja
med i bussen for att fa lite insikt i hur det
fungerar. Jag foreslar att hon kunde ha en
luciakrona och jag en staffansstrut men jag
tror inte att det var nagot bra forslag, men gav
oss ett litet skratt atminstone. Kristina ir en
varm, drlig och 6dmjuk person sa det kénns
okej att skdamta lite. Tror att det kan behdvas
mitt i all bedrovelse som hon fér se.

Kristina beréttar att det dr forsta vintern
som hon ar ute och &ker och att det inte 4r s
latt att hitta var folk haller till. Men hon har
en rutt som hon brukar kora och det mérks att
hon har fatt ett tranat ga.

— Jag brukar halla utkik dven nér jag aker
runt i min privatbil, sdger hon och skrattar.

Forst aker vi till Mariatorget och utanfor
systembolaget far vi napp direkt. Vi stannar
bussen och gér ut. Jag far syn pa en gammal
bekant som varit pd samma behandlingshem
som mig, men som det tydligen inte har gatt
lika bra for. Han beréttar att han blivit av
med sin trdningslagenhet. Vi star och pratar
en stund och han dricker ett par koppar kaffe
och dter en bulle. Efter en liten stund blir han
upphdmtad av ndgra kompisar och jag ger
honom en kram och séger till honom att han
ar vard ett bittre liv.

Under tiden har Kristina hunnit prata med
nagra stycken. Bland annat en kille som hon
forsokt motivera att aka pa avgiftning.

Fortvivlad butiksidgare
Helt plotsligt dyker det upp en kvinna som
ber att fa prata med oss. Det visar sig att hon
dger butiken som vi star bredvid. Hon é&r
fortvivlad &ver att det samlas missbrukare
just dédr, och att hon ringer polisen dagligen
for att fa bort dom. Hon vill att vi ska hjdlpa
henne och att inte stanna bussen just dér, hon
ar radd att det drar till sig fler missbrukare.
Kristina forsoker pa ett odmjukt sitt
forklara for henne att vi forsoker prata med
dessa minniskorna for att motivera dom att
soka hjélp och pa det sittet ta sig bort fran sin

HLO¥ ¥313d :0304

Kristina i samsprdk med en “klient” i en av parkerna.

misér pd gatorna och att det dr viktigt att dom
kan kénna tillit till oss.

— Det handlar om okunskap, sdger Kris-
tina till mig pa sitt 6dmjuka sitt ndr vi dker
dérifrén i bussen.

Nista anhalt blir Hogalidskyrkan, men dar
ar det helt tomt. Vi far dérfor vidare.

Vid Liljehomsbrons fiste vid Hornstull
far Kristina syn pa en kvinna hon kénner
igen s& hon parkerar bussen.

— Vet du var alla andra héller hus. Det ar
ju tomt pa folk? fragar hon. Men kvinnan har
inget svar pa detta.

— Jag har ju ldgenheten kvar sd for mig
ir det inte sa illa, berdttar hon medans hon
tackar nej till en kopp kaffe.

Sa vi far vidare och letar under ytterligre
en timma men idag dr det helt tomt.

— Sa hir kan det vara. Ena veckan helt
tomt sen kan det helt plotsligt dyka upp en
hel hog, berittar Kristina.

— Jag har borjat kolla i garage, nu nér det
har borjat bli kallt, fortsdtter hon. Man maéste
vara Oppen fOr att hitta nya sitt att jobba pa.

Vi aker vidare till ett garage dér jag vet
att det holl till en del folk under min tid, men
dven dér verkar det tomt. Kristina tackar for
tipset och ldgger det pa minnet.

En formiddag har gatt och vi aker tillbaka
till KRIS Stockholms lokaler. Det dr dags for
lunch.

For min egen del dr bussturen slut, men
Kristina strdvar vidare. Dag efter dag, i alla

viader.
Text & foto: Peter Roth

Vill du vara med och stédja S6deranbussen ekonomiskt kan du satta in en
summa pengar pa pg 1339518-1, mark talongen ’s6derandabussen”.

KRIS Gavle har
fatt egna lokaler

1 Gévle startade KRIS upp verksamhet
under hosten 2005 i september manad.
Utan lokal borjade lokalforeningen sitt
arbete med information till kommun
och néringslivet. Utlaning av lokal
och adress stod NBV Giévleborg for.
Nu har KRIS Giévle en egen lokal pa
Sodra Kungsgatan 12.

Medlemmar har rekryterats till ett
30-tal och 12 foretagspaket har salts.

— Vi borjade med att informera
berérda parter om att KRIS nu finns
i Gévle och presenterade vilka vi &r
och vad vi tinker gora, beréttar Stefan
Olsson, ordforande i KRIS Gévle.

Kommunen végrade att sponsra
med finansiering till verksamheten.
Kan tyckas vara lite mérkligt och snélt
samtidigt som Gévle kommun redo-
visade en vinst pd dver 200 miljoner
kronor 2005.

— Men Lénsforsdkringar och Folk-
sam har gatt in med pengar till hyran
den forsta tiden, berédttar Stefan.

Lokalen som ligger pa Soder i Gavle
kénns rymlig med sina 115 kvm.

— Vi dr mycket glada for att vi
antligen har fatt en egen lokal, sdger
Stefan.

Foreningen har tagit over KRIS
Stockholms besdk och anstaltsverk-
samhet pa anstalten och informera om
KRIS verksamhet i hela landet till de
intagna pa fangelset i Gévle.

Ungdomsverksamhet finns idag med
i den framtida planeringen och malet
ar att dven Gévle ska startas upp Unga
KRIS. Information i form av forelds-
ningar till elever pa kommunens skolor
och foreningsliv finns med i verksam-
hetsplaneringen.

— Vara visioner dr att inom nagra ar
starta upp Oppenvard och stodboende
1 Gévle, sdger Kenneth Granath, leda-
mot KRIS Givle.

Styrelsen bestar av 7st medlemmar:
Stefan Olsson, ordférande, Eva Nor-
gren kassor, Madde Westin, sekrete-
rare och fyra stycken ledaméter Goran
Laurin, Kenneth Granath, Daniel
Wengelin och Ewa Melinder.

Lokalens oppettider ar:
mandag - fredag 10-17

Vill du/ni vara med och stddja KRIS
Gévle ekonomiskt? Stt in pengar pa:

postgironr: 43 39 19-8
bankgironr: 5689-0023
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Tonar @ ungdom

a mellanol a starkol

a vin a sprit

a grogg a nubbe

a hasch a marijuana
a halsa ur flaskan

a dricka 6l & flumma
a hasch a tjack

a piller a piller

a roka a skratta

a knapra tjack a prata
a fredagar & l16rdagar
a helger & mandagar
a veckor & manader

a ar efter ar

a tio a tjugo

a trettio a fyrtio ar

a heroin a tjack a roppar
0

a gammal bil & smala klackar
a planka i balsta

a pakord av pendeln

i

vésterhanninge

pa

natten

a vaka a vifta

pa tarna

a brutet backen a kni
a nyckelben

a rullstol & servicehem
a hirbérge a hotellhem
a gemenskap a nykter
a drogfri

a roka cig a skratta

a prata & ma bra

utan droger

atta dagar Av: Ann
Skuttar Som 14g dar & skrapade

Ja skuttar Da skulle jag vilja att

Ut genom porten Négon plockade upp mej

Skuttar Skrattar

Nedfor trappan Nér blasten tar tag

Plockar raskt upp i

Pappret min luva

Som ligger dir glad att jag ar

A i hatten

Skripar 15 november 2005

For tink om det var jag Av: Ann

Nu ar det dags igen!

- Kom och delta i Sveriges bdsta drogfria
midsommarfirande 2006.

KRIS midsommarlager kor igang for 8:e aret i rad.
- Den 22—25 juni pa Kirsons aktivitetscenter.
- Kostnad: 500 kr/vuxen, for boende och mat.
- Alla barn gratis som vanligt.

For dig som viljer att komma ut 6ver dagen ar
kostnaden 50 kr/vuxen for mat.
Bokningar sker via e-post fran och med maj

manad 2006 till:

gith.johnson@keris.a.se

Val mott i sommar!

/11 INSANDARE///

Att vara en brottsling
- eller fragan om hur allt
kunde bli sa fel?

Jag satt haromdagen hemma hos en bekant till
mig som jag inte haft kontakt med pa snart 20 ar
och pratade igenom livets olika skeenden... Jag
i formen av vélartad (?), ndgorlunda vdlméaende
svensson med jobb, bostad och i alla fall ndgon
form av framtid att se fram emot.

Min bekant sitter dock som narkoman och
med ett ganska digert brottsregister bakom sig
med misshandel, ran, utpressning och diverse
andra grovre kriminella aktiviteter i DenStora-
Ryggsdcken som han maste bdra med sig vart
han dn vinder sig i samhillet.

Ett exempel pa det han tog upp i vart samtal
var ndr han kom till polisen som anmaélare for
en gangs skull och polisen i luckan fragade va i
hela helvetet NN hade dar att gora... visst... NN
har ett digert brottsregister, och NN kommer
troligtvis aldrig att bli polisens bésta vin, MEN
nu kommer han dit Frivilligt i egenskap av med-
borgare for att anmala ett brott. Far inte han det
dé pa grund att han sen tidigare &r kriminellt
belastad och narkoman?

DA instiller ju sig den stora fragan i det hela,
ar polisen domare i vem som skall och vem
som inte skall fA anméla brott i rittssamhallet
Sverige eller 4r det dklagare och domstol?

AR svaret pa den fragan, att polisen som sitter
i luckan som mottagare av anmailan, dr den som
ska avgora om det ar hallbart eller inte, s& anser
ialla fall JAG att vi dr ute pa hal is nér det géller
rattssékerhet hér i landet.

Det min bekante skulle anméla kan jag av
bade hénsyn till honom & hans situation inte
skriva om hér, men till saken hor att den han
tankte anmdla var en polis sldkting som av
distriktets poliser dr kdnd for sin psykiska
ohélsa som hade trakasserat NN ’s flickvin en
langre period.

Frigan ar igentligen ganska enkel i sin kon-
klusion... NAR anser vi att en brottsling har
sonat sina brott? Ar det efter strafftidens slut,
eller ar det strax innan nésta volta, eller ar det
nér han har vart fri fran brott i minst 10 &r?

NN har gjort ca 5 ar pa olika anstalter runt om
i landet och har sett mer &n va bade Du, Jag och
allménna é&klagaren skulle tycka va en rimlig
dos av véld och hot inom det svenska rétts sys-
temet, han dr dven oerh6rt medveten om att han
har dsamkat bdde ménniskor och staten skada
genom sitt handlande. Idag, nér han haller pa att
ténda av fran droger och forsdka anpassa sig till
ett mer normalt leverne... mest kanske for sin
gamle far som idag dr sjukpensionir eftersom
ingen annan i samhéllet verkar bry sig om hur
han handlar eller inte, bara det inte skadar dom.

Hur ser uppf6ljning av kriminella ut efter att
dom har muckat frén sin volta i realiteten och
vad kan goras for att forbattra deras situation rent
manskligt, skulle jag vilja veta av ansvariga. Men
risken for att jag far ett drligt svar ar val tyvérr
oerhort liten... Far jag ett svar sé ar det pa Poli-
tiska”, vilket betyder:

—Jo, jag svarar dig, men jag svarar inte pd din
fraga.

Text: Christian Wallin
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Fraga

KRISJURISTERNA

Radfraga RIKSKRIS egna jurister kostnadsfritt

Skriv till:

Krisjuristerna Vikengatan 14, 652 26 Karlstad.
Tfn:0736-88 9970 ellerjmejla till: krisjuristen@kris.a.se.

Umgangesratt

Till foljd av mitt missbruk har
mitt barn blivit familjehemplacerat.
Vad krivs for att fa tillbaka mitt
barn? Vad krivs for mera umgdinge
med barnet?

Den roda traden i all lagstiftning som
ror barn och foraldrar ér att fordldern
saknar rittigheter. Ett barn har dére-
mot rétt till vuxna som ar beredda att
ge fordldraskap. Barnets hemkomst
eller umginge med sina biologiska
fordldrar beror pa en odndlig mangd
faktorer som grovt kan delas in i tvd
delar: Den vuxnes livssituation och
barnets livssituation. Naturligtvis
finns det situationer da det ar bast for
barnet att stanna hos ndgon annan dn
sina biologiska fordldrar. Utgangs-
punkten vid tvangsomhéindertagan-
den dr dock att det ska var en tillféllig
l6sning och att barnet ska fa komma
hem igen.

Den vuxnes livssituation
Barnets hemkomst far aldrig vara
en del av den vuxnes rehabilite-
ring. Nar barnet flyttar tillbaka till
mamma och/eller pappa sa ska detta
var permanent: Lagen vill darfor att
en fordlder ska visa stabil drogfri-
het. Om barnet skulle fa placeras ut
annu en gang vore detta att utsitta ett
ungt liv for d&nnu en stor pafrestning.
Det ér inte heller sdkert att barnet da
skulle komma till samma familj utan
kan tvingas att knyta an till helt nya
familjehemsforildrar. Barn behdver
trygghet och kontinuitet varfor detta
ska undvikas.

Parallellt med stabil drogfrihet
kravs att fordlderns mognad kommit
sa langt att han/eller hon formdr sdtta

barnets behov framfor sina egna.
Hemkomsten &r i sig sjélv ofta en stor
pafrestning for barnet; han eller hon
behover dd en foralder som kan finnas
dér och bidra med den energi och det
tdlamod som krivs for att en bruten
relation ska kunna ateruppréttas.
Naturligtvis finns det inga schabloner,
varken betrdffande drogfri tid eller
fordlderns nykterhet, framsteg, insik-
ter och personliga mognad; beddm-
ning kommer att goras unikt for varje
unikt fall. Generellt kan dock sigas
att den fordlder som har en uppriktig
strdvan att sétta barnets bésta framfor
sina egna intressen - dven om det
smartar - snabbare kommer att vinna
myndigheternas fortroende.

Barnets situation

Parallellt med forélderns skotsam-
het och drogfrihet méste situationen
naturligtvis ses utifrdn barnets livs-
historia och perspektiv. Barnets alder
da det omhindertogs har naturligtvis
betydelse, likasd hur ldnge barnet
varit borta fran sina biologiska forald-

Juristerna dr inte fdrdigutbildade jurister

rar. Exempelvis ett barn som omhén-
dertagits som mycket litet kommer
identifiera  familjehemsforildrarna
som “mamma’ och “pappa”. Introdu-
cerandet av en “ny” fordlder maste da
gbras varsamt vid den tidpunkt som
ar lampligt fran barnets synvinkel,
likasd umgénge och eventuell hem-
komst. Omvint kan utgangspunkten
vara enklare om barnet omhénderta-
gits nér det varit lite dldre.

Overklagande

Socialndmndens beslut om fortsatt
tvangsomhéndertagande gar att over-
klaga hos ldnsritten. Samma géller
i fraga om umgéngesbegrinsning
for den fordlder som haft vérdnad
om barnet eller umgéngesritt innan
omhéndertagandet.  Socialndmnden
ska sjalvmant I6pande Overviga
lampligheten av umgéngesbegrins-
ningen.

Hdlsningar KRIS Juristerna,
KRIS Juristerna ér inga advokater,

vi dr larlingar.

Du som funderar pa att be om juridisk radgivning; lis detta:

Om du har ett forflutet som kriminell och/eller missbrukare och har tagit
dig ut i ndgon form av arbete (alternativt planerar att gora sa relativt snart),
exempelvis ett 1onebidragsarbete inom KRIS, kan du fa ingé i ett pilotprojekt
om juridisk support. Utbildning kan ocksa vara OK om arbetslivet inte ar
alltfor avldgset. Fragan kan besta av vad som helst som ér till nytta for ditt
liv/tillfrisknande/rehabilitering/nykterhet; direkt eller indirekt.

Du som inte tillhor denna mdlgrupp av arbetsrelaterad rehabilitering star
inte lottlos! Det ar endast en KRIS Jurist som arbetar i ndimnda projekt.
Dartill har vi volontérer som hjélper till pa sin fritid for KRIS medlemmar.
Vi arbetar for att hjédlpa s manga vi kan utifran de smé ekonomiska resurser

som &r i dagslédget.

28

VAGEN UT 1/2006


mailto:krisjuristen@kris.a.se

KRIS & AV EGEN KRAFT AB
i samarbete erbjuder

LARLINGSUTBILDNING

Styrkan i utbildningen:

B [nga prestationslosa bidrag. Under hela utbildningen ges eleverna chansen att
arbeta ihop egna pengar. Upp till 18 500kr/man

B Individuellt tempo och stod efter 6nskemal. Allt anpassas efter individens behov
och forutsittningar.

B Den mjuka utslussningen i samhaéllet.

B Centralt budskap om att pengar dr en symbol for arbete. Att lyfta fram véardet av
att gora ritt for sig. Inget dalt, bara forberedelse for verkligheten.

B Det breda utbudet av tillvalsresurser utover ordinarie utbildning.

B Miljéombyte och boende i nidrheten av utbildningen.

B Den breda kompetensen i arbetslaget. Utdver personer fran KRIS med egen
erfarenhet av kriminalitet och missbruk dven socionom, fil-kand, gymnasielérare,

12-stegsledare, alkohol och narkotika terapeut, sjuksyster mm.

B Verklighets anpassad utbildning, dér eleven far en utbildning som efterfragas pa
arbetsmarknaden.

For mer information:

Kontaktman: Magda Hane
tel: 070-498 7050

Samordnare: Erik Lindh
tel: 070-677 66 57

Av Egen Kraft AB
Estuna 4000
761 73 Norrtalje

www.avegenkraft.se
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Néi;ta nummer av
VAGEN UT kommer
omkring mitten av

juni, 2006

Redaktionen tar tacksamt emot férslag pa

artiklar eller reportage!

Vill Du/Ni Annonsera |

VAGEN UT?

Annonspriser:

Uppslag

420x297 14 700:-
Helsida

210x297 7 500:-
Insida ,sid 2,31

210x297 9 900:-
Baksida

210x297 12 500:-
Halvsida, liggande

210x297 4 800:-
Halvsida, staende

105x210 4 800:-
Kvartsida

105x148 3 100:-
Plugg, 1/6-del

70x148 2 200:-
Plugg, 1/8-del

56x148 1 500:-

NE.SC

Nationalencyklopedins Internettjanst

BJORKA / Stenby gard
Behandling for kvinnor

Tolvstegsprogram och kriminalitetsprogram i
familjehem for alkoholberoende, narkotikaberoende
och personer med kriminalitet som livsstil

Malgrupp:
Kvinnor som utvecklat eller riskerar att utveckla
beroende till alkohol och / eller droger och som
vill genomga tolvstegsbehandling. Kvinnor med
beroendeproblematik som vill forandra sin livsstil,
tankemonster och beteende.

BJORKA
BEHANDLINGSHEM

Behandling for man

Tolvstegsprogram och kriminalitetsprogram for
alkoholberoende — narkotikaberoende man med
kriminalitet som livsstil.

For ytterligare information:
Per Arenlid, enhetschef
tel. 08 - 445 86 33
e-mail: per@skyddsvarnet.se

Adress: Doktor Abrahams vag 86

168 59 Bromma
Stockholm

www.skyddsvarnet.se
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Karins Déttrar &r ett kooperativt team av kvinnor som arbetar for att stétta och hjélpa kvinnor
att ta sig ur kriminalitet och missbruk. Genom arbetstraningsplatser har vi méjlighet att stétta
langsiktigt. Det dagliga arbetet bestar av olika former av hantverk, social traning och motivation.

Inom Karins Déttrar finns kooperatérer med egen erfarenhet av att ha tagit sig ur kriminalitet
och missbruk. Det finns &ven kooperatdrer med utbildning i stddgivande verksamhet till kvinnor
fran kriminalvarden och socialtjansten. Vi har egna erfarenheter av att vara mamma pé avstand
och av att ha barn fosterhemsplacerade. Vi &r mana om att stddja kvinnor i deras foraldraroll.

Karins Dottrar &r ett Vagen ut! -kooperativ som har ramavtal med Géteborgs stad och kriminalvarden.

Hor av dig om du vill veta mer!

Karins Dottrar Vav- och
Konsthantverkskooperativ
Skeppsbron 5-6

411 21 Goteborg .
Q81—701 77 17,0736-88 32 51 Véigen ut!
tina@vagenut.coop

kooperativen
www.vagenut.coop
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Posttidning B il

avs: RIKSKRIS
Tjarhovsgatan 9

116 21 Stockholm

\ji\\a Solbe pg

Har du bestamt dig for att sluta med kriminalitet och med missbruk?
Da ar du valkommen till oss!

Villa Solberg ar ett halvvagshus med sju platser for man. Halvvagshuset &r en gammal men
nyrenoverad gard i Save strax utanfér Géteborg. Dar finns en stor mansgardsbyggnad, ett vaxt-
hus pé ca 200 kvm, garage, verkstad mm. Till fastigheten hor ocksé ett hektar odlingsbar mark.

Har kan du bo och ta del av ett bemoétande som hjélper dig att ta dig tillbaka till samhallet.
Allt vi kréver av dig &r dokumenterad drogfrihet och en egen vilja till fdrdndring. Under din tid

hos oss far du tillfalle att trana pa det vardagsliv som du kanske har tappat bort under ditt
kriminella liv. Du deltar regelbundet i NA-m&ten eller motsvarande. Du ska helst ha arbete eller
annan sysselsattning ordnad utanfér Solberg. Vi kan i enstaka fall erbjuda arbetstraningsplats.

Vi hjalper dig att géra upp en plan fér framtiden, kanske vill du arbeta i ett VAgen ut! — kooperativ,
studera eller arbeta med annat. Om du &r pappa kan vi ge dig stéd och mod att ha en kontakt
som ar bra for ditt barn. Verksamheten pa Villa Solberg syftar till att hjalpa dig att hitta en struktur
i livet. Malet ar att nar du gar vidare ska du ha ett nytt socialt natverk, arbete och en aktiv fritid.

Villa Solberg har ramavtal med kriminalvarden och med Goteborgs stad. Vi tar emot § 34 —
placerade och kontraktsvardsdomda.

Villa Solberg ar ett Vagen ut! — kooperativ och drivs i kooperativ féretagsform.

Hor av dig om du vill veta mer!

Villa Solberg

Solberg Sérgardsvag 5
423 72 Save

031-12 56 06
tommy@vagenut.coop

www.vagenut.coop

Vigen ut!

kooperativen
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