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Karins Déttrar &r ett kooperativt team av kvinnor som brutit med kriminalitet och/eller missbruk.
Inom Karins Déttrar finns dven kooperatorer med erfarenhet av och utbildning i skapande
och stédgivande verksamhet for kvinnor aktuella inom kriminalvarden.

| vart team finns kvinnor med egen erfarenhet av att ha sitt barn i familiehem samt att under
langa perioder varit utan en daglig kontakt med barnet pga fangelsestraff och/eller missbruk.

Vi finns i Vavstugans lokaler i Goteborg och har fem platser fér arbetsrehabilitering.
Vi har ramavtal med kriminalvarden och med Goéteborgs stad. Vi tar emot § 34-placerade
och kontraktsvardsdémda.

Karins Déttrar ingar i utvecklingspartnerskapet Vagen ut! - Fran fangelse till socialt arbetskooperativ.
| utvecklings-partnerskapet ingar tolv olika myndigheter och organisationer | Géteborg.

Véagen ut! &r ett partnerskap inom EU-programmet Equal vilket syftar till att férhindra diskriminering
och ojamnlikhet pa arbetsmarknaden.

Hor av dig om du vill veta mer!

Karins Dottrar Vav- och

Konsthantverkskooperativ .
Haga Kyrkogata 6 Ett
411 23 Goteborg iy :
031/701 77 17 Vagen ut!

tina@vagenut.coop — kooperativ

www.vagenut.coop
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Nu ir vi inom EU totalt 25
medlemslinder med olika status.
En av vira gemensam saker dr atl
viira griinser suddas ut allt mer inom
unionen EL.

Detta dir pi bade gott och ont,
enligt minga. Man dir riidd for at
grinskontrollen mot vissa linder
kan medftra odnskad invandring
och dkad inforsel av narkotika.

Att dessa tvia anledningar skapat
debatt dir naturligt. Vi kommer
antagligen att fi en 0Okning av
arbetskrafi utifrain och dven en
tdkad miéngd droger frin friimst
amfetaminproducerande linder som
idag finns inom vira grinser,

Vad vad inte tinkt pid fr att wvi
inom unionen kanske kan hjiilpas
at att losa dessa saker gemensami,
Arbetskrafisinvandring kan i
synnerhet vara en tillgang for oss.
Den kan innebiira utveckling och
nya kontakter mot nya kulturer.

Wad  det  géller  narkotika-
bekdmpningen tror jag personligen
att vi  har stérre  mdjlighet
gemensamt att krossa de poducenter
av narkotika #n om dessa ligger
skyvddade 1 andra Einder diir vi inte
dger nagon paverkansriitt.

Ge unionen en chans och
se  mijligheterna  istiillet  for
problemen.

Michael Thyberg/Chefredaktor

Anna Hedman
kresjuristenfkns. a s
(154-21 50 55
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Seminarium om NEJ till VALD

Fransisco Severino (Livstidsdimd/dsteriker kva) ledde
den 11 mars pa ABF-huset, i Stockholm ett seminarium
om nej till vild. Seminariet inleddes dramatiskt med
en vildsscen for att ge deltagarna kiinslan av hur vildet
paverkar., Fransisco vankade av och an pd scenen medan
han beriittade ur sitt hjiirta om vildets konsekvenser, men
fiven om hans vild, och hur det sett ut. Richard Zamani,
KRIS Stockholm medverkade i valdsscenen och som
arrangor.

Ahgrare var minga ungdomar och fritidsledare som fick
mycket med sig att fundera pd. En kommentar bland publiken
varatt fler seminarium om vild av tidigare vildverkare borde
finnas pi schemat for dem som arbetar med fragor kring
dmnet, men dven for vildsbendgna ungdomar i riskzonen,

Arrangiirer var: KRIS-Stockholm ungdomsgrupp/
RIKSKRIS/KRIS Falun

Fote: Michaol Thybang
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KRIS i Vilnius.

WUTEISTYIY INTEGRACIJA | VISUQOMENE

Av: Michael Thyberg

Litauen har nu dntligen fatt sin egen KRIS
organisation. Behovet av stéd for landets frigivna
fir enormt och foreningens “allt i allo™ - Hona, tror
pi en snabb expandering av verksamheten under
viiren och sommaren. Minga anstaltshesik ligger
fiir diirren och landets intagna viintar otiligt pa
besiik fran KRIS.

Intensivt arbete

Under flera dr har KRIS rest till Litauen fir att besoka
landets intagna. Man har bestkt flera fiingelser
runt om i landet, men i synnerhet stadsfingelset i
Vilnius, Lukiskiu izoliatorius. Forbundsordfdrande
Christer Karlsson och Peter Séderlund, Nationell
samordnare har genomfart et flertal miten med
politiker och beslutfattare under nagra ar. RIKSKRIS
har #ven haft dialog med chefen pd Lukiskiu
fingelset, Aleksandras Davidonis om forhdllandena
fiir landets fngar.

Livstid

I synnerhet har livstidsfangarnas  situation
uppmirksammats., Ar man démd till livstid i
Litauen inncbidr det livstid, ingen benddning
eller tidsbegriinsning av straft’ har firekommit.
KRISare frin hela landet har vid flera tllfiillen
gjort gemensamma besdk pa anstalter i landet
och byggt upp relationer med de intagna. Fortsatt
kontakt sker idag genom bestk och via brev. Nagra
av livstidstingarna har birjat engagera sig i arbetet
med utvecklingen av KRIS inne fran anstalten.
Diskussioner kring straffirkortningar och Gversyn
av landets straffsystem kommer att behandlas hos

Litauen forsta KRIS-férening
invigdes i Vilnius i mars av
svenske ambassadéren Jan
Palmstierna. Manga var déar
och upplevde denna historiska
handelse.

Folo: Michael Thybarg

Vid invigningen skilades det med alkoholfritt givetvis., Pi
bilden servi bland annat Jan Palmstierna, llona Amuleviciute
och fireningens ordfirande Laurynas Peckaitis,
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Fabe: Michag! Thyberg

Remigjinus Bruzas iir en av livstidfingarna vid Lukiskiuo
Izolatorius som arbetar med KRIS Vilnius inne frin fEngelset.
Han har stid frin medfingarna och fran flingelsets ledning.
Remigjins fir mycket nijd med att fireningen nu startat pa
allvar.

- Vi har fatt nva intressen och hopp fir framtiden, siger
Remigjius till Viigen ut.

Buaqhi | jeeymp o104

regeringen nu nir landet blivit medlem i EU.
(Intriidet skedde | maj, 2004)

Stort intresse

Under de forsta dren mottes KRIS av en viss
skepsis, 1 synnerhet frin de intagna. Det har
nu vant och man bérjar ana att KRIS kan vara
nyckeln till ett biittre liv, Intresset fran politiker
och andra som viirnar om och stédjer frigivna
dkar genom KRIS niirvaro i Litauen. Man
har frin regeringshall visat stort intresse av
kamratstidjande verksamhet fiir kriminella.

Invigning av den forsta lokalféreningen
Tordagen den 4 mars 2004 invigdes den forsta
lokalfSreningen 1 Litauen. Féreningens lokal
ligger i huvudstaden Vilnius @ldre kvarter som
griinsar till gamla stan. Lokalen delas med en av
landets nykterhetsrirelser. MOB (mobilisering
mot narkotika) i Sverige har genom projekimedel
till RIKSKRIS medverkat till etableringen och
uppbyggnaden av organisationen.

Invigningen utfirdes av Sveriges ambassaddr
Jan Palmstierna. Ovriga medverkande var
personal frin ambassaden, stadsfiingelsechefen,
politiker och annat 16st folk. Christer Karlsson
héll ett kort tal och lyckdnskade styrelsen i
arbetet som viintar. Det minglades en stund och
samtalades kring verksamheterna KRIS startat
och Aleksandras Davidonis var mycket ndjd och
tacksam [ir att arbetet nu kommit iging.

— Det ér en historisk hiindelse for bade KRIS
och Litauen att denna typ av verksamhet blivit
etablerad hiir, sa Jan Palmstierna till Viigen ut.

Aleksandras Davidonis,
fangelsechef vid stadsfangelset
Lukiskiu izolatorius, ar mycket
ndéjd med att KRIS etablerats i
Litauen. Aleksandras var redan fér
flera ar sedan positiv till RIKSKRIS
gjorde.

Aleksandras medverkade vid
invigningen och holl ett kort tal om
de hopp han hyste infér det arbete
KRIS kan gora for landets fangar.



llona Amuleviciute,
féreningens  koordinator
fick ta emot bade
presenter och blommor
vid invigningen. Peter
Soderlund hjalpte llona
med att halla alla presenter
som skanktes. Det trivdes
han med som syns.

KRIS Vilnius ordférande
Laurynas Peckaitis
fick daven han ta emot
gratulationer och blommor.
Laurynas arbete i KRIS
ligger pa ideell basis och
hans engagemang ar
givetvis stort.

- Vi skall nu satsa pa att
na sa manga intagna
som mojligt och férmedla
KRIS budskap, avslutade
Laurynas sitt tal.

KRIS Litauen
Saviciaus st. 10 2601
Vilnius, Lithuania

Folo: Michael Thybarg




Alternativa program

KRIS Goéteborg har tagit fram ett program for att
klargora kriminell problematik hos klienten

Programmet viinder sig till min/kvinnor som sitter pid anstalt
och har en drog och kriminallitets problematik. Programmet dr
utformat fir en grupp pa ca 6-8 personer, som triiffas en ging i
veckan under 2 manaders tid. Varje pass fir pa 2 tim och 10 min.

Programmet giar ut pa att sa ett frd och viicka nya tankar kring kriminellt
beteende. Vi kan hjélpa till att ligga grunden och formedla verktygen,
valet att sedan ta steget vidare vilar hos individen. Vi gir igenom olika
teman och problem, tittar pd l6sningsmodeller, som vi sedan diskuterar
i grupp. Dynamiken i programmet ligger i att den/de som héller i det
viiver in sina egna erfarenheter in de teman som beriirs,

Programmet fr anpassningsbart utifrin hur gruppen ser ut. Enskilt
arbete, som berdr temat vi diskuterat eller som forberedelse for
niista tema, delas ut. Det kan till exempel handla om firmekelser.
konsekvenser och si vidare, En del av malet #r att ge en klarare bild av
det liv vi levt, lever och vill leva, dir eget ansvar &r en del av grunden
till forfindring. KRIS Giteborg har lagt upp programmet sa hir;

ALTERNATIVET

De pass som beriir droger utgdr ifran 12 stegstiinkandet, diir bero-
endet firklaras som en sjukdom.

* 2: Droger 1:

* 3: Droger 2:

* 4: Reflektion:
* 5: Kriminalitet:
* B: Familjen:
*7: Skam:

* 8: Avslutning:

*1: Kontakt: Presentationsrunda - Malséttning -

Innehall - Tidsplan — Regler
Erkdnnande - Insikt - Hopp - Leva i
I6sningen

Fordjupning

Tankar i gruppen

Tankemaonster

Tva familjesystem

Mala upp situationer - Hur kan skam
men se ut?

Fragor och utvardering

Vi har presenterat "ALTERNATIVET™ for de programansvariga

pi Bords, Hiogsboanstalten och Skogome-hiiktet. Det har mottagits
mycket viil och man ser glirna ett samarbete. Vissa anstalter har for
niirvarande inte rid att kdpa in kursen. Vi hoppas att programmet skall
tas pa allvar av kriminalvirden. Dess positiva effekter uppviger den
lilla kostnad programmet utgér,

Waldemar Ryggmark
Anstalts-ansvarig KRIS Gateborg



En anhorigs rost om Subutex

Av: Johanna Bodin

Det Kiinns som en dindlis debatt, diir miinniskor
strider hirt for att vinna slaget. Handlar det
mihiinda om att tjiina pengar, eller fir det kanske
bra statistik som jagas? Miinniskan bakom drogen
verkar i varje fall vara hortgliimd!

Jag har forstkt att finna fOrdelar néir det gliller preparat
som ersfitter drogerna. Kanske fungerar det for nidgon
eller nagra? Kanske det hjilper en bit pd viigen mot et
nytt liv? Kanske kan det viicka en dnskan om nagot
annat? Men nej, jag kan inte hitta, fér mig; nigra
hillbara argument. Si ser inte verkligheten ut fiir mig
och inte heller min anhérige, som fir Subutex. Inte
heller fiir ménga av mina véinner som kiimpar fr att ta
sig ifrin drogtriisket. Subutex har blivit en ersiittning fir
drogen. inte en |3sning pi det faktiska problemet.

Min egen erfarenhet som beroende fir: Hade ndgon/
samhillet erbjudit mig till exempel amfetamin pd
licens, sa hade jag férmodligen fortfarande gatt runt i
min bubbla av skam, sjilvfirakt och med min oftirmiga
att ta ansvar. Mitt kiinslomissiga problem hade funnits
kvar, smiirtan hade varit lika stor och fiirmodligen hade
jag krivt mer dn den miingd droger jag kunnat fa pa
recept!

Det tar tid att komma igen efter ett liv med droger
och kriminalitet. Processen gér inte fortare av att vi
ger ménnisker ett piller eller en burk flytande som
ldsning pd problemet. Egenviirdet och sjilvkinslan
vixer inte heller, Ar det innebiirden av meningen “hjilp
till sjilvhjilp” Varfor ska jag leva helt drogfri om
alternativet finns att lagligen kunna anviinda ett preparat
som stillar mitt begir?

"Den viirld jag kommer i frin kiinner jag dtminstone
igen” En ganska vanlig fras innan vi tors ta steget mot
nagot nytt! Okej, jag behiver inte jaga pengar till droger
eller kanske vara kriminell, men jag behéver inte heller
ta ansvar for MIG som miinniska.

Ardetinte meningen att det ska erbjudas en kombination?
Av behandling, terapi eller sjdlvhjélpsgrupper? En plan
for framtiden? Sa kanske det ir i vissa fall, men definitivt
inte i alla! Finns det inte mer insikter om beroende och
vad ett beroende #r? Min erfarenhet har lirt mig att det
Jjag anviinder r ett symptom. Tror att det finns minga
i dag drogfria minniskor som kan skriva under pd det.
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Vad har framtiden att erbjuda i ett samhille dir det blir
vanligare och vanligare med olika typer av beroende?
Ska vi kanske sliinga it miinniskor med ftstdmingar en
pase lightbullar och férviinta oss att det "ldser sig pd
vigen™?

Ar det inte dubbelmoral att 4 ena sidan séga: Nu ska det
vara slut pd droganviindande och kriminalitet, och att
andra sidan erbjuda snabba lGsningar som fGrmodligen
inte haller pa sikt? Ar det inte dubbelmoral att vilja ha
bort minniskor fran misér och fémedring, men samtidigt
ha en san stor ridsla for minniskors faktiska kinsla att
vi viiljer att blunda?

Det handlar inte om att hitta nagon "taskig” anhdrig aut
hiinga ut, det handlar inte om ati viicka politikerféraki,
det handlar inte om att ligga skuld pa nidgon. Det
handlar om att se det verkliga problemet och faktiskt
glira nagot at det!!

Meningen med att ridda liv r vil inte, att "bara” riidda
det fysiska livet utan hela minniskan det vill siga ocksi
den sjilsliga delen. Alla minniskor r viirdefulla, fiven
den dir trasiga, kriminella narkomanen/alkoholisten!
Alla minniskor, ung som gammal ir viird en andra
chans? Och di en chans att verkligen, helt och full,
4 vara delaktig. Hur l@nge ska vi, det beslutsfattande
samhiillet vara fortsatta m&jliggdrare tor beroende och
kriminalitet?!

Fakta
Innehall
Varksaml dmne: buprenorfinhydrokond

Anviandningsomrade

hutex ar en del av ett medicinsk ialt och
skt behandlingsprogram fdr patienter
som &r beroende av opioider (narkotika)
Eh=h3n|:|I|n'J med Subutex resoritabletter &r
ar avsedd for vuxn: arn Gver 15
ar. Subutex ges enbart av sjukhupersonal, som

kan lamna narmare information

Verkningssatt

Subutex binder till opicidreceptorer | hjgman
och minskar awvvanjning om for en
opioidberoende patient. Subutex minskar &ven
begaret efter opicider
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ECAD Newsletter mars 2004

Kriminalvardskonferens i S:t Petersburg

Med fokus pa
sjalvhjalpsgrupper

Trots att Fangvarden skiljer sig markant at i
Ryssland och Sverige var de svenska och ryska
specialisterna iiverens om hur man skall tackla
problemen. Det framkom pa ett av ECAl:s och
S:t Petersburgs aterkommande temaseminarium
om narkotika som denna ging handlade om
bekiimpning av narkotikamissbrukare i fiingelser.

En av de viktigaste sakerna man mast titta pa forst
dr om den intagne dr missbrukare som blivit kriminell
eller en kriminell som blivit missbrukare, sade Ove
Rosengren, ordfirande i Riksfirbundet Narkotikafriu
Samhill, RNS, till vardags verksam pa Givleanstalten,
Om man inte gér det kan man 18t missa mélet. Om man
bara striivar efter att fi en person drogfri och denna
har kriminell identitet si kommer vederbiirande aul
dterfalla i brott och med sannolikhet ocksd i missbruk.,

Rosengren fick medhidll av Olga Kaverina frin
Arkhangelsk lin som kommit till samma slutsats
trots de stora skillnaderna mellan ryska och svenska
flingelser. 1 Sverige sitter strax under 5000 personer
i fingelse varje dag medan siffran for nordviistra
Ryssland (ca 15 miljoner invanare) dr ungefiir 84 000,
Bara pa det dkinda anhdllningsfiingelset "Kristi™ i S:
Petersburg sitter det cirka 20 000 intagna — ett fiingelse
som #r byggt for cirka 2 500...

Trots att svenska anstalter fir biitire dn ryska sd fr
det ingen "hit™ att sitta inne. Det poiingterade Peter
Soderlund fran kamratféreningen KRIS, Kriminellas
Revansch i Samhiillet. Det r inte heller Eitt att komma
ut frin "kiken™ och birja ett nytt liv. Det fir dir vi
kommer in 1 bilden, beriittade Peter. Var firening
arbetar med frigivningen av Fangar redan inne pa
anstalterna i Sverige. Niir de kommer ut fiar de en
"fadder” som skall stidja dem den firsta tiden.
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Och resultaten déa? Pa en direkt friga visar Peter stolt
upp en utviirdering som gjorts av Brottsfirebyggande
radet. Av 210 undersikta styrelsemedlemmar i KRIS
svenska lokalftreningar, var det endast 3 % som
aterfallit i brott. En mycket lig siffra med tanke pé
vilken kriminell bakgrund dessa grabbar och tjejer
haft.

ECAD SEMINAR .

KRIS rykte och arbetsséatt hade
redan foéregatt Sdderlunds besok.
Vadim Shichin fran fdreningen
"Fran slaveri till frihet” hade sett en
videofilm om KRIS och genast startat
upp en liknande kamratférening.
Seminariet avslutades av ECAD:s

Tomas Hallberg med uppmaningen
till alla ryska och alla andra landers
myndigheter att anvanda de
enorma resurser som ligger | dessa
sjalvhjalpsgrupper. De  fortjanar
verkligen allt stod de kan fa!
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Christer Karlsson besokie utrikesminister
Laila Freivalds och samtalade om stdd il
Baltikum. Anders Lindberg, sekreterare at
utrikesministern skall titta pa hur ett projekt
tillsammans med KRIS kan startas i Baltikum.

Vara ideér om att utbilda KRISare, starta
foreningar i Baltikum fér att med hjalp
av dessa senare ga vidare O&sterut mot
Vitryssland, Ukraina, Moldavien visade sig
vara en mdjlighet att séka bistand via SIDA
for att inkludera Baltikum i projektet. ECAD
och SMART kan komma inga i projketet
tillsammans med KRIS.

Konferens i Parnu, Lettland

Christer och Peter var inbjudan
til en NGO-konferens | Parnu i
Estland i mitten av april. Dar hall
RIKSKRIS en workshop kring sitt
arbete.

Man har en onskan fran Estland
att KRIS etablerar sig. Flera
organisationer moétte RIKSKRIS
och samtalde om hjalp till fangar
och missbrukare. En fastighet
ar redan erbjuden KRIS fér
etablering men idag saknas
fortfarande ekonomiska resurser
att kdra igang, men arbetet
fortsatter och man kommer att
ha flera méten och diskussioner
kring en lansering i Estland, erfar
Vagen ut.
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KRIS lanseras i Lettland

Lettland kan bli det femte landet som KRIS
ctablerar sig i

I slutet av februari var Lasse Liljegren, Kicki
Christiansson frin Orebro och Lars-Peter Axelsson
frin Kalmar i Lettlans huvudstad Riga, for att méta
deltagare under ett konvent som anordnats av drogfria
miénniskor.

Ryktet att KRIS frin Sverige skulle medverka hade
spritt sig och ett femtiotal personer dok upp. Intresset
fiir KRIS verksamhet i Sverige samt de andra linder
organistionen finns i var stort.

Flera nya kontakter knéts under bestket och man
planerar att métas i Sverige i sommar for att vidare
diskutera en etablering.

KRIS Sydafrika

Peter Siderlund och Lasse Liljegren triffade
Lars Storch, proffesur vid musikkonservatoriet i
Kipenhamn, i bdrjan mars i diir frigan om KRIS
etablering i Sydafrika togs upp. Man diskuterade ett
projekt med musik som gemensam niimare for at
skapa majligheter att bryta ner den negativa trenden
med missbruk och kriminalitet 1 Sydafrika.

Projektet igger i sin linda finnu men skulle kunna ingé
i en framtida verksamhet KRIS bedriver, Sydafrika
har sedan urminnes tider haft musik som helande
aktivitet,

Christer Karlsson kvar som
forbundsordforande

Vid RIKSKRIS drmiite den 14 maj valdes dter Christer
Karlsson till forbundsordférande for en tid av tre ar.
Styrelsen 1 RIKS anser att det kan vara bra att ater
villja Christer som gir i spetsen fir organisationen.
Han har manga bra kontakter och ir dessutom en kiind
profil idag.
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MOB - projekten tar fart!

Tva av sammalagt fem projekt som leds av RIKSKRIS har
tagit fart under varen. Det ena projektet handlar om utsatta
kvinnor. Ett seminarium hélls pa KRIS Stockholm den
I3 maj och samordnare var Anette Riipinen. Temat fiir
seminariet var: Utsatta kvinnor - vem bryr sig? Flertalet
av kvinnorganisationerna var inbjudna och méanga kom.

Syfiet med seminariet var att skapa ett niitverk med
kvinnoorgamisationer vilka ir intresserade av att medverka
i ett arbete for kvinnor med missbruks- och/eller kriminell
problematik. Samhiillets erbjudanden ricker inte till, och
ftir kvinnor med denna tyvp av problem ér insatserna frin
den ideella sekiorn sma. Det arbete KRIS utfir passar inte
alla som wviig ut ur missbruket och kriminaliteten. Fler
alternativ behdvs som komplement. Genom att skapa ett
niitverk vill vi presentera alternativen och majligheterna
for kvinnor i och utanfor fingelserna.

- Vi vill ocksa synliggdra och stitta en bortglémd och allt
[Gr wsant grupp, siiger Anette!

MOB - projekt Il

Det andra projektet som tagit fart under varen dr riktat 1l
Integrationsatgiirder och for att stédja invandrargrupper.
kKriminalitet finns utbrett hos dessa och utgbr siledes
ytterligare en svirighet att integrera sig i det svenska
samhillet diirigenom.

- Kriminalitet och missbruk ir forknippat med skam och
beliiges ofta med tysinad inom familjen, men negativa
konsekvenser som reslutat, siiger Masoud Beik som leder
projektet.

| birjan av maj var Masoud Beik och Hassan Vahdat
i Umed och medverkade i Iranska radion dir man
informerade om KRIS och verksamheten. Gensvaret har
varit gott och man skall nu planera ett seminarium 1 hist
fir att hitta nva viigar till integration.




KRIS & Av Egen Kraft AB

| samverkan

Awv: Michael Thyberg ‘

KRIS Stockholm (Kriminellas revansch i samhiillet)
och Jan Emanuel Johanssons bolag: Av Egen
Kraft AB har inlett ett samarbete fir att erbjuda
larlingsutbildningar. Dessa utbildningar #ir avsedda
som en mjukstart/utslussning efier behandlingshem
eller fiingelse,

Uthildningarna riktar sig till den som av olika
anledningar hamnat utanfr samhillet men will
tillbaka in igen. Utbildningarna #r anpassade
efter behoven pa arbetsmarknaden. Utbildningen
sker i Morrtiilje och eleverna bor i ett si kallat
“halvviigshus™ (kollektiv boende) under tillsyn av
KRIS medlemmar.

" Vi ger vara elever chansen att betala tillbaka
skulder, och ordna en stabil ekonomi under tiden pé
uthildningen. Via viirt kognitiva/ekonomiska system
kan vara elever tjina motsvarande 16n av 18 500 kr i

manaden under utbildningstiden. Vi hjilper dven till
med kdrkort for dom som kan fa kirkortstillstand™.

Vi har idag utbildningar till:

Bilrekonditionerare

Rérmokare

Byggnadsarbetare med olika inriktningar
Kock

Butiksbitriiden

Tryckare

Kafébitriide

Dickmontir

Utéiver detta grundpaket med utbildning finns fiven
kontaktpersoner frin KRIS, tillsyn i boendet och
dvenet runt jour med utryckning kan #diven erbjudas:
utredning, psykolog, medling, familjehandledning
och konsekvensprogram,

Vidare info kan limnas av Jan Emanuel Johansson
pa 0176-22 83 33 alt 0708-35 75 13 eller Peter
Siiderlund pa 0704-61 22 47

En folder om ldringutbildningen hos Av
Egen Kraft AB i samverkan med KRIS
Stockholm har tagits fram. Folder
sprids nu pa fangelser och till andra
intresserade.

Genom KRIS har redan nagra
klienter fatt férmanen att pabodrja
sin laringsutbildning.

Samarbetet d4r en viag att
stédja och hjdlpa framfor
allt frigivha personer som

behdver lite extra hjalp i
sin rehabilitering.
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Kvinnogruppen — ett avbrott
fran ensamheten och en vag
tillbaka till samhallet.

Av: Evelina Crabb

Att triiffa och wmgias med miinniskor som har
varit i samma sits som en sjiilv kan kiinnas skiint.
Kvinnogruppen fungerar som ett forum diir utsatta
kvinnor fir hjilp att komma pa riitt viig tillbaka till
samhiillet.

Som vi tidigare har beriittat sker det manga fSrindringar
i KRIS Norrkdping. Tidigare har vi beriittat om den nya
lokalen, nya styrelsen och de olika verksamheterna.
Mycket har hiint sen sist. En verksamhet som har
kommit i gng dr kvinnogruppen.

KRIS Norrkdping anser att det finns manga anledningar
till varfor det dr extra viktigt att satsa pa en fungerande
kvinnogrupp.

Latt att falla tillbaka i missbruket utan ratt
vanner och stod
Barbro Eriksson &r en av medlemmarna i
Kvinnogruppen. Hon belyser kvinnogruppens betydelse
for utsatta kvinnor. Barbro Eriksson menar att minga
kvinnor inte har umgatts med andra kvinnor utanfir
sitt missbruk. Manga har bara sina gamla viinner frin
missbruket kvar vilket kan leda till att ménga viljer att
ga tillbaka till sina gamla vinner och faller tillbaka i
missbruksfillan,
- Kvinnogruppen ir ett avbrott frin ensamheten.
Att komma hit och umgas med andra personer
som har varit i samma situation betyder mycket
for manga. Man #r inte ensam, utan man kan
diskutera med folk som har samma erfarenheter,
siiger Barbro Eriksson.

Kvinnogruppen har gjort en nystart
Kvinnogruppen har funnits i flera omgingar men fick
ett Iyft februari i ar, did man utsig en ansvarig for
verksamheten; Anki Palm fr engagerad
i KRIS Norrkiping som ledamot i styrelsen och fiven
anstilld av Bryggan Norrkoping, vilka arbetar med barn
och ungdomsverksamhet.

— Det finns ett 6kat behov att ha en kvinnogrupp. Vi
behiivs, kvinnogruppen ska vara ett séitt att dela med sig
och byta erfarenheter. Man ska skapa en sund relation
till varandra, menar Anki Palm

Aktiviteter och tema dkar deltagandet

Aven om Kvinnogruppen dr nystartad i Norrkoping har
de hunnit med en hel del aktiviteter. Nigra exempel
ir olika foredrag som har héllits, bland annat fick
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kvinnogruppen bestk av Lies Wissman som foreliste
om “sunda relationer”, dven en kvinna frin fdretaget
Rosenserien Naturprodukter har varit pa bestk och
informerat om naturprodukter.

Kvinnogruppen har som madl att triiffas varannan vecka
for att tillsammans umgas och hitta

pa trevliga saker som exempelvis: foreliisningar,
bowlingkvillar, matlagning, videokviillar. Det finns
fiven planer pa att genomfira en Stockholmsresa.

Problematiskt att bedriva verksamhet med
ekonomiska svarigheter

Bade Anki Palm och Barbro Eriksson dr Gverens om att
det lockar mer folk om man har ett attraktivt program
eller ett tema pé triiffen. Men det kan vara svirt att
ha ett fungerande program nir det rider ekonomiska
svirigheter.

— Det dr svart att driva en verksamhet utan pengar, man
vill si mycket men kan inte genomftira vissa saker pé
grund av ekonomin, forklarar

Stefan Bjorklund som #r ordférande 1 KRIS
Norrkoping ser dven positivt pid att kvinnogruppen
har kommit igang. Han forklarar att kvinnogruppen
har stkt medel fran RIKSKRIS fir att kunna bedriva
sin verksamhet. Idag far deltagarna sjilva sta for
de ckonomiska utgifierna vid aktiviteter. Stefan har
forhoppningar om att lokalftreningen till hdsten kan
g4 in och stddja verksamheten pa helt annat sétt #in vad
man har mojlighet till idag.

Kiinner du fdr att prata av dig och dela med dig av dina
erfarenheter, gor det tillsammans med andra, Vartor inte
giira ett bestk hos kvinnogruppen i KRIS Norrkiiping?
For mer information angéende kvinnogruppen, viinligen
kontakta Anki Palm via KRIS Norrkping.

Telefon KRIS Norrkaping: 011-13 72 43




Riv ur & spara
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| detta nummer av Vagen ut fortsatter vi pa

2 p 4 NBV med att berdatta om oss och om vara
P 4 medlemsorganisationer.

Foreningskursen

I forra numret av Vigen ut beriittade vi att studiematerialet
Foreningskursen var klart. Nu dr ocksd hiftet som handlar om
KRIS och som ska inga klart. Genom din NBV avdelning kan du
fa veta mer.

Var varld
Vir viirld #r en studiesatsning om kvinnors villkor i viirlden. Nya, friischa och litillgingliga material 1ar
upp fragan ur olika perspektiv. | materialen firdas vi mellan global och lokal miljé.

Film

"I lust och ndd"” och "Med egna medel” idr tvii nya filmer som #r inspelade i Tanzania, Sverige och
Indien. "'l lust och nid™ handlar om sexualitet och hilsa. "Med egna medel™ handlar om hur kvinnor far
makt dver sina liv genom att £a makt Gver sin ekonomi.

Studiematerial
Studiematerialet fokuserar pa de omriaden som FN pekat pd som siérskilt kritiska fiir viirldens kvinnor.
Materialet bestar av informationstexter, viirderings- och diskussionsuppgifter.

Spel
I bridspelet Quinna fir du mdéta 10 kvinnor. Kvinnorna kommer -EE:
ﬁaﬁ' [ 'ﬁﬁﬁ'aﬂi‘i? !

frin olika delar av viirlden, har olika bakgrund och livssituation.
Spelet lyfter pa ett enkelt sitt fragor om kvinnors villkor och
globala fragor om hiilsa, utveckling, ekonomi, historia, vald och
religion.

Vinn en resa
Bland dem som spelar spelet fram till 31 augusti kommer vi att T
lotta ut fem platser fill en kompetensresa till Kambodja. Det |
enda som krivs dr att man fyller i namn, adress, telefon och alder
pa den lista som NBV avdelningarna har.

.-.. 'ﬁ ."’ﬂj
f i a!‘eﬂuﬁ!ﬂ&h!

Deltagare i studiecirklar dir materialet om kvinnors villkor i viirlden anviinds premieras sjilvklart och
dérfor far cirkeldeltagaren tre lotter i dragningen.

Tag kontakt med din NBV avdelning. www.nbv.se
Spelturné

For att mianga ska fa méjlighet att spela "Quinna”™ om kvinnors villkor i viirlden finns NBV bland annat
pa Hultsfreds festivalen i sommar. P

Amm BILDMINGSVERKSAMHET 1
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10GT-NTOx Junigefédrbund

IOGT-NTO:s Juniorforbund dr en av Sveriges storsta idéburna barn- och
ungdomsorganisationer med drygt 24 000 medlemmar. Medlemmarna dr barn och
ungdomar upp till 14 ar och ledare i alla aldrar. Den lokala verksamheten leds av 6ver
1800 ledare i 270 fGreningar.

Vi har en bred verksamhet, bade geografiskt och innehallsmissigt. Vart arbete vilar pa
vara fyra profilfragor; drogfrihet, demokrati, mdnsklic miljd och internationell
solidaritet. Profilfragorna ir den roda traden i allt vi gor.

Virt frimsta mal dr att juniorerna tar stillning for drogfrihet,
bevarande av demokrati, samt arbetar for internationell
solidaritet och engagerar sig 1 miljéfragor. Medlemmarna skall
ha kul, utveckla sin sjilvkinsla, kiinna tillit till varandra och
sina ledare och bli tagna pa allvar. Alla juniorer skall avligga
medlemslofie senast vid 12 ars alder. For att pa ett naturligt
sitt fa in profilfragorna i verksamheten har forbundet tagit
fram olika material och metoder att jobba med.

Bland metoderna finns ALV-teater, Showkids, Aventyr,
cirkus, Junit, Moviekids, Hot Space disco med mera. Vi skapar med hiinderna. Ibland
ror vi pa oss s att hela kroppen fir jobba. Ibland dr vi utomhus och ibland inne. Vi gor
allt fran att klittra 1 berg och dansa till att se spinnande filmer och trolla.

Vi har en medlemstidning som heter Struten, den kommer ut till alla medlemmar 8
gdnger per ar.

Mer information om IOGT-NTOs Juniorforbund hittar du pd viar hemsida

www.junis.org eller sa kan ni kontakta forbundet pa telefon 08-672 60 70 eller per post
till IOGT-NTOs Juniorfirbund, Box 12825, 112 97 Stockholm.

v , 9 ) www.nbv.se - info@nbv.se
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Var sextionde timme dédas nagon pa grund av
rattfylleri. Varje dag kor cirka 16 000 rattfulla pa vara
vagar. MHF, Motorférarnas Helnykterhetsféorbund, ar
en trafiksakerhetsorganisation med trafiknykterheten
som sin hjartefraga.

MHF har tva higprioriterade arbetsomraden. Det ena fir ait piverka ungdomars attityd till alkohol och
bilkiirning. Genom att satsa pd nya raka séitt att kommunicera med den unga generationen forsiker vi
printa in hos dem vad rattfylleri leder till.

Det andra arbetsomridet vi prioriterar fir alkolds. En fOrutséittning fior att nd Nollvisionens mil — att
ingen ska skadas eller didas i trafiken — fir att stoppa rattfylleriet. Genom att lasa ute fulla firare
kommer vi snabbt niirmare mélet. Viar malsiittning pa lang sikt &ir alkolds i alla bilar.

MHF har ca 34 000 medlemmar uppdelade i sju regioner och cirka 310 lokalavdelningar. MHF tillhiir
en av de mest aktiva trafiksiikerhetsorganisationerna i landet.

Motorfirarnas Helnykterhetstérbund
Viistertorpsviigen 131, 129 44 Hiigersten
Tel 08-555 765 55

Fax 08-555 765 95

Besoksadress: Viistertorpsvigen 131

Pg: 11329-0

e-post: info@mhf.se

Aummrﬁ BILDNINGSVERKSAMHET 1 i
www.nbv.se - info@nbv.se L':" E'?




Paverka din hilsa positivt
Det finns mycket du kan géra for att ma bra: skita om din kropp, motionera, promenera,
liisa en god bok, umgis med viinner och familj. Kanske delta i en studiecirkel inom ett

dimne som intresserar dig. Ga pa teater eller forelidsning.

Helhetsperspektiv dr viktigt
Minga ér idag intresserade av hiilso- och livsstilsfragor. Men manga glémmer bort eller vill
inte koppla pi alkohol- och drogfragan i det sammanhanget. Det behovs ett helhetsgrepp
for att fa biittre hiilsa. | studiecirkel och/eller forldsning kan du &ka din kunskap om mat,
motion, miljé och mental hilsa.

Ge dig den tid du behdver for att ma bral

AVDELNINGARNA:

NBVY Stockholms ldn
tel: 08-663 94 05
e-post. stockholm@nbv.se

NBV Uppsala ldn Gotland
tel: 018-69 63 05
e-post. uppsala-gotland@nbv se

NBYV Stdermanland
tel; 0155-21 10 40
e-post: scdermanlandi@nbyv.se

NEV Ostergbtland
tel 011-18 02 80

e-post: ostergolland@nby.se

NBV Jénképings lan
tel: 036-39 56 90
e-past: jonkoping@nbv.se

NBV Kronoberg
tel DaT0-402 75
e-post: kronoberg@nbv. se

NBY sydost
tel: 0480-2458 07
e-post: sydosti@nbv.se

NBV Skane
tel: 040-87 12 10
e-post; skanai@nbv.se

NBV Hailand
tel: 035-21 13 12
e-post: halland@nby.se

NBV Géteborgs och Bohus ldn
tel: 031-704 10 40
e-post; goteborgi@nby.se

NBV vist
tel: 0500-48 09 50
e-post: vasti@nby se

NBV Virmland
tel: 054-18 68 94
e-post: varmliand@nby se

MBV Grabro lin
tel: 018-670 83 00
e-post: orebro@@nby.se

NBV Vistmanland
tel: 021-12 62 00
e-post: vastmanland@nbv.se

NBV Dalarna
tel; 023-161 79
e-post: dalama@nby se

NBV Gavleborg
tel: 026-61 06 41
e-post: gavieborgi@nbv.se

NBV MittSverige
tel, 0B3-12 66 00
e-post: mittsvenged@nby.se

NBV Vasterbotten
tel! 0910-573 50
e-post. vasterbotten@nbv.se

NBV Norrbotten
tel: 0929-123 19
e-post: norrbatten@nby. e

A NYKTERHETSRORELSENS BILDNINGSVERKSAMHET
www.nbv.se - info@nbv.se
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MEDLEMSORGANISATIONERNA:

Forbundet mot droger
03156 47 55

IDGT-NTO
08-672 G0 05, www iogl s

IOGT-NTO:8 Junkorférbund
08-67Z BO 70, www jun org

Linkens kamratfdrbund
0322453 32

Motorfararmas Helnykierhetsférbund, MHF
08-555 785 55, www mhl se

MHF-ungdom
08-555 785 55, www mhl-ungdom com

Nyktorhetsrrelsens Scoutfdrbund, NSF
08-672 B0 80, www nsl scoul se

Riksfarbundat Halsofrimjandat
08-543 05 04, www halsofrarmgandel se

Svenska Frisksportfdrbundet
0166-532 10, www tnskspon.se

Sveriges Blabandsférbund, SBF
018-13 05 75, www blabandel se

Sveriges Blabandsungdom, SBU
018-13 05 75, www.sbu se

Sveriges Larares Nykterhatsférbund, SLN
08-580 857 44

Sveriges Akademikers Nykterhetsfarbund, SAN
08-715 13 17

Sveriges Polismins Helnykterhotsférbund, BPHF
0532-163 26, hitp:Vhem passsgen se

Ungdomens Nykterhetsfarbund, UNF
08-672 60 &0, www uni.se

Vita bandet
018-57 40 41, weww vitabandet org.se




Medlemsinformation
- fran din lokala KRIS-forening

se aven www.kris.a.se

Férening: Aktivitet: Datum: Ovrigt:
Stockholm Familjelager 24-27 juni anmalan till sthim
Fiske/Grill kvallar under sommaren Ring fér info
KRIS IF-Djurd IF 12 juni Kéarrtorps IP
KRIS IF-Saltsjébaden 20 juni Kérrtorps IP
Saltsjobaden-KRIS IF 14 aug Saltsjobadens IP
Saltsjdbaden-KRIS IF 21 aug Sjdsalavallen
KRIS IF-Rara Avis BK 28 aug Karrtoprs IP
Norrképing Sommartider 31/5-1/8 Man-tor 12:00-16:00
fre 10:00-13:00
Kvéllséppet/fotboll EM 12/6-4/7 info 011-13 72 43
Umea Qvinnogrupp tisdagar 18:00-21:00
Ungdomsgrupp torsdagar 18:00-21:00
Kalmar Midsommarafton | Kattrumpan Ring fér info
Familjelager ej faststalit Ring fér info
Gocart/Grillning/fotboll hela sommaren Ring fér info
Sundsvall Medlemsfest 14 augusti Lokalen
Drakbatsrodd ej faststallt Ring fér info
Bad/fotboll hela sommaren Ring fér info
Orebro Div, aktiviteter hela sommaren Ring far info
Nyk&ping Grillning varannan vecka Ring fér info
§ 14 aktiviteter varje vecka Ring far info

Oviga lokalféreningars aktiviteter:

Se hemsidan: www.kris.a.se eller ring din lokala KRIS férening



Roster bakom 777

Denna sida upplates till de som sitter i fingelse. Som
pa ett sakligt och konkret sétt berdmma eller kritisera —
olika faktorer de stills infor under sin verkstillighetstid.
Sidan &r inget debattforum utan ett plank fér intagna.

Material skickas till: Reaktdr Johanna Bodin. Sidjdgatan 8, 903 25 Umea eller via epost: umea@kris.a.se

Lat ingen bli herre dver dej sa lange du lever,
Vare sig hustrun, son, bror, van eller fiende.

Lat inte heller nagon ta éver dina dgodelar,

Sa lange du lever och andas skall du inte ge dig sjélv i
nagons hander,

Behall ditt oberoende i allt du gor,

Lat inte ditt anseende flackas.

Den dag som &r den sista av dina levnadsdagar, nar
dédsstunden ar inne,
Skall du férdela arvet.......

Ay Janne Lohiniva

Ge dig inte han at sorgsna tankar,
Och plaga dig inte med dina bekymmer.

Frajd i hjartat haller manniskan vid liv,
Den som lever glad far leva lange.

Njut av livet, var latt till sinnes och hall sorgen pa avstand.
Att ga och sérja har blivit mangas fordary,
Och det till ingen som helst nytta.

Avund och vrede forkortar livet.
Och bekymmer gdr att man aldras i fértid.

Den som har ljust sinne och ar glad i livet,
Formar uppskatta det han fa leva. ...

Av: Janne Lohiniva
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Spridning av erfarenheter fran
projektet Battre Frigivning!

Av: Jenny Hulth/informationsansvarig Battre frigivning ‘

Under viren 2004 lanserade ESF-Kontoren i Sverige
en ny ansikningsomgang fiir nya Equal-projekt.
I samband med detta medverkade projekt Biitire
Frigivning pi olika siitt, bland annat med forslag pa
hur en "visionsrumshirna™ Kan se ut,

Flera missdeltagare besbkte visionsrumshiirnan pi
Miinchenbryggeriet i Stockholm 8-9 mars. Den 16 mars
erbjids nya och gamla Equal-projekt information om
projekt Biittre Frigivning pa hotell Tylésand 1 Halmstad
och den 17 mars var det Géteborgs tur pi Lindholmen
Science Park.

Bland den information och de erfarenheter som delgavs
intresserade framtida projektiigare mirktes bland annat
erfarenheter av att arbeta med projekt inom den slutna
anstaltsviirlden, friimst erfarenheter av ant arbeta med
empowerment-perspektiv. i kriminalvirden, Detta
kan vara nog sd komplicerat i en institutionsmiljd
didr verksamheten 1 mycket hog utstriickning vilar pa
tvingande regler och di projektarbete till sin natur skall
vara nyskapande och utmana radande strukturer.

Den 30 juni i sista ansdkningsdag {6r nva Equal-projekt.
Pi europeisk niva finns nio olika teman att arbeta kring
som alla syfiar till att oka sysselséitiningen i EU: s
medlemsliinder. Sverige har valt att inrikta projektarbetet
pdi fem av dessa teman:

» Skola — arbetsliv. Hur dvergangen fran studier
till arbete hanteras

e Aldres mojligheter i arbetslivet

o Diskrimineringsrelaterad ohiilsa

» Minskad kénssegregering

e Asylsikande

Mingfald- och
ocenomsyra  allt
temainrikining.
Det pagiende projektet Biittre Frigivning gér nu in i sin
sista och avslutande fas, den sa kallade fas 11l. Tanken
med fas 11 #r att nationella temagrupper (NTG), det vill
siiga pagiende Equal-projekt som arbetar med i stort
sett samma fragor i Sverige, skall sluta sig samman [Gr
att arbeta mot ett gemensamt mal fram till 2006. Aven
projekt Biittre Frigivning pabdrjade diskussioner i et
NTG, men beslutade sig senare for att forfatta en egen
anstikan. Den Firdiga ansikan hiller som biist pi att ta
form och skall limnas in till ESF-riadet i maj. Troligtvis
kommer Biittre Frigivnings fas IIl, att fokusera kring
utformningen och lanseringen av ett antal visionsrum pd
anstalter runtom 1 Sverige.

jdimstiilldhetsperspektivet  skall
arbete inom Equal oavsett

For mer information om Equal-projekt bestk ESF-ridets
hemsida www.esf.se

Fiir mer information om projekt Bittre Frigivning besik
hemsidan www.battrefrigivning.nu

Annica Berg fran Hela
Miinniskan samt Jenny
Hulth frin RFS som bida
arbetar inom projekt
Biittre Frigivning.,

I bakgrunden ser vi ut-
stiillningsmaterialet kring
Biittre frigivning och ut-
stiillningen kring Visions-
rummet.

Biagfag) ey s



Borja anvanda Wise Eyes

| KRIS

Av: Yvonne Strémberg

KRIS och Wise Eyes

Misshruk och  kriminalitet  gér
hand i hand och Wise Eyes hjilper
dig som wvuxen i KRIS att vara
ett stdd fr ungdomarna i wvir
forening niir det giller alkohol och
narkotikaproblem.

Vi behiiver verktyg och mer kunskap
om  beroendet, forebyggande
insatser, metoder och program och
om vilka olika resurser som star
1ill buds. Wise Eves bestdr av korta
filmsnuttar, musik, animationer,
speakers, bilder och en viildigt
snvegg och smakfull grafik och
design. Dérfir fir det ett rent néje an
£ igenom materialet, trots att imnet
inte &r sirskilt lattsamat.

| versionen for vixna i ungdomars
néirhet far du mita ett brett urval av
ungdomar och forfildrar som delar
med sig av sina erfarenheter. Det
ir ungdomar som tidigt fastnat i
och tidigt tagit sig ur sitt beroende,
Forildrarna delar med sig av sina
upplevelser och erfarenheter kring
sina barns vilda liv och hur de tagit
sig igenom de tuffa dren.

Denna version av Wise Eves riktar

sig till  frivilligorganisationer,
socialtjiinsten, beroendevirden,
polisen, skolan, forildrar m.fl.

Yiterligare en version planeras, en
version som riktar sig till personal
och interner i kriminalvarden.

Det dr didrfiir extra viktigt att vi inom
KRIS har giu igenom Wise Eves, di
vi kommer fylla en stor funktion i
den tilltinkta produktionen som ska
vara en del av Visionsrummen pé
anstalterna,
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Professionell expertis

Utéver de autentiska berfittarna
medverkar i Wise Eyes
tverlikare, likare, psykolog
och alkohol/drogterapeuter  frin
Maria Beroendecentrum AB 1
Stockholm. Dessa pratar  wtifrin
sina vrkeskategorier om riskbruk,
missbruk  och  beroende. Om
rollspelen kring ungdomar med
beroendeproblematik. Om  orsaker
till beroende, personlighetsfirind
ringar, fomekelse. medberoende,
tillfrisknandeprocessen med mera.

Medverkar g6r dven en priist och
etisk rddeivare, en docent i social
medicin, Ersta Viindpunkten och
CADP-Centrum for alkohol och
drogprevention. UpP AB  har
producerat  och  huvudkvinnan
bakom Wise Eyes iir Ulrika
Persson som #dr medlem i KRIS
och nykter och drogfri sedan 6 ér.

Verktyg

Wise Eyes uppslagsdel innehaller
ett urval av kvalitetsgranskade
metoder  och  program,  Hir
finns ocksa drogfakta frin CAN
- Centralférbundet  fér  alkohol
och narkotikaupplysning och ett
referensbibliotek  med  relevant
litteratur, Pa  "anslagstavlan”
kan du diskutera med andra som
fir inloggade i Wise Evyes och i
“nitverket” kan du lisa om och
knvia vidare kontakter med eu
S0-tal organisationer, myndigheter
och institutioner.

Jobba i grupp eller enskilt

Materialet fir 8-12 timmar i omfang
med uppgifter som dir spiinnande
och rolign ant jobba med. Det
fokuseras inte bara pd ungdomarna
utan lika mycketl pd oss sjilva som

- Ett utbildningsmaterial pa Internet

vuxna forebilder och stddpersoner.
Det kan vara bra att jobba i grupp
och lita det gi lite tid mellan
triiffarna (4-7 trdiffar vardera 1-3
tim. rekommenderas). Vill man
ha hjilp med lokal, utrustning och
handledning kan man kontakta NBV
eller UpP AB. Man kan ocksi gi
igenom materialet pd egen hand.
Lds mer pd wwwwiseevesse

Kontakipersoner:

Ulrika Persson Up Productions AB
ulrika@wiseeyes.se

073-68 89 966

Yvonne Strimberg NBV
yvvonne.stromberg@nbv.se

08-672 61 04

Peter Stderlund KRIS
nationell.samordnarefwkris.a.se
070-461 22 47




memmm—— KRIS landet runt ————

Av: Johanna Bodin

Frin KRIS Katrineholm Fir vi veta att KRIS teatern har
gjort succé! KRIS teatern bestar av en blandad samling
av medlemmar, stddmedlemmar och andra. Dom framfor
tillsammans en teater om alkisen” som inte passar in |
samhiillets ramar.

Manus och regi av Bo Ekman. Premiiiren hills pd
Dagdholm och recensionerna 1 den lokala tidningen
var strilande. Dom har fiven spelat upp sin teater pa
Karsudden infor ett femtiotal bestkare. En anstalt till
har hért av sig med intresse. Huvudorganisatorerna
bakom teatern dr KRIS och NBV och ytterligare olika
sponsorer. Vid intresse kan man ringa till Marie-Louise
Hegewalld NBV Katrineholm 0150-14950

Ari i eft tungt gitarr riff

Reportage fran lokalféreningarna

Robert frin KRIS Visterids berdttar att lokalen birjar
bli firdig. Méblerna bérjar komma pa plats och dven
telefon och Internet dr pa gang.

KRIS Malmé har ocksd en del saker pa ging under
sommaren. Tommy informerar om att dom har hyrt
hus i Veberiid den 2-4 juni. Det finns 25 biddar och
kostnaden &r 150 kronor per familj, giller i forsta
hand barmfamiljer. KRIS Malmé har fiven kért i ging
med grillning, sista l6rdagen i manaden med start 5/6
k1.18.00. Plats: Handikappbadet. Denl4 augusti klockan
09.00 avfird fran lokalen till Tosselilla, pris 100 kronor
for vuxen, for barn gratis.

Tord frin KRIS Sundsvall beriittar att lokalen ir under
ombyggnation. Massor av aktiviteter stir pd schemat
som ex: Ridning pa tisdagar, Unga KRIS triiffas pa
onsdagar.

Mer som hiinder hos KRIS Sundsvall: En fiske resa
planeras. Olika foreldsningar och kurser halls, diri
bland en fbreliisning med Gunnar Bergstrém i maj.
Korpfotbollen drar i gang. Mans och kvinnogrupper i
positivt foriildraskap (mamma och pappa grupp) finns
att tillgd. Mulle turnering finns forstas! Och sist men
absolut inte minst, planeringen av visionsrummet pa
Viskan fortsiitter.

KRIS Umed informerar om att Unga KRIS 1 Umed
vixer och triiffas varje torsdag och kollar video
och spelar CS. Tack wvare pengar frin EU-projekt
kunde nagra medlemmar frin KRIS Umed delta pa
SMART-konferansen i Géoteborg. Ytterligare har
andra medlemmar kunnat aka pa kurs tack vare EU-
projektspengar.
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Av: Johanna Bodin

Siindag den fjiirde april triiffades KRIS Umei
och Kris Stockholm i Hemavan fir en vecka
full av aktiviteter och Kurser. Tack vare det
goda samarbetet med IOGT-NTO/NBV blev
denna resa mijlig.

Som mest var antalet deltagare tjugofyra stycken,
inklusive bam och barnbarn. Humdret och
humorn var pa topp och niigon brist pa aktiviteter
radde inte.

Veckan bjid pa forutom kortspel och skratt,
bland annat pd mdjligcheten att ta “kiirkort” pa
terriingfordon (skoter). Alla som deltog klarade
sig galant pa provel. Under onsdagen var det en
tur upp pa fjillet i bandvagn som giillde, med
trevlig chauffér och en fantastisk utsikt dver
fjdllen. En tur som ocksa, for vissa av oss bjid
pi skriickblandad fortjusning. Kan skvallra om att
ansiktsuttrycken i den bakre vagnen var viirda en
Oscar! Fir att vara sniill nfimns inga namn.... Pa
fjiéillet kunde dom som ville fiska, eller ligga i en
sniidriva och njuta av solen som viirmde. Souvas
(Tt rokt renkitt) tillagades pa plats.

Pa lérdagen for nagra av deltagarna med nytagna
skoterkort och skoter upp till fjills for au fiska.
Diverse incidenter intriiffade bland annat korde
en deltagare fast med skotern men tack wvare
trevliga "Hemavanbor” kunde problemet lisas
snabbt. Fiskelvckan uteblev men det problemet
I6stes av fiskhandlaren utanfér Ica. Det blev
risding till middag trots allt.

Veckan innehéll ocksd slalomdk och snowboard 1
olika backar i varierande storlek. Kan tilldgga att
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KRIS har en hel del duktiga slalomikare!

Under fredagen och lirdagen fanns mdjligheten
ait kolla in skotertivlingar och diven en
snowboardtiivling i backarna. KRIS Umeid
hade Andreas Gran som representant 1
snowboardtivlingen men pa grund av skador blev
han tvungen at hoppa av.

Kuwiillstid var det gemensam miltid och senare
kurser i bland annat :

* KRIS Historik

» Vad innebiir ansvar?

* Hur eoachar jag mina arbetskamrater?
* Hur hanterar vi problem/liser dem?

Intressanta teman som ledde till fortsatta
diskussioner diir mycket erfarenheter utbyties
och dven diir nya idéer viicktes till liv. Kanske
ir just den hiir typen av resor nigot vi skulle
fortsiitta med, for att stiirka banden mellan olika
lokalfiireningar och dka VI-kiinslan, samt att lira
kiinna varandra mer iin till bara namnet.

Folo: Leifl Noddberg

Veckan avslutades med god paskmiddag och
besik av tva sita "paskkirringar”, senare under
kviillen ndgra lekar, bla. en lek dir tva stycken
ihop bundna med snéren skulle ta sig loss, en lek
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i Hemavan

som visade att med tdlamod, samarbete och en
portion humor kan vi lisa det flesta problem.

Foto. Jokanna Bodin

Ett stort tack till initiativtagarna till Hemavan
resan, Kicki Edstrém KRIS Umed och Lena
Gudding KRIS Stockholm,

Faba: Michasd Thibeng

Info Hemavan:

Fjall by som ligger i sydvastra lapplandsfjallen pa
450 m hajd éver havet med fjlltoppar upp mot 1800
m hdjd. Ligger i Storumans kommun,

Antal invanare:

Ca 300

Kommunikationer:

Buss, bil och flyg, flygplats mitt i byn, nara till
boende.

Aktiviteter:

Bl.a. Skotersafari, isfiske, grottkrypning, slalom,
vandringsled

Ovrigt:

Tillgang till affarer, hotell och vardshus.
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Anna Hedman

Kr|51ur|§ten &

Sitter du i klistret? Har du nagot du undrar éver som ror lagen och dess djungel?

-Da ar du valkommen att kostnadsfritt
radfraga RIKSKRIS egen jurist:

Anna Hedman
Vikengatan 14
652 26 Karlstad

tel: 054-21 60 55
e-post:
krisjuristen@kris.a.se

Vad innebar ett belastningsregister?

Ordlista: Belastningsregister:
Ett samlat register over lagforda
personer och begingna brott.

Hur léinge finns uppgifter om
brott kvar i belastningsregistret?

For de grivre brotien suddas
uppgifterna normalt efier 10 dr.
For ett aviinal
giller denna  10-arsfrist  frin
frigivningsdagen. Den  som  far
ett avkoriat straff genom nad
fBrsvinner ur belastningsregistret
10 ar efier sjilva nddebeslutet.
Skyddstillsyn eller villkorlig dom
gallras 10 ar efter domen. Samma
gilller fir en dom om LVM, Den
som avijinat sitt straff’ inom den
riittspsvkiatriska wviarden finns kvar
i myndigheters register 10 ar efter
dagen for utskrivning. Den som
anses vara "kryssad” vid tidpunkten
fir didet och som enligt dagens
ordning varken doms till fiingelse
eller rittspsykiatrisk  vard (fdr
att personen vid tidpunkten for
lagfiring inte lingre Kklassificeras
som sjuk) finns kvar i register 10 ar
efter domen. En dklagares beslut att
infe atala for ett brott hiinger ocksa
kvar 1 10 ar efter sjdlva beslutet
om datalsunderlitelse. Beslut om
besiksfirbud gallras 10 ar efter
beslutet. Bdtesstraff gallras fem
ar efter domen eller beslutet. Men
regler har som bekant undantag.
Om jag - innan 10 eller 5-drsfristen
1épt ut - dter igen trampar i klaveret
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fingelsestraff

kommer preskriptionstiden fir det
dldre brottet att forlingas lika langt
tid som det férskare brotiet hiinger
kvar i registret. Detta faktum — att
man valt att halla ett extra vakande
tiga pd den som aterfaller i brott
- giller inte for de fall da det mva
brottet stannar vid biter. Men maste
da aterfallsbrottslingens urgamla
misstag hiinga kvar i myndigheters
register for tid och evighet? Nej, en
dvre grins finns dven hir; efter 20
ar suddas det gamla brottet ut. For
att snabbare tvitta bort plumpar
1 protokollet hjilper bara att wvisa
framfiitterna — att halla sig pa ritt
sida om lagen.

Vem har tillgiing till
belastningsregistret?

Naturligtvis har jag sjdlv som enskild
person riitt att begiira ett utdrag pi
vad som finns antecknat om mig
sjfilv. Jag har ritt att fi et sadant
utdrag en gang per dr utan kostnad.
En begiiran ska vara skrifilig och
egenhiindigt undertecknad. Aven
den som inte finns antecknad i
belastningsregistret har ritt att
fa detta bekrifiat. | forsta hand
ir detta register till for aklagare,
polisen, skatte-, tullmyndigheter
och domstolar. Aven andra
myndigheter kan fa ta del av
uppgifter i belastningsregistret i
fragor om diverse limplighets- och
tillstindsprisvningar,  Exempelvis
har kriminalviarden ritt att fa

l..lITFF |.r'|.l..r om en FL]"‘\U]] S0m man
tinker anstillla, eller Wigverket
med anledning av kirkoristillstand.
Aven en sniivare griins potentiella
arbetsgivare som inte irmyndigheter
har ritt att fo ut uppgifter. Det
giller for larminstallationsfiretag
eller enskilda arbetsgivare inom
psykiatrisk  sjukvard, wvard av
utvecklingsstérda eller wviard av
barm och ungdom. Sedan en tid
tillbaka #ir den som rekryteras till
forskoleverksamhet, skola och
barnomsorg skyldig att sfdly limna
inett registerutdrag till arbetsgivaren

annars ingen anstillning. Det
man hiir kikar efter &r frimst brott
mot  person av o grivree art och
barnpornografibrott. Nigot formellt
torbud att anstilla en person med
anmirkningar i belastningsregistret
finns inte, men i praktiken har detta
naturligtvis betydelse,

Hur lLinge syns mina skulder
hos kronofogden? Vad har ett
kreditupplysningsfiretag riitt att
veta?

Uppgifter om  skuldindrivning
ligger kvar 5 ar i1 kronofogdens
register. For den som fatt
skuldsanering beviljad sker normalt
en avbetalningsplan pa 5 ar. |
dessa fall sker dirfor gallringen
efter 7 ar, riknat frin utgingen
av det kalenderir di beslutet om
skuldsanering fattades. Betriiffande
den enstaka betalningsanmirkning
fortsitt. nista sida



giiller att exempelvis elt
kreditupplysningsforetag kan se om
en person har ettdrende liggande hos
kronofogden — men bara sd ldnge
som skulden ér obetald. Det giller
dock att betala skulden snarast efter
att fogdekravet kommit i brevladan;
annars kommer vissa uppgifter
finda att wvara kvar som visar "spar”
av drendet. Men om en ny skuld
kommer in till kronofogden inom
en frist av tvd ar sd kommer bade
det nya och det gamla #Hrendet
att synas i registret. Meningen ér
allisi att en engingsitreteelse ska
kunna slinka igenom (om rittelse
sker nog snabbt) medan kredituppl
vsningsftretagen ska ha riitt att veta
om jag slarvat med rikningar vid
upprepade tillfillen.

Hiilsningar KRIS-juri§ten.

KAKbladet tillbaka

Tidningen KAKBLADET
grundades 1999 av  Fredrik
Goransson. Fredrik gick bort forra
sommaren och tidningen lades
ner. Nu har ndgra nya eldsjiilar
tagit tag i saken och ater borjat
producera tidningen som riktar sig
till intagna.

Henry Ohlson pid Hall dr idag
chefredaktér och ansvarig utgivare.

Vill du kontakta KAKBLADET gér
du det till:

Henry Ohlson
hox 630
152 27 Sidertiilje

Viigen ut onskar KAKBLADET
Iveka till!

Free Riders

—en annorlunda hojklubb

Av: Michael Thyberg

Drogfria medlemmar

For nagra dr sedan bildades en ny me-klubb i Stockholm av medlemmar
frin hela samhillskiktet, méinniskor med ett trassligt fGrflutet men med eu
nyktert leverne idag. Kravet fiir att {2 bli medlem var en dnskan om att i kiira
motorcykel samt att drogfriheten star hgt pa listan. Klubben ér Gppen fir alla
som #r intresserad av motorcyklar.

Gemenskap

Klubben har finnu inget eget garage, men arbetet med att séka en lokal pagar.
Medlemsantalet uppgar idag till drygt tjugofem personer. Nagra har egen
motorcykel, nagra har inte hoj eller ens kirkort.

Det dir inte det som ir det viktigaste, siger Juha Dedorson
som #r klubbens ordférande. Vi har gemenskapen och
drogfriheten i frimsta rum och vart gemensamma intresse ir
motorevkel. Att umgds vid drogfria aktiviteter fir viktigt.

Ovningskérning
Klubben har diskuterat ant i framtiden kunna kipa in en motorcykel som
klubbens medlemmar for anviinda i syfte att dvningskéra. Man har fven tinkt
ha teorikurser.
— Pd sa sdtt kan vi hjdlpa varandra att erhilla det Atrdviirda
motorcykelkdrkortet, siger Roy Bjornerud som iir en av de
som har kiirkort och motoreykel.

Vi sdker bidragsgivare och sponsorer samt nva medlemmar till Free Riders
MC. Intresserade kan ta kontakt med nagon i kiubben pa tfn: 0730-71 75 55




Debattartikel fran KRIS i Sitwation Stockholm till
Lena Hdll Eviksson Generaldirektor KVS

storre
frigivningen

Ge intagna
ansvar for

Kriminalvarden ska enligt lag bedriva vird fir intagna.
Vard 1 form av hjilp mot destruktiva siitt att leva;
behandling mot missbruk. Over sextio procent av landets
faingar har missbruksproblematik i bagaget. Manga
saknar gymnasickompetens och fullgjord grundskola.
Atgiirder kriminalvarden antas sorja for.

Verkligheten ser annorlunda ut, Minga friges utan
forutsittning att klara sig. Resultatet blir att de snart
aterviinder till nya straft. Intagna bir ges stirre ansvar
vad giller frigivningsarbete. | dag fir de inte ta mer
ansvar in att passa mattiderna. Detta gir givetvis
att intagna inte bryr sig till slut. De tappar ansvarskinslan
och forutsiitts dndd klara av att mota samhillet vid
frigivningen. Alla frigivna vill ha ett bra liv, men fi
lyckas med dagens kriminalvérd.

Kriminalvirden borde ta hjiilp av dem som kan. Kanske
lata frivilligrorelsen ta Gver delar av kriminalvarden.
Eftervard &r en viktig del i en frigivningprocess
och bir folja en frigiven under minst ett ar fran
frigivningsdatumet. Eftervarden ska pabérjas innan
frigivningen och innehalla alla forutsittningar som
krivs. Icke att forgléomma att dessa intagna samtidigt
skapar en stor marknad fir alla som arbetar med
dessa fragor: poliser, advokater, sikerhetsholag,
forsikringsbolag och rittsviisendet. Men det hoppas
Jag inte #r anledningen tll att vi har sadan usel
kriminalvard.

Verkstillighetsplaneringen, somallaintagnaska genomgé
men fa genomgar, dr ett utmirkt frigivningsinstrument
som ska ligga till grund for frigivningsdagen. 1 dag
far bara var tredje intagen genomgi planeringen. Det
borde ligga pa Justitiedepartementet att kriiva detta av
kriminalvarden och se till att det utfirs.

I regeringens regleringsbrev om kriminalvard finns
det inskrivet att den i storre utstriickning ska samverka
med frivilligrérelsen.  Kriminalvarden nyttjar inte
dessa frivilliga krafter i den wstriickning den skulle
kunna. Kriminalvarden anser sidkerhet vara viktigast,
vilket gir som en rd trid genom alla diskussioner om
frigivningsarbete. For att processen ska lyckas kriivs en
fungerande samverkan mellan individer, myndigheter,
organisationer och foreningar. Insatserna maste priiglas
av en gemensam helhetssyn och kontinuitet.
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KRIS har en wiill genomarbetad struktur e
frigivningsarbetemenfarintedetstddorganisationenborde
fa. KRIS skulle kunna medverka vid verkstillighetsplane
ringar och vid frigivningen 1 betydligt stérre utstriickning
och vara ett starkt komplement till den existerande
kriminalvirden.

Michael Thyberg/RIKSKRIS
Svar:

Kriminalvirdsstyrelsen  har  just  publicerat en
undersokning som visar att vara klienters sociala
situation firsdmrats pd tio ar. Dessa foriindringar hos vira
klienter motiverar fGriindringar ocksd 1 kriminalvirden,
Vi vill att intagna ska ta ett stérre ansvar for sina dagliga
liv genom att inféra sjdlviorvaltning pa fler anstalter.

Vi vill 6ka anviindandet av utevistelser, social triining,
missbruksbehandling och andra program samt erbjuda
biittre majligheter till utbildning. Och vi vill bli bittre
pa utslussning och samverkan med andra samhillsorgan
sa att insatserna fullféljs ocksid efter straffet.
KRIS dr en av de frivilligorganisationer som
kriminalvirden samarbetar med. KRIS besdk pi
anstalter och hikten #r ett viktigt komplement till
kriminalvdrdens egna frigivningsfirberedelser. Det finns
all anledning att gi vidare och utveckla detta samarbete.

Lena Hiill Eriksson, generaldirekidr

Kriminalvirdsstyrelsen

Svar:

Det &r lite trakigt att det skall ta tio ér innan man inom
kriminalvarden forstatt att forsimringen for de intagna
blivit sa pataglig att man maste tillséitta en utredning.
Men det {ir bra att man nu bérjat titta pa itgiirder som att
ge intagna biittre mdjligheter infor frigivningen. Ett 6kat
§ 14 (vistelse uwtanfor anstalt) 1 frigivningférberedande
syfie ir bra.

Lena skriver dven att man vill bli bra pd utslussning
och samverkan med andra frivilligorganisationer,
Det handlar om meraéin att bara vilja, hiir mdste
kriminalvirden ligga ner mer krut. Utslussningen ir det
viktigaste instrumentet for en lvckad frigivning, Nu skall
ju kriminalvirden spara en avsevird summa pengar de
niirmsta dren, si man kan ju undra om kriminalvirden
bara vill eller kan giira nagot av de f6rslag Lena nimnt.

Michael Thyberg/RIKSKRIS

fEventuell replik av Lena Hdll Eriksson publiceras i
mdsta nummer)



| huvudet pa en
AVP-vagledare

Ay: Gerhard Vitek ‘

Fredag eftermiddag i “pelarsalen” pa Osterdker, tolv
intagna min frin anstalten, en man och en kvinna
frin KRIS, tre min och en kvinna som viigledare — 18
timmars AVP-workshop kan birja!

Wi skall leva tillsammans under 1§ intensiva timmar,
lira oss att lita till varandra, att Sppna upp inre rum,
att utforska det vald som vi trodde bestod i att bruka
vapen, knytnévar och vril. En hel helg tillsammans fiir
att hitta kreativa alternativ nir vi vill 16sa konflikter pa
ett fredligare siitt.

Hur mianga ganger har jag suttit bland “okinda™
minniskor i bérjan av en AVP och funderat Gver hur det
gir till att vi som inte vet nigot om varandra redan pa
sondag eftermiddag skall vara néira varandra? S4 niira att
vi ibland undrar hur liinge vi kiint varandra redan.

avp
Alternativ till
Vald
Projekter

Reglerna fir virt liv tillsammans under en AVP ir enkla:
allt jag gor, ghr jag av egen fri vilja: jag lvssnar och
bereder plats fiir alla som har ndgot att siiga; jag haller
tyst om det som siigs; jag talar om mig sjélv och om de
andra pa ett siitt som ger oss en chans att se hur bra och
goda vi dir, innerst inne.

Sma droppar av ord i brjan, forsiktigt provande, maste
hitta ett positivt ord till mitt férnamn — tiirs jag i denna
grupp kalla mig fir "gullige™ Gerhard? Jag tdrs, nir

Martin #r "mysig” och Sven ir "super” och Johan ir
“hjdlpsam”, Nagra tveksamma hoppar av — auta far
diplom pa séndag.

Efter firsta passet har vi tillsammans skrivit tva listor
med vir egen uppfattning om vad "Vald” #&r, vad
"lckevald™ dr. Kan tystnad verkligen vara valdsam? Ja,
vi tycker det! Det fir vir workshop och det &r vi som &r
experter pa vara egna liv. Det var ju det AVP gick ut pa
— inga forelisningar, endast den egna erfarenheten delar
vi med varandra.

Lérdagens tre arbetspass om vardera tre timmar har
gatt, vi har jobbat sa att vi dr tritta som figg och jag
stortrivs. Nu fir vi ett giing diir alla litar pa alla. Nu fr vi
laddade infiir séndagens prévningar: att pa firmiddagen
"skapa ett nytt samhiille” efter vara egna idéer och pi
eftermiddagen delar vi vira experterfarenheter niir vi
siker l6sningar till vara riktiga personliga problem.

Maiste vi redan ta adjo av varandra? Hur skall AVP
fortsitta pd Osterdker? Nir fir vi dntligen intagna AVP-

viigledare pd anstalten, som kan ta emot anmiélningar
och leda AVP-workshops?

Tack KVV for maten och for att vi alla fick chansen att
pi anstalten utforska vara liv, sd att vi kan leva i fred
med oss sjilva och med varandra. Efter en stund eller
ett langt liv har vi troligen prisvat fler l6sningsalternativ
i konflikter éin de gamla vanliga, kanske fick vi uppleva
att var kreativitet hjiilpte till att losa konflikter. Att leva
livet dir att géra val!

(Alla namn wiom mitt eget dr pahittade.)
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Nésta nummer kommer
omkring 10 september

Redaktionen énskar alla en lugn och skén
sommar med glass och bad i massor.
Simma lugnt.

RIKSKRIS flyttar igen!

Ny adress igen for RIKSKRIS. Denna
gangen &r det Tjarhovsgatan 9, 116 21
Stockholm som galler.

Telefon nummer ar 08-642 00 06
E-post: info@kris.a.se

RIKSKRIS' nya styrelse vald vid
arsmotet 14 maj 2004

Ordférande Christer Karlsson
Sekreterare Lasse Liljegren

Kassor Peter Séderlund
Region Vist

Ledamot Peter Olin

Ledamot Martin Johansson
Suppleant  Monica Lindberg
Suppleant  Valdemar Ryggmark

Region Ost

Ledamot Anette Riipinen
Ledamot Bo Lindberg
Suppleant  Kenneth Markstrom
Suppleant  Eva Brantzer
Region Syd

Ledamot Lars-Peter Axelsson
Ledamot Per-Arne Karlsson
Suppleant  Vincent Sjoback
Suppleant  Stefan Rydberg

Region Ovre Norrland

Ledamot Ingmarie Bjérck
Ledamot Mikael Bjérk
Suppleant Robert Krook
Suppleant  Sointu Nyk&anen

Region Norra Norrland

Ledamot Tord Svensson
Ledamot Kicki Edstrom
Suppleant  Johanna Bodin
Suppleant Elena Sandberg
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~— —  Ferle-produkter AB
Box 1161
251 11 Helsingborg

Behdver ditt féretag drog-
tester?

Ferle-produkter AB etablerades 1995 och iir verksamma i
hela Norden.

Vi har specialiserat oss pi snabbtester som siker droger i
urin, I virt sortiment finns dessutom kringprodukter som
gir ditt arbete med drogtestning Litt och smidigt.

Vi erbjuder drogtester av hiigsta kvalitet till attraktiva
priser.
e Brett sortiment med bade plattor och stickor, som
multi och singel
e Kringprodukter som t ex; manipulation, svett, och
substanstester
o Flera cut-off mbjligheter
Ciratis foreldsningar till vara anviindare
Snabb och kunnig kundservice

Kvalitetssiikring i flera led:

+  Alla vira produkter dr FDA-godgannda.

e Producenten giir kvalitetskontroll vid tillverkningen.

¢  Vira ackrediterade laboratorier Uddevalla och
Angelholm analyserar lépande urinprov som ska
verifieras.

* Vi bokfor fran vilket tillverkningsnummer ni som
kund far levererat, dirfor kan vi snabbt meddela er
om det skulle uppsta nagot problem.

Bestiillningar gdrs till:

Ferle produkter AB
Box 1161

251 11 Helsingborg
Telefon: 08-776 11 20
Fax: 08-776 11 10

ange kod: KRIS vid bestillningen si
automatiskt KRIS Sverige.

stivdjer du

Samverkanspartner till RIKSKRIS



Har du bestamt dig for att sluta med kriminalitet och med missbruk?
Da ar du vdalkommen till oss!

Villa Solberg ar ett halvvagshus med sju platser for man. Halvvagshuset ar en gammal men
nyrenoverad gard i Save strax utanfor Géteborg. Dér finns en stor mansgardsbyggnad, ett vaxt-
hus pa ca 200 kvm, garage, verkstad mm. Till fastigheten hér ocksa ett hektar odlingsbar mark.

Har kan du bo och ta del av ett bemd&tande som hjalper dig att ta dig tillbaka till samhallet.
Allt vi kraver av dig ar dokumenterad drogfrihet och en egen vilja till férandring. Under din tid

hos oss far du tillfélle att trana pa det vardagsliv som du kanske har tappat bort under ditt
kriminella liv. Du deltar regelbundet i NA-md&ten eller motsvarande. Du ska helst ha arbete eller
annan sysselsattning ordnad utanfér Solberg. Vi kan i enstaka fall erbjuda arbetstréaningsplats.

Vi hjélper dig att gbra upp en plan fér framtiden, kanske vill du arbeta i ett Vagen ut! — kooperativ,
studera eller arbeta med annat, Om du &r pappa kan vi ge dig stéd och mod att ha en kontakt
som &r bra for ditt barn. Verksamheten pa Villa Solberg syftar till att hjalpa dig att hitta en struktur
i livet. Malet &r att nar du gar vidare ska du ha ett nytt socialt natverk, arbete och en aktiv fritid.

Villa Solberg har ramavtal med kriminalvarden och med Géteborgs stad. Vi tar emot § 34 -
placerade och kontraktsvardsdomda.

Villa Solberg ar ett Vagen ut! — kooperativ och drivs i kooperativ féretagsform.

Hér av dig om du vill veta mer!

Villa Solberg

Solberg Soérgardsvag 5 Ett
423 72 Save -

031/12 56 06 Vagen ut!

solberg@vagenut.coop - x
www.vagenut.coop kooperativ




Posttidning B L

avs: RIKSKRIS

Tjarhovsgatan 9
116 21 Stockholm

LEJONGARDAR har Olle Lejon AB  som
huvudman. Vi har funnits sedan 1992, Féretaget 4r
styrt av dom anstillda. Basenheten Lejonet dr ett
HVB-hem med 9 platser i Skogaby, | mil utanfir
Laholm. Vir gird ligger ganska avskilt med vacker
natur och bad- och fskesjdar som  nirmaste
grannar.

Pi var basenhet vistas man ndgra minader. Frin
basenheten gir man sedan vidare uwl i wira
virdfamiljer, som finns 1 Skine, Halland &
Smiland, eller tll nidgot annat behandlings-
alternativ som alla parter dr dverens om. Vira
vilrdfamiljer fir kontinuerlig handledning och
uthildning av Lejongdrdar och vid placering av
klient 54 besitks familjen en ging per vecka. Vir
behandlingstid ar individuell, men minst et ar,

Vi har ramavtal med Kriminalvirden och ett flertal
kommuner. §34-placeringar och kontrakesvird
tillhir vir vardag. Vi har firdiga behandlingsplaner
foor kontraktsvird. Sol §6 samt LVM-placeringar dir
vi ocksa vill fibrtrogna med.

PA Lejongdrdar krdver wi drogfrihet av alla
inblandade parter. Vi kontrollerar drogfriheten
med utandningsprov samt urinprov pi egen
utrustning. Dessa kontroller sker under hela
placeringen, efter ledighet, vid misstanke eller helt
spontant.

Vi erbjuder:
- kvalificerad familjevird 18 ar och uppit - killar,
tjejer och par ir vilkomna
- individuell behandling med egen
behandlingsassistent under hela behandlings-

processen
- ett brett utbud av familjehem

- ett stort utbud av arbetspraktik och fritids-sysslor
- neuropsykologiska utredningar inom olika
problemomriden som ADHD, DAMP och dyslexi av
var egen psykolog

- ett fungerande kvalitetsledningssytem pa vir
basenhet och inom kort ir vi certifierade.

Lejongdrdar Skogaby 312 93 Laholm
0430-602 00 info@lejongardar.se www.lejongardar.se



