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Curre Cederstrém skriver om...

- Att leva med HIV



Den senaste tiden har vi hort och sett hur
foretrddare for ett kant forsakringsbolag
skott sig pd sina kunder och sina
aktiedgare. Inom svenska sytembolaget
har en mutskandal kommit i dagen.
Dessa hindelser far mig att undra
hur mycket av saddana oegentligheter
som egentligen forekommer i svenskt
niringsliv. Ar det skillnad pd om
man stjdl i bankvalven eller i ett
kéllarforrdad? Finns det “likhet infor
lagen”. Vilka signaler ger vi till véra
ungdomar nér sadant har sker?

Moralen hos denna grupp inom svenskt
ndringsliv ar vil kanske god, men
jag kan inte lata bli att tdnka pa hur
konsekvenserna kommer att se ut for
Sveriges yngre befolkning som far

-« Redaktorens rader...

uppleva mer och mer av ekonomisk
brottslighet i vart land pa hog niva! Det
finns ett ordsprak som passar in har:

“I ett samhdlle dér alla fuskar blir den
arlige en bedragare”.

Nu dr det snart jul och ledighet,
familjevarme och god mat. Redaktionen
tackar for det gangna aret och Onskar
alla ldsare ett gott slut pa 2003. Vi
aterkommer runt 10 mars med 2004
forsta nummer. God jul pa er!

Michael Thyberg/Chefredaktor

En riktigt God Jul
tillonskas alla vara
lasare,
och de som sitter |

medlemmar

fangelse.

RIKSKRIS
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Folj med i Curre Cederstroms berattelse...

- Att leva

Av: Curre Cederstrom

Minga medlemmar inom KRIS lever idag med sviter
av sitt missbruk. Hepatit och HIV ér virussjukdomar
som drabbat minga missbrukare. Hepatiten kan idag
behandlas framgingsrikt. Forskningen kring HIV
har ocksa gett goda resultat i behandlingsavseende.
Viigen ut har triffat Curre Cederstrom och samtalat
om HIV som Curre blev smittad av redan 1985. Curre
fick efter vart samtal skriva om sin situation. Vigen ut
publicerar nu exklusivt hans beriittelse.

Bakgrunden
Med den har artikeln, vill jag framst rikta mig till dom
79 personer, som liksom jag befinner sig i nagon form av
kriminalvard. Men &ven till 6vriga som dr drabbade.
Sjalv har jag varit smittad av HIV-viruset sedan 1985.
Det dr manga ar — och jag har suttit pa anstalter med mera,
under flera ar. Ska hér forsoka formedla lite av hur det har
varit. For sjalv har jag dntligen fatt lite hopp — lite tro pa
att det plotsligt finns en framtid for mig ocksa.

Om jag kan formedla lite av det till mina, typ, olycksbroder
och systrar dr jag ndjd. Dock, ni far forlata om det blir lite
rorigt — Men det ar precis sa det har variti 17 av de hér 18
ar jag levt med viruset i kroppen. Givetvis forstar ldsaren
att det bara dr en mycket liten del av problematiken, men
ialla fall... S& vdlkommen till min virld ett slag.

I borjan av 1985 sa var jag pa rymmen, som vanligt pa den
tiden kdnns det som. Jag hade lanat en ldgenhet i Stureby
av en bekant. Diar bodde jag di ett par manader innan
jag blev gripen, av den i véra kretsar icke helt obekante
”Televinken”, en polis alltsd. Hur som helst sa bodde
jag inte ensam. Jag har ju anvédnt amfetamin sedan 60-
talet och utan att sticka under stolen, det saknades séillan
nagon kvinna att dela det héar tjacket med sa blev det ju
mycket sex. Det blir inga normala samlag med amfetamin
i kroppen. Kanske var det en av anledningarna till att jag
blev sa torsk pa just den drogen. Jag vet att det var under
den héir tiden som jag blev smittad av HTLV3 som det
hette da. Vi visste inte ens om att viruset existerade, sa
nagot skydd eller sdker sex var det inte tal om. Kvinnan
som jag blev smittad av d4r dod sedan lang tid tillbaka.

Antagligen uppstod nagot “blodvite” vid nagot av dessa
tillfallen och sa var det kort, typ. Det grubblar jag inte
sd mycket pa lika lite som varifrdn viruset egentligen
uppstatt. Det har ju framforts olika teorier genom éaren,

med HIV
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Curre Cederstrom har varit smittad av HIV sedan 1985.
Beskedet om smittan fick han av hikteslikaren som sa:
Curre, vi har kiint vandra léinge, jag ir ledsen...

Enligt smittskyddsinstitutet senaste rapport
har det fram till 2002-12-31anmalts:

5 926 fall av hivinfektion i Sverige,
varav 1290 fére 1987.




det har varit grona apor, misslyckade militira experiment
och sé vidare. For mig kidnns det som skit samma, men jag
ska inte forekomma héndelseforloppet.

Hiktet

Jag blev alltsa gripen och uppford till Kronobergshiktet.
Dar skulle jag till tandlékaren efter ha vaknat till. D& var
man tvungen att testas for eventuell gulsot och dessutom
for det har HTLV3 viruset. Det gick jag saklart med pa for
tandvark &r ju ingen hojdare. Det tog lang tid innan svaret
pa proverna var klart. Beskedet kom direkt att meddelas
av en ldkare i stéllet for att transportera mig till mottag-
ningen som brukligt var. Jag kommer glasklart” ihag vad
han sa: - Cederstrom, vi har kiint varandra léinge... jag
ar ledsen. Sedan lade han ett papper péa bordet och gick.
Inte vet jag hur men jag visste direkt vad det handlade om.
Det var som ett hammarslag i huvudet och jag sag framfor
mig bilder av bogar som dog pé alla mojliga vidriga sétt.
- Magra som koncentrationslédgerfangar.

Det ér svart att beskriva hur det kidndes.

- Min varsta mardrom var
att bli tvangsisolerad med

mina tankar och panik pa
Gula villan

Jag blev ju chockad och fick en jivla
dodsangest. Jag tankte att — nu javlar skall
du do! Jag borjade direkt fantisera om att
ta livet av mig, men hur da? Det var ju
inte latt, isolerad pé héktet. Lite halvhjar-
tat forsokte jag springa med huvudet fore
in i viggen, men som ni forstar funkade
inte det nagot vidare. Personalen blev
nistan lika rddd som jag och utrustade sig
med diverse skyddatrialjer. Dessutom fick
jag en egen toalett. Ska inte forsoka mig
pa att beskriva den hir tiden, men det var
riktigt bedrovligt.

Behandlingshem

I det hdr laget visste man inte var man
skulle gora av mig. Personalen var ju
rddda likasd de andra intagna. Sjilv
var jag bara knidckt och protesterade
inte ndr jag blixtsnabbt beviljades en §
34 (kontraktsvard utanfor anstalt). Jag
skrevs in pa Firingsd6 KVA, men kordes
dérifrdn samma dag till Rosdga. Dér gick
jag och klippte grdsmattan tills det fanns
en plats pa Nashulta, ett slags primér till
Vallmotorp. Dér hade jag dven nagra
vanner sa allt kidndes inte sa bedrovligt.
Det var ocksa en stor ldttnad att fi komma
fran haktet. Men den hér dodskénslan och
angesten var ju med hela tiden.

Efter ndgon manad skrevs jag ut
och transporterades till  Norrtilje

kriminalvardsanstalt pa grund av att jag
hade varit ute och paddlat for mycket med en kvinna som
ocksa var patient pa Néshulta. Det var med andra ord en
form av straff.

Foto: Michael Thyberg




Framtid

Skulle egentligen behova skriva en bok for att f4 med allt
som hént i mitt liv. Det far inte plats i denna artikel och
jag vet inte heller om lusten finns. Hur som helst s& har
jag inte haft ndgon anledning forrén for ndgot ar sedan, att
rikta till mitt liv. Jag har undrat varfor jag skulle gora det
om jag dnda ska do snart.

Det har under aren blivit mycket droger, piller och
brass. Sa mycket att jag ndstan glomt all “skit” som
foljer med en sadan hér sjukdom. Och mycket for att inte
behova se folks eller bekantas riddsla for mig, men dven
myndigheternas oforstand (snéllt uttryckt). Och s& manga
domar, fangelse och kontraktsvard. Mycket ér det.

Slikt och vinner

Nir jag fortfarande var kvar pa héktet efter att ha fétt det
beskedet, var det synd om mig sé att jag fick ett extrabesok
av min far. - Han som vigrade inse att hans son antagligen
skulle do fore honom. Det fortsatte han forneka tills han
dog fore mig, i rétt ordning som det ska vara. Jag fick
ocksa ett bevakat besok pd Hammargérdens isolering dér
min dotter var insparrad. Det var tunga pass...

Kvinnor

Ibland avskyr jag mig sjdlv for alla kvinnor jag utsatt
for viruset. Det har varit méanga, bade langa och korta
forhallanden. For jag har haft av en ldngtan efter trygghet
— och var kan man fa det bédst om inte hos en kvinna.
Ibland har jag fatt sla ifrdén mig” Det finns kvinnor som
tanker att — ju mera det dr synd om ndgon och ju farligare
det &r, dessto mer vill de ta hand om en. Jag har vil inte
varit svar att Overtala heller trots att jag varit medveten om
riskerna. Jag har dock alltid varit Sppen och alltid talat
om hur ldget varit med smittan. Det har varit min vérsta
rddsla genom &ren - att smitta nagon annan.

Fingelsetiden

Under alla ar har jag givit raka besked till mina
medfangar. Och aldrig delat sprutor med andra. Jag har
beréttat vad jag var smittad av. Det har &nda varit tunga
pass. Folk har végrat anvinda bestick, toaletter, duschar,
tvéttmaskiner och telefoner som jag anvint. Men vad jag
kan sdga om det, HIV &r en dodlig smitta. Med manga
kompisar innanfor och utanfoér murarna har jag haft det
mycket léttare an till exempel en “forstagangare”. Tror
ocksa att jag hjélpt manga genom att vara dppen, genom
att stindigt berdra dmnet pé fortroenderddets mote och sé
vidare. Kanske ocksé genom att skriva den hér artikeln for
att formedla mina kénslor kring HIV till andra som ocksé
ar drabbade.

Bromsmediciner

Givetvis satt jag inne ndr mina vérden blev sa laga att
jag blev uppmanad att borja dta bromsmediciner. Det
fanns vid det hér laget inget alternativ sa det var bara att
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- Min erfarenhet sager
mig att det varit bast med
oppenhet i den har fragan.
Jag har blivit bemott med
forstaelse och respekt fran
mina medfangar, vilket jag
idag ar tacksam for.

Antal rapporterade fall av aids per ar

Killa: RFHP



fortsdtta ta alla dessa piller tre ganger om dygnet, &ven om
jag madde illa av dem. Jag isolerade mig totalt, madde illa
— spydde. Psykiskt var det en katastrof.

Efter att ha muckat och éterigen lyckats forstora min
dévarande familj gav jag upp och kriavde ny medicin. Inom
forskningen kring bromsmediciner hade man éntligen fatt
fram nya varianter med betydlig farre biverkningar. Dessa
preparat ater jag fortfarande idag.

For nagot ar sedan

Sattjag pad hiktad, anhallen for en grov stold. Vet inte varfor
men jag insdg for forsta géngen att bromsmedicinerna
fungerar. Tidigare hade jag bara ként lurad. Lurad pa att
jag inte skulle do. Lurad pa att slippa ta ansvar for att
kunna fortsitta att droga mig och begé brott.

Det holl inte langre, och jag borjade ana att det kanske
fanns en framtid. I samma veva fick jag brev fran min
dotter med beskedet att jag skulle bli morfar. Nu tyckte
jag att det fick vara nog. Jag orkade inte fortsdtta som
jag gjort lidngre. S& sméningom sokte jag mig till
behandlingshemmet “Hattens” 12-stegsmodell. Jag har
inte blivit religids, men jag har fatt hopp och nu jag har for
avsikt att genom KRIS Stockholm forsoka hjdlpa andra i
samma situation och dessutom hjilpa mig sjilv att hélla
mig drogfri. Hittills har det fungerat i ett ar och jag har
ater fatt kdnslan om en framtid — Det var ménga ars sedan
jag hade det, jag lovar!

Du som kanske befinner dig i samma situation som mig
eller av annan anledning vill diskutera detta ir varmt
vilkommen att ta kontakt med mig pa KRIS Stockholm.
Tel: 08-615 19 20.

E-post: curre.cederstrom@kris.a.se

Curre Cederstrom oktober 2003

Se aven dessa hemsidor:

www.rfhp.a.se
www.smittskyddsinstitutet.se

Allman information om hiv/aids

HIV-infektion och aids orsakas av Humant
Immunbrist Virus, ett s.k. Retrovirus med ganska
&g smittsamhet. Utmdrkande for retrovirus
ar att de lagras i kroppens arvsmassa. En
HIV-infektion laker inte ut spontant, utan den
smittade bdr pd viruset resten av livet. Blod
och andra kroppsvdatskor kan sdlunda vara
smittsamma fér andra under mycket ldnga
tider, @&ven om smittsamheten vid exponering
inte ar sarskild stor.

En del nysmittade fér en lindrig och snabbt
overgdende period med feber, ont i halsen,
svullna lymfkortlar och utslag ndgra veckor
efter det att de smittats — en primarinfektion.
Andra mdrker ingenting. Det kan droja
flera &r frdn smittillfallet fills man blir sjuk.
Sjukdomsbilden i denna senare fas kan delvis
hanforas till viruset som sddant, men fr.a. beror
symtomen pd& andra infektionssjukdomar
man Adrar sig p.g.a. nedsaft immunfoérsvar.
Det &@r dessa sekunddra infekfioner som ligger
bakom det sjukdomistillstdnd som kallas aids
(Acquired Immuno Deficiency Syndrome)
och som man forst lade mdarke till och
noterade som ndgot nytt och tidigare okdnt,
I&ngt innan man identifierat sjdlva viruset.

Eft besked om att man ar smittad med HIV
betyder inte att aids ar ndra férestéende. Om
inte ndgon bromsmedicin insatts har dock
hdlffen av de smittade insjuknat inom 10 Ar.

Né&gon specifik behandling, som en gdéng
for alla botar infektionen och far smittan aft
elimineras ur kroppen, finns ej. Daremot finns
idag ganska effektiva s.k. bromsmediciner
som minskar méngden cirkulerande virus och
som férdréjer sjukdomsutvecklingen. Diagnos
stalls genom att antikroppar mot HIV pdvisas i
patientens blod.




Suboxones

Ny mirakelmedicin fér heroinister

Av: Michael Thyberg

I en stor amerikansk undersokning gillande
det nya ersittningspreparatet, Suboxone®
har det framkommit att medlet inte ger niagon
berusningseffekt eller kick vid injektion.
Undersokning visar att preparatetiflera avseenden
ar béttre dn exempelvis Subutex®.

Enligt en artikel i den medicinska tidskriften The
New England Journal of Medicine, rapporterar
amerikanska forskare att Suboxone® fungerar minst
lika bra som Subutex®. Man pastar att det finns
verksamma bestandsdelar i bada preparaten som
hdmmar suget efter heroin. Men i Suboxone® finns
dessutom en kemiskt sparr. Man kan jidmfora sparren
med den effekt som Antabus® ger en alkoholist vid
fortéring av alkohol. Illaméende och &verkénslighet.

Suboxone® innehaller den verksamma bestdndsdelen

Naloxone® och som ges som motgift vid en
overdos heroin. Naloxonet, som vid en injektion
tranger in i1 hjdrnan, blockerar den reaktion som
gor att missbrukaren kdnner stimulans. Det dr en av
fordelarna med preparatet jamfort med Subutex® som
ger en viss berusning och diarmed ar direkt olampligt
vid en behandling for en som &r beroende.

I Sverige ar det idag ungefér en tiondel av totalt
8 000 heroinister som tar Subutex® mot sitt beroende.
Om det nya preparatet kan hjilpa denna grupp sa ar
det ett stort steg i arbete att hjdlpa beroende ménniskor
tillbaka till ett vérdigt liv. KRIS Sverige har dock
tagit avstand fran sa kallade ersdttningspreparat.
Man hjélper inte nagon med att byta ut drogen mot en
annan. Malet bor alltid vara total drogfrihet.

Det kan vara en dppning for ménga beroenden att
forskningen nu bdorjar ta fram medicinska preparat
som &r sa pass bra att man kan ta ett piller och slippa
kanna drogsuget.

Villa
Solberg

Fran fangelse till socialt arbetskooperativ

Av: Michael Thyberg

Pa Hisingen utanfor Goteborg ligger Villa Solberg.
En gird med vacker natur. Villa Solberg ir frukten
av ett EU-projekt som startades i borjan av ar 2002
med krafter fran bland annat KRIS och Bryggan i
Goteborg och invigdes den 5 september av Bjorn Fries
(Regeringens narkotikapolitiska samordnare, Christer
Karlsson (Forbundsordforande pa RIKSKRIS.)och
kommunalradet Pelle Berglund(s)

EU-projektet - Vigen ut

Under de senaste aren har vi blivit mer och mer bekanta
med sa kallade EU-projekt. Detta equalprojekt dr finansierat
av ESF-radet (Europeiska Socialfonden.) Huvudtemat
i alla equalprojekt dr att forebygga utestingning och
diskriminering i1 arbetslivet. Flera av KRIS Sveriges
lokalforeningar har nagon del i ndgot projekt. Detta
projekt gir under namnet Vigen ut — Fran fingelse till
socialt arbetskooperativ. Malet &r att starta minst fyra
arbetskooperativ. Ett av kooperativen driver halvvigshuset
Villa Solberg utanfor Goteborg, (Namnet skall inte forvixlas
med KRIS medlemstidning, Vigen ut.)

Uppkomsten

Idén med projektet kommer fran Pernilla Svebo-Lindgren,
Daniel Lindgren och Curt Lind fran Bryggan Géteborg.
Pernilla hade varit i kontakt med bland annat KRIS Goéteborg
och Tommy Johansson om en eventuell medverkan i
projektet. Man kallade till ett brainstorming moéte for att
hitta goda exempel att forddla och ta upp i en ansdkan.

— Utan Pernillas kunskap hade det inte blivit nagot projekt,
menar Tommy Johansson.

Kooperativt och socialt

Nér ansokan var klar och projektet godként drog det
praktiska arbetet igdng med att skapa ett halvvigshus.
Sokandet efter en lamplig byggnad gick tungt i borjan. Man
stotte pa vissa problem med hur de ekonomiska resurserna
fick anvindas inom projektets ramar. Till slut fann man
girden utanfor Goteborg, pa Hisingen som blev projektets
skotebarn ndr kontraktet skrev med Goteborgs kommun.
Garden dgs av kommunen men arrenderas av kooperativet
Solberg. Halvvégshusets syfte &r forstas att hjdlpa



méinniskor en bit pa védg i ett nytt drogfritt liv men som ett
socialt arbetskooperativ finns det dven andra aspekter som
ar viktiga i arbetet. Mgjligheter finns att sjdlv bli kooperator.
P4 Villa Solberg finns en bra dynamik for de boende. Ar
du dessutom foralder ges dven stdd i den riktningen. Man
siktar pa att ge de boende en stabil struktur i livet.

KRIS roll
—  Som aktiva medlemmar i KRIS, har vi littare att na
de som fortfarande sitter inne och funderar pa att
fordndra livet. Vi har ju sjilva varit diar och redan
gatt den végen, siger Tommy.
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Arbetstlllfal!en Sy Frén vénster Daniel Lindgren, Tommy Johansson, Curt
Kommer projektet att skapa arbetstillfdllen: Lind och Pernilla Svebo-Lindgren ir den grupp som
— Ja, det kommer det att gora. Det dr I-dagslidget fem frimst drivit projektet.

personer som arbetar pa Villa Solberg och nér projektet tar
slut ar 2005 overgar dessa projektanstéllningar till ordinarie
anstillningar, berattar Tommy.

Framtiden

— Vi vill inte véixa for fort, vi vill att verksamheten skall fa
”gro i fin matjord” for att inte tappa den trygga atmosfar
som rader. Det ar alltid en risk att man forsoker expandera
for snabbt utan att hinna underbygga expansionen, avslutar
Tommy Johansson denna soliga dag ute pa Villa Solberg.

Foto: Michael Thyberg
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Stora svarigheter for Litauiska

kvinnor

Av: Erica Lejonroos

I snart ett ar har jag haft forméanen att ldra kinna
Innga Survilene. En 30-érig litauiska med mycket
mod och civilkurage. Trots att vi aldrig har kunnat
sdga ett enda ord till varandra utan hjélp av tolkar
ar kénslan av systerskap stor. Men i jimforelse med

ofta sitta utanfor nar knytnidvarna haglade. Varken
anhdriga, grannar eller socialtanter gjorde ndgot
for att hjdlpa Innga eller hennes syster. Didremot
ar det hdpnadsvickande att hon har Gverlevt alla
ar med hemmagjort orent knark och alla livsfarliga
smuggelresor dver vitryska gransen.

Kanske har rdddning varit att Innga mycket tidigt
traiffade mannen som hon @n idag lever tillsammans

min syster Innga har mitt
liv varit en dans pé rosor.
Min skam for att ha varit
missbrukande  kriminell
kvinna tynar bort nir jag
fir hora om motvinden
som hon har vandrat
genom.

Om du dr missbrukande
kriminell kvinna i Litauen
har du 6ver huvud taget
inget existentiellt vérde.
Har du misslyckats med
att varje dag komma ivig
och fa din stimpel som
bedyrar att du &r arbetslos
har du sa gott som inga
mojligheter att ndgonsin
mer fi ett arbete. Har du
dartill nigon géng suttit
héktad eller fangslad har
du satt kippar i hjulet for
dina anhorigas framtida
karridrer och yrkesval.

Att Innga valde drogernas

med. Det rdddade
henne &tminstone
undan prostitution,
som annars r sa gott
som den enda vigen
for att finansiera sitt
missbruk for tjejer i
Litauen. Dessutom
hade han ofta en
hel del pengar sé de
kunde kopa sig fria
fran tulltjanstemédn
och poliser. Kanske
var ocksd en del
vistelser 1 hikten
och fangelser nigot
livsuppehéllande.
Under de 4r Innga
var aktiv sd var
forhdllandena 1
hikten och fangelser
langt virre dn vad
de dr idag.

— I héktet satt vi
sex tjejer 1 celler
pa lika manga
kvadratmeter. Vi

vég dr 1 mina Oron inte alls
hépnadsvidckande. Inngas
uppvaxt var priglad av
mycket vald och missbruk.
Pappan drack och mamman
blev slagen. Innga och
hennes yngre syster fick
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Innga och dottern Ruta, 1,5 ar. Inte nog med att Innga
tillsammans med sin man har lyckats sluta med droger, bilda
landets storsta behandlingshem, ateruppbygga relationen till
familjen och till dottern Arune, 13 ar. Hon har ocksa blivit  j
mamma pa nytt. Allt detta pa mindre én fyra ar.

Foto: Erica Lejonroos

fick aldrig gé ut,
vi at och gick pd
toa 1 cellerna. Ofta
sprang det réttor
1 cellerna  och
ingen av vakterna
brydde sig. Mot



abstinensen fick vi psykofarmaka. Nar Innga
beréttar detta forstir jag varfor hon reagerade nér
hon var pd studiebesok péd Kronobergshiktet i
Stockholm.

Att forsoka ta sig frdn missbruket var sd sent som
for bara for fyra ar sedan nistintill omojligt. For
de som inte kan finansiera sin egen behandling &r
det fortfarande mycket svart. Sdvida du inte har
enormt mycket vilja och mod. Det hade Innga.
Under tiden Innga avtjdnade ett fangelsestraft hade
Mindaugas, hennes man, forméanen att som en av
de forsta litauerna fa behandling for sitt missbruk.
Innga trodde inte sina 6ron. For henne var ett liv
utan droger en utopi. Men nér hon kom ut och sdg
Mindaugas bestdmde hon sig, nu eller aldrig.

Idag har Innga varit drogfri 1 snart fyra ar. Vigen
dit har varit snarig och tuff. Den forsta tiden, med
avtindning frdn orent heroin utan hjilpmedel var
en mardrom. Innga som aldrig hade fatt ldra sig att
skota ett hem fick léra allt som om hon var ett barn.
Det som har varit till storst hjélp &r att under de
hdr aren borjade “tolvstegsmoten” implementeras
i Vilnius. — De har varit min rdddning, beréttar
Innga.

Négonstans  triffade Innga och Mindaugas
Survilas pa var Riksordférande Christer Karlsson.
Christer tog Mindaugas till Sverige och forsokte
pa kort tid ldra honom s& mycket som mdgjligt om
behandlingsmodeller och om KRIS. Innga och
Mindaugas beslot att de ville hjdlpa fler till ett liv
utan droger och att de ville fordndra samhéllssynen.
Idag driver de tillsammans Litauens storsta och
mest framgangsrika behandlingshem, vilket drivs
enligt tolvstegsmodellen.

Det dr en frojd att se dem skota om klienterna.
Tjejerna ser upp till Innga och hon végleder dem
med tuff men réttvis kirlek. Killarna respekterar
henne, men manga gor det bara for att hon ar gift
med Mindaugas och honom vill de inte bréka med.

Likadant ar det ofta ute i samhiéllet, om hon
vill framfora en asikt, maste hon ofta ta hjilp av
Mindaugas for att f4 genomslagskraft. — Denna eviga
hierarki och patriarkat skapar ocksa konflikter oss
kvinnor emellan. Ges vi en liten gnutta makt ar vi
ofta mycket snabba med att roffa at oss dem. Manga
“proffs” har ocksa svart att acceptera mig med min
bakgrund, minga nonchalerar mig helt.

Aven om Innga idag har ett ganska bra liv finns
det fortfarande oerhort mycket kvar att arbeta med,

bade i samhdéllet och i den privata sfdaren. Privat
brottas Innga mycket med skulden och skammen
over att ha forstort sin systers karriér. I Litauen &r
det ndmligen s& att for att {4 14sa till jurist eller till
andra positioner med makt fir ingen i din familj
vara straffas. — Min syster far sona for mina brott
och det ar allt annat &n réttvist.

Upprord fortsdtter hon berétta att hon skulle vilja
fd in fler starka kvinnor 1 politiken, bygga upp
kvinnojourer, f4 in mer och béttre behandling
pa fiangelserna med mera. Nér jag hor hennes
engagemang och ldgger thop det med vad jag har
sett min “’syster” gora under det hdr aret finns det
inte den minsta tvekan om hon kommer att férdndra
en hel del! Heja feministen Innga, I Love You!

Foto: Erica Lejonroos

Imajiarbjod KRIS over sex litauiskor. I sex dagar guidade
vi runt dem till olika behandlingshem och verksamheter
for barn och for kvinnor. For att fa lite distans till allt de
fick vara med om, tog vi med dem till Grona Lund. Det
var bara Innga som fullt ut vigade slippa fram barnet
inom sig. Hon dkte ALLT och jag som fick dka med var
nagot vimmelkantig efteriat, men oj sa lycklig jag blev av
att se allvaret i Inngas blick forsvinna. Efter dkturen i fritt
fall sa hon — Now I never need any more drugs!
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RIKSKRIS

Atgérd fran nationella samordningen

Utbildningsdagar
starker RIKSKRIS

Av: Michael Thyberg

Under nigra dagar i slutet av september
holls en utbildning for RIKSKRIS styrelse
pa Tollare folkhégskola. Syftet med
utbildningen var att stirka och tydliggora
de resurser RIKSKRIS behover for att
hjilpa lokalforeningarna i deras utveckling.
Men éven for att stiirka styrelsen och ge den
verktyg for att losa problem.

Utbildningen pa Tollare folkhdgskola som
dgs av IOGT-NTO var ett samarbete mellan
RIKSKRIS nationella samordning (NS), NBV
(Nykterhetsrorelsens bildningsverksamhet) och
Tollare folkhogskola.

Genom olika foreldsare gavs deltagarna olika
verktyg att jobba med. Styrelsen fick gora
ett test déir vissa utmérkande karaktdrsdrag
tydliggjordes. Testet var uppskattat och
triffade ganska rdtt pa de olika egenskaper
styrelsemedlemmarna har. Speciellt rétt var det
for Peter Soderlund, nationella samordnaren,
som fick en utpriglad entreprendrsstimpel.
Men det var vil ingen nyhet for oss invigda.
Peter Soderlund har genom sitt arbete inom NS
bidragit till att denna utbildning genomfordes
tillsammans med NBV's Yvonne Stromberg.

De foreldsare RIKSKRIS fick mdta var
kidnda krafter fran bade fOreningslivet och
nédringslivet.  Fran  Tollare  folkhdgskola
medverkade Staffan Hiibinette och Olle
Rockstrom. Filip Wijkstrom, docent pa
handelshdgskolan. NBV’s ordférande Sofia
Modigh. Bjorn Almgard, konsult och
beteendevetare samt Annika Laurén fran Eko-
banken. Som avslutning pa kursen gjordes ett
besdk pd Oscarsteatern. Dér spelades Victor
- Victoria med bland andra Jan Malmsjo
och Regina Lund. Magnus Westling, KRIS
medlem gjorde sin debut pad Oscarsteatern 1
denna forestéllning.
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pa Tollare folkhogskola

Foto: Michael Thyberg

Utbildningsdagarna pa Tollare gav lite av nytindning. Speciellt
intressant var det karaktiirstest som gjordes av Bjorn Almgard.

Foto: Michael Thyberg

Hir ser vi LP Axelsson, Peter Soderlund, Magnus Westling, Jan
Malmsjo, Ing-Marie Bjork, Ingemar Henriksson samt Denny Ejehult
utanfor Oscarsteatern i Stockholm.



RIKSKRIS

RIKSKRIS granskar lokalforeningar

RIKSKRIS gjorde under augusti och september en
rundresa i Sverige for att besoka de lokalforeningar
som ingiar i RIKSKRIS. Syftet med resan var att
granska allt fran styrelser, ekonomi, verksamhet,
anstaltsdelen till att drogtesta verksamma personer
inom organisationen.

Gott resultat

Resultatet av kontrollen var enligt forbundsordférande
Christer Karlsson mycket gott. Det fanns négra brister
i ett fatal styrelser, men inget allvarligt. Nykterheten
hos KRIS Sverige var ocksd mycket god. P4 grund
av bristande intresse lades tva foreningar ned. Det var
Hérnosand samt S6derhamns lokalforeningar. Omstart
ar dock mojligt om det finns intresse fran kommun och
socialtjdnstforvaltning pa respektive ort. Tre andra
lokalforeningar lades i trdda pd grund av bristande
verksamhet. Dessa tre dr Gislaved, Vanersborg samt
Lycksele.

KRIS lokaféreningar i
Sverige 2003

Kalix

Luled
Pited
Skelleftea
Lycksele
Umea

Sundsvall

Falun
Sala
Uppsala

Borlénge

Vasteras

Orebro

Karlstad

Katrineholm
Vénersborg

RIKSKRIS

Stockholm
Sodertélje
Gnesta

Nykoping-Oxelésund
Goteborg Norrképing

Helsingborg Kalmar

Landskrona
Malmé ——

yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

Lansforsakringar

Samverkan med Lénsforsdkringar 1 Stockholm
fortsétter och dér man béde till lokal kontoret och det
nya Nationella samordningskontoret fatt hjélp med
inredning och kontorsmébler mm. Vi rekommenderar
alla lokal foreningar att ta kontakt med sitt nidrmsta
Léansforsdkringsforetag for samverkan. RIKSKRIS
Onskar att alla lokal fOreningar far del av denna
samverkan, d& tidigare endast ett fatal foreningar i
landet sjdlva fatt fordelar av detta. RIKSKRIS har
bedrivit en framgangsrik dialog med Léansforsdkringar
och som nu borjar bdra frukt. For att underlitta
samverkan kan Lénsforsdkringar 1  Stockholm
medverka som referens ut i landet som det var ténkt i
planeringen.

NBV-konferans i Sodertalje

Christer Karlsson och Peter Soderlund deltog i NBV's
forbundskonferens i Sodertélje, diar foretrddare fran
hela NBV-Sverige deltog. Det var olika foreldsare
som talade och diribland RIKSKRIS. Med tanke pa
effekterna efter denna konferens gjorde RIKSKRIS
bra ifran sig. Samverkan och Ovrigt stod och hjilp
till KRIS Sverige har okat i samverkan med NBV.
Friskvardtemat genomsyrade hela konferensen.

Offsak-konferans

Christer Karlsson och Peter Soderlund holl en
foreldsning pa en Offsdk-konferans i Borldnge. Den
offentliga sektorns sidkerhetskonferens. Foreldsningen
fick sa gott som hogsta betyg gillande innehall och
framforande och KRIS budskap nadde fram. Samtal har
borjat komma efter foreldsningen om nya framtradande
och blivande artiklar i olika tidningar bland andra
tidningen Risk.
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RIKSKRIS

Rapport fran resan till Danmark

Den 2 oktober akte jag, Christer Karlsson till Ystad for
att medverka pa ECAD: s konferens dér. Jag var dér och
talade med folk och triffade Michelle fran Dianova, pa
eftermiddagen besokte jag KRIS i Malmé for att senare
pa dagen vara med pa middag och mingel i Ystad.

Under natten kom Peter Séderlund till Tomelilla dér
vi dvernattade. Den 3 oktober &t vi tidig frukost och
drog till Ystad for att tala pa konferensen infor 150
personer, mycket ungdomar. Det gick utmérkt att kdra
en presentation pa 15 minuter for att genast ge oss ivig
till Helsingborg och ta baten dver sundet.

I Helsingdr hade vi ett méte med Ferleprodukter (som
séljer urinprover) dir vi triffade VD: n for foretaget
och presenterade KRIS och talade om sponsring till
hela KRIS pa en arsforbrukning av urintester. Vi tror
att vi lyckades bra med var férhandling men det tar ett
tag innan vi far besked om den saken. Pé eftermiddagen
hade vi ett mote 1 Kdpenhamn med Nordan géllande
arbetet i Baltikum och vi fick tala om vara idéer
om Okade insatser pad Baltikum for att organisera
kriminella/drogberoende att starta egna foreningar i
hemlandet.
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Rapporter

Lordag morgon tidig avfird till konferensen for ett
mote Morgan Johansson, Sveriges hidlsominister.
Lyssnade pa olika foreldsningar om alkohol och droger.
Jan Toni Hansen, KRIS Danmark kom vid lunch
och vi samtalade om KRIS Sverige/Danmark. Efter
konferensen besokte vi Clean-House och KRIS for att
visa fem stycken killar fran Litauen deras verksamhet
och lokaler i Kpenhamn.

P& kvillen var det samtal vid middagen och det va
mycket givande ndr dom fattade vad vi stod for och hur
vi jobbade. Sondagen borjade med att Hilsoministern i
Danmark talade.

Vid lunch var det arsmote. 75 medlemsorganisationer
som skulle enas om saker och ting och det tog 50
minuter, otroligt. Vi har definitivt saker att lira oss om
styrelsearbete. Vi begav oss i rasande fart till Sverige
via Oresundsbron for vi hade ett méte med ett foretag
som heter Sprinkler som man kan ansluta sig till for att
fa billigare varor overallt, bensin, telefon, resor med
mera. Vi triffade dem vid middagstid och sedan var det
ivag hemaét. Vi skulle ha traffat de fem Litauerna ocksa
men det blev for sent sa jag traffar dem pa méndag nir
jag dnda ska till Géteborg.

Med vénlig hélsning
Christer Karlsson/forbundsordforande

Peter Soderlund/nationell samordnare
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ANy | detta nummer av Vagen ut fortsatter vi
P 4 pa NBV med att beratta om oss och om
4 vara medlemsorganisationer.

A

Vad ar Du intresserad av?

Vill du lara dig mer om Internet eller ekonomi? Kanske ar det personlig utveckling eller asiatisk
matlagning som intresserar dig. Ar du féralder och vill lara dig mer om féraldrarollen? Eller du
kanske foredrar att utveckla din konstnarliga adra.

Det andliga sokandet ar stérre an nagonsin. Kanske hittar du svaren i din religion. Eller vill du
veta mer om manniskor fran andra kulturer? Med 6kade kunskaper far vi storre forstaelse for vara
medmanniskor och lattare att acceptera varandras olikheter.

Oavsett om du ar ung eller gammal - vi kan ordna studiecirkeln! Adresser och telefonnummer hittar
du pa sidan 18. Valkommen att ta kontakt med oss.

Nykterhetsrorelsen har ocksa fyra egna folkhdégskolor: Tollare folkhdgskola i Nacka, Wendelsberg
i MoInlycke; Helliden i Tidaholm och Stensunds folkhdgskola i Trosa. Att ga pa folkhdgskola kan
kanske vara en vag for dig som vill skaffa dig djupare kunskaper eller behdrighet till fortsatta studier.
Ho6r av dig om du vill veta mer.

Utveckling av KRIS

Om du skaffar dig 6kade kunskap, 6kad bildning, oavsett omrade utvecklas inte bara du personligen
utan ocksa KRIS som organisation. Men det behdvs ocksa speciella kunskaper for féreningens
utveckling. Darfér tar vi fram ett studiematerial som kommer att kunna anvandas bade for
styrelseutbildningar och fér medlemsskolning. Materialet ar klart i januari 2004.

| september genomfoérde KRIS riks och NBV en styrelseutbildning pa Tollare folkhdgskola. Kursen

var det forsta steget i ett gemensamt utvecklingsarbete. Regionala utbildningsdagar ar under
planering.
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Riksforbundet o

Halsoframjandet N

Riksforbundet Halsoframjandet ar en av medlemsorganisationerna i NBV. Ert arbete inom KRIS ar A
seriost, valbehovligt och intressant. Att uppna en drogfri och hederlig framtid fér nyutkomna interner
och ge dem hopp om ett bra liv maste kdnnas meningsfullt och stimulerande!

RHF ar en folkrorelse som arbetar utifran fyra ledord - Mat, Motion, Miljé och Mental halsa. Dessa
fyra ord har starka lankar till varandra och ar grogrunden till en god och sund halsa om man vardar
dem pa ratt satt.

Halsa ar livsviktigt och en stor fraga som engagerar manga i samhallet idag pa grund av den stora
ohalsa som rader. Sjukvardskostnaderna, 6kad sjukfranvaron och sjukpensioneringarna kostar oss
miljarder och innebar stor lidande fér dem som drabbas.

Genmanipulerad mat, konstlade ingredienser och tillsatser for att maten skall halla langre, mycket
salt och socker i vara livsmedel och framfor allt for lite gront pa vara fat ar nagra av manga av orsaker
till samre folkhalsa. Kost och motion ar viktiga delar for att ma bra. Vi hjalper er garna pa traven. Hor
garna av er om ni behover stéd kring dessa fragor.

Kort om Haélsoframjandet som organisation:

- bildades pa 1940-talet av halsopionjaren Are Waerland

- bryr sig om hur Du mar

- har ca 4 000 medlemmar och ett 40-tal lokalavdelningar runtom i Sverige

- har en ungdomsroérelse (Halsordrelsens ungdomsférbund)

- arbetar for att paverka och paskynda arbetet med halso- och friskvardsfragor i samhallet
- arbetar med friskvard for alla ur ett helhetsperspektiv

- ar en stddorganisation for alla som vill gora livsstilsforandringar

- ar partipolitiskt och religidst obunden

Hur arbetar Halsoframjandet?

Vi har riksomfattande kurser och utbildningar inom halsa, friskvard, och gron matlagning. Vi
samarbetar med halsohem, halsokostbutiker, FRISAM (friluftslivsorganisationer i samverkan) och
andra organisationer inom friskvardsomradet.

Vi arbetar med opinionsbildning gentemot myndigheter, politiker och allmanhet. Vi har ocksa
trivsam samvaro och aktiviteter som resor, utflykter, fjallvandring, skidakning, medlemstraffar med
mera.

Halsoframjandet uppgift ar att paverka samhallsutvecklingen i halsovanlig riktning och inspirera till
utveckling av manniskors varderingar och darigenom aktivt bidra till en miljévanlig, sund och enkel
livsstil i gemenskap. Varmt valkommen ocksa som medlem !

Riksforbundet Halsoframjandet

q Lisa Bergstrom
Tfn; 08-643 05 04
b ﬁ Vi har vart rikskontor pa
sodermalm i Stockholm.
v D @ www.halsoframjandet.se
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Var vision ar ett samhélle, en vérld, ddr droger inte hindrar manniskor att leva ett fritt och
rikt liv.
Sa formulerar vi vart langsiktiga mal. Helt enkelt for att ett samhalle utan droger ar ett friare och
battre samhalle for alla. Vi har valt att prioritera féljande av tre omraden:

e alkohol — och narkotikapolitik

e forebyggande arbete

e socialt arbete

Malen styr verksamheten

Vi arbetar politiskt for att minska alkoholkonsumtionen och narkotikamissbruket och darmed
problemen. Vi erbjuder forebyggande arbete framfér allt i form av stod till féraldrar och socialt
arbete i form av stod till dem som drabbats av missbruk. Arbetet sker lokalt, nationellt och
internationellt.

Vad vi konkret gor skiljer sig mycket at mellan olika orter och ar helt beroende av vad eldsjalarna
pa orten brinner for. | Uppsala har man moéten med sina lokalpolitiker om hur man ska minska
ungdomsfylleriet. | Nykdping driver vi en 6ppen verksamhet for hemldsa tillsammans med kyrkan
och KRIS. | Kisa arbetar man med barn till missbrukare.

Alkohol — och narkotikapolitik

Svensk alkoholpolitik har i flera ar varit framgangsrik. Vi har haft lagre konsumtion och mindre
problem an andra lander. Men nu gar utvecklingen at fel hall. Konsumtionen dkar rekordsnabbt
och fler far problem. Har ar det viktigt att IOGT-NTO finns som en restriktiv kraft. Lokalt for att se
till att det finns drogfria moétesplatser och nationellt och internationellt for att vara en motkraft till
alkoholindustrins krav.

Forebyggande arbete
En viktig grupp for att forebygga alkoholproblemen ar féraldrar. Regler och attityder de férmedlar
spelar stor roll for hur mycket barnen dricker. Darfor har vi flera metoder for att stodja foraldrar.

Socialt arbete

For de manniskor som drabbas av missbruk, sitt eget eller en anhoérigs, ar det ndédvandigt
med hjalp och stéd. IOGT-NTO har ett eget behandlingshem, Dagéholm. Men aven efter en
rehabilitering behdver de flesta stod for att orka fortsatta vara drogfria. Darfér arbetar vi med
kamratstodsgrupper, dar nyktra missbrukare stéttar varandra. Vi har ocksa en verksamhet for
anhdriga till missbrukare.
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Q Hur kan du bli en forebild?

Vi som ar medlemmar i IOGT-NTO lagger ner olika mycket tid
A och gor olika saker inom organisationer. Nagon ar ledare foér en
juniorférening som spelar teater. En annan skriver insandare
i tidningen. En tredje lyssnar pa den som vill prata ut om sitt
missbruk. Det vi alla har gemensamt ar att vi ar goda férebilder. Pa
arbetsplatsen, som féralder eller ute pa krogen. Sjalv gar jag garna
pa konserter, ikladd en t-shirt med texten "nykter”.
Inom IOGT-NTO finns massor med majligheter. Och vi behéver vara
fler! P& var hemsida: www.iogt.se finns mer information om oss. Du
kan ocksa ringa oss pa 08-672 60 05. Valkommen.

/Asa Hagelstedt

Kommunikationsansvarig IOGT-NTO

AVDELNINGARNA:

MEDLEMSORGANISATIONERNA:

NBV Stockholms lan
tel: 08-663 94 05
e-post: stockholm@nbv.se

NBV Uppsala lan Gotland
tel: 018-69 63 05
e-post: uppsala-gotland@nbv.se

NBV Sédermanland
tel: 0155-21 10 40
e-post: sodermanland@nbv.se

NBV Ostergétland
tel: 011-18 02 90
e-post: ostergotland@nbv.se

NBV Jonkopings lan
tel: 036-39 56 90
e-post: jonkoping@nbv.se

NBV Kronoberg
tel: 0470-402 75
e-post: kronoberg@nbv.se

NBV Kalmar lan
tel: 0480-246 07
e-post: kalmar@nbv.se

NBYV Blekinge
tel: 0455-30 85 50
e-post: blekinge@nbv.se

NBV Skane
tel: 040-97 12 10
e-post: skane@nbv.se

NBV Halland
tel: 035-21 13 12
e-post: halland@nbv.se

NBV Géteborgs och Bohus lan

tel: 031-704 10 40
e-post: goteborg@nbv.se

www.nbv.se - info@nbv.se
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NBV Norra Alvsborg
tel: 0520-42 84 80
e-post: norraalvsborg@nbv.se

NBV Sédra Alvsborg
tel: 033-13 99 46
e-post: sodraalvsborg@nbv.se

NBV Skaraborg
tel: 0500-48 09 50
e-post: skaraborg@nbv.se

NBV Varmland
tel: 054-18 68 94
e-post: varmland@nbv.se

NBV Orebro lin
tel: 019-670 83 00
e-post: orebro@nbv.se

NBV Vastmanland
tel: 021-12 62 00
e-post: vastmanland@nbv.se

NBV Dalarna
tel: 023-161 79
e-post: dalarna@nbv.se

NBV Gévleborg
tel: 026-61 06 41
e-post: gavleborg@nbv.se

NBV MittSverige
tel: 063-12 66 00
e-post: mittsverige@nbv.se

NBV Vasterbotten
tel: 0910-573 50
e-post: vasterbotten@nbv.se

NBV Norrbotten
tel: 0929-123 19
e-post: norrbotten@nbv.se

Foérbundet mot droger
031-56 47 55

IOGT-NTO
08-672 60 05, www.iogt.se

IOGT-NTO:s Juniorférbund
08-672 60 70, www.jun.org

Lankens kamratforbund
0322-453 32

Motorforarnas Helnykterhetsforbund, MHF
08-555 765 55, www.mhf.se

MHF-ungdom
08-555 765 55, www.mhf-ungdom.com

Nykterhetsrorelsens Scoutférbund, NSF
08-672 60 80, www.nsf.scout.se

Riksférbundet Halsoframjandet
08-643 05 04, www.halsoframjandet.se

Svenska Frisksportforbundet
0156-532 10, www.frisksport.se

Sveriges Blabandsforbund, SBF
019-13 05 75, www.blabandet.se

Sveriges Blabandsungdom, SBU
019-13 05 75, www.sbu.se

Sveriges Larares Nykterhetsforbund, SLN
08-590 897 44

Sveriges Akademikers Nykterhetsforbund, SAN

08-71513 17

Sveriges Polisméns Helnykterhetsférbund, SPHF

0532-163 26, http://hem.passagen.se

Ungdomens Nykterhetsforbund, UNF
08-672 60 60, www.unf.se

Vita bandet
019-57 40 41, www.vitabandet.org.se
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KRIS | FINLAND OPPNADE

SINA DORRAR

Av: Matti Kid Hyténen

Myndigheterna i Finland godkinde inte
namnet ”Kriminellas Revansch i Samhiillet”.
Nya namnet blev kortfattat KRIS-Suomi
ry (KRIS-Finland rf). Sjilva verksamheten
kunde nu borja.

Fredagen 24 oktober, 2003 blev historiska
dagen for KRIS Finland. Kontoret i Helsingfors
Oppnades officiellt.

Lilla  kontoret fick géster fran lokala
Kriminalvérdsstyrelsen, riksdagen, polisen,
justitieministerietoch manga samarbetskumpaner,
KRIS Sverige naturligtvis i tdten med Peter
Soderlund och Markku Rehnbick. Hannu
Kokko, mannen som skoter kontoret, kommer
troligtvis att f4 ndgra manaders stdd i form av
Markku Rehnbick, “live”, som har varit med 1
KRIS Sverige fran borjan.

Ordféranden 1  foreningen = KRIS-Suomi,
Katariina Pousi, fortsidtter med verksamheten 1
Abotrakten. Hon tar ocks& hand om kvinnor som
muckar.

All information skots av foreningens sekreterare,
Matti Kid Hytonen. Han driver ocksd 3-ariga
projektet Vi Moéter Dig vid Porten”, som
ordentligt skall sétta igdng verksamheten i
Finland.

Som hedersmedlem och den absolut nddvindiga
ekonomiska stodpersonen har Mauri "Maucka”
Poikeljirvi fran Syvépuro haft en viktig roll 1
KRIS-Suomi’s nya fodelse.

”VI MOTER DIG VID PORTEN”

Sa heter projektet, vars struktur sysselsitter 2,5
personer i tre foljande ars tid.

Som samarbetskumpaner medarbetar bl.a.
Justitieministeriet och vissa specialprojekten
under JM:s kontroll.

Hiir ser vi ndgra av de som gjort det mojligt for KRIS att etablera

sig i Finland.
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Helsingfors  Specialbyrd representerar den
socialas sida. KRIS har fatt fri tillgéng till alla
finska fiangelser. Under tre foljande aren skall
alltsa KRIS i Finland bli en viktig koordinator i
trafiken frdn muck ut till civila livet i Finland.
Nétverk byggs hela tiden. Folj oss och projektet
pa splitternya webbsidor som Oppnas under
foljande dagar. Helt fardigt ar det pa webbsidorna
den forsta november: www.kolumbus.fi/kris.kid

Kontakta:

Ordforande: Katarina Pousi +35850-357 8823
Sekreterare-information: Matti Kid Hytdnen
+35840-833 2370

E-Mail: kris.kid@kolumbus.fi

Foto: Peter Séderlund
Kontoret & filtarbete: Nigra besokare star och tittar pa KRIS Finlands historia i bildform
Hannu Kokko +35840-570 7877 och beundrar arbetet.

KRIS-Finland rf: +3589 694 8118,
Besoksadress: Paaskyléankatu 5
00500 HELSINGFORS
FINLAND

KRIS Finland rédknar med att tredje kontoret
Oppnas under 2004.

Langdraget arbete av RIKSKRIS gav
Finland sitt KRIS till slut

Efter ett lingt lobby arbete frin RIKSKRIS vart besok har ocksd RIKSKRIS tagit kontakt med en
kontaktperson som jobbar mot alla forsékringsbolag i
Finland och som nu kommer att stotta KRIS i Finland.
Filmen om KRIS har ocksé visats ett flertal ganger i
RIKSKRIS har varit i Finland ett flertal gnger finsk television. Aven Tv-team frdn Finland har varit p&
besok i1 Stockholm och gjort ett flertal reportage.

sida och ett hart arbete av Krisare i Finland
har idntligen ett kontor 6ppnats i Helsingfors.

pa stora foreldsningar bland annat i Wasa, dér
det senare kablades ut i bade tidningar och radio.
Vi har ocksé héllit foreldsningar i Helsingfors
for delar av kriminalvarden som var mycket
uppskattat. I samband med det dkte vi ocksa
till ett fangelse 1 nédrheten av ryska grénsen och
holl tva foreldsningar dir, en for intagna och
en for personal fran olika social instanser och
behandlingshem med mera. Inbjudan kom efter ett
lobby arbete 1 Bryssel som vi tidigare var inbjudna
till och dér kontakter knots inom kriminalvarden
i Finland. Vi har tidigare mott foretrddare fran
kriminalvérden i Finland bland andra Markku
Salminen som vi presenterat KRIS for. Under
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Medlemsinfernmat
il clin lokala KRIS-TorSniqe)

KRIMINELLAS REVANSCH | SAMHALLET

se avenhwAisistrselllokalieiening

Forening: Aktivitet: Datum: Ovrigt:
Stockholm: Julfirande 24 dec 12:00-21:00
Juloppet Mellandagarna 12:00-18:00
Nyarsfest 31 dec 16:00-01:00
Arsmote feb-april Kallelse via post
Kalmar: Julbord 13 dec 14:00
Fotboll Sondagar korpen
Arsmote 21 feb 14:00
Karlstad: Julbord 18 dec Ring 0736-889935
Nyarsfest 31 dec Ring 0736-889935
Katrineholm: Medlemsmote 14 jan Ring for info
Arsméte 7 mars Ring for info
Pitea: Bowling Varannan ons Ring for info
Innebandy Tisdagar Norrmalmia
Forelasningar 12-16 jan Hjalp behovs
Sundsvall: Soppkok 1 dec-6 jan Ring for info
Umea: Juldppet Julhelgen Ring for info

Oviga lokalféreningars aktiviteter:

Se hemsidan: www.kris.a.se eller ring din lokala KRIS forening
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Roster bakom

Denna sida upplates till de som sitter i fangelse. Som
pa ett sakligt och konkret satt beromma eller kritisera
olika faktorer de stills infor under sin verkstallighetstid.
Sidan ar inget debattforum utan ett plank for intagna.

~

il @l izl

Material skickas till: Reaktor Marika Olofsson. Sléjdgatan 8, 903 25 Umea eller via epost: umea@kris.a.se

Dem som ingen ser

En tom glasflaska singlar genom den raa luften,
vrider sig

snurrar

faller

faller mot den vata, kalla asfalten

gréna glasskarvor yr nar den traffar marken

Det ar en regnig eftermiddag i oktober

dar ar dom
vi ser dom
alla ser dom

fyllona
A-lagarna
fullgubbarna

men vi SER dom inte

nerpissade

frusna

smutsiga hander
sariga ansikten

trasiga

tunna skor

glesa, stripiga hartestar
raa skratt

hdéga, berusade roster

vi byter sida, det ar fullt med a-lagare dér! -usch!

nagons son
nagons far
nagons bror
nagons man
nagons...

anda lever de som i ett ingemansland
bara dessa blickar som ser, men ser forbi

sa rattfardiga vi framstar i jamforelse med dessa
manniskor

sa hederliga

sa moraliska

Sa skenheliga

sa falska
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och kvinna dar
hon mitt bland alla karlarna

- hon gar vél laget runt, hon
- Séljer sig for en flaska till vem som helst!
- fy fan!

nagons dotter
nagons mor
nagons syster
nagons fru
nagons...

den unga killen
patand
glasartad blick
slétt leende

vad far honom att dras till dessa i fortid aldrarde
vrak?

dag efter dag

vecka efter vecka

manad efter manad

den grona plastkassen i handen
alltid pa vag

parkbankarna vid an

bankarna vid mataffaren i centrum
bankarna vid busstorget

hans vardag

hans liv

- vad har du varit med om? vill jag fraga
- vad ledde dig hit?
- har du ens en sang att sova i om natten?

sa ung

o6gonen ar gamla
han ler svagt
o6gonen ar trotta

det har bérjat skymma

det ar kallt

fuktigt

morkret sénker sig sakta

sanker sig dver dem som ingen ser

Ylva




Konferens om framtidens

kriminalvard

Besparingskrav drabbar intagna

Av: Michael Thyberg

En heldagskonferens om framtidens
kriminalvird hélls den 8 oktober i Pelarsalen
pia Norra Latin. Alice Astrom (VP) inledde
konferensen. GDS Lena Hill Eriksson fick svara
p4 minga svidande frigor av 4horarna.

Den svenska kriminalvarden stir infor en kris.
Landets fangelser ar fullbelagda och det borjar bli
outhdrdligt for dem som maéste dela cell. Samtidigt
skall kriminalvarden spara cirka 15 procent av den
totala budgeten pa ett ar. Konkret alltsa; fler intagna
och mindre pengar — det 4r en ekvation som inte gar
thop. For att bygga ut nya platser, som behovs for
att stoppa Overbeldggningen drabbas andra viktiga
verksamheter inom kriminalvarden. Enligt forslag
fran KVS ér det neddragningar inom utbildning for
intagna, ldngre inldsning, billigare mat och mindre
personal. Kriminalvardsstyrelsen lade redan i véras
flera forslag pa spardtgirder. Det kommer att stéllas
hogre krav pa sdkerheten om man minskar pa
personaltétheten, vilket gor att miljon for de intagna
forsdmras betydligt.

Vad man diskuterade pé konferensen var
alternativa dtgirder som att istéllet for att bygga fler
fangelser, satsa pa utslussning. Fler borde kunna {4
elektronisk dvervakning med boja. Fler placeringar
enligt § 34 torde dven vara mojlig. Det finns dven
andra atgirder som friging, samhillstjénst och IOV-
utsluss vilka idag inte anvénds fullt ut. Man lyfte
dven frdgan om att gora storre satsningar pa arbete,
bostad, utbildning och behandling. Detta skulle till
stor del kunna skdtas av de frivilliga organisationer
som idag ofta har detta koncept om &n i mindre
skala. D kanske kriminalvdrden skulle ha en chans
att klara sparkravet utan att forsdmra situationen for
landets intagna. Pengar for denna form av eftervird
tas dd ur annan kassakista.

Lena Hé&ll Eriksson, generaldirektor pa
kriminalvérdstyrelsen fick svara pa fragor frén
ahorarna. Lite svidande kritik fick Lena, men
forsvarade sig med att uppdraget hon nu gett sig
in 1 skall, genom idoget arbete och omstrukturering
inom verkat leda till att sparkraven tillgodoses.
Lena har tidigare arbetat pa Migrationsverket dar
hon gjort bra ifran sig. Fragan aterstar dock att se
hur KVS skall lyckas med de sparkrav som stéllts.

En representant frdn fortroenderadet pd Faringso
kvinnoanstalt tog upp frdgan om att man frén
kriminalvardens sida inte riktigt anvinder
resurserna optimalt. JamfOrelsen var att méanga
idag placeras pa sid kallad motivationsavdelning
utan att ha ett missbruk och dérmed till ingen nytta
maste underkasta sig urinprovtagning. Inte ens for
de som har eller har haft ett missbruk och ldmnar
vare sig negativ eller positivt urinprov spelar det
nagon roll. — dessa provsvar oavsett om de visar
positiv eller negativ svar blir bara en papperstiger.
Nagon speciell dtgdrd sétts inte in utan snarare
placerar man om intagna. Detta forfarande med
meningslosa urinprov kostar enligt obekréiftad
uppgift runt 90 mkr arligen. Pengar som skulle
kunna anvindas till kvalitativ behandling. Givetvis
skall urinprovs tas men man maste ocksa veta varfor
man skall utféra det och vad det ska leda till. En
ordentlig planering behdvs men frigan aterstar om
vem som skall bedriva behandling, kriminalvarden
eller utomstaende vardgivare. Ett alternativ vore
att inrdtta rena behandlingsfangelser ddr man far
kvalitativ vird for sitt missbruk och dédrmed en
storre mojlighet till ett dragligt liv.
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RIKSKRIS

Justitieministern

Aterigen hade Christer Karlsson och Peter Soderlund
ett mote med Justitieministern Thomas Bodstrom
och denna gang lovade Thomas att myndigheten
skulle 6ka samverkan. Detta uppfattar givetvis KRIS
som att vi skall fa mer stod i form av pengar. Det
ar viktigt for organisationens fortsatta existens. De
totalt 0,9 mkr till samtliga KRIS Sveriges foreningar
fick fran Justitiedepartementet for ett ars arbete &r
inte tillrackligt.

Rapporter

Moéten med Kriminalvirden/Lena Haill

Christer Karlsson, Peter Soderlund och Lasse
Liljegren har haft ett tva timmars langt méte med GD
(General Direktor) for kriminalvarden och talde om
att fortsétta den kontinuerliga kontakten for att kunna
fa mer stod ifran Kriminalvarden till vart arbete.
Ett flertal kortare sammantriaffande har déarefter
genomforts.

Statistik system

Ett statistik system for att borja kunna mita vad vi
g0r och hur har borjats titta pa och ta fram. Tanken ar
att det skall provas pé en lokal forening i forsta steget
och sedan spridas till hela Sverige. Mer information
kommer.

Overvakningstiderna

Efter flera patryckningar och lobbying har
Kriminalvdrden sdnkt tiden for att kunna bli
lekmannadvervakare. Problemet har dven foredragits
infor den grupp i Riksdagshuset som har till
uppgift att titta over de nya kriminalvardslagarna.
Vart problem att vi inte fick ta emot frigangare,
samhillstjinstare, § 14 har nu borjat luckrats upp.
Och detta som resultat efter mote med den gruppen
och dven mote med Kriminalvardscheferna i Sthim-
norr. Och givetvis genom var artikel i Viagen Ut nr 1
2003 dér kriminalvarden kritiserades for detta.

Fehrle produkter

Ett samverkansavtal med Fehrle produkter ar pa gang
som innebér att de som koper drogtester genom KRIS
stodjer organisationen. 10 % gér till de enskilda KRIS
foreningarna i landet som man viljer att stodja genom
att kopa Fehrle produkter.

Kriminalvarden képer Vigen ut till intagna
Kriminalvdrden kommer att skicka ut tidningen
Vigen ut till Sveriges anstalter frdn och med nummer
4, 2003. Detta innebdr att intagna far det léttare att
lasa om verksamheten inom organisationen.

Legitimationer inom organisationen

Ett KRIS legitimationskort kommer snart att
produceras och distribueras ifrin RIKSKRIS
nationella samordningskontor. Kortet &4r inom
foreningen en legitim handling och kommer att
bland annat anvindas for KRIS besok pé anstalt. Mer
information kommer.
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Swedish Foundreising

RIKSKRIS deltar nu i ett natverk som heter Swedish
Foundreising for att pé sé sétt 1éra sig mer om hur vi
skall kunna arbeta béttre emot vara stora blivande
sponsorer. Mer info kommer i framtiden om detta.

KRIS hemsida

www.kris.a.se har fitt ett nytt utseende och en ny
wbbmaster. Monica Henriksson har skapat den nya
hemsida och &r ny webbmaster.



I KRIS Iandet runt

Reportage fran lokalféreningarna

Vasteras skall bli lugnare
med hjalp av KRIS

Polisen:

- Vi har idag over
200 kriminella i
omlopp i vasteras.
5 % av denna grupp
star for 50 % av den
totala kriminaliteten
pa orten. Vi ar glada
att KRIS nu startas
upp sa att flera kan
fa hjalp att sluta sitt

Foomicnae oo KFiMinella liv, sager

Frin vinster: Hasse Barasits, ordforande. Mijat Mervik, kassor. Mathias P r_Erik L n r
Karlsson, sekreterare. Robban Widén, vice ordféorande. Jan Blomberg, e u dbe g

suppleant. Per-Erik Lundberg, narkotika polis samt Jan Méller fran Visteras

stad dr de som skall driva igang KRIS lokalforening i Visteras.

Av: Michael Thyberg

Torsdagen den 30 oktober 2003 var det Visteras tur
att bilda en interimstyrelse for KRIS pa stadshotellt.
Efterfragan pa nigot som kan motverka den
okande trenden av kriminalitet har linge stitt pa
kommunens agenda. Sa kom KRIS till stan...

Foreningen har redan vunnit gehdr hos de lokala
politikerna som styr i Vésterds. Man har under en langre
tid forsokt hitta fungerande modeller som kan motverka
den 6kande kriminaliteten pa orten. Kontakter togs med
den redan existerande foreningen i Sala. KRIS har ju

ryktet om sig att fa bort aterfallsforbrytarna fran gatan
och ge dem en sysselséttning pa foreningen och pa sa
sétt bli en tillgang istillet for en belsatning. Polien &r
mycket tacksam Gver att fa KRIS till Vésterds och
kommer att sttta dem i alla frgor i framtiden. Aven
de kommunala politiker som medverkat till foreningens
tillkomst kommer att stotta igangséttandet. Vigen ut
onskar KRIS Visteras vilkommna till organistaionen
vilken dr utsedda till varldens béasta brottsforebyggande
atgdrd 1999 av ICPAP (International Crime Pervention
Parctioners Award)
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I KRIS Iandef runt

Reportage fran lokalféreningarna

Information till KRIS Karlstads

medlemmar

Av Peter Olin

Om du kan jobba ideellt s& hor gérna av dig till Bosse
eller Peter, vad behover vi hjidlp med? Allt mgjligt,
kanske vill du vara med och halla lokalen 6ppen pa
lordagar? Eller du kanske kan hjdlpa till s& vi kan
forldnga vara Oppettider? Du kanske vill hjélpa till
med kvinnogruppen, ungdomsgruppen, kanske starta
en mansgrupp? Du kanske kan hjilpa till med att halla
kafét oppet ? Du kanske vill dra igang nagot projekt?
Hor av dig! For att spara pengar for foreningen, ber jag
er som har e-post adress att skicka den till:
peter.karlstad@kris.a.se. Da slipper vi porton och det
gér snabbare for mig att ge er intressant information.
Naturligtvis, kan jag hjélpa till att skaffa en e-post
adress at dig som inte har sa stor datorvana, hor av dig
till mig sa ska jag hjélpa till.

Hemsidan har inte blivit uppdaterad pé ett tag, men
nu har vi bytt webbmaster sa ha tdlamod, den kommer
igdng nér som helst. For dig som inte kénner till adressen
sd kommer den hdr: www.kris.a.se. Stddboendet ar
igng och fungerar utmérkt. Ar det nagra frigor du har
om boendet hor av er till Sven eller Bosse. Vi har for
nirvarande fyra platser, och om du kénner till ndgon
serids hyresvérd som tror pa varan idé och som kan
ta sitt samhéllsansvar hor av dig till KRIS, vi behdver
utslussningsldgenheter for dem som har gétt igenom
vérat boende.

Om du byter adress, hor av dig sa fort som mojligt. Jag
behover snabbt ordna sa att du far tidningen och att
RIKSKRIS har din rétta adress.

Om du kénner nagon foretagare eller myndighet
som 4dr intresserad att stddja  “Virldens bésta
brottsforebyggande atgird” sd hor av er, vi har en
otroligt bra sponsorpaket vi kan erbjuda foretag. Ring
Peter eller Mats pa 054-21 60 55
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Tack for erat stod under 2003 och tack for ert fortsatta
stdd under 2004

Mvh Peter Olin
Vice ordférande
KRIS Karlstad



KRIS Iandet runt

Reportage fran lokalféreningarna

Kriminell livsstil i kursform

Foto: Sune Landstrom

Deltagare fran hela Sverige reste ling vig till Pengsjo i norrland for att utbilda sig i hur ett kriminellt tankemdnster fun-
gerar. Kursen har tagits fram av Gunnar Bergstrom. Han har utbildat manga inom KRIS Sverige idag. Kunskap som till-
sammans med erfarenhet ger KRIS ett forsprang nir det giller att stodja den malgrupp KRIS nationellt arbetar for.

Av: Kicki Edstrém

Kursen Kriminalitet som livsstil genomfordes forst i
ett samarbete med KRIS-Sundsvall sedan var vi tvungen
att Overta hela projektet eftersom det blev problem med
det EU-bidrag som hade utgatt. Vi var ursprungligen 32
deltagare men som “vanligt” sd var det nigra som inte
dok upp eller valde att inte fullfolja kursen. 29 personer
fullfoljde hela kursen.

Det var en kanon vecka. Mycket larorik pa ménga satt. Det
var under denna vecka som vi borjade idéa kring hur vi
skulle kunna utveckla samarbetet inom KRIS, vi kom fram
till gemensamma kurser i moral/etik, arbetsmiljofragor
med mera. Annat som kan sidgas om sjdlva kursen eller
rattare sagt platsen Pengsjo var att det var mycket kallt
eftersom virmen var lite underdimensionerad efter
Norrlédndska forhdllanden den hér arstiden.
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S

Sitter du i klistret? Har du nagot du undrar 6ver som ror lagen och dess djungel?

-Da ar du valkommen att kostnadsfritt
radfraga RIKSKRIS egen jurist:

Anna Hedman tel: 0564-21 60 55
Vikengatan 14 e-post:
652 26 Karlstad  krisjuristen@kris.a.se

Nir har jag ritt till subventionerad juridisk
hjilp och nir fir jag néja mig med den nyss
utexaminerade KRIS-juristen ?

Inledningsvis

Tidigare var det meningen att samhéllet skulle sorja for
nddvindiga advokatkostnader for enskilda personer. Men
samhéllet fordndras och utvecklingen gar mer och mer
mot att var och en sjdlv ska sorja for sitt eget skyddsnit i
form av forsdkringar. S& idag dr den statliga rdttshjdlpen
“substididr” till det privata rdttsskyddsforsdkringen.
Och vad betyder da detta ? Jo, den som inte har nagon
hemforsékring med tillhorande réttskyddsforsiakring
kan g& miste om skyddsnit i form av juridiska
ombudskostnader. En person som inte har en sddan men
enligt lagstiftarens mening borde ha haft densamma
far alltsd bekosta advokat sjdlv. Skélet till denna nya
ordning har till stor del att géra med att staten vill spara
pengar — kostnaderna for den statliga réttshjdlpen har
pa detta sitt dragits ner till en femtedel. Gratis juridisk
konsultation om ca 15 minuter finns runtom i landet
genom advokatjouren. For att se om sddan finns i din
nérhet kan du kika pa www.advokatsamfundet.sd klicka
sedan till hoger pa ”advokatjouren”.

Ordlista

(DRaéttssydd; kostnader som betalas via privata
forsdakringar. Réttskyddet géller for den som tecknat en
vanlig hemforsdkring. (2)Réttshjilp; kostnader som
betalas av staten. Detta &mne ska behandlas i tvd delar
av Vigen ut. I detta nummer behandlas rittsskyddet
(Del 1). I ndsta nummer behandlas réttshjélpen (Del 2).

DEL 1

Privat rittskyddsforsikring

For vem giiller den ?

Huvudregeln é&r att réttskyddsforsékringen ska ha
funnits (d v s att premier betalats) i tvd ar i foljd innan
den kan 16sas ut vid tvist. Ddremot krdvs inte tva ar
i samma foOrsékringsbolag. Rattskyddet kan ibland
trdda in dven om tvaarsfristen inte ar uppfylld. En
rattsskyddsforsidkring som tecknats forst efter att en tvist
uppstatt géller ddremot inte.
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For vad géller den ?

Rittsskyddet géller for tvistemal som kan provas av
tingsrdtt, hovritt eller Hogsta domstolen. For den
enskildes rétt att tillvarata sina intressen i forhdllande
till  byradkratin; beslut av myndigheter, ldnsritt,
kammarrdtt och Regeringsritt omfattas som regel
inte av rattsskyddet. Undantag &r fall som tvangsvard
och utvisning ur landet. Varfor ? Jo, enligt lagen har
myndigheter — Overklagandeprocesser inkluderade
— en s k utredningsskyldighet; meningen &r att
systemet/myndigheten ska tillvarata bade statens och
den sokandes rittigheter. Arbetsrittstvister faller
ocksad utanfor réttskyddet. Har gir det dock att fa
statlig rattshjélp, det som alltséd ska behandlas i del 2.
Familjerttsliga tvister omfattas, men forst efter att en
frist om 1-2 &r efter ett samboforhéllande eller dktenskap
tagit slut, alternativt inte har att géra med ett forhallandes
upplosning. Ytterliggare ett krav for att réttsskydd
ska beviljas; det belopp som yrkas ska vara minst 19
300 kr. Aven om rittsskydd beviljas sd ir detta inte
gratis. Sjdlvrisken dr 20 % av kostnaderna dock légst
1 000 kr. Om advokatkostnaderna skjuter i hdjden kan
alltsa notan — trots réttskyddsforsékringen - bli véldigt
dyr. Dessutom dr den part som forlorar ett tvistemal
skyldig att bekosta motpartens rittegangskostnader.
Motpartens rittegangskostnader omfattas visserligen av
rattsskyddet, men endast inom ramen for beloppsgriansen
som brukar ligga mellan 75 — 100 000 kr, beroende pa
vilket forsakringsbolag som anlitas.

KRIS-juristens  tips:  Varje  ménniska  med
sjilvbevarelsedrift som inte ar helt ekonomiskt utblottad
gor alltsé klokt i att skaffa en hemforsékring och att inte
vélja bort réttsskyddet.

Till och med den som har socialhjélp forvintas ha en
hemforsékring — detta ingar i socialbidragsnormen.
I ndsta nummer av vigen ut kommer den statliga
rittshélpen att behandlas; under vilka omsténdigheter
sadan hjélp édnda beviljas.


http://www.advokatsamfundet.se

Avtjana ditt straff inom KRIS!

Av: Lennart Séderberg

KRIS Stockholm har fitt sitt forsta IQV-irende
(Intensiv Overvakning med boja). Det ir for
KRIS ett erkinnande av god verksamhet och gott
omhindertagande. IQV-verkstillighetsplaceringar
har gjorts pa andra lokalféreningar och nu var det
Stockholms tur. Lis intervjun om hur dagarna ser
ut for nigon med boja.

Hur ser du pa mdojligheten att gora verkstilligheten
hdr pa KRIS-Stockholm, och inte i ett fiingelse?

- Bara positivt, slipper ldra mig en massa dumheter
och kan vara tillsammans med min son under kvillar
och helger, han slipper ta mina konsekvenser for de
snedsteg och dumbheter jag gjort.

Vad tror du om framtiden?
- Jag ser ljust pa framtiden, har ett jobb, anpassar mig
till ”Svenssonlivet”.

Svensson livet?

- Upp pa morgonen, gé till jobbet, jobba, jobba, &ta
lunch, samma sak hédnder i morgon. Ta ansvar helt
enkelt

Hur har Bojan pdverkat din familj?
- Inte allt for mycket hoppas jag. Sedan ett ar tillbaka
ar jag drogfti och jag vill sa forbli.

Veckoschema: méandag ldmnar hemmet 7:35. Restid
45-55 min. 8:30 KRIS-lokal. Fri tid 12:00-13:00. 13:
00-17:00 vara 1 lokalen. Hemresa 1 timme, tid med
familj och son. Léggdags 23:00.

Likadant tisdag, onsdag, fredag. Torsdag formiddag
har kriminalvarden (frivarden i Huddinge) ett
brottsprogram; Bojan-gruppen 4-5 st. 8 génger.
Stannar pa kvillen i KRIS-lokalen. Ater hemma 22:00
Lordag och sondag tillsammans med familj och son
hemma i ldgenheten. En timme fti tid vid lunch.

Vem kan fa boja?

Den som domts till hogst tre manaders fiangelse
har mojlighet att avtjna sitt straff i form av
intensivovervakning med elektronisk kontroll, den sa
kallade fotbojan. Da avtjanar man sitt straff i bostaden
och far bara ldmna den pa bestdmda tider, exempelvis for
att ga till arbetet. Med hjélp av elektronik kontrolleras

att du skoter dessa tider. Under hela strafftiden maste du
béra en sdndare som via telefonnétet kommunicerar med
frivarden. Under den tid man har intensivovervakning
giller vissa regler som kommer att informeras niarmare
om av frivirden. Om man kan komma i fraga for
intensivovervakning kommer den frivardsenhet som
ar verksam pa hemorten att inom tvad manader erbjuda
dig att ansoka om intensivovervakning. Du far da
fullstdndig information om vad som krivs for att fa
intensivovervakning.

Fotbojan ger frihet trots stranga
tidscheman. Ett bra alternativ for
forstagangsdomda och for dem med
kortare strafftider.
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Nésta nummer av Vagen ut

* Anstaltsteamen inom KRIS Sverige

* RIKSKRIS information

* Alternativ till sprututbytesprogrammet
* KRIS juristen

* KRIS landet runt

Lokala reportage

Planerad utgivningsdag &r 10 mars 2004

En kartlaggning av KRIS

BRA  (Brottsférebyggande radet) har
utvarderat KRIS Sverige. Rapporten vander
sig till beslutsfattare och andra verksamma
i kommuner och forvaltningar inom KRIS
verksamhetsomrade och till féreningens
uppdragsgivare.

Rapporten kan bestallas fran:
FRITEZ Offentliga publikationer
106 47 Stockholm

Tel: 08-690 91 90

e-post: order.fritez@liber.se

Bestallingsnummer: 91-38-31999-3
Pris 125: - inkl. moms frakt tillkommer.

Journalistiska talanger

Har du det? Vill du vara med att skriva artik-
lar pa uppdrag av Vagen ut redaktionen?

D& ar du valkommen att ta kontakt med
Chefredaktor Michael Thyberg.

E-post: vagenut@kris.a.se
Redaktionen: 08-615 19 20
mobil: 0736-88 19 17
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Ferle-produkter AB

Box 1161

251 11 Helsingborg

Behbver ditt féretag drog-
tester?

Ferle-produkter AB etablerades 1995 och éir verksamma i
hela Norden.

Vi har specialiserat oss pa snabbtester som soker droger i
urin. I vart sortiment finns dessutom kringprodukter som
gor ditt arbete med drogtestning litt och smidigt.

Vi erbjuder drogtester av hogsta kvalitet till attraktiva
priser.
e  Brett sortiment med bade plattor och stickor, som
multi och singel
e  Kringprodukter som t ex; manipulation, svett, och
substanstester
Flera cut-off mojligheter
e  Gratis foreldsningar till vara anvéndare
e  Snabb och kunnig kundservice

Kvalitetssiikring i flera led:

e Alla vara produkter &r FDA-godgédnnda.

e  Producenten gor kvalitetskontroll vid tillverkningen.

e  Vara ackrediterade laboratorier Uddevalla och
Angelholm analyserar 16pande urinprov som ska
verifieras.

e Vi bokfor fran vilket tillverkningsnummer ni som
kund far levererat, darfor kan vi snabbt meddela er
om det skulle uppsté nagot problem.

Bestéllningar gors till:

Ferle produkter AB
Box 1161

251 11 Helsingborg
Telefon: 08-776 11 20
Fax: 08-776 11 10

ange kod: KRIS vid bestillningen sa stodjer du
automatiskt KRIS Sverige.



KRIS Stockholm IF 2003

Bastaannons

Foto: Robert Westin

KRIS IF spelade sin sista match for sasongen Iérdagen den 4 oktober 2003. Laget motte serieledarna
Ingard IF som inledde 1: a halvlek med 1-0. | andra halvlek visade KRIS IF sin styrka och snabbhet.
Kampade sig upp till seger och kunde vinna matchen med 3-1. KRIS IF slutade 2: a i tabellen, div.7.
Ingard knep 1: a platsen. Bra jobbat.

31



Posttidning B Tl

avs: RIKSKRIS
Redhars vag 4

462 54 Vanersborg

LEJONGARDAR har Olle Lejon AB som
huvudman. Vi har funnits sedan 1992. Foretaget ar
styrt av dom anstdllda. Basenheten Lejonet dr ett
HVB-hem med 9 platser i Skogaby, 1 mil utanfor
Laholm. Vér gard ligger ganska avskilt med vacker
natur och bad- och fiskesjoar som nédrmaste
grannar.

P4 védr basenhet vistas man ndgra ménader. Fran
basenheten gir man sedan vidare ut i vdra
virdfamiljer, som finns i Skéne, Halland &
Sméland, eller till ndgot annat behandlings-
alternativ som alla parter dr overens om. Vara
virdfamiljer fir kontinuerlig handledning och
utbildning av Lejongdrdar och vid placering av
klient sé@ besoks familjen en gang per vecka. Var
behandlingstid 4r individuell, men minst ett ar.

Vi har ramavtal med Kriminalvérden och ett flertal
kommuner. §34-placeringar och kontraktsvird
tillhor var vardag. Vi har firdiga behandlingsplaner
for kontraktsvard. Sol §6 samt LVM-placeringar &r
vi ocksa vil fortrogna med.

P4 Lejongdrdar krdver vi drogfrihet av alla
inblandade parter. Vi kontrollerar drogfriheten
med utandningsprov samt urinprov péd egen
utrustning. Dessa kontroller sker under hela
placeringen, efter ledighet, vid misstanke eller helt
spontant.

Vi erbjuder:

- kvalificerad familjevard 18 ar och uppat - killar,
tjejer och par dr vilkomna

- individuell behandling med egen
behandlingsassistent under hela behandlings-
processen

- ett brett utbud av familjehem

- ett stort utbud av arbetspraktik och fritids-sysslor
- neuropsykologiska utredningar inom olika
problemomraden som ADHD, DAMP och dyslexi av
var egen psykolog

- ett fungerande kvalitetsledningssytem pa var
basenhet och inom kort dr vi certifierade.

Lejongardar Skogaby 312 93 Laholm
0430-602 00 info@lejongardar.se www.lejongardar.se



